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拥有一颗充满爱的心灵

平平

导 读

读完《爱的教育》，我从心底油然而生的第一感觉就

是：“真好！”当然，这“真好”二字，包括了许多复杂

的感受。

《爱的教育》文字虽然简单朴实，所描写的也是极为

平凡的人物，但是，书中流露出的人与人之间的真挚情

感，却让人感动不已。阳光之爱可以溶化冰雪，春风之

爱可以萌发草木，雨露之爱可以滋润禾苗⋯⋯没有爱，

就没有教育，贯穿全书的是一个“爱”字。唯有爱才是

教育一个人最好的法宝，也唯有爱才能涤净这个污浊的

世界。孩子是代表这个世界的未来的。作者在这本书里

提倡的爱的教育，其目的就是要让这个世界变得无比纯

洁。书名《爱的教育》已经告诉我们这本书的诉求，那

就是使正在受教育的孩子们发现一股带领他们走上正途

的力量。作者用他那充满爱的心灵告诉我们：社会需要

爱，人类需要爱，世界需要爱。

主人公恩里克有本与父母共同读写的日记，而现在

很多学生的日记本上却挂着一把小锁。最简单的东西却

最容易被人们忽略，正如这博大深沉的亲子之爱，很多

人都无法感受到。爱，像空气，每天都在我们身边，因
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为其无影无形，所以总被我们忽略，其实它的意义已经

融入生命。

小男孩恩里克很幸运，他拥有真正理解、关心孩子

的父母，和真正爱护学生、用心灵去感化学生的老师。

他们总在他迷茫的时候及时出现，给他安慰和鼓励，为

他指明方向，让他能够在人生的路上继续平稳地走下

去。

在这本书中，读者可以找到每个人天性里原本都具

有的善良、纯真的情感。每个生命诞生的时候，上帝就

都赋予了他对世界的无尽之爱，他应该要爱自己、爱同

学、爱老师、爱父母，爱身边的一切美好的事物，用爱

去感受生活，体验生活，让自己的生活变得充实、美满。

只是，对于已经长大的大人们来说，当后天的环境变化

使他渐渐忘却了原初最本真的情感时，他就只好到《爱

的教育》隐藏的美好里去寻回自己本来的面目了。

舍己救人的罗佩尼，保护弱小者的卡隆，善良懂事

的德罗西⋯⋯不仅是小男孩恩里克在向自己的同学学

习，读书的人也在对照书中那些闪闪发光的纯洁心灵，

寻找自己灵魂的黑暗之处，同时希望能够将其照亮。
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这部日记体小说几度让我在阅读时热泪盈眶。那些

简单而真实的情节，和字里行间洋溢着的那种人性温

情，都让人不由自主地感动。我坚信，所有经历过成长

的人都会在书中看到自己儿时生活的影子，所有正在经

历成长的孩子都会在书中学会自己应该懂得的道理。

1923 年，著名教育家夏 尊先生首次把《爱的教育》

一书翻译成中文。在当时的“译者序言”里，夏 尊先

生说他在 1920 年得到这部小说的日文译本，一边读一边

流泪。他说他把自己为人、为父、为师的态度跟小说里

写的相比，惭愧得流下了眼泪；又说小说固然是虚构的，

但是他觉得世间要像小说里写的那样才好，所以又感动

得流下了眼泪。他当时许下心愿，一定要把这部小说译

出来，不光是给孩子们读，更重要的是，还要介绍给父

母和教师们读，让全中国父母和教师都跟他一样，流一

些惭愧的眼泪，感动的眼泪。夏先生对这部小说的评价

很高，认为作者写出了理想的教育境界，那就是把学校、

家庭、社会都建立在感情的基础上，建立在爱的基础上。

自 1886 年《爱的教育》在意大利出版到现在，已经

是一百多年过去了，不知不觉间这本书已经成为了世界
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各国人们传诵的儿童情感启蒙读物，被人们冠以经典之

名。我们希望它的重新出版能再一次引导热心的读者学

会品味爱、感悟爱、欣赏爱、拥有爱，在这纷纭的世界

里永远保持一颗纯洁善良的心。

人生是一条漫漫长路，但只要拥有一颗充满爱的心

灵，人生就是一次愉快的旅程。
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序 言

此书特别献给那些九岁至十三岁的小学生们。

这本书的主题应该叫做“一个小学生一学年的日记”，是意

大利都灵一所小学里的一位四年级学生写的。但是出版的这本

书，并不完全是直接出自他的手笔。他将一年中在学校内外的

所见、所思、所感用日记记录下来，到了年底，他的父亲对他

的文字进行润色，但保持了孩子们习惯的主题和语言。四年以

后，孩子已进入中学，他重温了自己的日记，又加入了记忆里

保留的新鲜的人物和事件。

亲爱的孩子们，翻开这本书认真地阅读吧！你们将从中获

得教益，并一定会喜欢上它。

爱

的

教

育
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十 月

开学第一天
17日，星期一

我在乡下度过了三个月假期，这段时光回想起来就像梦一

样飞逝而过。今天是开学的第一天，当母亲送我上学时，我还

忍不住怀念在乡间的日子呢！

街道上到处都是返校的孩子，他们的父母则挤在书店门前

为他们购买笔记本、书包之类的东西。学校大门被挤得水泄不

通，警卫们费了九牛二虎之力才勉强疏通了一条能让人通过的

路。走到校门口时，有人忽然拍了拍我的肩膀，回头一看，原

来是三年级的老师，他长着一头乱糟糟的红色卷发，性格十分

爽朗。

他说：“嗨，恩里克，以后就不是我给你们上课了！”

虽然我早就意识到这件事，但听了他的话，一丝悲伤仍然

不由得袭上心头。

我和母亲好不容易才挤进学校，招待所的楼梯旁挤满了各

种各样的人：贵妇、绅士、官员、家庭妇女、工人、修女和佣

人等等，他们牵着孩子，拿着入学通知书。整个学校显得乱糟

糟的，就像一个嘈杂的大剧院。

十

月
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当我重新看见一楼的大休息室时，不禁觉得兴奋异常，三

年来，几乎每天我都从这里经过。这时，二年级的女老师看见

了我，她说：“恩里克！以后你要去二楼上课了，我可能再也看

不见你从门前经过了！”她的语气十分伤感，说完后还恋恋不

舍地看着我。

校长被家长们包围着，头发似乎更白了。但看看周围的学

生们，我觉得他们比夏天时更加强壮了。

那些一年级的学生不愿意进教室，虽然老师勉强把他们拉

进去，但有的孩子趁老师一不留神就跑出来，说什么也不肯进

去，倔强得就像一头驴子；有的孩子则因为看不见父母而号啕

大哭。家长们有的哄骗，有的甚至责骂，但依然没有效果，老

师们对此也只能耸耸肩膀表示无可奈何。

十点钟时，我们进入教室。我弟弟被分在女老师戴尔卡蒂

一班，而我所在的班上总共有五十五名学生，和我一起从三年

级升上来的只有十五六个，其中包括德罗西——他的成绩总是

第一名。

回忆起暑假里在山林中玩耍的情形，我觉得学校真是一块

狭窄的天地，让人憋得难受。我还想起三年级的老师，他的年

纪看上去和我们差不多，总是面带笑容，可是一想到再也看不

见他的红卷发，我又有点难过了。

现在的老师身材修长，声音洪亮，下巴上看不见胡须，一头

花白的长发，额头上有一道深深的皱纹。他非常严肃，和我们说

话总是目不转睛，仿佛能看透我们的心思。我暗暗嘀咕：“唉！

一天虽然过得蛮快的，但还有整整九个月这样的日子呢！以后

又要天天学习功课，还有数不清的考试，真是讨厌啊！”

放学了，于是我飞奔出教室跑到母亲面前，使劲地亲吻她
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的手。母亲对我说：“恩里克，一定要用功啊，让我们一起努力

吧！”

我们高兴地回家了，但是，一想到以后再也看不见那个爽

朗的老师，我就有些伤感，觉得学校不像以前那么有趣了。

老 师
18日，星期二

今天，我感觉新老师也非常可爱。

我们早上来到教室时，他早已经坐在教室里了，他教过的

学生经过教室时，都探进头来和他打招呼：“老师早安！”“贝

巴尼老师早安！”有的学生还走进教室和他握握手，看来大家

都很喜欢他，并希望能继续接受他的教导。

老师也回应问候：“早安！”

不过，他和学生握手时不是看对方的脸，而是十分严肃地

望着窗外的屋顶，好像和学生打招呼是一件很辛苦的事。

他站在讲台上将我们仔细巡视了一遍，接着让我们默写。

十

月
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他则走下讲台，在课桌的间隙中来来回回检查。他在一个学生

脸上发现了小红点，马上让他停下默写，托着他的脸仔细看，还

摸了摸额头，看他是否在发烧。这时，后面的一个学生趁机跳

上椅子玩耍，谁知老师回过头正好看见，他赶紧坐下，低着头

准备受罚。但老师只是摸着他的头说：“下次不要这样了！”

默写完了，老师一言不发，看了我们好一会儿后，用洪亮

的声音亲切地说：“孩子们，好好听我说！从现在开始，让我们

一起好好度过一年时间吧！我希望大家能用功学习、遵守纪律。

我的母亲去年还健在，但今年就已撒手而去，剩下我一个人孤

独地生活。除了你们，我没有亲人，没有其他热爱的人！我把

你们当成自己的孩子，爱你们，关心你们，同时也希望你们喜

欢我，真诚地对待我。我不想责怪任何人，我相信，你们一定

能和睦相处，像个大家庭，让我感到欣慰和骄傲！我不需要口

头承诺，因为我知道，你们已经在心里郑重地说：‘是的，我愿

意！’谢谢大家。”

这时，校工过来通知：放学了。我们安静地离开了，刚才

那个跳上椅子的孩子则走到老师身边稍微有些紧张地说：“老

师，请原谅我！”老师吻了一下他的额头说：“好孩子，赶紧回

家吧！”
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