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第一章  绪论           

     ———重新认识辽金元文学

  辽金文学与两宋文学并行发展 , 共同构成了 10 世纪至 13

世纪初叶的中国文学。元代文学是中国古代文学发展的重要转

折期 , 戏曲、小说成为文坛新盟主 , 呈现出异常活跃而繁盛的

局面。20 世纪对辽金元文学的总体面貌、文学特质以及地位

影响的评价 , 也即对辽金元文学的宏观把握是一个值得注意的

方面。由于种种原因 , 人们对辽金元文学的认识存在的偏见和

差误较其他时期文学更多。80 年代以后 , 随着学人思想解放

及实事求是精神的发扬 , 重新认识辽金元文学 , 已取得新的进

展。所以 , 我们拟在本书篇首专门论及以辽金元文学为对象的

宏观研究。

第一节  辽金文学宏观研究

20世纪学人对辽金文学性质的认识不断深化。20—40 年

代 , 大多数学者认为辽金文化是汉族文化在契丹、女真人统治

地区的延伸和继续 , 辽金文化的发展是不断汉化的过程 , 在这

种环境中产生和发展起来的辽金文学当然也是汉族文学或唐、

宋文学在特殊历史条件下的产物。

吴梅认为辽文化的成熟是“逐渐舍弃其旧俗 , 而服从我中

第一章

绪论———重新认识辽金元文学

1    

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



夏之文教”① 的结果。程光裕 《契丹人之汉文学》② 说辽人

“深受汉族高度文化之刺激 , 对汉族文化尤具仰慕之情 , 故景、

圣之间 , 尊崇儒术 , 饶具雅致之文学亦为其向往。耶律、萧二

姓沐于汉化的气氛中 , 故亦不乏爱好文学之士”, 汉文学“移

植”于“寂寞沙漠之区”, 产生了辽文学。魏洪祯 《契丹之文

学》③ 指出契丹兴起时正值唐末 , 元稹和白居易的作品流入塞

北 , 辽人得其浸润 , 乃雅好词翰 , 文学得以普遍发展。对金代

文学的认识亦如此。郑振铎认为“金人的文化是承袭了辽与宋

的”④。郭绍虞也认为“金代文学不脱北宋之窠臼”⑤。钱基博

《中国文学史》 把金代文学编列为 《南宋》 章的最后一节 , 并

说 :“金无文学 , 以宋之文学为文学。”⑥ 当时也有人强调金代

文学的独特性。如吴梅 《辽金元文学史》 说金代文学“华实并

茂 , 风骨遒上 , 绝胜江南之柔弱”, 从与南宋文学风格的比较

中寻求金代文学的特质。

50 年代 , 章荑荪《辽金元诗选》⑦ 序言特别强调辽、金、

元文学与宋代文学的共性 , 说辽金诗在风格上“应该看作是宋

诗的一体”。80 年代初期 , 仍有人持相同或相近的观点。人民

文学出版社 1983 年出版的夏承焘、张璋 《金元明清词选》 前

言称“金代文化 , 实际上是汉族文化的一种延伸和继续 , 只是

由于环境和历史条件的差异 , 而染上一种特殊的色彩”。范宁

①

②

③

④

⑤

⑥

⑦ -古典文学出版社 1958 年 6 月出版。 -

钱基博 《中国文学史》, 湖南蓝田新中国书局 1943 年版 , 第 494 页。 -

郭绍虞 《中国文学批评史》, 商务印书馆 1934 年 5 月初版 , 引自新文艺出版社

1955 年版 , 第 250 页。 -

郑振铎 《插图本中国文学史》, 北平朴社 1932 年初版。引自人民文学出版社

1957 年版 , 第 624 页。 -

《贵善》 1940 年第 11 期。 -

《海疆校刊》 1943 年第 2 期。 -

吴梅 《辽金元文学史》, 商务印书馆 1934 年出版。是书实由顾巍成代笔。  
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《金代的诗歌创作》① 一文认为金代文学作品的思想和风格是

赵宋王朝文学的延续 ,“只是在特殊的情况下略有变化而已”。

随着研究视野的进一步拓宽和文学观念的不断更新 , 学人

们对辽金文学性质的认识前进了一步。辽代文学今存作品主要

是诗、文。蒋祖怡、张涤云 《全辽诗话》 前言和张晶 《辽金诗

史》 都强调指出辽诗产生的基础是北方民族的民歌 (北歌传

统 ) , 唐宋文学为其提供了丰富、充实的养分。张晶进一步指

出辽诗“带着一种北方民族特有的生命力与朴野 , 为诗歌发展

注入了新鲜的生机”②。对金代文学 , 张啸虎 《论金代文化结

构及其宫廷文学》③ 指出金代文化是“北方文化与中原文化相

结合的产物 , 也可以说是汉族文化在新的条件下在兄弟民族中

的渗透与延伸”; 顾易生等 《宋金元文学批评史》 说金代文学

“虽上承北宋 , 然不受北宋的局限 ; 与南宋相比 , 更有其独特

的发展道路”④。周惠泉 《金代文学学发凡》 的 《后记》 中指

出 :“植根于各民族文化接合部特殊人文地理环境之上的金代

文学 , 在汉文化与北方民族文化的双向交流、优势互补中 , 则

以质实贞刚的审美风范彪炳于世 , 为中国文学北雄南秀、异轨

同奔的历史走向增加了驱动力 , 促进了中华文化从多元发展为

一元的进程。”⑤

伴随着对辽金文学性质的探讨 , 学界也不断探寻、总结其

特点。关于辽代文学 , 20 世纪前半叶 , 吴梅、顾敦�等人从

不同的侧面进行过研究。顾敦� 《辽文学》⑥ 一文提出了对辽

①

②

③

④

⑤

⑥ -《之江学报》 1934 年第 3 期。 -

周惠泉 《金代文学学发凡》, 东北师范大学出版社 1994 年版 , 第 289 页。 -

顾易生等 《宋金元文学批评史》, 上海古籍出版社 1996 年版 , 第 840 页。 -

《中南民族学院学报》 1987 年第 2 期。 -

张晶 《辽金诗史》, 东北师范大学出版社 1994 年版 , 第 10 页。 -

《文学遗产》 1982 年第 4 期。
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代文学的四点印象 , 即作品多出于契丹贵族之手、文学多由于

女子的提倡和贡献、今存作品稀少、浮屠文学特多。这四点印

象其实就是顾氏概括出来的四个特点。辽代盛行佛教 , 佛教对

其文学有很大的影响。20 世纪后期的学人们对辽代文学特征

的认识进一步深化。别廷峰发表于 《民族文学研究》 1997 年

第 4期的 《辽代契丹族文学概说》一文 , 认为辽文学主要特征

表现在 : 受汉族文学影响十分突出 , 后妃中有不少才华横溢的

诗人 , 从帝王到贵族文人都喜欢把自己的作品结集出版 , 民歌

的格调质朴、清新、辛辣和口语化。

辽代文学是没有得到充分发展的文学 , 论者历来都认为辽

朝文事不如金源。对造成这一现象的原因 , 历史上主要有三种

说法 : 一是辽朝享国未久 , 二是契丹人习尚武功而不善文事 ,

三是辽国书禁太严 , 限制了文学的流通、传播。前二说显然不

能成立。第三说是北宋人沈括 《梦溪笔谈》 记载的。清人厉鹗

《辽史拾遗》序和缪荃孙 《辽文存》 叙均附和此说 , 但他们都

指出金灭辽时未及时收聚文献 , 也是重要原因之一。20 世纪

30 年代陈衍在《辽诗纪事》① 叙中提出异议。他说史籍所载辽

人著述不少 , “今诸作皆不传 , 虽由其国严禁文字出境 , 亦所

作未致佳妙 , 虽出境亦未必流传”。那么辽代文学发展水平不

及金源的原因是什么呢 ? 他说是因为“辽地据朔漠 , 风气大远

于中原 , 又全国贵仕不出耶律、萧二族”, 而中土人士没有在

文坛发挥作用。90 年代 , 黄震云 《论辽代诗》② 总结其原因

为 : 统治者对汉文化的抵制 ; 辽代诗人作品位移为唐、宋人作

品 ; 辽代地域广大 , 城市不发达 , 使文人不能安心课其诗业 ,

即使有作品问世 , 也难以保存 ; 文化落后。

①

② -《文学评论》 1994 年第 1 期。 -

商务印书馆 1936 年出版。  
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关于金代文学 , 詹杭伦在 《金代文学思想史》 中认为金代

文学具有雄健的风格 , 但并非十分成熟 , 仍属发展中文学。又

说 : 中国文化发展到北宋以后分流 , 诚如清人翁方纲所说 :

“程学盛于南 , 苏学盛于北。”因此金代文学呈与南宋不同的形

态。金代文坛的所有思潮几乎都与“苏学”有关。最高统治者

和金代文学每一发展阶段主文盟者对文学风气有很重要的影

响。金代文学“以借才异代始 , 以流落异代终 ; 以追求中州文

派始 , 以总结中州文派终 ; 以保持华实相扶、骨力遒上为其特

色 , 也不免生硬粗率、苦少蕴藉的弊病”。① 胡传志 1998 年 8

月提交第四次元好问国际学术研讨会的论文 《金源文学特征

论》, 从民族、政治、地域等生成金源文学特征的因素出发 ,

将金代文学置于中国古代文学的大背景下进行考察。论文认为

金代文学的特征有四个方面 : 一、金源文学向北拓展了中国文

学的地域范围 ; 二、少数民族文人的崛起为文学注入了新鲜血

液 ; 三、金末大量豪杰式文人振起末代文学 , 体现出中国文学

发展的多样性 ; 四、南北政权对立赋予金朝文学诸多个性。

对辽金文学的艺术成就和历史地位 , 早在元、明、清三代

就已有人研究和总结了。大致来看 , 元、明人对当时新兴起的

通俗文学艺术评价较高 , 如刘祁 《归潜志》 和徐渭 《南词叙

录》 对北曲的评论 , 朱权 《太和正音谱》、张羽等人的 《董西

厢》 序、胡应麟 《少室山房笔丛》 对 《董西厢》 的评论等。相

对而言 , 清人则对其诗文比较推崇 , 他们编 《辽诗话》、《全金

诗》 和 《金文最》 便说明了这一点。关于辽代文学的创作成就

和地位 , 20 世纪前五十年学界就有分歧。郑振铎 《插图本中

国文学史》 认为辽“建国凡二百余年 , 然文物则绝鲜可称者”,

“或这个北方民族 , 原来对中原文化便不甚着意 , 所以 , 强占

① -《金代文学思想史》, 成都科学出版社 1990 年版 , 第 5 页。
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据中国北方至二世纪 , 却一点也没有什么文学上的重要成

就”①。而刘溶池于 1947 年 10 月发表在 《中央日报》 上的 《辽

代文学简论》 一文则指出 : 人们往往把辽、金、元文学连贯讲

述 , 而且对辽代或略而不提 , 或一掠而过 , 这种轻视辽代文学

的做法是错误的。顾敦� 《辽文学》 从辽代文学在文学史上承

前启后的作用的角度肯定了它的地位。该文指出 : 辽亡后 , 才

智之士或入宋 , 或入金 , 入金的文人“以高文化加入低文化 ,

如酵入面 , 就表现出他们的力量来了。他们的工作 , 在中国文

学史上 , 却不限于结束过去 , 还要开拓将来。他们以前辈的资

格 , 扇新朝的大风 , 再垦殖 , 再灌溉 , 于是金文苑中又开出鲜

丽馥郁的花朵来了”②。辽代文学的创作水平固然不高 , 但它

对后世文学的影响还是得到学界承认的。继顾敦�之后 , 60

年代出版的中国科学院文学研究所 《中国文学史》 说“辽代文

学本身的价值并不高 , 它的意义在于为金代文学的发展哺育了

一批作家”③。米治国 《辽代文学初论》④ 一文指出辽代文学对

金、元乃至明、清文学 , 对国外如日本、朝鲜的文学都发生过

某些影响 , 应有一定的地位。

80 年代以来 , 有些学者开始重新认识和评价辽代文学的

成就、价值和地位。蒋祖怡、张涤云 《全辽诗话》 前言说 :

“辽诗同唐、宋两代的诗相比 , 无论在数量上和质量上 , 自然

都要逊色得多。但它毕竟拥有相当可观的诗人诗作 , 毕竟反映

了大辽一代政治、社会、经济生活的风貌 , 再现了塞外漠北的

自然风光 , 表现了契丹人民的思想感情、生活习俗和豪爽粗犷

①

②

③

④ -《社会科学战线》 1985 年第 2 期。 -

人民文学出版社 1962 年版 , 第 697 页。 -

《之江学报》 1943 年第 3 期。 -

人民文学出版社 1957 年北京第 1 版 , 第 624 页。  
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的民族性格 , 值得我们珍视。它对金诗的发展 , 也起了催化作

用。”① 张晶 《辽金诗史》 认为 , 应突破“文本”的限制 , 不

能从数量的多寡来判断一个时期文学发展水平的高低。他结合

辽诗的发展提出 , 要看到辽诗的独特之处 , “更重要的是要看

到 , 辽诗为中华诗史所吹进的清新之气、带来的生机 , 正确评

价辽诗在中华诗史上的地位。”②

人们历来对金代文学的评价要比对辽代文学高得多 , 尤其

是对其俗文学。郑振铎 《插图本中国文学史》 和 《中国俗文学

史》称诸宫调是说唱文学艺术形式中“最伟大的一种文体”,

在宋、金、元三代的民间有极大的势力 , “成了金文学最大的

光荣”; 金代戏曲是新创制的文体 ,“对于元代戏曲有极重大的

贡献”。周惠泉 《金代文学论》③ 说金代文学 : 以多种形式比

较成功地反映了女真贵族统治下的北半部中国的社会现实。其

中金诗在前期接受了北宋诗歌的一些影响 , 但是由于北人具有

刚健粗犷的气质 , 因而往往呈现出朴直而遒劲的风格 ; 中期以

后 , 特别是贞�南渡以后 , 则“以唐人为指归”, 对于纠正宋

诗末流之弊起了一定作用 , 开元、明两代诗风转变、弃宋学唐

的先河。金词在北宋词的基础上有所发展和创造 , 对于豪放派

和婉约派的词风都有所继承 , 而且出现了使之并流合一的趋

势。金文则沿着“易排而散 , 去靡而朴”的健康道路继续发

展 , 在唐、宋古文运动的基础上开疆拓土。至于在当时文坛上

并未受到应有重视的院本杂剧和诸宫调 , 更是以崭新的姿态出

现在文学发展史上 , 对于北曲的形成产生了直接的影响 , 为元

杂剧的发展繁荣创造了条件。

①

②

③ -东北师范大学出版社 1997 年出版。 -

张晶 《辽金诗史》, 东北师范大学出版社 1994 年版 , 第 10 页。 -

蒋祖怡、张涤云 《全辽诗话》, 岳麓书社 1992 年出版。
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关于辽金文学的分期 , 是学界经常讨论的课题。顾敦�

《辽文学》把辽代文学的发展分为三期 , 即胚胎期、生长期和

全盛期。胚胎期包括太祖、太宗两朝 , 此时契丹贵族开始濡染

汉文化 , 已出现民间歌谣 , 耶律倍是最重要的作家。生长期包

括从世宗到兴宗五朝 , 这是辽代文学发育并绽出花苞的时期。

极盛期包括道宗和天祚帝二朝 , 萧观音是此时的文坛翘楚。许

文玉、吴梅、郑振铎、游国恩、周惠泉等人分金代为初、中、

后三个时期 : 金太祖至海陵王四朝为初期 , 是“借才异代”的

时期 ; 世宗、章宗二朝为中期 , 或称“大定明昌时期”; 贞�

南渡以后为后期。周惠泉为 《宋代文学史》 撰写的金代文学部

分对每一时期的文坛风貌和特点作了概括 : 前期作家主要来自

辽、宋 , 沿着北宋作家开辟的路子发展 , 创作的思想内容以表

现去国怀乡的感情为主 , 但尚未形成自己的艺术特色。中期文

学创作以吟咏闲适生活为主 , 在技巧和风格上大都取法苏轼 ,

也有人受江西诗派的影响。后期作家多抒写战乱之苦、亡国之

痛 , 有人开始对江西诗派进行反思、批评 , 文坛出现了宗尚不

同的派别 , 元好问为这一时期增添了异彩。詹杭伦 《金代文学

思想史》 和 《金代文学史》① 从文学思潮的角度把金代文学的

发展分为五期 , 即 : 准备时期 ( 1115—1160 )、发展时期

( 1161—1189)、兴盛与转折时期 ( 1190—1208 )、金末文学复兴

时期 ( 1209—1233 )、金亡后金代文学的总结时期 ( 1234—

1271)。他认为 : 活跃在金初文坛的主要是由宋入金的作家。

他们表现出两种创作倾向 , 即抒发去国怀乡的悲凉情感和崇尚

高情远韵的隐逸情怀 , 后一种倾向贯穿金代始终。此外还有完

颜亮代表的雄健踔厉的文风。大定年间中州文派出现。金初追

求高情远韵的风尚到此时发生转变 , 思想内涵由出处矛盾、进

① -台湾贯雅书局 1993 年出版。  
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退失据转向追求内心的自适和居处的自安 , 而雄健踔厉文风成

为主导倾向。“气格”与“自适”是文人们两种主要的审美取

向。明昌诗人融和了崇尚“气格”和寻求“自适”两种诗风 ,

形成了刚柔相济、清真淡宕的创作思想。另外 , 宫廷诗人发展

了尖新、浮艳的诗风。此时出现的反映生民疾苦和走向齐物达

观的两种思潮成为金末文坛创作倾向的先声。金末出现了写

实、雄奇、平淡三种文学思想倾向 , 由金末元初的元好问集其

大成 , 并开启元初文学风气。

关于金代文学理论批评的研究 , 在 50 年代以前就有所建

树。郭绍虞的 《中国文学批评史》 辟 《王若虚与金代文论》 和

《元好问论诗绝句》两章 , 给金代以一定程度的重视。80 年代

以后出版的论著中 , 敏泽 《中国文学理论批评史》① 设 《金元

时代》 一章 , 涉及金代内容的有 《金代的文风和王若虚》、《元

好问》 两节。顾易生等人撰写的 《宋金元文学批评史》② 是最

有分量和理论深度的宋金元文学理论批评研究专著 , 新意时

见 , 有关金代的篇幅比其前身复旦大学中文系古典文学教研室

编写的 《中国文学批评史》 成倍增加 , 对金代文学理论批评的

探讨和认识日益深化并不断趋于统一。郭书曾谓金代文论“也

不外北宋的问题。不仅如此 , 因其在北宋范围内互有宗主 , 反

形成了派别 , 分立着壁垒”③。《宋金元文学批评史》 则认为金

人“一方面受苏、黄诗风的影响 , 一方面又对其新变的流弊加

以反省 , 于是很自然地把目光转向唐人 , 转向唐人以前的古

诗 , 因而在诗论中表现出一种明显的复古倾向”④。由此我们

可以看到学人们在金代文论探索的道路上留下的足迹。对王若

①

②

③

④ -顾易生等 《宋金元文学批评史》, 上海古籍出版社 1996 年版 , 第 819 页。 -

郭绍虞 《中国文学批评史》, 新文艺出版社 1956 年版 , 第 250 页。 -

上海古籍出版社 1996 年出版。 -

人民文学出版社 1981 年出版。
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虚一些诗论 , 人们的看法偶有歧见 , 如王氏 《滹南诗话》 中有

一段话 : “张舜民谓乐天 《新乐府》 几乎骂 , 乃为 《孤愤吟》

五十篇以压之。然其诗不传 , 亦略无称道者。而乐天之作自若

也。公诗虽涉浅易 , 要是大才 , 殆与元气相侔。而狂斐之徒 ,

仅能动笔 , 类敢谤伤 , 所谓‘尔曹身与名俱灭 , 不废江河万古

流’也。”霍松林、胡主佑在校语中说张“是师法白居易的 ,

敢于反映社会问题 , 描写民间疾苦。王若虚对他的批评不恰

当”①。而吴世昌则认为“此论极谬。王若虚对他批评 , 乃指

他批评白居易 , 非批评他自己‘描写民间疾苦’之诗”, 张并

不是师法白居易的 ,“王若虚抑张扬白 , 有何‘不恰当’?”②

有关金代文学理论批评的研究论文有 : 霍松林 《王若虚反

形式主义的文学批评》 ( 《文学遗产》 增刊第 7 辑 )、余荩 《王

若虚写作理论初探》 ( 《杭州大学学报》 1983 年第 4 期 )、沈时

蓉和詹杭伦 《宋金元文艺美学思想巡礼》 ( 《西北师范大学学

报》 1989 年第 1 期 )、傅希尧《王若虚文学理论初探》 ( 《河北

学刊》 1990 年第 4 期 )、董国炎《金代文坛和元好问》 ( 《文学

评论》 1990 年第 6 期 )、方智范《金元词论 : 批评的两个走向》

( 《华东师范大学学报》 1992 年第 5 期 )、刘淮南 《谈谈王若虚

的批评意识和批评实践》 ( 《元好问及辽金文学研究》, 中国国

际广播出版社 1998 年版 )、景宏业 《王若虚的诗论》 (《辽金元

文学研究》, 文化艺术出版社 1999 年版 )。

契丹、女真是辽、金二朝的统治民族 , 研究契丹、女真文

学也是一个重要课题。40 年代出现的魏洪祯 《契丹之文学》

(《贵善》 1940 年第 11 期 )、程光裕 《契丹人之汉文学》 (《海疆

校刊》 1943 年第 2 期 ) 二文是较早的成果。80 年代以来 , 这

①

② -吴世昌 《词林新话》, 北京出版社 1991 年版 , 第 428页。 -

《六一诗话·白石诗说·滹南诗话》, 人民文学出版社 1983 年版 , 第 95—96 页。  
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方面的研究有所突破。金启� 《论金代的女真文学》 (《内蒙古

大学学报》 1984年第 4 期 )、祝注先 《辽代契丹族的诗人和诗

作》 ( 《中南民族学院学报》 1987 年第 2 期 )、李成 《略论女真

文学的民族文化特征及对中国文学的贡献》 (《齐齐哈尔师范学

院学报》 1994 年第 2 期 )、别廷峰 《辽代契丹族文学概说》

( 《民族文学研究》 1997 年第 4 期 )、张晶 《文化变异中的金代

女真诗人创作》 ( 《元好问及辽金文学研究》, 中国国际广播出

版社 1998 年版 )、赵庆显 《女真族文学发展轨迹概说》 (《辽宁

广播电视大学学报》 1998 年第 1 期 ) 等论文分别从不同的侧面

作了探讨。还有一些有关观点散见于各种论著中。金启�文是

80 年代以来第一篇专论女真族文学的论文。作者把女真文学

分为口头文学和书面文学两大部类 , 认为 : 11 世纪前的萨满

“巫歌”为其口头文学的滥觞 , 它发展到 12 世纪中期演变为

“自度歌”, 再发展到 12世纪末成为“本曲” (实际上是内容更

为复杂的自度歌 ) , 然后缓慢地衰落下去 , 金亡后有一些遗句

保留在元曲中。书面文学指以女真文字写的作品。它始终没有

发展起来。原因是在金世宗大力提倡女真文化时 , 女真文字还

不具备记录文学创作的条件。女真书面文学大部分是翻译文学

(翻译汉文文学 )。作者还指出 : 用汉字书写的文学不能单纯地

看作汉族文学 , 它实质上是中华各族文化艺术的结晶和宝库。

女真早期口头文学也是依靠汉字书写得以保存的 , 女真人用汉

文写成的作品都应被看作女真文学。

在学术史研究方面 , 米治国

学战线》1997年第 6期 )、美国

《最近西方学术界关于金代之研究》 ( 《元好问及辽金文学研

究》, 中国国际广播出版社 1998 年版 )、李成 《评周惠泉先生

的金代文学研究》 (《山西大学学报》 1994 年第 4 期 ) 和周惠泉

《金代文学学发凡》 (东北师范大学出版社 1994 年版 ) 是重要
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