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第一节　　上代文学的社会背景

从时间上来看，日本的上代文学指的是从公元

公元

世纪左右到

年迁都平安京（注：今京都）为止的时期。从历史朝代上

来看，上代包括大和时代和奈良时代。

与日本的历史学、考古学已经发现了大量的历史资料、出土文

物相比，日本文学史的研究，尤其是对上代前期，具体指公元初到

公元 世纪左右的文学研究几乎没有发现任何有文字记载的文学

史料。虽然日本当时没有文字，但通过中国的《魏志》、《前汉书》、

《后汉书》中的相关记载，我们还是可以想像得出当时人们生活的

情景。

世纪左右的日本列岛上分布了百余个小国家或部公元前

个国家

年，倭奴国

落，人们过着以狩猎或捕捞为主的原始生活，其中约有

保持着与汉朝的朝贡关系。据《后汉书》记载，公元

年，倭

人。书

派使臣来汉朝朝贡，光武帝赐“汉倭奴国王”金印。公元

奴国又遣派使臣帅升来后汉朝贡，向安帝献上“生口”

）的《山海经注》中描述道：“倭国在带方东大海

中还记载：“长乐浪海中有倭人，分为百余国，以岁时来献见云。”东

晋郭璞

第一章 世纪前的日本文学
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世纪左右。在绳纹文化时期，水稻栽培技术由中国大陆

论

页。

命令贡上来的人，名和和迩吉师 ，随同这个人一起贡上

年百济人王仁带《千字文》一卷、《论语》十

年（日本应神十六年）百济王

遣阿直岐奉献良马两匹。“阿直岐亦能读经典，即太子菟道稚郎子

师焉。”后来经阿直岐介绍，“王仁来之，则太子菟道稚郎子师之，习

诸典籍于王仁，莫不通达，故所谓王仁者，是书首等之始祖也”。由

此我们知道在公元

卷去日本，首次将汉籍传到日本，这也就意味着汉字被引入日本。

日本的远古人类最早居住在洞穴里，中石器时代后期迁入“竖

穴式”茅棚中。他们当时会打制简单的生产工具，以狩猎、采集为

生。大约在冲积世初期，日本进入绳纹文化时期。这一文化延至

公元前

传到日本，从根本上改变了日本远古人类的生活方式。公元前

世

世纪，日本进入弥生时代，除了已经普及的水稻栽培技术之外，还

出现了纺织技术。另外，由于中国当时已进入封建社会的隆盛时

期，中日两国间在政治、经济、文化上的交流已经开始。公元

纪末，在今奈良一带崛起了一个强大的国家，因为位于大和地区，

① 即王仁（生卒年不详）。

年版，第引自邹有恒、吕元明译：《古事记》，人民文学出版社

内，以女为主，其俗露顶衣服，无针功，以丹朱涂身，不妒忌，一男子

数十妇也。”文中的“带方”指今天朝鲜黄海南道、北道一带。

上代日本没有自己的民族文字，早期的宫廷文书、史料一律使

用汉字记载。汉字何时传入日本，目前无法确定。成书于公元

年的《古事记》，在应神天皇卷中称：

（前略）天皇又命令百济国说：“若有贤人，则贡上。”按照

语》十卷、《千字文》一卷，共十一卷。

又据《日本书纪》记载，公元



第二节《古事记》和《日本书纪）

故称为大和国。到公元

把自己的势力范围开始向朝鲜半岛扩张。

世纪左右，大和朝廷统一了日本列岛，并

世纪左右，许多人从

朝鲜半岛渡海抵达日本，日本历史上称他们为“渡来人”或“归化

人”。他们实际上是中国人和朝鲜人，懂得和掌握了当时亚洲大陆

先进的农耕、冶炼、纺织、蚕桑等技术以及汉字。他们的到来为日

本列岛的经济繁荣和文明进步起到了不可磨灭的推动作用，为后

来日本向中国吸取先进文化奠定了牢固的基础。

世纪左右，圣德太子（公元 开始向中国大陆派遣

使者，即历史上通称的“遣隋使”、“遣唐使”，学习和吸收我国隋、唐

时代的先进技术、政治制度和文化艺术。在唐代政治、经济、文化

的影响下，公元 年，日本发生了“大化革新”运动，废除了部民

制，建立起封建土地国有制；废除了贵族的世袭特权，建立以皇权

为中心的中央集权国家。在军事上，实行征兵制，在京师设立了五

卫府，在地方设军团，所有军队一律归中央统一指挥。大化革新部

分地解放了生产力，完善了日本的统治制度，奠定了日本的国家发

展方向。从此，日本开始进入封建社会。

诵文学”。

日本上代文学就是在上述历史发展过程中诞生、成长起来的。

由于日本原来没有本民族的文字，上代以前的神话、传说就依靠一

代一代的人，通过口耳相传的方式传承下来，人们习惯上称这种文

学为“口承文学”，或 世纪中叶左右，日本人开始借

世纪初用汉字来表达日语的意思，并沿用了几百年。到了公元

叶，日本诞生了两部著作：《古事记》和《日本书纪》。

《古事记》是日本现存最古老的典籍，开头有以汉文写成的

《序》，称：



岁，据说聪明好学，记忆惊人。由于天武

得以重新开始。公元

（前略）

于是天皇诏之：“朕闻诸家之所赍，帝纪及本辞，既违正

实，多加虚伪。当今之时，不改其失，未经几年，其旨欲灭。斯

乃邦家之经纬，王化之鸿基焉。故惟撰录帝纪，讨覈旧辞，削

伪定实，欲流后叶。”时有舍人，姓稗田名阿礼，是年廿八。为

人聪明，度目诵口，拂耳勒心。即敕语阿礼，令诵习帝皇日继，

及先代旧辞，然运移世异，未行其事矣。

据考证，文中的天皇指的是天武天皇（？ 。通过《序》我

们知道，当时流传于诸家的“帝纪”和“本辞”有许多与事实不符的

错误，于是天武天皇下令修正“帝纪”和“本辞”，并命令当时的“舍

人”稗田阿礼（生卒年不详）将“帝纪”和“本辞”全部背诵出来。所

谓“舍人”，指的是奈良、平安时期在天皇、皇族、贵族身边侍奉的小

官吏。稗田阿礼当年

）即位后，编撰天皇去世，这项工作一度搁置。元明天皇（

年 月，元明天皇命令太安万侣（？

）将稗田阿礼背诵的“帝纪”和“本辞”全部抄录下来。太安万侣

为此费尽了心思，最后采取借汉字表意或表音的办法，于公元

年（日本和铜五年）正月抄录完毕，献给元明天皇。该书就是《古事

记》。

本史学之父”。他侍奉太姓朝太安万侣被日本学者誉为

）的著名学者。

臣，名安万侣。由于当时日本人借用汉字来表音，因而他的名字有

时也写成安麻吕。他是日本奈良时期（

月年 日，奈良的农民竹西英夫在山村茶园里劳作时，意

笔者注）的左

外地发现了他的坟墓。根据坟墓上的墓志记载，太安万侣家居“左

京四条四坊”。左京，即当时的平成京（今奈良市

年版。序》，人民文学出版社引自邹有恒、吕元明译：《古事记



）等十八代天皇的事迹。全书以天皇为

京；四条四坊位于该城东南，是当时中下级官员的居住区。

载，

太安万侣任官于文武、元明、元正三代天皇。据《续日本纪》记

年（日本庆云元年）太安万侣的官位由正六位下升至从五

年（日本和铜四年）进至正五位上，位下， 年（日本灵龟元

年）晋升为从四位，翌年为氏长，拜领民部卿。太安万侣有着丰富

的学识，对中国历史、文学的造诣尤其深厚。他除了编写《古事记》

之外，还参加了《日本书纪》、《世系年表》的编写。

《古事记》全书约 万字，由日本古代神话、英雄传说、民间故

事、民间歌谣与帝王家谱编成，分序和上、中、下三卷，又分“帝纪”

和“本辞”两部分。“帝纪”记载了日本历代天皇的故事，“本辞”则

是神话、传说和歌谣的总汇。上卷讲述诸神开天辟地，日本列岛诞

生；中卷记述日本第一代天皇神武天皇（生卒年不详）到应神天皇

（生卒年不详）等十五代天皇的事迹；下卷记载仁德天皇（生卒年不

详）到推古天皇（

中心，贯穿统一和治理国家的思想，目的在于树立以天皇为中心的

皇室权威。虽然这本书的编写有着其明显的政治目的，但作为日

本最古老的神话、传说、故事和歌谣总集，它具有相当高的历史、文

学、社会学、民俗学等各方面的学术价值。例如本书的开头就记载

了有关日本国土形成的传说：

③意思是天地之间的通路。

意思是镶着玉饰的长枪。

①此处的“命”意为“神”，既可用于神、皇，也可以用于一切敬称的对象。

上，把矛头探入海中，咕噜咕噜地搅动海水。提起矛时，从矛

。二神站在天浮桥③固那飘浮的国土，并赐给一只天沼矛

和伊邪那美命二神去修于是众天神诏示伊邪那歧命

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



。把这个孩子放进芦苇船里，任其顺水

头滴下来的海水，即聚成岛。这就是淤能基吕岛

在国土形成之后，二神结合，开始生育其他诸神。有关二神结

合的传说，《古事记》中的记载比西方《圣经》中有关亚当、夏娃结合

的描述要复杂和露骨，其中还不乏男尊女卑的思想。因为这些记

载源于日本远古人类时代的传说，不仅包含着宝贵的人类文化学

的价值，对我们了解大和民族的风俗、文化也有相当的借鉴意义。

该书描述如下：

二神降到岛上，树起“天之御柱”，建立起“八寻殿”。于

是，伊邪那歧命问他的妹子伊邪那美命：“你的身体是怎样长

成的？”她回答说：“我的身体已经完全长成了，只有一处没有

合在一起。”伊邪那歧命说道：“我的身体也都长成了，但有一

处多余。我想把我的多余处，塞进你的未合处，生产国土，你

看怎样？”伊邪那美命回答说：“这样做很好。”伊邪那歧命接着

说道：“我和你围绕这个天之御柱走，在相遇的地方结合。”这

样约定之后，又说：“你从右边，我从左边，绕着相遇。”当绕着

柱子走时，伊邪那美命先说：“哎呀！真是个好男子！”伊邪那

歧命接着说：“哎呀！真是个好女子！”相互说完之后，伊邪那

歧命对他的妹子说：“女人先说不吉利。”虽然在交合之后生了

孩子，却是个水蛭子

流去。其次生淡岛，也没有算在所生孩子的数内。

页。第年版③引自邹有恒、吕元明译：《古事记》，人民文学出版社

原来是蚂蟥之类的蠕形动物，这里指发育不全的胎儿。

页。年版，第人民文学出版社

①淤能基吕岛，意思是自然凝结而成的岛屿。引自邹有恒、吕元明译：《古事记》，



我国学者对此也持有类似的观点。

首。日本现代作家福永武彦

仅从上述描述中我们可以看出，《古事记》对原始神话作了许

多歪曲，甚至伪造。例如为了突出日本皇族自天而降的思想，谋求

达到以皇室为中心的目的，太安万侣将日本国土的自然形成编造

成是天神所为。在他的笔下，日本天皇成为了惟一正统的始祖，

“以天皇为中心的大和国家”来自“高天原”，是“天孙降临”。他人

为地延长了历史年代，破绽百出。尽管如此，从客观上来讲，《古事

记》还是具有许多宝贵的文学价值和史料价值的。简单地说，《古

事记》开辟了日本文字和日本历史文献编撰的新纪元。同时，《古

事记》也是日本第一部文学著作。它不仅收入了大量日本古代的

神话、传说，而且还收有古歌谣

对《古事记》的评价是：“这是一部出色的文学作品，

是一部歌颂英雄的叙事诗。”

严绍 先生指出：“就《古事记》的价值而言，与其称它为一部历史

著作，我以为还不如称它为一部文学创作更为确切。⋯⋯我认为，

《古事记》不仅是日本最早的文学创作集，而且是日本古代小说的

滥觞。”

年（日本养老四年），由舍人亲王《日本书纪》成书于

、太安万侣等人编撰而成。全书共三十卷，另有系图一

卷，但已失传。由于《日本书纪》不像《古事记》那样有序文，因此有

关该书的具体成书经过只能借助其他相关的参考文献来推测。目

前我们大致可以断明，《日本书纪》也是天武天皇修史事业的一环，

前后历经四朝四十年才得以完成。卷一和卷二记载了诸神的传

说，卷三到卷三十讲述的是日本第一代天皇神武天皇到公元

页。月出版，第年究资料汇编》，中国美术学院出版社

《日本古代小说的产生与中国文学的关联》，转引自《中日比较文学研严绍

页。第

版，月第年①长谷川滋成等编：《新详说国语便览》，东京书籍株式会社



年即位的持统天皇（ ）为止的皇室史。该书以中国的历史

书籍为楷模，采用编年体方式，用汉文写成。同前面的《古事记》相

比较，《日本书纪》具有较强的历史书籍的特点。

编者之一的舍人亲王的生平不详。从有关史料来看，此人是

天武天皇的皇子，飞鸟、奈良时代较著名的文学家、史学家，日本最

早的和歌集《万叶集》中就收有其创作的短歌三首。

将《古事记》和《日本书纪》作个简单的比较：从目的上来看，前

者偏重于树立天皇的威信，以实现全国的统一；后者带有对外显示

日本国威的特点。从内容上来看，前者多含神话、传说、歌谣，带有

浓厚的文学色彩；后者多史实，颇具日本国史的特点。

名诗人的年间

藤原宇合（

公元

时期最重要的两部诗歌集。

《怀风藻》是奈良时期的汉诗集，成书于公元

胜宝三年），与和歌集《万叶集》并称为日本古代诗歌的双璧。该诗

集总共收录了奈良时代

、大津皇子（要有大友皇子（

、阿倍仲麻吕（

皇、皇室成员为主，另外还有一些朝臣、贵族、僧侣和隐士。诗集名

《怀风藻》意义深刻，“怀风”即追怀前辈的诗风、意境；“藻”则为文

藻之意。《怀风藻》中的汉诗虽不乏优秀作品，但由于其内容多表

现行幸、从驾、应召、侍宴一类，因此多数作品格调不高。有些作品

的句式、所用典故直接模仿了中国的六朝诗和初唐时期的诗歌。

但作为日本现存最古老的汉诗集，《怀风藻》在日本文学史上的地

位是不能否定的。

年（日本天平宝字四年），是日本现《万叶集》成书于公元

第三节《怀风藻》和《万叶集》

世纪中叶先后问世的《怀风藻》和《万叶集》是上代文学

年（日本天平

篇佳作，作者主

等。从作者的社会地位来看，以天



个音节组成。

一首和歌创作于 年，经歌人大伴家持（

年。

就《万叶集》名称所包含的意思，日本学界目前有以下四种说

法：

《万叶集》的“叶”字，日语写作“葉”，通日语“言葉”（注：单

词、词汇的意思），意为“多词多语”的歌集。

“叶”字在日语中读音同“世”字的发音，意为能流传万世的

和歌集。

“叶”为“树叶”之意，意为收录的和歌犹如数不清的树叶之

多。

“叶”在日语中做量词，用于数纸张。这里意为“用许多纸

张编成的大和歌集”。

个音节组成的短诗。此外，还有长歌约

从和歌的体裁上来看，《万叶集》的和歌主要以短歌为主，约占

九成以上。所谓短歌是由五音节、七音节、五音节、七音节、七音节

五句共 首、旋头歌

首、连歌首、佛足石歌 首、汉诗 首、书简 篇。所谓长歌

就是若干次重复五音节、七音节，最后由七音节、七音节结尾的长

诗；旋头歌由五音节、七音节、七音节、五音节、七音节、七音节共

个音节组成；佛足石歌由五音节、七音节、五音节、七音节、七音

节、七音节、七音节六句共

从内容上来看，人们一般将《万叶集》所收的和歌分成杂歌、相

闻歌、挽歌三种。所谓挽歌，指的是追悼死去的亲人、朋友的和歌；

相闻歌则是亲人、朋友、男女间相互赠答的和歌；余下的和歌统归

于杂歌，内容涉及行幸、羁旅、宴会等。从作者来看，分有署名和无

署名。《万叶集》汇集了当时日本的各种诗体，显示了独特的民族

存最古老的和歌集。该书共 卷，收录有 余首和歌，代表了

上代时期日本皇室、贵族、僧侣、隐士的和歌创作最高水平。目前

我们尚不知道《万叶集》是从什么时候开始编撰的，但收录的最后

）之手最终编

撰成书，人们因此推断该和歌集成书于
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第一时期是到公元

风格，表达了诗人热爱乡土、热爱祖国的深厚感情，以及同情贫民、

暴露社会黑暗的强烈批判情绪。

《万叶集》整体风格雄壮、粗犷，真实地表现了上古时代日本人

民豪迈朴实的精神。学者一般将《万叶集》的和歌分成四个时期来

看。

王（生卒年不详）和舒明天皇（

年的壬申之乱为止。代表歌人有额田

。额田王是飞鸟、奈良时

首），现摘抄

期的著名女诗人。传说她先与大海人皇子相爱，并生下女儿，即十

市皇女，后来她被大海人皇子的哥哥中大兄皇子强行霸占。壬申

之乱之后，大海人皇子继承皇位，史称天武天皇，额田王才重新回

到大海人皇子的身边。额田王的作品充满柔情和宁静，对事物的

描述也十分细腻。她有一首《春秋吟》（《万叶集》第

如下，我们可从中领略其风采：

寒冬今已去，阳春遂重还。

百鸟久未鸣，而今妙音啭。

百花久未放，于兹乃盛开。

惜乎山路密，欲入采摘难。

惜乎芳草深，名艳不可攀。

转思三秋时，红叶可取玩。

枝头青翠色，流连任赏观。

为有此般恨，吾心爱秋山。

页彭恩华《日本和歌史》第

页 。第版

月年①转引自高文汉著：《中日古代文学比较研究》，山东教育出版社

年迁都平城京为止。和歌的体裁年到第二时期是从



柿本人麻吕是 世纪到

在这一时期里逐渐得到完善，代表歌人有柿本人麻吕（生卒年不

详）、高市黑人（生卒年不详）、志贵皇子等人。这些人是当时的贵

族或中、下级官吏。他们的歌风各具特色，在和歌形式的完成及使

艺术手法臻于完美方面，各自作出了贡献。

世纪的著名歌人，一生经历过天智、

弘文、天武、持统、文武五代天皇。他是万叶短歌风格确立时期的

代表诗人，一生创作了 首短歌，被誉为短歌的“歌圣”。他的作

品或赞美天皇，或描述陪同天皇外出巡幸时所见的山川的秀美。

他在《从驾吉野宫》中描写道：

大王勤治世，锐智定八荒。

天下归一统，懿德润九疆。

山川被恩泽，峰秀溪吟唱。

万花绽颜咲，秋津瑞鹤翔。

巍峨吉野宫，川中操橹忙。

朝船发如矢，晚舟披霞光。

高山挂瀑布，飞沫溅宫墙。

如踏祥云里，天上伴神皇。

第三时期是 年，属奈良时代前期。由于律令制年到

、大伴旅人（

国家的进一步发展，政治安定，文化日益发达，和歌创作也迎来了

一个鼎盛时期。这个时期的代表歌人主要有山部赤人（生卒年不

详）、山上忆良（ ）和高桥虫麻吕（生

卒年不详）。

大伴旅人是万叶短歌风格鼎盛时期的著名诗人之一，是《万叶

页。版，第

月出年①引自高文汉著：《中日古代文学比较研究》，山东教育出版社



年之

首，集》编集者大伴家持的父亲。《万叶集》中共收录他的短歌

内容主要是歌咏旅行或酒宴。

山上忆良也是万叶短歌风格鼎盛时期的著名诗人之一。公元

年，山上忆良随同遣唐使来到中国，在长安留学长达

久。回到日本后先后在鸟取、福冈等地任官，圣武天皇时曾任皇太

子的老师。山上忆良的和歌多揭露批判社会的腐败和黑暗，具有

较高的社会意义。在初唐诗人王梵志《贫穷田舍汉》的启发下，他

创作了《贫穷问答歌》，以两个贫苦农民（一称“贫”，一称“穷”）对话

的形式，描写了班田制度下农民极度困苦的生活。

此夜风兼雨，此夜雨兼雪。

御寒终乏术，黑盐取以噬。

更饮糟汤酒，咳嗽兼喷嚏。

然而不自量，抚须自夸说。

天下除吾外，无人若我慧。

值兹寒气来，只有麻衣被。

所有布肩衣，尽着身上矣。

较我更穷人，寒夜如何济。

父母饥且寒，妻子求且泣。

试问当此时，如何度斯世。

（以上贫问）

天地虽云广，为我却云狭。

日月虽曰明，照我却无法。

人皆如此苦，抑我独自然。

邂逅而为人，与人应并肩。

衣被如海松，肩衣布无绵。

褴褛已如此，犹在肩上悬。



第四时期是从 年到

泥土铺稻草，室庐低又小。

父母卧枕边，妻子随脚绕。

围居伴我眠，忧吟空哭号。

短物被斩截，漏船遇波涛。

里长携棍来，门前怒声高。

怒呼无术答，世间无路逃。

（以上穷答）

页杨烈译《万叶集》第

年，属奈良时代后期。由于政治

上的腐败及朝廷统治的衰亡，社会极度不安，和歌创作也失去了往

日的生机，多属怀旧和模仿前人的作品。主要歌人有大伴家持

首。其作

。此人生活在万叶短歌风格衰落时期，一生虽然为官，

但并不踌躇满志。《万叶集》中总共收录其作品多达

品无论是描绘自然景物的还是倾吐内心情感的，始终带有无限的

怀旧和感伤。

元

除《怀风藻》和《万叶集》外，上代文学中还需值得一提的是公

年（日本宝龟三年）问世的《歌经标式》，作者藤原浜成（生卒

年不详）。该书是日本现存最早的和歌理论书籍，阐述了和歌的起

源及意义，并对和歌的创作作出了一定的评价。

页。版，第

月出年①转引自高文汉著：《中日古代文学比较研究》，山东教育出版社

）在镰仓建立日本第一个幕府年源赖朝（京到

迁都平安年恒武天皇（中古文学指的是从公元

第四节　　中古文学的社会背景



世纪末随着唐朝的衰亡，

镰仓幕府为止的约四百年间的文学，实质上包括了整个平安

时代的文学。

公元 世纪以后，由于贵族庄园制的兴盛，以天皇为中心的律

令制度迅速崩溃，以藤原氏为代表的一批贵族家族形成，其势力不

仅强大，而且最终达到了控制天皇、幕后操纵政治的程度。但从

世纪中期开始，伴随着武士阶级力量的日益壮大，贵族势力日

趋衰亡，武士作为新兴的政治力量登上了历史舞台。

中古文学最主要的特点是贵族文学的兴起和繁荣。文学作品

的作者、内容及历史背景以贵族的宫廷生活为中心，因此学者往往

又将中古文学称为“贵族文学”。此外，中古文学以女作家为主，如

《源氏物语》作者紫式部、《枕草子》作者清少纳言等，作品风格细腻

优雅，忧伤缠绵，因而中古又被称作“女流文学的时代”。

平安时代初期，日本朝廷频繁地派遣“遣唐使”来中国学习，

“唐风文化”盛行。上代文学创立的以《万叶集》为代表的和歌文学

在当时一度受到冷落，敕撰汉诗集《凌云集》、《文华秀丽集》和《经

国集》相继问世，占据日本诗坛。公元

年停止了“遣唐使”的派遣，“唐风文化”被迅日本朝廷于公元

世纪初，敕撰和歌集《古今速崛起的日本“国风文化”所取代。

和歌集》编撰完成，标志着“和歌文化”再度崛起。同时，由于假名

文字的诞生，日本涌现出了一大批物语、日记、散文等具有日本独

特民族风格的文学作品，“国风文化”进入到前所未有的繁荣时期。

中古文学在日本古代文学史中，乃至整个日本文学的发展历

以史上都占有十分重要的地位。这主要体现在以下几个方面：

以假名文字为表现手段，女性作家创作的女性

《古今和歌集》为代表，日本的和歌创作进入全盛时期，对后世产生

了极大的影响。

文学盛行一时。其作品风格细腻绵延，感伤多愁，为日本文学特点

的形成奠定了坚实的基础，甚至一直影响着当今的日本文学创作。

京都为背景，诞生了纤细优美的以风光秀丽的历史古都



第五节　　汉诗与和歌

有平民文学特点的作品。

首次出现了《今昔物语集》、《梁尘秘抄》等带“物哀”文学理念。

年）和《经国集》年）、《文华秀丽集》

）等人的、空海（

首和歌，主要的创作者有

汉诗集《凌云集》

、小野篁

年）又被称为“敕撰三大汉诗集”，可以说是我国初唐、盛唐文

学对日本平安文学产生巨大影响的结晶。三大诗集中主要收录了

嵯峨天皇（

作品。

年），促进了汉

除了上述汉诗集外，在平安时代空海还创作发表了著名的有

关汉诗创作理论的书籍《文镜秘府论》（六卷，约

诗的创作和欣赏。

、纪贯之（约

《古今和歌集》是日本历史上首部敕撰和歌集，奉醍醐天皇

）的旨意，由纪友则（？一约

等四人编撰而成。由于该和歌集的序言中没有明确说明编撰完成

的最后时间，日本学者推算该和歌集问世的年代大约是公元

年之间。年至

卷，收录有《古今和歌集》共

纪贯之、凡河内躬恒（生卒年不详）、纪友则、在原业平（　

小野小町（生卒年不详）、壬生忠岑（生卒年不详）。《古今和歌集》

本身所具有的意义并不是简单地继承了《万叶集》所开创的和歌传

统，而是因为它是敕撰集，表明了和歌作为日本民族的一种文学体

裁，获得了与汉诗文同等的地位，得到了日本朝野上下的公认。此

外，《古今和歌集》的风格不同于《万叶集》所呈现的那种淳朴和雄

劲，它带有纤细、优美的特点，反映出日本中古时期的文学理念。

《古今和歌集》使用的是平安时代发明的假名文字，不再使用万叶

假名，标志着日本民族文字趋于完善和成熟。《古今和歌集》在日
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