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员怨怨苑年愿月间，我和一起参加全国民族自治区宣传部长
座谈会议的同志在参观新疆维吾尔自治区优素甫·哈斯·哈

吉甫博物馆时，欣喜购得《福乐智慧》的全译本。维吾尔族著

名诗人优素甫于员员世纪创作的这部长诗，是维吾尔族古典文
学著作，也是中华民族文化遗产里极其宝贵的珍品，我过去读

过有关的译介文章和节译文本，而喜获它的全译本，这是第一

次。回到宾馆，我即情不自禁翻阅起这部长达一万三千多行

的巨著，一直读到深夜。这部经由郝关中、张宏超、刘宾三位

翻译家译成汉语的长诗，读来声韵荡怀，诗意铭心。

“福乐智慧”的含义即是“给人以幸福的智慧”，正如这书

名所示，这部古典杰作饱含着维吾尔民族智慧的结晶，并融化

有我国西部文化与中原文化交流的历史积淀，处处闪耀着同

是中华民族大家庭成员的各兄弟民族都喜闻乐见的美质语

言。富于哲理和人生启迪意义的诗句，在我阅读过程中不时

地接连扑面而来，使我应接不暇，很受教益。书里珍言的密度

之大是我过去读过的同类书中少有的。七、八年前，我曾选编

出版过一本《人生珍言录》，计一千多条，是我在阅读中外名

家著作过程中，读到自己珍爱的句子便抄录到笔记本里，日积

月累而得，但它们多是近现代的名家名言，且涉及的著作达上

百部之多，而现在面前在读的《福乐智慧》，这部维吾尔诗人

创作于怨园园年前的著作，若以我选录人生珍言的尺度来选取，
足使我珍爱的诗句可多达一两千行，而且从我们现在进行社

会主义精神文明建设的需要来看，仍不失为颇有现实意义的

隽语佳言。其中，有揭示知识与智慧的人生价值的，有指点美
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质善德之路的，有提醒注意语言得失的，有告诫谦逊对待幸运

与福泽、处理好上下左右关系的，有呼吁珍惜青春年华、知足

常乐而又多作奉献的，还有敬诫一域的主政者坚持正义与法

度，选贤用才以治国安民的，林林总总，读着这部巨著犹如走

进一座智慧语言的大森林里。当即，我产生了一个想法：若能

把《福乐智慧》一书里的诸多珍言精选出来，出版一本小册

子，送到我国各民族广大读者、尤其是青少年读者的手中，对

我们正在大力进行的精神文明建设，莫不是一件颇有意义的

事情？

还在新疆开会期间，我把这个想法跟与会的宣传部长们

说了。欣喜的是，他们也都有相同的想法，认为在目前这部巨

著还不可能在青少年中普及的情况下，出版这么一个珍言本，

不失为颇有意义的一个重要举措，他们还争相表示开会回去

即建议自己自治区或省市的出版部门做这件事。但是这么一

来，岂不是一下子出来许多个大同小异的选本？略为争议之

后，有同志说，是广西的同志第一个提出这个想法，这件事最

好交给广西来做。我也当仁不让，承受了下来，把这件事当作

一件同志们责成的任务带回了广西，并择时和广西民族出版

社的负责人筹划了如何做好这件事。

经广西民族出版社编辑人员的具体工作，这本意在为社

会主义精神文明建设添砖加瓦的小册子已经辑成在案，即可

付梓成书。这本书取名《〈福乐智慧〉珍言》，用意既如上述，

也就不是优素甫原著的缩写本或节选本，不以形成于员员世纪
的原著的创作目的与主题为载体。优素甫的原著用七十四章

一万二千多个诗行叙述了这么一个故事：名叫日出的某国国

王，励精图治，一心求贤。志士月圆慕名前来，深得日出王信

任当了大臣，辅弼国事而使王国开始复兴。但是不久，给日出

王带来幸运的月圆却罹病去世。他辞世时将幼子贤明托付给

日出王，贤明得到日出王恩遇，继承了父职，他更勤苦报效国

家社稷，经常应召入宫与日出王商讨大事，辅弼日出王坚持正

义法度，治国安民，被誉为智慧的代表。日出王得知贤明有一
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宗亲名叫觉醒，人品高洁，于是一再派贤明带信前去敦请，欲

从觉醒潜隐苦修的山林召其出仕，与贤明共为辅弼。觉醒自

知缺乏从政经验，始终没有应召，但他读了日出王的第三封

信，却主动入宫觐见日出王，给国君畅谈了如何开辟善德之路

的主张；后来贤明产生遁世之念，他又坦然忠告贤明遁世不可

取，应以人情对人情继续报效日出王国，再作奉献。《福乐智

慧》原著的主体就是以这样四个主要人物先后关系的发展以

及他们在上述故事的背景中展开的对话、辩论或相互规劝、赠

言所构成。优素甫把这部巨作献给当时的一位可汗，冀望他

接受自己的思想、主张，建立起一个自己心目中的理想王国。

这就是怨园园年前优素甫著述这部长诗的主要目的和主题。显
然，这样的著述目的到了我们现在，已不具有怎样直接的现实

意义。因此，广西民族出版社选辑出版的《福乐智慧》珍言

本，无意于贯串原著的写作目的与主题，也不求在有限的篇幅

里完整复述原著的故事情节，而是着重于从现代精神文明建

设的需要出发，把长诗中那些深含哲理而至今仍可与现代人

的人生和社会生活相沟连、有助于现代人对真、善、美追求的

诗句，精选出来，并按现代人的思想与生活逻辑，特别是社会

普遍关注的青少年知识养成和品德修养诸问题的逻辑关系，

编排结构成书。这样，这个册子所选的珍言不外两种：一种是

可以单列阅读、不谙原著的故事情节也能很好理解、接受的诗

句，占着册子的大半篇幅；另一种是长诗中人物对话的精彩片

断节选，这些对话有相当一部分比直抒诗人胸臆的诗句，还更

具体透彻地表现出诗人的思想、智慧，因而不能完全不选，但

是脱离开原著的叙述情节与故事背景来读这些诗句，则难免

不知头尾或不具备分析、分辩伊斯兰教规与用语而产生误读。

因此，这本册子对这类对话也只能做有限的选择，同时给予简

要的注解，以助读者准确理解其精义，取其精华为现代人所

用。至于欲深入研究优素甫的思想和作品的读者或学者，就

只能请他们去读优素甫的原著了。

但愿广大的青少年读者以至中老年读者，都能喜欢这本
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选自于维吾尔杰出诗人诗作的珍言集。
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知识与智慧篇

人类的价值在于知识和智慧

摇摇摇摇摇如今让我讲一讲人类的事情，
人的价值须从聪明才智中求寻。

创造之主创造、选拔、擢升了人类，

赋予人类才能、知识、意识和智慧。

他又赋予人类以语言和心灵，

赋予他们廉耻、美质和良好行为。

他赋予人类以知识，使之变得高大，

他赋予人类以意识，使之探幽发微。

创造之主赋予谁意识、知识和智慧，

他就能打开美德善行的门扉。

须知知识极为高尚，理智极为珍贵，

这二者使创造之主的创造高大完美。

谁若有了智慧，谁就受到尊崇，

谁若有了知识，就能获得高位。

有智者理解一切，有知者洞悉一切，

有智有知的人，事事心愿可遂。
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知识的意义为何？知识为你作答：

有了知识，身上的疾病就会消退。

无知识的人，个个都是病人，

疾病得不到医治，必然化做死灰。

无知者啊，快去医治你的病吧。

智者啊，请你医治愚人的昏昧。

智慧好比缰绳，谁若抓住了它，

心愿都能实现，万事顺遂。

办理任何事情，都要依靠智慧，

须用知识驾驭时间，莫让它荒废。

具备智慧知识，即是完人

智慧好比黑夜的明灯，

知识能照亮你的心房。

智慧使人高升，知识使人高大，

借此二者，世人方能非同凡响。

人类犯有过错，因而被称做“人类”①，

既被称做人类，难免常犯过失。

请你说说看，谁能不犯过错，

有过错的人成千上万，可以历数。

有知识的人甚少，无知者甚多，

无智慧的人甚众，有智者颇少。
无知者常常是有知者的对头，
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无知者对有知者常怀敌意。

人与人之间存在着巨大距离，

这距离就在于有没有知识。

讲话的人有时迷误，有时荒唐，

聪明人听了，可纠正他的失误。

语言好似缰绳，牵着骆驼的鼻子，

缰绳引向哪里，骆驼就走向哪里。

一切善事全都得益于知识，

有了知识，好比找到了上天的阶梯。

每说一句话，你都该借助于学问，

须知人的高贵全在于知识。

自从语言从蓝天降临于大地，

人类才凭借语言获得了崇高价值。

人的心田好比无底的大海，

知识好比珍珠，深藏在海底。

假若你不从海底把珍珠捞出，

珍珠和河里的石头又有何异。

黄金埋在地下，和石头无异，

倘被掘出，就能做王冠的美饰。

有知识的人如若不把知识讲出，

久藏于心中，毫无意义。

智慧和知识，本是美好的东西，

你应当使用它，高飞在天际。

御世者借智慧去统御世界，

猿知识与智慧篇



治国者靠知识去治理庶黎。

自从人类祖先降临于世界，

有智者制订了良好的法度。

今此以前的任何时代，

有知识的人都曾有崇高位置。

用智慧能把世上的歹徒绞绝，

用知识能把人间的动乱平息。

假若用此二者还无济于事，

愿你才在知识之外向钢刀求助。

如果你具备了知识智慧，那即是完人，

完美的人方能获得今世的幸福。

他知识渊博，多才多能，

聪明睿智，是人间骄子。

他出类拔萃，英勇无畏，

这样的智者才能把世界治理。

一位英勇无畏的壮士说得很好，

英勇的壮士能解开世上的难题：

统治世界，必须多才多能，

制服野驴，必须依靠雄狮。

对御世者来说，才智越多越好，

用才智治理人民，方能廓清迷雾。

愿他挥动战刀，斩断敌人的脖颈，

愿他依靠法度，把世人引上正路。

有了智慧，才能用人得当，
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有了知识，才能有所成就。

对有能和无能者要用心考查，

对有用和无用的要认真考究。

这样做，事情才能完善扎实，

有知识的人，生饭不会入口。

有头脑的人追求好的名声，

有知识的人能够受人信任。

有智慧的人处事必有人性，

有知识的人乃是人类的精英。

聪慧忠贞之人是人中典范，

为了别人，愿意把自己奉献。

没有知识将是奇耻

世上还会有什么比知识珍贵，

一个人要是没知识，将是奇耻。

如果无知者踞于高位，

高位无疑会变成平地。

如果博学者坐在平地，

平地会变为高位，毫无疑义。

荣誉和地位属于有知识之人，

无论他踞于高位，或是在平地。

无知者的行为是自己的仇敌，

它带来的祸患真让你够受。

有智的人，智慧和他为伴，

无知者的名字，受人诅咒。

缘知识与智慧篇



有知识的人，知识是他的衣食，

无知者的行为，是他自己的恶友。

有知识的人可为社稷效力，

无知识的人将会一事无成。

无知识的人好比僵尸，

不能说他有真正的生命。

无知识的人形同木偶，

有知识的人，位在苍空。

智慧的好处多得难以数清，

一切好事都出自智慧之中。

无智慧的人是不结果的树木，

不结果的树对饥者又有何用？

有智慧的人能获得今生来世，

他也能得到美好的名声。

有智有知者乃是真正的人，

乃是人中的豪杰和首领。

智者以内秀而受人崇尚

我曾听到一位智者这样说过，

即令他在火狱，也不受灾殃。

唯有智者受到人们的尊敬，

无智慧者和泥巴没有两样。

请听，这句话说得多好：

无智无知的人，前程无望。
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你瞧，世人都以华服装饰自己，

有知有智者以内秀而受人崇尚。

人祖之子把手伸向褐色大地，

凭借知识实现了一切愿望。

美德之所以受到百般赞美，

就因为它以智慧为根本。

莫嫌智慧少，它的好处良多，

莫嫌知识少，它能使你贵重。

有四种东西，虽少也不能嫌少，

一位智者曾经说过，请你静听：

一种是火，一种是敌寇，

一种是夺取人生命的疾病；

还有一种是知识才能，

切莫小视它们，意义非轻。

它们之中有的造福，有的为害，

有的好比赏赐者，有的是要债之人。

知识好比炼丹炉，物质纳于其内，

智慧好比王宫，财富集于其中。

知识和麝香，极其相似，

谁也难把它匿藏于内心。

麝香藏在身上，香气会四溢，

知识藏在心中，舌头会透露。

知识是永不匮乏的宝藏，

盗贼奸人难以把它抢走。
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知识和智慧好比镣铐，

被镣铐桎梏的人，免致愆尤。

人们用绳索拴住良马，

顶用的良马被紧紧看守。

受束缚的良马，可随心驾驭，

受桎梏的良马，难以逃走。

知识是你慈爱的亲人，

智慧是你忠贞的朋友。

愿你事事都运用智慧知识，

日子兴旺，生活幸福充实。

聪明可以帮助人实现愿望，

先掌握智慧知识，然后再办事。

有智者才懂得智慧的价值

有智者才懂得智慧的价值，

学者的知识，只有有知者赏识。

有一位诗人这样说过，

诗人的语言绝妙无比：

知识的价值只有有知者知悉，

对智慧的尊崇，又来自知识。

愚昧者怎能懂得知识的珍贵，

知识无论在何处，只有有知者求取。

人类学而知之

世人靠学习成为圣哲，
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抑或是一生下就是圣人？

博学之士是否天生？

抑或是后天学习而成？

智者如此回答福乐的人君：

智慧和知识是才德的表征。

人类生而无知，学而知之，

学得了知识，事事成功。

刚出生之人，没有知识，

人类靠学习而成为上品。

智慧非人类学习所取得，

是创造之主造人时赋予的天性。

除智慧而外的一切美德，

人都可以从学习中求寻。

有了知识，福乐和你长随，

卑微者也能飞上蓝天。

创造之主若给你创造了心智，

你会靠心智来求取学问。

随着年岁增长，心智完善，

心想什么，就学会什么事情。

求得了学问，方成圣哲，

用学识为世人造福无尽。

世人在幼年时勤奋学习，

长大后自能功到事成。

世人学得了知识美德，
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自能行为善良，品行端正。

知识和才德可以学得，

心灵和智慧却是天成。

有智慧之人是人中上品，

智慧乃一切美德的根本。

无智慧之人算不了人类，

口若悬河也不可相信。

不懂的东西可以学会，

学会后自可以心愿得遂。

人非生而英明，是学而后成，

话非生来会说，是学而悉稔。

人们经过学习方能成为学者，

学会了知识，事业才会昌盛。

书中记载着贤哲的嘉言，

好似珍珠串儿放射光彩。

无知者不知书的价值，

有智者深知将它珍爱。

智慧来自哪里，又去向哪里

智慧藏身于什么场所？

它来自哪里，又去向哪里？

智慧是珍贵之物，

它对人来说，有非凡的价值。

它的处所是高贵人脑，

由于它珍贵，高踞于头颅。
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