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绪摇摇论
中国古代散文的转轨

摇摇在唐宋散文以前，虽有先秦两汉的诸子散文与历史散文，六朝
赋与骈文；但是，真正以散体写成的文学散文，并没有登堂入室。

中唐时期韩愈、柳宗元等古文家散文的出现，不仅标志着中国文学

散文结构范型的创立，也标志着中国散文史的转轨。而转轨的驱

动力是奋发的创新性，高扬的自觉性，鲜明的斗争性。

摇摇奋发的创新性。唐帝国建立后的突出特点是：有所作为的国
君如李渊、李世民、李隆基、李纯，乃至武后则天，都欲励精图治，施

展自己的才干，创造一个与众不同的大唐帝国，开拓一个崭新的局

面。文臣武将皆欲建功立业，为开拓大唐帝国的新局面施展自己

的才干。文士们或在政治上戍边立功，或在文学艺术上开拓创新，

总是充满着一种积极向上精神。如杨炯“宁为百夫长，胜作一书

生。”（《从军行》）王维“忘身辞凤阙，报国取龙庭。”（《送赵都督赴
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代州得青字》）李白“仰天大笑出门去，我辈岂是蓬蒿人！”（《南陵

别儿童入京》）“天生我材必有用，千金散尽还复来。”（《将进酒》）

表现出自强自信、慷慨报国的英雄气概和不畏艰险、勇往直前的乐

观精神。在学艺上，他们“于史、子、苍、雅、纬候、钤决、内学、外家

之说，苞并总统，无所不窥。”（顾起经《题王右丞集笺注小引》）王

维在山水田园诗的创获上为天下先，就在于他有“苞并总统”的思

想。李白敢于总建安风骨与江左文艺，而有“俱怀逸兴壮思飞，欲

上青天揽明月”（《宣州谢眺楼饯别校书叔云》）之豪情。杜甫那样

敢于“别裁伪体亲《风》《雅》，转益多师是汝师。”（《戏为六绝句》

之六）“吾人诗家秀，博采世上名。”（《同元使君舂陵行》）诗歌，则

由五七言体和内容空虚狭窄的宫闱楼阁，风花雪月，一变而为众体

皆备的近体律诗和内容质实、奋发上进的一新耳目；骈文，虽未能

脱胎换骨，然也具有新貌，此二种原有艺术形式从内容到形式的完

美，虽属顺向思维，却是新的创获。文则经历了解骈为散，由华务

实的脱胎换骨的改造，是逆向思维，虽比较难，然唐代古文家经过

几代人的努力，终于获得了成功：一种新型的文学散文创造成功，

且得到社会的承认。从政治到文学，这种创获的关键，在于唐代有

识之士奋发进取的创新精神。

摇摇高扬的自觉性。如果说两汉与两汉以前的散文里虽不乏文学
成份，但却并没有产生自觉的文学意识。六朝以来的骈文家虽有

自觉的文学意识，然而这自觉的文学意识并未注入散体文之中，故

在唐宋散文结构范型产生以前，并未有典型的文学散文。自韩愈、

柳宗元等散文大家走上文坛，才自觉地把散体文作载体，把艺术

性作要素，创造了道与文：即内容与艺术形式相结合的文学形式。

从创作实践看，一般作家多把容易注入文学意识的游记、赋和杂文

加以改造，使之在先秦、两汉应用文体的基础上变成文学散文，今此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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之作家依然。韩愈等人不同，他们有高扬的文学意识，不仅把游

记，如《燕喜亭记》《新修滕王阁记》，《钴●潭记》《钴●潭西小丘
记》《至小丘西小石潭记》，《杂说》四首、《获麟解》《捕蛇者说》等。

还把传、赞、颂、序、书、启、论、议、表、状、碑志、哀辞、祭文等常用应

用文体，改造成带有强烈艺术性的文学散文。使这些以记事、议论

为职能的文章不仅不会失去内容的真实感，反而使人觉得其内容

更充实，更感人，更能引发人的共鸣，激励人上进。就拿韩愈的散

文来说，传如《圬者王承福传》，赞如《后汉三贤赞》、颂如《伯夷

颂》序如《送孟东野序》《送董邵南序》《荆潭唱和诗序》，书如《与

孟东野书》《应科目时与人书》，启如《上留守郑尚书启》，论如《争

臣论》，议如《禘祫议》，表如《论佛骨表》，状如《御史台上论天旱

人饥状》，碑志更是韩公强项，如《试大理评事王君墓志铭》《平淮

西碑》《柳子厚墓志铭》《柳州罗池庙碑》，哀辞如《欧阳生哀辞》，

祭文如《祭田横文》《祭十二郎文》等，之所以都能成为被人称颂的

散文佳制而名誉文坛，关键在于韩愈以高扬的自觉意识，把它们注

入了文学的艺术特性，使这些文章既具有生活真实，又具有艺术真

实。

摇摇鲜明的斗争性。在中国散文转轨的过程里，有识见的古文家
始终坚持对影响文学散文结构范型创立与顽固的不同错误倾向进

行斗争。自从初唐魏征、“四杰”对浮艳之词，迂诞之说，雕虫小技

的“俗下文字”的文风提出批评，稍后的陈子昂《修竹篇序》举起对

齐、梁“彩丽竞繁”文风的批判旗帜之后，经元结、独孤及，韩愈、柳

宗元，至北宋的柳开、石介，直至欧阳修、苏轼等人，从来就没有停

止过对“骈四俪六”的“时文”的批判。虽然，他们对骈文的文学自

觉性也有继承，对其写作技巧也常运用，但对它错误倾向的批判是

坚决彻底的，就是对“古文运动”中的不同倾向也进行斗争。就韩
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愈本人来说，他前期为创新主怪奇，而晚期走向平淡妥贴，何尝没

有意识到怪奇本身也存在问题，也正是他有意识地改变自己的文

学思想，改造自己的创作实践，而使自己在文学理论和创作实践的

结合上走向成熟，创造出文学史上前所未有的一代辉煌。此后，李

翱等主“醇正”而批评了皇甫持正等人的“怪奇”、樊宗师的“奇

涩”等错误倾向。在批判这种错误倾向的同时，对过分强调“醇

正”而出现的“道”重于文、把文当成载道的工具这种文学上的功

利主义倾向，欧阳修、苏轼等人，也进行了彻底清算，使散文创作走

上“文道并重”、“文道结合”的正确道路。使得此后近千年的散文

创作中，不管出现怎样的偏向，这一理论都成为衡量散文写作的标

准，成为纠正各种偏向的武器。



上摇摇编

本摇体摇论
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上编：本体论

摇摇唐宋散文的本体论，是讲唐宋文学散文结构范型的确立。唐
宋文学散文结构范型的确立，在唐、五代、两宋六七百年里经历了

与诗坛革新相结合的文风改革，文体复古和文学散文结构范型的

创立，骈文的复归，文学散文结构范型的重新认定和巩固等四个阶

段，终于统御了散文文坛。在文学散文结构范型形成的过程中，始

终贯穿着功利主义与反功利主义的斗争。实践证明：只强调散文

的文学性，追求非功利主义的纯文学，必然失去文学的社会性，这

就是唐宋古文家之所以反对骈文内容空虚、形式雕琢，而提倡“文

以明道”、“辅时及物”、“用情社会”的原因；反之，只强调文学的功

利主义，重实用性，必然取消散文的文学性，而使文学散文变成载

道的工具，向上古的应用文复归，文学艺术就有被取消的危险。唐

宋古文家成功的经验，在于其主将们坚持文道结合：内容和形式并

重的原则，既重视文学的社会功用，又有高扬的文学自觉意识，故此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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能最终战胜为艺术、重形式的各种错误倾向，而取得最后胜利。然

而，六七百年里成功与失败的经验教训，仍然在于某些古文家或过

于强调“道”：文学的功利主义；或一味追求生新而走入险怪困境。

尔今有些人鼓吹纯文学，须知没有一点社会作用的纯文学是没有

的。

摇摇上编以较大的篇幅论述唐宋散文结构范型的创立与巩固，即
散文家以高扬的主体意识，从改革、创新，到以一种新型文学散文

体式统御散文创作的全过程。揭示了中国散文内容由贵族官署的

局限，走向广阔的社会生活；形式破整为散；风格由敛趋肆，进入随

意挥洒的自由王国的必然规律。是为本体论。
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第一章摇唐宋散文结构范型确立的前奏

摇摇北宋大文学家苏轼在他写的《韩文公庙碑》里说：“匹夫而为
百世师，一言而为天下法，是皆有以参天地之化，关盛衰之运。其

生也有自来，其逝也有所为，故申、吕自岳降，傅说为列星，古今所

传，不可诬也。”（《经进东坡文集事略》卷缘缘）这样高的评价，在中
国文化史上少有人可与伦比，乍看起来似有点夸饰，仔细考察韩公

的文绩，倒觉得再恰当不过了。《新唐书·韩愈传》里讲：“自愈

没，其言大行，学者仰之如泰山、北斗云。”经作者几次改易，还是

觉得以“泰山、北斗”评说最为得当。“一言而为天下法”，正说明

他的散文体式，已经成为中国古代散文的结构范型，他自振一代的

一家新语，为千余年的“后学之士，取为师法。”（《旧唐书》卷员远园
《韩愈传》）姚鼐引周书昌的一段话很有见地，说：“为文章有所法

而后能，有所变而后大。”（《惜抱轩集》卷八《刘海峰先生八十寿

序》）此所谓“法”与苏轼所论韩文之“法”的含义一致。新变而成
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法，法成而后大，正可以说明韩愈所创中国古代散文结构范型在中

国文学发展史上的不朽价值。

摇摇那么，这种文学散文的范型结构是怎样创获的呢？下边让我
们对它“新变”的历史作切实地考察。

第一节摇由混沌到自觉

摇摇中国古代散文肇始于殷商甲骨卜辞，外象成体于春秋战国的
子集、史书，经两汉的混沌初分，魏晋南北朝的文学自觉，至唐宋散

文范型结构的确立，约二千余年，历四个时期两个阶段而走向成

熟。其中曲折流变的规律，颇值得探讨。

摇摇肇始时期。伴随着记事和传递信息的需要，产生了我国最早
的文字；这些古文字所记内容得以在人们中间传播交流，使这些古

文字具有了社会性，于是因记事和传递信息而联缀起来的文

字———文，便产生了。这就是中国最早以记事为职能的应用文，也

是中国散文的肇始。这些应用文有的保存在甲骨文里，有的被刻

在不同的器皿上，也有的保存在古文献中。例如伊耆氏的《蜡

辞》。

摇摇《尚书》当是我国最早的一部议论文与记叙文的总集。《顾命
篇》记述周成王之死和周康王即位时的仪式，其中一节记康王即

位仪式中的陈设和布置井然有序，具体形象，颇似一篇短小的散

文。

摇摇外象成体时期。中国经过了几次重大的政治变革，完成了由
夏商的原始氏族社会向春秋战国时期奴隶制社会的过渡，成为我

国古代史上的一次大转折。在这个变革与转折中，散文不仅以其

精湛的文字记录了它变化的足迹；同时，散文也无不打上时代的印



第一章摇唐宋散文结构范型确立的前奏９９　　　　　　　　
记，反映出深深的社会观照与伦理观照的特点。社会由氏族制发

展到奴隶主专制，使经济得到发展，政治上呈现出统一与专制的特

点。经济的发展，国家的统一，给记事、论议散文发展开辟了广阔

的天地，还可借以言志抒情，发挥主体个性的自由。但是，由于政

治上的集权专制和伦理观念的形成与强化，在这个专制政体的天

地里，主体个性必然被限制，主体个性的绝对自由是没有的。这一

时期产生的议论文如《老子道德经》、《论语》，历史散文如《春

秋》。前者是语录体，后者是纪年体。有的段落虽很精彩，但总体

看来都很简单，不是完整而独立的文篇构建，其内容则受他们代表

阶级的伦理观念严格限制。发展到战国，情况就大不相同了，周天

子大权旁落，他的思想已难成为这个社会的统治思想，各诸侯国争

雄称霸，小国弱国在大国强国之间谋求生存，都必须有各自为政的

治国之策，于是便产生了一大批各有政治主张和应变之术的政治

家，他们“各以其术干时君”，著书立说，周旋于各国之间游说自己

的主张与见解，于是便产生了许多议论文和记人记事的历史散文。

仅班固《汉书·艺文志》记载的就有四百七十一家之言。其中大

部分出自战国时期。可见，中国古代史发展到战国时期，奴隶主专

制面临着解体，以周礼为统治的思想观念已不能为所有的政治家、

思想家所尊奉，便出现了中国古代思想史上的空前解放。经济的

发展、政治的纷争、思想的解放，促成了中国古代散文的空前繁荣，

也是中国散文史上的第一个辉煌时期。这一时期以议论为主的诸

子散文和以记事为主的历史散文，深刻地影响着此后中国二千余

年的散文史。检点中国散文史上的大小作家，乃至现代散文史上

的鲁迅、茅盾、巴金、朱自清等，没有不受诸子散文与历史散文影

响。这些散文是时代的产物，也是历史的镜子。正如章学诚《文

史通义》所说：“周衰道弊，六艺道息，而诸子争鸣，盖至战国而文
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章之变尽，至战国而论述之事专，至战国而后世之文体备。故论文

于战国，而升降盛衰之故可知也。”（《文史通义》内篇卷一《诗教

上》）学术上的百家争鸣，带来了散文写作的百花齐放。

摇摇这个时期的散文更加突出散文的实用性与功利主义这一特
点。立意、言志都注意能文与辞达，如《左传·襄公二十五年》所

记仲尼曰：“《志》有之：‘言之足志，文以足言。’不言，谁知其志？

言之无文，行而不远。晋为伯，郑入陈，非文辞不为功。慎辞哉！”

因此，在行文技巧上都各展其长，充分发挥。历史散文如《左传》

文章雄丽，用笔从容婉曲，词不迫切，而意已深至；反复低昂，辞气

铿锵，读之使人精神振发，兴趣悠长。《战国策》巧于构思，因事设

譬，意趣横生，而罕譬奇喻，他人所百思不到者，而为人人意中所

有。其气疏宕，其文散朗，实肇司马迁《史记》之始。诸子散文中：

《庄子》因庄周学窥无涯，意本老子，寓真于诞，寓实于玄，因见天

下沉浊混乱，不可以庄语严辞论之，故“以卮言为曼衍，以重言为

真，以寓言为广；独与天地精神往来，而不敖倪于万物，不谴是非以

与世俗处；其书虽瑰玮而连犿，无伤也。其言洋自恣以适己。”①

《孟子》措宠万有，包罗天地，以浩然正气，发仁义之言；纵横开阖，

顿挫抑扬，高辞雅言，雄辩曲尽，寓妙趣于庄重之中，以气凌人，对

后世文质并重而主雅正一派之文学影响颇著。荀卿之文雄肆逊于

孟子，灵警不如庄周，然体裁绮密，铿锵鼓舞，又立一格；韩非喜刑

名法术，厌恶文学之士，其缀文著书，文理整赡，曲折顿挫，百姿千

态，博辩明晰，也颇影响于后世。大抵儒家重质实，其文雅正平实；

道家主玄思，其文多超逸；法家尚刑名，其文多峭峻。对后世散文

影响最大的数儒道二家之孟轲、庄周。“庄子之文，出于老子，而

① 钱基博《中国文学史》猿员页，中华书局员怨怨猿年第员版。
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解散辞体，出以疏纵；犹孟子之文，出于孔子，而解散辞体，发为雄

肆；其揆一也”。从中可以窥测中国古代散文不同流派的源祖。

摇摇这一时期中国散文史上的辉煌，是从广义上说的；如以真正文
学散文的结构范型衡量，它仍处于学术、历史、论辩、文学一体的混

沌状态，惟其蕴含丰富的文学机制，中国散文史家都把它看作中国

古代散文走向成熟的一个发展阶段。同时，以孟、庄为代表的散文

家解散辞体，创造了中国古代散文的外象成体。故唐宋古文家在

解散骈体创造新型散文建构时，都以这时期奇句单行的散文作标

的。

摇摇两汉的司马迁《史记》、班固《汉书》，则集战国诸子、历史散文
艺术之大成。这大抵是封建社会大一统形成、百家争鸣局面结束

后，在人们观念与时代艺术精神上的集中表现。由于政治生活的

新变，文学中赋体大盛，如司马相如之赋纵横驰骋，铺张扬厉，丽而

不靡，绮而能遒，有《战国策》纵横之势，《离骚》缠绵之味。受赋体

影响，散文中出现了歌功颂德，虚夸妄饰，追求音律声调，藻词丽句

的势头。司马迁读经史百家之书，宗六经之旨，遍迹万里之地，怀

宇宙万物之胸襟，得《诗》《骚》之情愤，以惨怛之情，抑扬之致，发

愤著书，而得《史记》之宏篇巨制。其文善用奇句单行，其辞衍上

古之语，开唐宋古文。其气势雄阔，笔力遒劲，一二百言作一句下，

更点不断，直接影响了唐代的韩愈，宋代的苏轼。司马相如学

《诗》《骚》，得其文辞丽句，藻饰对偶，其文衍上古之文华，开汉魏

六朝骈文。两司马并驾齐驱，楷模诸代，成为后世韵文散文二体之

大宗。

摇摇以上两个时期，在文学意识上则应属一个阶段，即中国古代散
文虽产生了成体外象，却没有文学的自觉意识；虽产生了一些精彩

的文章，却无纯粹的文学散文。所谓言之有“文”的文，并未摆脱此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


