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01
老怪，怪叔。

当你第一次看到这新鲜的昵称，你会联想到什么？

怪？什么怪？

人怪？想法怪？说话办事怪？

都不是，这个自称“老怪”的怪叔，

是一个非常有思想和涵养的大人物。

为什么这样说？

接着往下看。

02
你真的会写作文么？

作文是不是你最大的“敌人”？

怎样才能写出好的作文？

哦～这些关于作文恼人的问题在这里又被无情地提起。

但是，这次与以往不同！

为什么？

因为有怪叔，这些恼人的问题可以迎刃而解！

不相信这样说？

接着往下看。

序>
  我们无厘头的怪叔
     ——为《作文有原理》做的序

文/老怪粉丝团全体成员
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         就这样
把作文征服⋯⋯

03
怪叔的语言风趣幽默，

怪叔的教学新颖活泼。

好玩的对话，乖张的图画，

一针见血的点评，

独树一帜的建议，

一下子把枯燥乏味的作文拉到了我们的面前；

不可思议的怪点子，怪招数，

一个一个跃然于纸上。

有了这些，好似得到翰墨拉比法典，

让我们在作文的国度，自由驰骋。

04
怎么？看到这里，认为我是托儿？

在帮老怪说好话？

没必要的，因为自己的写作水平得到了提高是最主要的，

作文成绩的提高让你考入理想的学校难道你不高兴？

如果不是因为非常喜欢这本书，

我们才不会为这种学习类的书写序呢！

所以，把这本书买来，好好学习一下，相信你就明白我所说的了。

作文有没有道理？有道理。

作文有没有原理？有原理。

原理+ 道理=《作文有原理》。
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老怪先生将他的新著清样寄过来，要我翻翻。一翻之下，我就被吸引

住了，欲罢不能，于是一口气将它读完。

老怪此书吸引我的地方主要有三点。

首先是理论上的创新。当前，给中学生讲写作的书可谓多矣，但都是

在传统理论框架中跳舞，在细微末节上下功夫，缺少理论上的创新。讲来

讲去，无非是审题、立意、选材、结构那一套，陈陈相因，了无新意。言

者谆谆，听者昏昏，拿起笔来，仍然不知如何作文。为什么会这样？原来

是传统写作理论有问题。理论是指导思想，指导思想出了问题，还能指导

出正确的方法来吗？老怪先生有鉴于此，大胆地破旧立新，把传统理论中

不正确的东西（比如记叙文的六要素、议论文的三要素等等）一股脑儿挑

出来，加以破除，代之以他多年研究、总结、创造的新理论，于是，迷雾

廓清，豁然开朗，以简御繁，轻装上阵，审题选材都不在话下了，快何如

哉！这样的理论创新能不吸引人吗？

其次，是语言的风趣、幽默和睿智。老怪是一个风趣的人，文如其人，

他书中的语言也充满了风趣和幽默，更时时闪现睿智。阅读本书，你会经

常遇到有趣的话，让你忍俊不禁；幽默的话，让你莞尔而笑；精彩的话，

让你回味无穷；深刻的话，让你精神一振。就如本书的结束语，“其实天

很蓝，阴云终会散。其实海不宽，此岸连彼岸。其实梦很浅，万物皆自然。

其实苦也甜，只要心如愿”，不就是一首耐人寻味的哲理诗吗？风趣幽默

是智慧的闪光，也是高屋建瓴、举重若轻者自然流露的一份从容。读这样

序>

为老怪先生《作文有原理》序
文/解荣正 (黄冈中学特级教师)
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         就这样
把作文征服⋯⋯

的书，心情是愉悦的，态度是闲适的，感觉是轻松的，犹如二三好友一边

散步一边聊天，完全是一种享受，不知不觉两个钟头就过去了。

第三，是用例的贴切与精彩。谈写作的书都要引用例文，一般的都是

引用学生的优秀作文，那些当然也能给人以启发，但也仅只启发而已。老

怪先生此书则不同，他很少引用学生的作文（当然也有几篇），大多是他

精心挑选的名家精粹。这些文章不仅可以恰到好处地说明先生的观点，更

能给读者以惊喜，以震撼，使人有相见恨晚之感。再加上先生精彩的分析

和点评，不免要常常使人击节了。如《吕大爹买帽记》、《北冰洋上的一个

烟头》、《尾巴》、《关注中国》、《中国还有什么？台湾还有什么？》等等，

都是如此。当然，类似的好文章还有很多，大家在阅读中自然可以看到。

这些文章是老怪先生为读者设置的文章楷模、艺术标杆，不过，我总觉得

这也是老怪先生为我们设置的诱饵：下面的文章更精彩，快看下去啊!

读完此书，我深感这是一本很实用的书，能解决作文难题的书，是中

学生迫切需要的书。现在中学生怕作文无非是三点：一是不能准确把握题

意，二是苦于没有材料可写，三是语言干干巴巴，一副学生腔。对这些问

题，老怪先生都号准了脉息，找出了病因，开出了灵丹妙药。更值得珍惜

的是书中记录了老怪先生与几个学生的谈话情况，这完全是当面把脉、耳

提面命，我觉得，这对学生的启示作用更大，真有醍醐灌顶之感。他不愧

是一个名老中医，只要我们照方服药，将息调养，药到病除，有何难哉！

本书出版在即，我乐意写出自己的阅读感想，向广大中学生推荐这本

好书。
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当我站在古老的长安街头，当我站在这个浓缩了中国几千年城砖与厚

土的聚合点，重新回望那些闪烁着智慧、悲情、沉重、真实、生死的文化

符号时，我的心是骄傲而疼痛的。骄傲，是我看到了一拨接一拨行进在历

史烟尘里的探索者的身影，在为整个历史的传承留下探照的星辰或灯塔；

疼痛，是为一种艰辛，一种勇毅，一种为信仰和抱负而付出的令后人震撼

的巨大代价。

人类从创造了语言文字开始，写作一直作为表达个人情感、记录时代

特质、感受社会温度、承载创造艺术的特殊工具，一直沿用到了今天。写

作，可以是一种兴趣，可以是一种职业，可以是一种生活的需求，更是一

种心灵的托付；追求写作，不仅在养家糊口，不仅在谋求职业，也不仅在

搏得功名，而在于一种文学的建树，既陶冶自己也陶冶别人。

曾经的动荡的生活和窘况的家境使很多人被迫中断了学业。都说苦难

是一所学校。生活给了很多人苦难，却不能给所有的心灵致成荒芜，反倒

激发起不少人激情的追求，也给了一些热爱文学的人观察生活、体验生活

的机会和勇气。我也属这其中的有幸者之一。

当然，苦难不能成就一个人的文学境界，生活也有待思想的不断深

化，逐渐进入更深层面的开掘。生活积累才有价值和意义。写作虽然是纯

粹的个人劳动，却承载着道德使命、社会使命、历史使命，一个时代发展

演进的鲜活记述。上世纪初开始的白话文写作，鲁迅、沈从文等一位位文

学巨匠，都以各自的不同体验把中国汉字锻铸出全新的图案，写出了各自

的真性情，也为那个特定的年代录记下了体温。

文/陈忠实（中国作家协会副主席）

序>
  探索者的痛与快乐
——序曾老怪的《作文有原理》
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江山代有才人出。这是无需任何担忧的。然而，如何对“才人”完成

良好的学业训练，打下一个坚实耐用的基础，却值得探讨和研究，先期的

作文练习也大有讲究。

当曾曦先生捧着他厚厚的《作文有原理》书稿送到我面前，谈起写作

练习的新鲜学问时，我顿觉新颖。

他走过很多学校，访谈了很多在语文教学一线的教师，也与众多刚开

始接触写作的中小学生作了程度不同的沟通。他说作文其实很简单；他

说他用研究生时所学到的系统工程研究作文写作二十多年的一沟一坎；

他也说到当前语文教学的一些不尽人意的现状。他竟说得热泪盈眶。

我很感动，一个人为中小学语文作文会如此专心痴志，不断探索，不

断实验，寻求有效而实用的途径。我一时还不敢完全判断他的观点，却为

他的这种认真做学问的精神所感动。

我不太懂教育，虽然也曾做过多年的乡村中小学老师。我想，这本《作

文有原理》经过试验和实践能为广大中小学生的作文带来切实帮助，便是

了不起的成功。

作文似乎是一茬又一茬中小学生头疼的功课，借助《作文有原理》完

成一个普遍性的突破，意义和收益自不待言。

用曾曦自己的话说，他是一个拓荒者。

所有的探索者是艰辛的，所有成功的探索者收获的都是快乐。

愿曾曦收获巨大的快乐。
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前言：作文江湖的三条路
作文的江湖，学作文的人巨多，教作文的路巨少，放眼望去，似

乎只有三条��

第一章 就这样把记叙文征服（记叙文的九大原理）

01 征服记叙文必须纠正的两个谬误⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯02
写不好记叙文，师生都着急。
其实，急也没用，因为⋯⋯写不好记叙文，错并不在师生，而

是⋯⋯记叙文的基本原理出了错！

02 发现记叙文的核心⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯04
第一个质疑很快得到证实，“记叙文是用来记事的”的确是个

谬误！

特别链接1：老怪谈要素⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯11

03 揭秘记叙文de真正结构和要素⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯13
屡禁不止的“流水账”，确凿地证明了“时间/地点/人物、起

因/经过/结局”只是浮在记叙文表面的小喽 ，记叙文的真正要
素并没被我们发现和掌握！

04 入木一分看记叙⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯19
现在，我们对记叙文的鉴赏谈不上入木三分，起码也能入木一

分。和以前的糊涂相比，真是一样文章，别样眼光啊！

05 记叙文历史上de两个重大障碍⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯26
同样是记叙文，都有故事，都有主题点和侧重面，

为什么有的情节精彩有的情节超烂？其中缘由何在
呢？

06 记叙文de 情节种类⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯27
是人类思维复杂，还是记叙文的情节复杂？
回答了这个问题，记叙文历史上“说不清、道

不明”的那两个重大障碍就可迎刃而解！
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特别链接2：老怪谈思维⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯29

07  记叙文de精彩奥秘：一分情感打动你⋯⋯⋯⋯31

—— 记叙文的八种基本精彩模式之一

08  记叙文de精彩奥秘：二分智慧折服你⋯⋯⋯⋯45

—— 记叙文的八种基本精彩模式之二

09  记叙文de 精彩奥秘:三分手法吸引你⋯⋯⋯⋯58

—— 记叙文的八种基本精彩模式之三

10  精彩锵锵套牢你⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯72
托尔斯泰说：幸福的家庭总是一样的，不幸的家庭各有不同。
曾老怪说：精彩的记叙文也是一样的，现在，就让这个“一

样”真相大白吧。

11  作文训练的三个阶段⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯73
记叙文的原理好是好，可是，有谁作文时是先想原理后作文

的？基本没有吧！况且，很多学生连作文的素材都想不出来，就
更别说原理了⋯⋯愁啊愁，唾沫星子染白了老师的头！

特别链接3：老怪谈李（理）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯80

第二章 议论文的章法招数（议论文的六大原理）

12  又是原理出了错⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯88
很多同学说：议论文挺简单的，就是“论点、论据、论证”

这三要素。只是，既然简单，为什么还是写不出精彩的议论文？

13  怎样议论才有力⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯89
论点、论据、论证该怎样“堆砌”，才能确保论证有力呢？
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         就这样
把作文征服⋯⋯

14  精彩议论只等闲⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯105
前人栽树，后人乘凉。
有了“文章精彩三原则”的指导，对议论文精彩奥秘的探索，

就是件很容易的事了。

15  寻找论点论据⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯115
常言道：功夫在诗外。
同学们的生活面那么窄，生活阅历那么少，就算明白了议论

文的原理，也未必能写出有深度的好文章。这次，又该怎么办呢？

第三章 说明的宝典秘籍（说明文的四大原理）

16  韩老师语录 he 说明文盲区⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯124
韩老师语录的出现，表明了央视解说员们对说明文认识的盲

区。同时，也说明了社会大众对说明文知识的缺失！

17  说明文记的是什么事⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯125
记叙文是用来记事的，再挖掘，是讲故事的；
说明文是用来记事的，再挖掘，是讲什么事的呢？

18  说明文 ≠ 说明书⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯129
说明文的构成元素，关键要素是什么？
翻遍各种教材、教参、教辅，关于这方面的内容，几乎没有。

这是怎么回事儿？难道说明文真的就像说明书那么简单？

19  说明的要素在这里⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯131
说明文，一要客观，二要清晰，三要鲜活。有了这三条，说

明文的关键要素就浮出水面了！

20  让说明鲜活起来⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯136
让说明文中规中矩是没有什么问题了。怎样更上一层楼，让

说明文鲜活精彩起来呢？

21  为韩老师加油啊⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯144
现在，我们可以替韩老师全面地解疙瘩了。同时，也可以替

我们自己解疙瘩，看看《家乡的沙枣》为什么不成功了。

特别链接4：老怪谈广告⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯148
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第四章 散文梦工场（散文的九大原理）

22  散文江湖大追踪⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯152
提起散文，N多人脱口而出“形散神不散”。
可什么是散文的形和神？为啥要“形散神不散”？怎样才能

“形散神不散”？你还能脱口而出吗？

23  揭秘形和散⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯153
公共汽车大，私家轿车小。为何？用途使然。
散文形要散，神却不能散。何故？依旧是用途使然！

24  解读神和意⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯157
好散文，散而不乱；好散文，休憩情感。为什么？

25  尘埃落定⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯163
弄清了啥是散文的形和神，为啥要“形散神不散”，散文的构

成元素、关键要素等也就尘埃落定了。

26  按摩心灵⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯165
散文最大的好处：按摩心灵。不信，就读几篇试试。

27  打磨精彩⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯170
一篇散文是微不足道的，可有了亲自写的心血，有了对情感

的煎熬和对意境的提炼，文章自然就高贵和精彩起来了。

28  散文训练的三个阶段⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯175
对中小学生来说，内涵和意境的概念是不是太虚无了，他们

能把握吗？他们能找到写散文的感觉吗？

第五章 修辞、文采与个性（修辞的七条基本原理）

29  修辞真的很难吗⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯182
提起修辞，没有不头疼的，巨繁琐巨高深。你说这修辞，就

没点简洁实用的？
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         就这样
把作文征服⋯⋯

30  韵律让我如此美丽⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯183
无论做什么，有点节奏和韵律，都会很美。
舞蹈是这样，军训的正步是这样，语言文字也是这样。

31  一词两用⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯187
行文造句，词汇越多越好吗？

32  一句三意⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯190
一句话，除了字面意思，还能告诉我们些什么呢？

33  重复的艺术⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯193
给大家猜个谜语：独生子，双胞胎，多胞胎，打三个修辞名

词，你知道谜底吗?

34  让段落风情万种⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯196
老怪，我想写一段忧虑压抑的文字，应该怎么写啊？

35  三围文章⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯199
常言道：文如其人。
既然如此，人有三围，文章有吗？

36  豁然开朗的视角⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯205
材料本来很普通，换个不普通的视角，就会变得不凡起来！

37  厨师难做天下菜⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯208
厨师不做天下菜，作家不写千种文。
一人一种风格，怎样才能发现你的风格特长呢？

第六章  语文考试——就这样把考试征服

38  考试：一览众山小⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯212
时尚追赶第一定理：好不容易鞋不磨脚了，可样式又过时了。
时尚追赶第二定理：好不容易熟悉往年的高考题型了，今年

的题型又变了。
时尚追赶第三定理：追时尚，时尚永远追不上；炼内功，潮

流永远领不完。
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39  满分：不过如此⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯214
会者不难，难者不会，满分不再高不可攀！

40  审题：走火入魔审题眼⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯218
审题不是受过筐，犯了错误别往里装！

41  押题：万变不离其宗⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯221
其实，押题很难奏效。事物万变不离其宗，只要掌握了文章的

原理，什么样的题目都能对付！

42  阅读：就这样把你征服⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯225
阅读，不过是评判别人的作文，明白了作文原理，还有什么不

能读的呢？

     后记⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯227

    “学友园”杯第八届华人少年作文大赛征文启事⋯⋯228
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         就这样
把作文征服⋯⋯

前  言

前言

作文的江湖，学作文的人巨多，教作文的路却巨少，放眼望

去，路似乎只有三条⋯⋯ ���

第一条，“知傻犯傻”路。找N篇范文背熟，再改头换面应考。

考得好是俺聪明绝顶会猜题，考不好全怪那押题老师太愚笨。这种方法时

下很流行，可既不能让学生作文水平提高，也很难让考试分数提高。你

说，这不叫“知傻犯傻”，还能叫啥？！

第二条，“我炫我酷”路。管它什么作文章法、技巧，统统见

鬼去吧，我就是我，我想咋写就咋写，我想写啥就写啥。俺把无知当个

性，让有知识无个性的人骂去吧。

第三条，“逍遥无忧”路。捧一本曾老怪的书，和老怪一起把

记叙、议论、说明、散文的原理琢磨透，然后嘛⋯⋯见到啥题灭啥题，

踏上无忧作文路。�

作文江湖的三条路

路，就在眼睫
毛前。

你，走哪一条？

本书作者曾老怪，号称江湖
作文第一人，学贯中西，以中国
传统文化为根，以西方最新科技
成果——“系统工程”为本，潜
心修炼二十余年，参透作文之奥
秘，写出当今作文江湖第一武功
秘籍《作文有原理——就这样把
作文征服》，文部大学士们皆为
之一震！
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第一章
 就这样把记叙文征服

（记叙文的九大原理）�

★   征服记叙文必须纠正的两个谬误

★   发现记叙文的核心

★   揭秘记叙文de真正结构和要素

★   入木一分看记叙

★   记叙文历史上de两个重大障碍

★   记叙文de情节种类

★   记叙文de精彩奥秘：一分情感打动你

★   记叙文de精彩奥秘：二分智慧折服你

★   记叙文de精彩奥秘：三分手法吸引你

★   精彩锵锵套牢你

★   作文训练的三个阶段
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征服记叙文必须纠正的两个谬误
写不好记叙文，师生都着急。

其实，急也没用，因为⋯⋯写不好记叙文，错并不在师生，

而是⋯⋯记叙文的基本原理出了错！

�

记叙文是用来记事的吗？

随便问了一百个人，九十九个说“是”，剩下的那一个说：“当然是，对

这个还有疑问吗？”

没错，就是有疑问！

不信，我们来看下面两段对话。

   疑 问
老怪：《十万个为什么》是用来记事的吗？

众学生：是。

老怪：《十万个为什么》是记叙文吗？

学生甲：不是，是说明文。

学生乙：是，既然是记事的，就应该是记叙文。

学生丙：是，书上说过，是状物记叙文。

老怪：不太能自圆其说了吧？

众学生：是的，有点，但问题好像不大。

   疑 问

老怪：记叙文的要素是什么？

众学生：时间、地点、人物、起因、经过、结局。

老怪：暂且认为是这样，那⋯⋯状物记叙文《十万个为

什么》的要素也是“时间、地点、人物、起因、经过、结

局”喽？

众学生：不是，绝对不是！

老怪：那就是记叙文的六要素不对喽？

众学生：⋯⋯

老怪：不好回答了吧？这回问题有点大了吧？

众学生：汗⋯⋯绕晕了⋯⋯老师，这和作文有关系吗？
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