
第 1 页

从“我”写起

赵丹妮上中学了，而且上的是北大附中。这件事不但她

全家高兴，我这个曾经在小学辅导过她的作文的“家教”，也感

到十分欣慰。

开学前夕，赵丹妮家举行了一次小小的庆祝活动，邀我参

加了。席间，赵丹妮的父母一再表示，孩子的作文还得让我

“抓一抓”，小丹妮也毕恭毕敬地向我敬酒。我是个红脸汉子，

看人家这么热情，只好答应了下来，同时，我也确实想看看，这

“妮子”究竟有多大的潜能，或者说，自己究竟有没有“教书育

人”的真本事。

承诺之后，我告辞了。已别上“北大附中”校徽的丹妮送

我到院门口。金色的夕阳照耀着她青春焕发的笑脸，令我感

到“园丁”二字不平凡的含义。

开学后，她忙，我也忙，有一阵子没怎么通话。大约一个

月以后的一个晚上，我接到了丹妮的电话，原来是老师布置了

一篇作文：写自己。

“这有什么难的？你小学时不是写过‘我’吗？”
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“上中学后还写‘我’，该怎么写呢？”

“别着急。你把写‘我’的旧作拿出来，先看看。我马上过

去！”

当我来到丹妮家时，她正捧着这篇“旧作”读呢：

我

我的小名叫莎莎，在家是第二把手。

大家都说我很乖，很懂事。在学校，老师也说我比较遵守

纪律。可是，谁要是招惹了我，准让你吃不完兜着走。记得有

一次，舅妈带着她的孩子、我和刘旭姐，一起去三峡玩，在船

上，我们三个玩起了变色龙。在玩之前就说好了，谁输了的

话，就要刮鼻子。大家都很赞成。前两次都是舅妈的孩子

王冉输了，我们两个姐姐让着她，并提醒她要小心屁股。

可第三次她又输了，事不过三，我伸手就要打她的屁股，还没

打着，她就哇的一下哭了。我十分生气地说：“你哭什么？已

经让了两次了，这也是看着你小的份上，客舱里这么多人，也

不害羞。”这可不得了，把舅妈给引来了。她了解了情况，便又

说起王冉来。妹妹哭得更厉害了，可我却很高兴。

虽然我这样厉害，但我也 善良。记得有一次，妈妈带我

去五台山为姥姥拜佛。每个寺庙门前的两侧，都有许多人。

他们有的很穷，瘦得一个个“皮包骨头”，还有的人是残疾人。

我看他们实在可怜，便把妈妈给我拜佛的钱，给了他们一些。

妈妈的朋友见了，都说她有个好女儿，这么善良，善有善报呀。

我很爱弹琴。记得我三岁时，妈妈就给我买了钢琴，天天

坐在椅子上弹自己胡编乱造的小曲。妈妈见我喜欢弹，便给

我找了一位老师，教我弹琴。
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我呢，除了爱弹琴，就是爱看书。一到休息日，就要在书

堆里翻上一阵子，找到一本好书，就爱不释手。记得有一天下

午，我正在看《作文宝典》，看得正起劲儿时，妈妈和小阿姨一

同喊我吃饭，我一抬头，天都已经黑了。

我也很喜欢收集橡皮、钥匙链。现在已经收集很多了。

单说橡皮，就有好几种：萝卜的、动物的、花草的、人物的⋯⋯

可以说各色各样。

我也很爱存钢镚，现在我的储蓄罐里，已经存了好多个

了。

爸爸、妈妈说我幽默，不错，我很爱开玩笑，但不是像宋丹

丹、蔡明那样，跟他们比还差得远呢！

以上是我对自己的一番简单介绍，你对我一定有所了解

了，是否愿意与我交个朋友呢？

我又重读了一遍这篇写“我”的作文。

作为一篇小学生作文，应该说写得还是不错的。

写任何事物或人物，都必须抓住特点。否则，千言万语说

不到点子上，也是废话。

这篇作文写出了自己的特点：虽然“很乖，很懂事”，但“谁

要是招惹了我，准让你吃不完兜着走”；虽然这样“厉害”，但也

“很善良”“；爱弹琴”“；爱看书”；爱“收集橡皮、钥匙链”“；存钢

镚”“；幽默”⋯⋯文章不长，却比较全面地介绍了自己。

但是，对于已经上了中学的丹妮，又该怎样在以往的基础

上更进一步呢？

首先，我从各地中考作文的若干文题出发肯定了老师让

同学们练习写“我”的必要性。

假如有人问你，你最熟悉的人是谁，那么，当然是“我”。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



第 4 页

作为初中生，已经走过了十多年人生的历程，自己的特点是什

么，应该说了如指掌。

作文应写自己熟悉的事物，因此，许多地区的中考命题也

纷纷把目光瞄向了“我”。许多文题便是直接写“我”的。

我从携带的资料中找出了全国各地的中考曾经考过的若

干文题，让丹妮看看：

其一

年湖南省中考作文

题目

明天的我

要求：

除诗歌外，文体不限，不少于 字。

其二

年天津市中考作文

题目

青少年富于想象，对自己的未来，常有无限的憧憬。请根

据你自己的实际和你所接触的社会现实，展开合理的想象，以

“这就是未来的我”为题，为未来的自己画像，写一篇 字左

右的记叙文。

在各地中考题中，还有一些文题是侧重于写自己某一方

面特点的。比如：
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其一

年浙江省宁波市中考作文

题目

我参加了⋯⋯

要求：

根据你所确定的内容，先把题目补充完整，再作文。

“⋯⋯”的内容限于某种劳动、某次科技活动和其他课外兴趣

小组。

写一篇以记叙为主，兼有适当议论的文章，字数不少

于 字。

其二

年河南省中考作文

题目

我的兴趣与爱好

要求：

书写要清楚， 字，超过不扣分；字数

不要写成诗歌，否则不给分；

、 、 、文中需要 代替，否出现校名和人名，必须用

则扣分。

还有一些文题是回顾往事的。比如：

其 一

年湖北省襄樊市中考作文

题目
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我的脚印

要 求：

一串串脚印，连接成人生的路。请选取生活中能反映你

成长之路的事，写一篇以记叙为主，有叙有议的文章。字数

字左右。

注 意：

文中不准使用真名，凡需出现地名、校名、人名的地方一

、、 、
⋯代替，律用 否则扣分。

其二

年内蒙古西四盟中考作文

题目

我的初中生活

要求：

写成议论文，要有必要的抒情和议论。

不许出现人名、地名、校名等 来。需要时，可用

代替。

字左右。字数

再有一类是倾诉心声的。比如：

其一

年安徽省中考作文

题目

以《我和老师说心里话》为题，写一篇记叙文。

要求：

可针对校园生活中某一方面（学习情况，师生关系，周
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围发生的事情等），谈一些真实的想法；

以记叙为主，可适当运用描写（场面、语言、外貌等）、

抒情等表达方式；

字。不少于

其二

年贵州省黔东南中考作文

题目

教师，难为您了

班长，你多不容易

导语：

你已告别初中生活，即将走向未来。今天的语文考试或

许就意味着你将来的某一种走向。拿着这份考卷，面对这场

考试，你不会没有想法⋯⋯请给你的老师或班长写一封信，信

上说些什么，这就看你的了。

要求：

选择其中一题。

写成书信体。

字为宜。

信中不得出现真实的姓名、校名和人名。

以上各类文题，或从全方位进行自我介绍，或侧重于某一

特点进行勾勒，或着眼于未来，或着眼于过去，或罗列典型事

例，或倾吐内心秘密，林林总总，不一而足。

写好这些题目，应注意些什么呢？

第一，特点鲜明

写“我”，是写人的一种类型。写人的作文必须注意表现

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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人物特点，写“我”亦莫能除外。即使是全方位写“我”的作文，

也不可能面面俱到，也得突出“我”某一或某几方面的特点。

请看下例：

其一

年上海市中考作文

题目

我

要 求：

通过一两件事向别人介绍自己；

写成一篇 字左右的记叙文；

代替，否则扣分文中如写到校名和人名，一律用 。

范文

我

生活，犹如一个万花筒。在这个万花筒中，有着无数的

人，有的温柔，有的固执，有的暴躁，有的⋯⋯

我，一个普通的初中生，用一个字来概括我，那就是“静”。

我会一个人静静地欣赏我的邮票，一坐下来就是一个多

小时。那时，我简直进入了一个神奇的世界，我领略大自然的

美丽风光，了解各国的风土人情⋯⋯

我会一个人静静地在河边垂钓，一坐下来就是几个钟头，

尽管鱼儿没有上钩，可丝毫不见我的焦虑⋯⋯

当家里来客人时，我会静静地坐在一旁，一句话也不说，

客人都说我像个女孩⋯⋯

可是有一次，我竟在课堂上指出了老师的错误，大家说我
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像一座火山，平日里静静地聚集着力量，一旦爆发起来，无人

抵 挡 。

那是一堂语文课，老师谈起海洋中的最大的鱼类是什么，

许多同学说是鲸鱼，老师似乎同意这个观点，接着又讲了关于

鲸鱼的一些知识。可我没有听进去，因为我发现老师说错了，

鲸鱼不是鱼，是一种大型哺乳动物。我立刻站起来，大声说

道“：老师错了，鲸鱼不是鱼！”同学们和老师似乎被这突如其

来的声音吓了一跳，吃惊地望着我。我也似乎被自己的行动

惊呆了，涨红了脸，立刻传来了几声附和声。老师望着我，我

的心跳也加快了。一会儿，她笑着对我说“：谢谢同学们指出

了我教学上的错误。”在一片热烈的掌声中，我流下了眼泪。

同学们，你感到我这个人古怪吗？

这就是我，一个普通的中学生。

我 一个喜欢静的同学。

其二

向您介绍我

“介绍我”，我，只是个平平常常的人。

说真的，我貌不惊人，可上进心还真不小哩。记得还是初

一的时候，第一学期的期中考试结束了，不久老师表扬了班上

几位同学， 分他们学习成绩都在 分以上，可我，就只有

多一点。那天晚上，我翻来覆去睡不着，我真恨我自己：为什

么这样无能，别人都能做，可我⋯⋯为什么就不能？我咬了咬

牙，翻身坐起，当下拟好学习计划。每天，我都按照学习计划

做，起初，还能坚持，可过了不久，就觉得太烦了。这时，我想

起了那时的情景：就觉得像有千万只眼睛瞪着我，刺着我的
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心。不行！非争这口气不可，别人能行的，我也行！真的，期

末考试考完了，我名列第二。我笑了，笑得那样舒畅。可我并

没有骄傲，因为我知道：山外有山，楼外有楼嘛！

其实，我也并不是那种爱嫉妒的人，对同学们的进步，我

可不会说什么风凉话。一次，我的朋友 ，在一次作文

比赛中获得了一等奖，我简直比她还高兴，我敢打保票：几乎

全班人都被我“宣传”过了，可真有意思。那天，我们就像是一

群快乐的小鸟，现在还深深地记得呢！

我从小就生活在农村，像村里男孩一样“野”，这也就使我

的性格变得很坚强，特别是有一个比别人更强的自尊心。

那是在三年级时的事了，我刚转学来，因为经济较困难，

在班上我算是很“简朴”的了。可没想到，班上几个调皮鬼故

意把我的鞋子给藏起来，还用手刮 着脸叫着“：乡巴佬！”我气

极了，猛地把桌子一推。他们顿时呆住了：没想到我胆子那么

大。他们准以为我会捂着脸跑到老师那里去告状，可他们想

错了。我是不会在同学面前轻易掉眼泪的，那多丢人。我不

懂得他们为什么轻视乡下人，乡下人有什么不好？没有乡下

人，让你们喝西北风！几个刚才还手舞足蹈的人，一个个都像

泄了气的皮球，低下头，我狠狠地瞪了他们一眼，背起书包跑

了。

也许，你们会说我不像话，可我并不像你想象得那样坏，

我敢说：在家中，我从没有发过什么脾气，也并不那么娇气！

我，没什么可说了，我也只是这样的人，要不，咱们交个朋

友，行吗？

（ 年福建省中考作文）

这两篇作文的文题均属于“全方位”的自我介绍，并未注
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明要写某一方面的特点。但是两位考生自觉地“收缩了战

线”，突出了“我”某一或某几方面的特点。

第一篇用一个“静”字概括了自己的特点，然后娓娓道来

种种表现“：我”可以长时间静坐欣赏自己的邮票；可以几个小

时地静静地在河边垂钓⋯⋯突出地表现出“我”文静的一面。

可是这样“文静”的“我”却在课堂上干出了一件让同学们大吃

一惊的事情：当面向老师指出讲课中的错误。这种事情是平

时“大胆” 一个喜欢“静”的同学也难以做出的，但是“我”

的人却这样做了。这件事充分体现了“我“”像一座火山，平日

里静静地聚集着力量，一旦爆发起来，无人抵挡”的特点。可

以说，文章把“我”的特点非常充分地展示给了读者，那就是作

者是一个文静而大胆的男孩。

第二篇对“我”的介绍也并非面面俱到，而是抓住“上进

心”做开了文章：如何在初一时由“ 分多一点”赶上来，终至

“名列第二”，如何向那些“调皮鬼”反击等。为了使读者不至

于误解，文中还特别举例将“上进心”与“爱嫉妒”加以区别，还

在文末简要介绍了自己在家中的表现：“从没有发过什么脾

气，也并不那么娇气！” 这样的自我介绍，内容比第一篇丰

富，但都是抓住人物一个或几个方面的特点来记叙和描写的。

第二，事例典型

为了使自己的形象鲜明地展现在读者面前，必须选取典

型事例，加以生动的记叙和描写。自己最熟悉自己，最了解自

己，在以往的生活中发生过什么有趣的事、有意义的事、后悔

莫及的事、引以自豪的事等，自己的脑子里记得最清楚。我们

就是要根据文题的要求，用最典型的事例来反映自己某一或

某几方面的特点。

请看下例：

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



第 12 页

年北京市中考作文

题目

人各有长处和短处。请通过一件或几件事，写出自己的

一个长处或一个短处。

要求：

自拟题目。

写一篇 字的记叙文。不少于

范文

其一

我的健忘症

“回来，你的钥匙！”刚骑上车的我被妈妈的喊声叫了下

来。我下意识地摸了摸裤袋，嗯，是忘了带钥匙了“。你呀，什

么都忘，什么时候把自己都忘了，看你怎么办。”我从妈妈手中

接过钥匙，回身上了自行车“。哎，中午别忘了添煤。“”知道

了。”我紧蹬了几下，骑出了大门。

我这个人，也不知哪来的那么大忘性，今天通知的事，明

天保不准就忘了，老师嘱咐第二天带什么东西，十有八九得

忘。哎，我这脑袋瓜子啊！

这不，今天我又倒霉了“。交饭费！”我刚一进教室，生活

委员就找上门来了“。吓了我一大跳，敢情是讨债的来了。”我

带。”一边嘟哝着，一边把手伸向口袋“。哟，忘 “唉！你昨儿

就忘了带了，说今天交；今儿又忘带了，今天可是最后一天，这

回你甭吃了。饿你一个月，看你还忘不忘。”生活委员外号“小、

快嘴”，得理不饶人，今天又碰上她，算我倒霉。
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我正坐着想下月午餐怎么办的时候，组长走过来“：交相

片。“”交什么相片？，“，毕业证书上的相片啊。“”我怎么不知

道？“”昨天刚通知的。“”啊！我又给忘了。“”那你找老师说一

声去。”组长说完交相片去了。

“哎，你的饭钱，李老师给垫上了。“”小快嘴”走过来对我

说“。谢谢你啊！”我忙不迭地说“。别谢我，谢李老师去。就

应该不替你交，饿你一个月。”到底是快嘴，临走时还扔给我一

句话。

唉，无奈，相片未带，还得找老师。

我喊了声报告“。进来。”我推开门来到李老师面前，小声

地说“：李老师，我忘带相片了。“”嗯，我知道了，你忘性怎么那

么大？又忘了带饭费了吧？我给你垫上了。这忘带相片，我

可一点办法也没有。“”那我下午带来吧。“”好吧，你看你还能

忘几回！”我喜滋滋地刚要走“，哎呀，回来回来，你这小测验怎

么回事？十个空，一空十分，你错了一半。“”我忘了复习了。”

我局促不安地答道“。啊，又是忘了。看你长不长记性！”我出

了办公室，长长地舒了口气。

下午，我总算把相片交上去了。刚坐到位子上，我脑袋瓜

子一下大了。该死，该死，忘了添煤了。唉，等着挨训吧。下

午回家我还没进门，就看见我家院里冒出了一缕青烟，我进了

门，妈妈劈头就问“：是不是又忘了添煤了？”我 点头默认了。

“看我以后不把你这个毛病给你治过来才怪呢！”妈妈一边生

火一边唠叨着。

唉，我的“健忘症”给我的一天带来这么多麻烦。归根结

底，还是自己办事不认真、不仔细的缘故。看来，我是有必要

拿个本把一天该做的事记下来，要不，还会误大事的。

这忘性恐怕是我最大的短处吧。
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其二

我的“倔脾气”

我就是这么一个倔脾气，凡事总爱“较劲儿”。上了中学

以后，与同学更是互不相让。本来嘛，都是血气方刚的“小

子”，谁服谁？不服，比嘛！

一次，老师在课上表扬了 同学每天坚持早起读外

语的精神 点半起，我。于是，我和他又“较上劲”了，你每天

就 个。还有一次点起，你每天读 个单词，我就念 ，一

名同学闲谈中无意谈起来，他每天在家里要干不少家务。这

下，又把我的“倔脾气”挑起来了。当天晚上，我一回到家便郑

重宣布“：今天的晚饭我包了。”弄得家里人都丈二和尚，摸不

着头脑⋯⋯您瞧，我就是这么一个“倔脾气”。

记得刚上初二时，我还曾挑起过一次“竞赛”呢。那是开

学不久的一天，在与老师谈话时，我获悉：初二将建立团支部，

发展团员啦！听了这个喜讯，我真是激动不已。早在初一时，

我便向往着有朝一日能戴上团徽，因为那是成熟的标志，那是

先进的象征。于是，我急忙写了一份入团申请书，郑重地交给

老师。不料，我的行动在班里反响很大，很多同学争先恐后地

递交了入团申请书，不少同学写得很深刻，读起来很感人。不

行，我的那份比起他们差远了，于是，我用了整整三个晚上，查

阅了大量资料，终于写成了一篇更生动、充实的申请书⋯⋯这

场竞赛的结果是，平均每个同学递交了三份半的申请书！你

瞧，比着呢！

最“精彩”的一次莫过于那次“学习竞赛”了。初二下学期
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期末考试结束后，据有关人士透露，本班另外一名同学的平均

分， 分。我一听，立刻没话说了。但转念一想，仅超过我

本来这次考试我的确发挥得不理想，考得不好也应该。不过，

咱们初三再见！

自从一上初三，我便憋着一口气，一定要超过他。临近期

中考试，我做了周密、系统的复习。就连平时严格要求我的父

亲也不住夸我“：真知道读书了。”果然，功夫不负有心人。当

成绩单一张贴出来，我急忙跑去看，哈，我荣登榜首。正欢喜

时，人丛中有人拍我的肩膀，原来正是我的“老对头”。他向我

一笑，说“：祝贺你。”说罢，大大方方地伸出了手“，不过，咱们

期末再分高低。”我也伸出了手，紧紧地握住了他的手，会心地

一笑⋯⋯真是，谁松了一口气也不行。

转眼间，三年过去了。回顾我所走过的人生道路，我深深

地体会到：这种向上的精神，这种进取的性格，在我的成长道

路上，起了多么大的作用啊！它教我惭愧，催我自新，催我去

追求更高的目标。今天，不正需要这种性格吗？它使人振作，

它使人奋进，它鼓舞人去创造更美好的明天。

我将继续保持这种性格，并在它的鞭策下，努力去学习、

工作，力争成为一名合格的社会主义接班人！

这两篇作文都写的是自己某一方面的特点。一个写的是

“短处”，一个写的是“长处”。无论写“长处”还是“短处”，两位

考生都注意用生动、有趣的事例来表现自己的特点。

第一篇作文把很有可能是发生在并非一天的五件事巧妙

地安排在一天之中：他出家门忘了带钥匙；到了学校发现忘了

带饭费和相片；考试时“忘了复习”；返校后才发现中午忘了给

炉子添煤 天中忘了五件事，不能不说是“健忘症”了！
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角度虽小，构思极巧，写得集中紧凑，令人信服。文章以时间

为顺序，把一件一件事有条不紊地写下来，思路清楚，笔墨经

济。文章记叙的都是不起眼的小事，但读起来却很有趣，文笔

活泼，对话生动。作者不是自己一人絮絮叨叨地说呀说呀，而

是通过妈妈“、小快嘴”、组长、老师和自己的心理活动，把一件

件健忘的事情娓娓道来，使读者忍俊不禁。

第二篇写“倔脾气”，作者举了这么几个妙趣横生的事例：

和 同学比早起，比读外语单词；又和某个同学比做家

务；初二时，和别的同学比写入团申请书；初三与“老对头”比

学习成绩⋯⋯这些“倔”事，无不反映出作者锐意进取的精神

和茁壮成长的历程，读后令人欣慰。

第三，语言活泼

向读者介绍自己，这不就和聊天一样吗？此类作文中的

佼佼者，无不采用了浓烈的口语体、倾诉体。

请看下例：

其一

我的自画像

我嘛，平顶头，不高的个子，一双明快而又狡黠的眼睛，有

一张能说会道的嘴巴，哦，还有一双灵巧的手。

要说学习，我可认真了，上课专心得很。我有点“特色”，

就是喜欢问这问那，有时我会冷不丁地蹦出一个怪问题，弄得

老师措手不及。有一次，语文老师布置给大家一篇作文，我当

即举起了手“：老师，是不是什么样材料都可以写呀？”老师说：

“哦，那写正面吧。“”为什么？”我眨着眼睛问“，反面的为啥不
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能写？它可以督促大家改正错误嘛。”老师无可奈何地摊了摊

手说“：写正 是吗？”我不服气地坐下了。事后，面的把握大。

老师笑着说“：孩子的心是最单纯的。”是的，我不懂就是要问，

要不，怎么会有“十万个为什么”的雅号呢？

要说爱好，可多了，其中雕塑是我的拿手好戏。说起雕

塑，我还有过“废寝忘食”的经历呢。那是两年前的一个中午，

我们雕塑组的成员们正在创作着自己的作品，老师为了让大

家塑得更完美，就让大家带回家去完成。于是乎，写字桌就成

了我的雕塑台了，我一心一意雕着、塑着，想把浑身的本领使

出来，可这么一来，睡午觉和吃午饭都“退居二线”了，妈妈把

菜热了又热，最后不惜动用“武力”，可不管用，这是我的自由。

经过我的精心雕塑，一尊栩栩如生的“卓别林”诞生了。瞧，绅

士帽高高地耸着，手臂在背后，还擎着一条大拐杖，反穿着大

头皮鞋，一双小眼睛。活了！我高兴得一蹦三丈高，虽然饿

点，累点，可太值得了。

我就是这么一个人：学习，认认真真；玩，痛痛快快，有时

还要开个玩笑什么的 说起来脸红，有时还要扑在妈妈怀里撒

娇呢。

经过这番介绍，你大概认识了我吧！对了，你只要到我们

教室门口站一会儿，看见一个男孩子在向老师提问，辩论，手

舞得高高的，脸上还带着不服气的神态的，那准是我。

（ 年新疆中考作文）

其二

年四川省中考作文

题目

俗话说“：灯不点不亮，话不说不明。”每个人都有一些内
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