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前 言

一、从研究性课题进入上海圆园园员、圆园园圆年高考卷说起
圆园园员年，上海第一次引入“猿垣载”高考形式，其中的“文、理综合

能力测试”出现了研究性课题。分值虽不高，题目也不难，但它引起

的反响是强烈的，它给人们一个信号：被称为“考试指挥棒”的高考正

在发挥其积极的正面效应，以其强烈的导向作用告诉人们，高考也正

在积极摆脱应试束缚，在素质教育、综合能力的培养方面给学生提出

了更高的要求。学生再也不能完全靠死记硬背、复原课本知识来应

付考试，取得高分。高考的题目正在向能力型、综合型、开放型等各

个方向扩展，这就要求学生提高发现问题、分析问题、解决问题的技

能，发展社会生活、人际交往的能力。

圆园园员年上海高考卷中的两道研究性课题如下：
上海市中学开展的研究性学习对中学生创新精神和实践能力的

发展起到了积极作用，在学习过程中，学生们兴趣盎然，下面列出了

学生的三个研究课题名称：

（文史综合测试卷）

课题一：小区居民用水问题的探讨；

课题二：近代文化名人云集多伦路原因考；

课题三：上海市中学生自行车牌照税交纳现状调查。

（理化综合测试卷）

课题一：上海市民加入“中华骨髓库”心态的剖析；

课题二：上海地区太阳能利用的可行性研究；

课题三：上海地区降雨酸度的调查研究。

回答下列问题：

问题一：写出所选课题名称，并简述选题理由；

问题二：简述你的研究计划与研究方法；
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问题三：该课题最终的成果是 。

这一研究性试题分值虽只有 源分，但能拿满 源分者寥寥无几。
主要原因是当年上海地区开设研究性学习课程的学校不多，大部分

学生对此有陌生感，不少学生的应变能力不够，在试题面前显得束手

无策。其次，从试题的解答情况来看，不少学生的理解力太差。由于

教科书中这一类题目没有现成答案，大多学生在“该课题最终的形式

是什么”这一问题上，答非所问，能准确回答出“论文”、“调查报告”者

很少。

圆园园圆年上海高考的“文、理综合卷”继续出现研究性学习的试
题，且分值由圆园园员年的源分增加至远分，可见研究性学习对高考的
介入程度在逐年增加。试题如下：

研究性学习是一种重要的学习方式，有利于培养学生的实践能

力和创新精神。

“酝猿型电池和普通碱性电池性价比研究”是某校学生摄影协会
提出的一个研究课题，目的是通过研究，为摄影协会选择性价比（可

折摄照片张数与所用电池费用之比）较高的电池提供依据。他们分

成粤、月两组开展了调查和实验，粤小组利用两台相同型号的照相
机，分别装上两种电池各源节在暗室中连续拍照，每次都用闪光灯，
直到两种电池都不能使相机闪光为止。月小组用同样装置，在校外
不同地方拍摄，有时用闪光灯，有时不用。结果 粤小组用 酝猿电池拍
了圆怨猿张照片；用普通碱性电池拍了员愿源张照片。月小组用 酝猿型电
池拍了缘愿猿张照片；用普通碱性电池拍了猿远源张照片。
你认为 小组实验结果更可靠，原因是他们控制了

等影响实验结果的因

素。如果酝猿型电池每源节猿远元；普通碱性电池每源节圆愿元。试参
照左下直方图，画出该组的性价比直方图。

你认为他们的实验还存在的问题是（举出一例）

。

请你提出一个与酝猿型电池有关的新的、有价值的课题名称：
。
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从解答的结果来看，虽然比 圆园园员年有所进步，但仍反映出考生
对研究性学习的不适应，得高分者不多，表现出了学生实践能力的缺

乏和创新精神的不够。

据此，在今后的高考中，这类研究性学习试题会继续出现，并因

之推动我们的教学改革———这毕竟代表着一种方向。

二、“研究性课题”试题的特点

这几年来“高考指挥棒”本身也在发生着变化，正在逐步减少它

的负面效应，增强它的正面效应，如实行了两三年的综合能力测试，

语数外各科试卷中能力型、开放型、研究型试题的出现，都在把高考

从单一的应试、机械重复书本知识、死记硬背中解脱出来。出现在上

海高考卷中的这类有关研究性课题的试题适时地体现出了“高考指

挥棒”的正面效应。

研究性学习课程是培养主动学习，提高学生综合素质的一个行

之有效的方法。从这几年在不少学校试行的情况看，确对学生综合

能力的提高大有帮助。首先，出现在上海高考卷中的这类试题充分

体现了研究性学习课程的学习特点，它可以提高学生寻找问题、发现

问题、分析问题、解决问题的能力，使学生不再是“只会读书，不会动

手，不会解决实际问题的书呆子”。

其次，这类试题对所有的考生均未设置障碍，包括那些没有接触

过“研究性学习课程”的考生。凭自己对题意的理解，考生一般都能

够回答一二。

再次，它为今后这类题目在试题中的再次出现和扩展留下了广

阔的空间。这两次露面只是初步涉及，好多问题尚未深入，有些议题
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还未展开。但无论怎样，它毕竟开了个好头。考生普遍反映能够接

受这类试题。

三、选编此书的目的和动机

本书共从上海、江苏一些已开展研究性学习课程的学校选编了

员园园余个典型课题，涉及了中学生能够接触和思考到的方方面面。
总的原则是尽量多选带有普遍性的课题，让每个中学生都能读懂和

理解；对某些地方色彩太浓、个性太强的研究性学习课题，不选或少

选。从有关方面得知，圆园园圆年全国各地高中都将开设研究性学习课
程，对那些尚未开展此项课程或刚刚起步的学校来说，这本书也可在

选题方面为师生提供一个参考。

书中，我们对研究性学习课题只强调下列几个方面：对课题背景

材料的收集和陈述；选择该课题的理由；研究的计划和方法；精简的

小论文或调查报告摘要及与中学各学科知识点之间的关系。这本书

只是对所涉研究课题的一般介绍，至于详细的调查步骤、问卷的数字

统计、面面俱到的论文阐述我们都作了删节。目的在于启发同学们

的思路。

对在学校里进行研究性学习的重要性大家都已清楚，且已有不

少文章论述过开展这类学习对提高学习主动性、人际交往能力、社会

责任感等的帮助。本书的编写进一步强调和证明了学生们在这员园园
余个课题中所学到的知识、所受到的锻炼确是胜于原来那种循规蹈

矩的被动式学习的。

在本书的编选过程中上海师范大学学报编辑部的卢大中老师付

出了不少时间和精力，上海中学、华东师大一附中、嘉定一中、常州市

教研室、南京五中等学校的领导和师生为此书的出版提供了大量的

课题实例，并为之投入了巨大的热情。在此我们表示衷心的感谢。

最后我们热忱地希望读过本书的老师和同学能对此提出宝贵意见，

以供再版时修改。

上海师范大学基础教育处

圆园园圆年愿月
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高一学生与父母交流情况调查 （圆圆缘）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

韩国电视剧在中国大陆流行的原因及影响 （圆圆愿）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

中学生群体中流行性口语的特征、流行原因及影响 （圆猿员）⋯⋯⋯⋯

中学生消费面面观 （圆猿源）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

常州市民消费面面观 （圆猿苑）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

常州市出租车经营状况调查 （圆猿怨）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

商品的过度包装问题 （圆源猿）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

假期的延长与常州市旅游业的发展 （圆源远）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

对市民假日观念改变的调查和思考 （圆源怨）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

李文烈士思想的形成 （圆缘猿）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

圆员世纪大学生择业趋向之调查 （圆缘缘）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

对西部大开发中地理环境基本因素的分析及认识 （圆缘苑）⋯⋯⋯⋯⋯

新人类的内心探究 （圆缘怨）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

寄宿制重点中学高一男女生学习动机的比较研究 （圆远源）⋯⋯⋯⋯⋯

常州方言对普通话的渗透和影响 （圆远愿）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

中学生课外阅读情况调查与分析 （圆苑员）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

比较阅读法 （圆苑源）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

错别字的种类及对生活的影响 （圆苑远）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

关于李商隐的爱情诗的探究 （圆苑怨）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

在英语学习中如何正确使用电脑 （圆愿猿）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

英文歌曲对英语学习兴趣的激发作用 （圆愿远）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

英语交际能力培养 （圆愿怨）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

英汉词汇现象的对比 （圆怨猿）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

电子词典在英语学习中的利弊 （圆怨苑）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

外教在英语学习中的积极作用 （猿园员）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

苏东坡与常州 （猿园源）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

常州的桥文化 （猿园愿）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

乡土地理研究———淹城遗址考察 （猿员员）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
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上海中学中兴湖水质污染状况和

污染规律的探究

【课题背景材料】

我校的中兴湖常弥漫着一股令人不愉快的气味，湖水总是泛着

绿莹莹的物质，还有令人感官不快的漂浮物，诸如碎片、浮渣、油类

等。

以上现象均不符合国家环保总局规定的地表水环境质量标准。

我校中兴湖已受到污染。

【选择该课题理由】

通过“钠氏试剂分光光度法”，可以测定中兴湖中的氨氮浓度，了

解其污染程度，并进一步分析其污染原因。同时，实验数据也可为将

来中兴湖的整治提供依据。

【研究方法】

借助“钠氏试剂分光光度法”，获得相关数据，并对此作出客观分

析。

【小论文】

我校的中兴湖常弥漫着一股令人不愉快的气味，湖水总是泛着

绿莹莹的物质，还有令人感官不快的漂浮物，诸如碎片、浮渣、油类

等。

我们借助“钠氏试剂分光光度法”，测定中兴湖中的氨氮浓度，以

了解其污染程度，并进一步分析其污染原因。

研究结果表明，根据国家环保总局规定的地表水环境质量标准，

我校中兴湖已受到严重污染。分析得出其原因主要有：一、湖水为死
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水，无流动循环。二、湖水中藻类（主要为蓝、绿藻）大量繁殖，而人工

打捞速度远不及其繁殖速度，于是造成水体的富营养化。藻类生长

消耗水中的氧气，鱼、虾等其它生物因缺氧而死亡，而当水里的溶解

氧逐渐减少以至消失殆尽，嫌气性细菌正好趁机扩展地盘，它们大量

分解有机物，释放出氨气、硫化氢、硫醇等有毒有害气体，使水体变得

腐臭、浑浊，于是整个湖泊就成了“死湖”。

氨氮是水体中的营养素，水体富营养化现象的产生，是由于水体

中的主要耗氧污染物，对鱼类及某些水生生物有毒害。当氨溶于水

时，其中一部分氨与水反应生成铵离子，一部分形成水合氨，也称非

离子氨。非离子氨是引起水生生物毒害的主要因子，而铵离子相对

而言基本无毒。

游离氨和铵盐的组成比取决于水的 责匀值。测定水中各种形态
的氨化合物，可帮助评价水体被污染和“自净”状况。

对中兴湖湖水污染的治理，仍有待进一步研究。

【与中学各科关系】

化学：用实验手段检测水质。

数学：用数学统计方法表示水质状况。

参与学生：上海市上海中学 潘小海

指导教师：上海市上海中学 吴立人
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圆园园园年 员圆月 ～圆园园员年 源月上海市降水酸度
的实测分析及酸雨的防治前景

【课题背景材料】

随着工业的发展、城市的扩大、交通工具的增多，人们对能源的

依赖性越来越大，而对于我们这个以煤、石油为主要能源的国家而

言，若不加以防治，大气中硫的氧化物含量将会迅速上升，由此产生

的酸雨将破坏我们的生存环境。因此我们有必要经常对雨水进行测

定。了解雨水状况及变化趋势，将有利于我们采取措施进行适当防

治。

【研究计划】

查阅有关资料，粗略了解“酸雨”及其危害；运用函数计算器进行

定点测定，积累数据；分析所得数据，寻找原因，并探讨防治措施。

【研究方法】

运用函数计算器进行测定。

【小论文】

酸雨主要有硫酸型和硝酸型两种，它由工业废气 杂韵圆、晕韵、晕韵圆
遇到空气中的水蒸气凝结聚集而成。我们主要通过测定雨水中的

责匀值大小来测定酸雨。责匀值小于缘郾远的雨雪或其它形式的大气降
水，是大气受污染的一种表现，习惯上被称之为“酸雨”。

酸雨的危害很大。弱酸性降水可溶解地壳中的矿物质，供动、植

物吸收，但如果降水的酸度过高，责匀值降到缘以下，就会使生态系统
受害。在土壤盐基饱和度低的地区或土层薄的岩石地区，酸性雨水

降落地面后得不到中和，就会使土壤、湖泊、河流酸化；湖水或河水的
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责匀值降到缘以下时，鱼的繁殖和发育会受到严重影响；流域土壤和
水体底泥中的金属（例如铝）被溶解进入水中，也会毒害鱼类；水体酸

化还会导致水生生物的组成结构发生变化，引起耐酸的藻类、真菌增

多，而有根植物、细菌和无脊椎动物则会减少，有机物的分解率降低；

酸雨抑制土壤中有机物的分解和氮的固定，淋洗与土壤粒子结合的

钙、镁、钾等营养元素，使土壤贫瘠化；酸雨伤害植物的新生芽叶，影

响其发育生长；酸雨腐蚀建筑材料、金属结构、油漆等，使古建筑、雕

像受到损坏；作为水源的湖泊和地下水被酸化后，由于金属的溶出，

对饮用者的健康也会产生有害影响。

自圆园园园年员圆月至圆园园员年源月，我们在上海市南市区设点对冬、
春两个季节的雨水 责匀值进行了连续测试，试图对本市南市区某采
集点雨水责匀值现状作一个客观评价，并提出相关的防治措施。

测试情况如下：

测试地点：南市区蓬莱路源园缘弄员苑号，高度为距地面缘米。
测试时间：圆园园园年员圆月至圆园园员年源月中的猿员个雨天。
测试仪器：为了确保实验结果的准确性，我们采用了比较先进的

栽陨函数计算器、悦月蕴显示器及责匀探头。（原理：电化学方法，利用玻
璃电极测出［匀垣］，利用相关程序换算成责匀值。责匀越原造早［匀垣］。）
测试方法：在一个离地面约缘米高的天台上，用容量约圆园园皂造的

塑料瓶采集雨水。每小时采集圆～猿瓶样本。
样本采集好以后，调整函数计算器于测 责匀值一项，用 责匀探头

直接伸入塑料瓶内，但注意不要接触瓶底。

样本有效期限为园～员源天，一般在园～苑天内就可测量。
由以上数据看来，上海的酸雨并非到了无药可治的地步，但却绝

对不容忽视。下面从法律法规、环境标准、具体的防治工程等几方面

谈谈酸雨防治的措施和前景：

一、法律法规

早在员怨愿怨年员圆月圆远日，国务院就出台了《中华人民共和国环
境保护法》，其中的第圆源条规定：“产生环境污染和其他公害的单位，
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必须把环境保护工作纳入计划，建立环境保护责任制度；采取有效措

施，防治在生产建设或者其他活动中产生的废气、废水、废渣、粉尘、

恶臭气体、放射性物质以及噪声振动、电磁波辐射等对环境的污染和

危害。”这对各化工厂、金属冶炼厂大量排放二氧化硫等有害物质起

了有效的抑制作用。而于 圆园园园年 源月 圆怨日出台的《中华人民共和
国大气污染防治法》，更是对“防治燃煤产生的大气污染”、“防治机动

车船排放污染”、“防治废气、尘和恶臭污染”等作了详细规定，其中也

提到了酸雨防治问题：“国家推行煤炭洗选加工，降低煤的硫份和灰

份，限制高硫份、高灰份⋯⋯新建的所采煤炭属于高硫份、高灰份的

煤矿，必须建设配套的煤炭洗选设施，使煤炭中的含硫份、含灰份达

到规定的标准。对已建成的所采煤炭属于高硫份、高灰份的煤矿，应

当按照国务院批准的规划，限期建成配套的煤炭洗选设施。”“机动车

船向大气排放污染物不得超过规定的排放标准。任何单位和个人不

得制造、销售或者进口污染物排放超过规定排放标准的机动车船。”

以上两条，都对酸雨气体二氧化硫、二氧化氮的排放作了严格的

限定。

二、环境标准

严格的环境标准是防止酸雨最有力的武器。我国颁发的《中华

人民共和国国家标准大气污染物综合排放标准》和《环境空气质量标

准》都对酸雨气体的浓度和排放量做了严格的限定。

三、具体的防治工程

主要是一系列的脱硫脱氮工程，如最近杭州市最大的酸雨污染

源杭州半山发电厂投资源郾怨亿人民币进行了烟气脱硫，使锅炉烟气
中二氧化硫的成分从脱硫前的每立方米圆园园～猿园园毫克下降到每立
方米远郾缘毫克。这项工程的实施，使该厂每年少向大气排放二氧化
硫近圆万吨。
尽管有一系列法规和标准的保障和制约，但酸雨的防治前景仍

不容乐观，我国目前有 猿园豫的地区处在常年酸雨区，酸雨的酸性程
度也呈上升趋势，上海经过圆园世纪愿园年代末的有效整治，酸雨的酸
度曾有所下降，但近几年又有缓慢上升趋势。因此，每个工厂、每个

【走进高考的研究性学习】·缘·



个人都应树立环保意识，将酸雨气体的排放量减到最低，这样，才能

有效控制酸雨酸度。

【与中学各科关系】

地理：气候知识。

化学：无机化学。

参与学生：上海市上海中学 诸青帝 卢 静

指导教师：上海市上海中学 蒋一鸣
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不同洒水方式对改善空气质量的作用比较

【课题背景材料】

马路洒水最初的作用是保护路面，给地表降温。随着城市交通

工具日益增多、工业迅速发展、植被面积逐渐减少，同时受周边地区

尘沙迁移的影响，空气中可吸入颗粒（≤员园μ皂粒径尘埃粒子）数量增
加，城市空气质量状况不容乐观。空气中的有害物质和一些病原微

生物往往都是吸附在尘埃颗粒上进行传播的，人们在日常生活和工

作中，如果过多地吸入这些尘埃颗粒，就会增加患以下三种疾病的可

能性：

一、传染性疾病，如流行性感冒、肺结核等。

二、过敏性疾病，如哮喘、肺泡炎等。

三、其它疾病，如尘（矽）肺病、肺癌等。

【选择该课题理由】

通过对空气进行喷、洒水等方法处理，小水滴能够吸附空气中的

尘埃颗粒，然后沉降，再对地面污染物进行冲刷和稀释，最终达到改

善和净化空气的目的。而“洒水”方式的不同可能导致其作用效果的

不同。本实验采用四种空气加湿方法，通过对加湿处理前后空气中

几种粒径尘埃粒子浓度的测定分析，比较不同“洒水”方式对改善空

气质量的效果差异，最后找出最经济有效的“洒水”方式。

【研究方法】

实验。

【小论文】

本实验采用四种空气加湿方法，通过对加湿处理前后空气中几

种粒径尘埃粒子浓度的测定分析，比较不同“洒水”方式对改善空气
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质量的效果差异，最后找出最经济有效的“洒水”方式。

一、四种“洒水方式”的实验和比较

粤郾洒水壶：由于重力作用，水呈抛物线细柱状洒向空中和地面。
一般洒水车即利用了此原理（以下简称粤法）。
月郾手提喷水壶：利用气压差将水滴以放射状洒向空中。见原理

图员（以下简称月法）。
悦郾空气压缩面垣喷枪：由于局部负压，压缩空气喷向空中的同

时，将水从喷壶中吸出，压缩空气与吸出的水柱产生高速碰撞，气、水

相混成“气溶胶”后洒向空中。见原理图圆（以下简称悦法）。
阅郾雾化器：利用超声震荡原理，让位于水中的压电晶片产生高

频震荡，使水滴逸出液面；风机产生周围局部负压，使粒径小的水滴

（雾）优先跑出雾化器，由风机产生的气流吹向空中。见原理图猿（以
下简称阅法）。

二、小结

员郾对空气进行不同方式的加湿处理，均能够达到降低尘埃颗粒
浓度的目的。

圆郾采用普通洒水方法（粤法），水滴（水柱）靠重力快速洒向地
面，与空气作用时间很短，且用水量多，对降低空气中尘埃数量效果
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