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理想愿景的追求（代序）理想愿景的

理想愿景的追求（代序）

研究员、特级教师、渝中名师 王世群

中学语文是备受社会关注的一门学科，也是所受非议最多的一门

学科。“社会关注”是我们语文教师的荣幸，“非议最多”是对我们语文

教师的鞭策。我们的共同愿景，也是理想的愿景，就是把中学语文教

学建设成为一门深受学生喜爱、切实提高学生语文素养、助推学生成

为国家栋梁、充满诱人魅力的课程。为了实现这个理想的愿景，我和

我工作室的老师们兢兢业业、扎扎实实地开展了“培养智慧型教师，建

设鲜活课堂，提高课堂教学效益”的课题研究。

我们追求课堂教学的高效益。如果一堂课上完，学生什么也没有

学到，或者学到的东西不多，这样的课我们是不认可的。学生到学校

来干什么？就是来学知识、学本领、学做人的。苏联教育家苏霍姆林

斯基在给他的儿子的信中说：“变知识为人所有，使教学充满高尚美好

的思想，据我看来，这是普通学校和大学教育的头等重要的任务。”美

国当代著名心理学家、教育理论家布鲁纳强调：“教学就是引导学习者

通过一系列有条不紊地陈述一个问题或大量知识，以提高他们对所学

事物的掌握、转换和迁移的能力。”同时，从经济学的角度看，在单位

时间里，投入越精，产出越高，就是高效益。我们的教学应该追求高效

益。尽管影响课堂教学效益的因素很多，但起决定作用的是教师。苏

霍姆林斯基说过：“教师，这是学生智力生活中的第一盏、继而也是主

要的一盏指路灯。”这就引出了我们要讲的第二个问题。

苏霍姆林斯基《给儿子的信》，教育科学出版社 1981年版

布鲁纳《论教育的若干原则》，《现代西方资产阶级教育思想流派论著选》第 405页，人民

教育出版社 1980年版

苏霍姆林斯基《帕夫雷什中学》第 47页，教育科学出版社 1983年版
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我们要成为智慧型教师。课堂教学能不能收到高的效益，就看我

们的教师有没有教育智慧。课堂教学由两大部分组成，一是教学内

容，一是教学方法。

从教学内容看，智慧的教师总是把学生最需要、最关键的知识和

本领传授给学生，总是把学生从一个台阶引上一个新的台阶，直至登

上学科的峰颠，一览学科的秀色。为此，教师要博览群书，通晓教材，

这样他才知道知识和本领的关节点究竟在何处。德国著名教育家第

斯多惠有一句名言：“富有良好素质的教师，总是年复一年地精简教

材，最后达到必不可少的最低限度，这才是真正的教师。”所谓“必不

可少的最低限度”，就是“学生最需要、最关键的知识和本领”。

智慧的教师在组织教学内容时，特别注意各种知识和本领的整

合，特别善于把最新的信息和研究成果整合到自己的教学内容中去，

譬如教朱自清的《荷塘月色》，过去教学比较注重它与当时的历史背景

的联系，而最新的研究成果认为，《荷塘月色》所表现的思想情感，也与

朱自清当时的生活处境和思想经历有关，这些，我们就应该恰如其分

地融入到教学中去，以使学生学会“立体”地观察分析作家作品。这同

样需要教师广集博采，诚如著名语文特级教师、青年教育改革家魏书

生所说：教师“应当像蜜蜂一样，在教学的百花园中，到处采集自己有

用的花粉，回来以后，酿造自己课堂教学的蜜。”

智慧的教师特别关注教学内容对学生思维能力的培养、发展和提

高。教师教学的内容，激不起学生思维的浪花，课堂教学犹如一潭死

水，这肯定是无效的教学。孟子说：“耳目之官，不思而蔽于物。物交

物，则引之而已矣。心之官则思，思则得之，不思则不得也。”在教学

中，如果我们不引导学生进行思考，不但学生会“蔽于物”，被“引之”而

远去，而且不能“得之”，即不能学到知识和本领。所以，智慧的教师，

总是用自己精心设计的教学内容，激活学生的思维，带领学生在“思维

王国”里畅游。

第斯多惠《德国教师教育指南》，《西方资产阶级教育论著选》，人民教育出版社 1964年版

魏书生《魏书生文选》第一卷第 14页，漓江出版社，1995年版

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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从教学方法来看，智慧的教师总是精心设计自己的教学，选择最

佳角度切入，设计最佳导入激趣，设置最佳问题促思，选取最佳材料助

学，引出最佳疑问导创，让学生在一种“兴奋、积极、灵动、神思、投入”

的“思维场”中大显身手，大长知识、本领和才干。

于是我们需要“建设鲜活的课堂”了。

我们的课堂应该是充满活力的课堂，是富有魅力的课堂，是对学

生具有诱惑力的课堂。换言之，我们的课堂，应该是学生乐意走进的

课堂，而一旦走进去，他们就会产生一种愉悦，产生一种学习的冲动，

产生一种要学下去的急切心情。诚如苏霍姆林斯基所说，这样的课

堂，“能够把少年‘拴住’在你的思路上，引着他们通过一个个阶梯走向

认识”。这里的“拴住”，决不是束缚学生的思维，而是把学生的心“拴

住”在课堂上，“拴住”在学习内容的探究和追求中，“拴住”在积极的思

维里，让他们在教师创设的优良的学习环境中，在充满智慧的“思维王

国”里，构建自己的知识和本领大厦。那么，这样的课堂究竟是怎样的

课堂呢？

鲜活的课堂应该是学生为主体的课堂。在课堂上，教师教什么，

怎么教，都应从学生的需要和发展出发，只有充分满足“学生的需要和

发展”，这样的课堂才可能鲜活。

鲜活的课堂应该是学生积极主动学习的课堂。在课堂上，教师应

培养学生积极主动学习的精神，要想方设法让学生进入积极主动学习

的状态。学生没有积极主动学习的精神，没有进入积极主动学习的状

态，这样的课堂不会鲜活。

鲜活的课堂应该是师生对话的课堂。在课堂上，教师和学生应该

平等地对话交流，不要一问一答，不要让学生“带着镣铐跳舞”。经验

告诉我们，平等地对话交流的双方，尤其是处于弱势的一方，最容易放

松，而放松的直接效果就是思维的活跃，思维一活跃，课堂也就鲜活起

来了。

苏霍姆林斯基《给教师的建议》下册第 95页，教育科学出版社 1982年版

理想愿景的追求（代序）理想愿景的



4

100招 中学语文教学艺术

鲜活的课堂应该是有心灵碰撞的课堂。在课堂上，教师和学生，

学生和学生，要形成心灵的碰撞，那种没有思索、没有体验、没有交锋

的，停留在问题表面的“问答”，是不会有好的学习效果的，自然也就距

离我们要求的鲜活的课堂甚远。

鲜活的课堂应该是资源整合的课堂。在课堂上，教师不应局限于

教材资源，要把教师、教材、学生、社会的各种资源进行整合，奉献给学

生，使学生能够广泛获取信息。信息来源广泛，材料呈现多姿多彩，课

堂就能鲜活起来。

鲜活的课堂应该是探究的课堂。在课堂上，教师一定要引领学生

去发现问题、探究问题，只有善于发现问题，善于探究问题，学生的思

维才会积极活跃起来，这时的课堂才会鲜活。如果教师不积极引导学

生去发现问题、探究问题，甚至忽视学生已经主动提出的问题，而是忙

着把自己预设的教程进行完毕，这样的课堂必然没有生气。

鲜活的课堂应该是知识与能力交互作用的课堂。在课堂上既要

学知识，又要培养能力，要创设充分体现知识与能力交互作用的“生态

环境”。这种“生态环境”不仅能激励学生求知识、长本领，而且能让学

生处于学习、思索、创造的积极状态中，让学生产生一种“我想飞”、“我

要飞”、“我能飞”的心理效应。课堂也就因此而鲜活起来。

鲜活的课堂应该是充满智慧与方法的课堂。换言之，鲜活的课

堂，处处闪耀着教师的智慧、学生的智慧，处处有精心设计的方法，而

又看不出所谓“方法”的痕迹，也就是艺术大师们创造的伟大的艺术作

品所体现的那种“技巧显示给人的却是无技巧”境界。这当然很难，但

是，我们以此作为我们教学的追求，我们就能建设鲜活的课堂了。

“培养智慧型教师，建设鲜活课堂，提高课堂教学效益”这个研究

课题，也可以浓缩为六个字，就是“智慧，鲜活，有效”。它们之间的关

系是：“有效”是我们课堂教学追求的目标，“智慧”是我们课堂教学达

成目标的手段，而“鲜活”则是“有效课堂”、“智慧课堂”的一种课堂形

态。用一句话来讲，就是在“鲜活”的课堂教学形态中，通过教师教学

“智慧”的构筑，达到“有效”教学的目标。我和我工作室的老师们正是
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沿着这条道路进行着艰苦探索的。这本书里呈现给大家的教学艺术

103招，就是我们实践探索所取得的初步成果，每一招中都有一个或
几个成功教学的实例。这里所谓的“成功”，就是按照“智慧，鲜活，有

效”的要求来作出评判的，也可说是我们尝试进行的教学创新，至于读

者是否认可，不在我们的考虑之列，但是我们坚信读者是会作出公正

评价的。至于书中本有教学艺术 103招，而取书名则曰“100招”，则
是采通常“约零取整冠名”的惯例。书中附录的《中外教育家论教学艺

术》是我们研究课题时收集的资料，可供读者参考；《理想在这里腾飞》

和《愿景是如此美妙》两篇通讯报道，反映了我们学习研究工作的概

况，可增进读者对我们的了解。

余不赘述，愿读者读后多多给我们提出宝贵的意见和建议。

理想愿景的追求（代序）理想愿景的
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招招多种思路解读法多种

第 1招 多种思路解读法

方法指要

多种思路解读法就是用多种思路去解读文章的方法。这是一种

培养思维灵活性的阅读教学方法。

多种思路解读文章具有帮助学生多方探究课文、取得对课文具有

立体认识的特点。

多种思路解读文章符合课程改革精神，是值得大力提倡的阅读教

学方法。

教学实例
文章的确有多种解读方法：

1．从文章学的角度解读，研究文章的立意、构思、段落、层次、主
题、写法。

2．从文化学的角度解读，研究文章包含的文化信息、文化意义。
3．从社会学的角度解读，研究文章的社会视野、社会意义。
4．从美学的角度解读，研究文章的审美取向、审美价值、审美

情趣。

5．从语言学的角度解读，研究文章的语言现象、语言风格、语言
变化。

6．从综合的角度解读，即从多方面去研究解读一篇文章……
例如：

（一）读鲁迅《孔乙己》

1

阅读教学
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我们习惯于从社会学的角度去理解分析孔乙己这个人物的悲剧

命运，如果我们变换一个角度，从心理学的角度，也就是从孔乙己的畸

形人格、畸形心理去理解分析孔乙己这个人物，你就会有新的发现。

孔乙己其实是一个人格扭曲、心理变态的人：他熟读孔孟之道，却偏偏

要去偷书；别人指责他“偷书”，他偏偏要用“窃书不能算偷”来争辩；他

穷困潦倒，却穿着长衫显示与短衣帮的不同；他好酒如命，没有钱，却

要赊着喝，虽不赖账，却始终欠着酒钱；他因为“半个秀才也捞不到”，

别人怀疑他“你当真认识字么？”，就去教酒店小伙计“茴”字的四种写

法。如此等等，反映了孔乙己的畸形人格、畸形心理，从这个角度去进

一步分析，我们就会对孔乙己这个人物，对他所处的社会有更深刻的

认识，对鲁迅先生刻画孔乙己这个人物的匠心独运，也就会有更深刻

的体会。

（二）读舒婷《我儿子一家》

自然有多种角度，例如从文学创作角度，可以研究它采用“人称错

位”（即甲以乙的口吻叙述甲或甲与乙共同的事情）写法的独特构思；

从结构美学角度，可以研究它“一情相牵，事事钩联”的独特结构；从文

学欣赏角度，可以研究它的“意蕴美”“人情美”“诗意美”“语言美”等

等；当然，也可从文章学角度，研究它的段落层次、主题思想、写作特

点、语言特色之类。而我们可以换一个新的角度——文化角度来品读

这篇优秀散文。

那么，《我儿子一家》的丰富的文化内涵，可以从哪些方面来品

味呢？

1．生育文化。
生儿育女是一种文化，不仅表现在生儿育女本身，而且表现在生

儿育女的观念和习俗上。中国传统的生育文化（各地或有不同），母亲

怀上孩子，要保胎，吃煮鹅蛋；孩子刚刚生下，要吃红蛋，不仅自己吃，

还要请邻居吃；孩子满月，要做满月酒；孩子满周岁，为预测他的将来，

要让他在放有笔墨和胭脂等物的盘子中去抓拿，据说，孩子若抓起笔

墨，便认为他将来是读书的料，必定做官，若抓起胭脂，便认为他将来
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没有出息；孩子生下以后，要给他（她）取名，取名要讲字辈，且随时代

和地区不同，取名也有不同，如“富贵”“金锁”“跃进”“文革”之类。此

外，受封建文化影响，“重男轻女”形成陋习乃至恶习，等等。

舒婷所写《我儿子一家》却并没有遵照传统：妊娠反应强烈，不搞

迷信，却是进医院去疗养，且躺在病床上大读“惊险小说”；生下“我”这

个男孩，父亲“颓然应声：‘糟了！’”（因为“每逢我淘气，父亲老是摇摇

头：‘若是女孩就好了。’”）无丝毫“重男轻女”之念；给“我”取名，尽管

取了若干备用，甚至是“爸爸辛辛苦苦翻字典查来”，也因为“太古怪”，

被奶奶否决，“临时决定取一字‘思’，说是怀念在菲律宾的爷爷。爸爸

妈妈互相安慰，说陈思两字可谐音为诚实、沉思、成诗等十多层意思”。

取名不讲字辈，不取“富贵”“金锁”或“腾飞”“远志”之类，也不取“太古

怪”之字，只求好读好念，寄托情思，寄寓期望，且尊重老人意愿，确实

显示了诗人家庭的文化品位。

2．家教文化。
家教体现文化。“升官发财”“光宗耀祖”是封建文化影响下的家

教主题；“个人奋斗”“成名成家”“望子成龙”是近现代文化乃至当代文

化影响下家教的主要内容，于是在正常的学校学习之外，节假日到处

可见儿童背着沉重书包、乐器、画夹等匆匆来往于家教路上的小小身

影。此外，不同文化背景的家庭，其家教内容和效果也大相径庭，君不

见，某些当官的子女在同学面前耀武扬威或者相互“比大”，某些粗俗

父母教出的子女，言行委琐，满口粗话！

舒婷的《我儿子一家》体现了一种高尚的家教文化。两岁时，“我”

回答别人“这是谁家的孩子”的提问，说是“诗人舒婷的儿子”，不无骄

傲，奶奶也是喜滋滋的，爸爸妈妈却面面相觑，告诫“我”：“以后不许这

样说。如果有人问你妈妈在哪里工作，就说在厦门灯泡厂。”舒婷夫妇

并不强迫孩子去干什么，“不要我成为神童什么的”，他们夫妻，一个是

教授，一个是诗人，却不对孩子提出什么树立“远大理想”之类，“来家

的叔叔们常问我长大了干什么，像妈妈当个诗人？”“我”说，“才不

呢！当作家整天趴在桌上多没意思”，“我要当司机”，他们不仅不责

1
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怪，反而“大大高兴起来”。别人问舒婷“你儿子学什么”，舒婷回答“学

玩”。“我”喜欢汽车，妈妈便给“我”买玩具汽车，“现在我的机动车辆

有六七十种。妈妈说等够一百部了，就开个汽车博览会”。“我”喜欢

画画，妈妈便给“我”“买了一大堆蜡笔、彩色笔和水彩”。“我”“扔了画

笔去剪纸，妈妈又给我买小剪刀和彩纸”。“我迷上踢足球，妈妈就辛

辛苦苦陪练”，“当过真正的足球运动员的爸爸，有时忍不住出现在阳

台上，居高临下地把妈妈的脚法批评得一无是处”，表现了对孩子的极

大关心。凡此种种，都体现出一种尊重儿童权利，尊重儿童人格，尊重

儿童个性发展规律，重视儿童全面发展的高尚家教文化。

3．亲情文化。
亲情体现伦理，伦理是一种文化。封建社会，提倡封建伦理，“父

为子纲，夫为妻纲”，父母是家庭的绝对权威（又以父亲为最），孩子在

家里只有服从受训的份儿。现代社会，提倡现代伦理，父母与子女、丈

夫与妻子是平等的、互敬互爱的、相互尊重的，当然，许多家庭在处理

亲情关系上，未必能够做到这样，特别是对子女，不管父母说得做得对

不对，子女“服从便是好孩子”，孩子稍有异议，轻则骂之，重则打之，甚

至发生惨剧。

舒婷的《我儿子一家》在描写亲情关系上，就显示了一种现代的伦

理文化。如前所述，“我”在家里得到了应有的尊重。不仅如此，妈妈

还常常陪“我”玩，“和我们在院子里跳绳，踢球，玩老鹰抓小鸡。妈妈

知道的游戏和幼儿园阿姨一样多”。妈妈经常给“我”讲各种各样的

“书”。陪“我”上床，妈妈常带着“封面不是画着一支手枪，就是画着一

具血淋淋的尸体”的书看，爸爸“教育妈妈”，“妈妈不服气，说她这是休

息”，显示了一种平等的夫妻关系。妈妈说她不能“守桌待诗”，作儿子

的“我”，也敢纠正她，说是“守株待兔”。“妈妈说她平生有三怕：一怕

记者采访，二怕与人谈诗，三怕讲座和开会发言”，做儿子的“我”，也敢

批评她，“怕采访怕发言还说得过去，当一个诗人，不愿与人谈诗真是

太不讲道理了”。至于一家人的相互关爱、相互体贴，文中更是比比皆

是。这就体现了一种现代家庭和谐、宽松、平等、互爱的亲情伦理文化。
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读舒婷的《我儿子一家》，确实可以得到多方面的享受，包括文化

的熏陶。

（三）读《安塞腰鼓》

中国的文化博大精深，有吃出的文化（饮食文化），有穿出的文化

（服饰文化），有喝出的文化（酒文化），有玩出的文化（风筝文化），等

等。课文《安塞腰鼓》写的是“敲出的文化”。那腰鼓这么一敲，就敲出

了一派富有中国特色的文化。

敲出了“一方水土养一方人”的文化。请想想看，在“一片高粱地”

前，站着这么一群“朴实得就像那片高粱”一样的年轻人，当他们“发

狠”地、“忘情”地、“没命”地敲起腰鼓时，“鼓点”如“骤雨”，“流苏”如

“旋风”，“脚步”如“乱蛙”，“瞳仁”如“火花”，“风姿”如“斗虎”，而且他

们敲出的腰鼓声，“震撼着你，烧灼着你，威逼着你”，你能不由衷地赞

叹他们确实是一群“茂腾腾的后生”？能不由衷地赞叹他们“那农民衣

着包裹着的躯体，那消化着红豆角角老南瓜的躯体”，竟“释放出那么

奇伟磅礴的能量”？能不由衷地赞叹“黄土高原”“生养了这些元气淋

漓的后生”？的确，只有“黄土高原”“才能承受如此惊心动魄的搏击”，

换句话就是说，只有“黄土高原”才能产生“安塞腰鼓”！这正是“一方

水土养一方人”啊！

敲出了“黄土高原”人民文化积淀的爆发。那腰鼓，“使冰冷的空

气立即变得燥热了，使恬静的阳光立即变得飞溅了，使困倦的世界立

即变得亢奋了”，它“使人想起”“落日照大旗，马鸣风萧萧”、“千里的雷

声万里的闪”等豪壮的景象和“晦暗了又明晰、明晰了又晦暗、尔后最

终永远明晰了的大彻大悟”，使人感到一种“容不得束缚，容不得羁绊，

容不得闭塞”的，要“挣脱”，要“冲破”，要“撞开”的“那么一股劲”。听

到这鼓声，看到这景象，想到这一切，你能不为“黄土高原”人民，特别

是年轻的一代，在新的历史时期里，从长期的文化积淀中，爆发出来的

那种巨大的热力和活力而感到骄傲和自豪吗？

敲出了“精神的力量”。那“腰鼓发出的沉重响声，碰撞在四野长

着酸枣树的山崖上”，于是“山崖蓦然变成牛皮鼓面了”，也发出“隆隆，

1
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隆隆，隆隆”的响声，这是回声，但决不仅是自然的回声，而是“腰鼓精

神”的回声，是山川正在变革的回应；那“腰鼓发出的沉重响声，碰撞在

遗落了一切冗杂的观众的心上”，于是“观众的心也蓦然变成牛皮鼓面

了”，也发出“隆隆，隆隆，隆隆”的响声，这是共鸣，但决不是简单的共

鸣，而是“腰鼓精神”的震撼，是观众正在奋进的呼应；那“腰鼓发出的

沉重响声”，引发了“豪壮的抒情”，“严峻的思索”，“犁尖翻起……土

浪”，“阵痛的发生和排解”。可见“腰鼓精神”化作了何等巨大的力量！

“精神的力量”就是一种“文化的力量”。

敲出了一个美的艺术。腰鼓是“声”的艺术，也是“舞”的艺术。那

敲击腰鼓者的舞姿，“充满了力量”，“呼呼作响”，“是光和影的变幻”，

“使人颤栗在浓烈的艺术享受中，使人叹为观止”。这是何等迷人的艺

术，是何等诱人的文化！

敲出了一片美的世界。在腰鼓的“愈捶愈烈”中，“形体”成了“思

绪”，“思绪”没有“隐秘”。——一个多么美好的思想境界！在腰鼓的

“愈捶愈烈”中，“痛苦和欢乐，生活和梦幻，摆脱和追求，都在这舞姿和

鼓点中，交织！旋转！凝聚！奔突！辐射！翻飞！升华！人，成了茫

茫一片；声，成了茫茫一片……”——一个多么使人忘情的艺术世界！

而当腰鼓“戛然而止”的时候，“世界出奇的寂静”，人们“简直像来到另

一个世界，耳畔是一声渺茫的鸡啼”，这，又是一个多么使人陶醉的艺

术世界！这样的一个思想和艺术境界，岂不是一个“美的世界”？而

“美的世界”就是“美的文化”啊！

感悟了作品的文化内涵，我们还要欣赏作品的写法和语言。这也

是“敲出的文化”，是“安塞腰鼓”敲出了作者这篇美文，美文当然是一

种文化。先看写法，作者用描写鼓者的英姿和鼓声的壮美，来表现“黄

土高原”人民渴求改革、积极奋进、创造辉煌的精神风貌，构思是非常

有创意的。再看语言，作者大量采用短句，使语言具有节奏感、音乐

感，读来似有腰鼓之声响彻耳际；用比喻、排比、反复、倒装、跳跃、省略

以及词性活用等诗一般的语言，造成浓浓的诗情画意，使文章别具一

股诱人的力量。
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