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弘扬中华文化 提高学生素质

———编者的话

编写这一套语文修养丛书，其意图是扩大中学生语文学习领

域，推进语文素质教育。

著名语文教育家于漪老师说：“培养学生成为２１世纪素质优
良的中国人，是各个学科共同担负的责任。但语文学科起着独特

的、别的学科难以替代的作用。因为语言文字是民族文化的地质

层，积淀了中华文化的精粹。语言和思想、情感，是同时发生

的，它不仅仅是载体，实质上它就是意识、思维、心灵、人格的

组成部分。教学生语言，也就是同时用人类的精神文明，用中华

文化的乳汁哺育他们成长，提高他们对自然、对社会、对人生的

认识。”这一段对语文学科的学科价值的精辟阐述，既说明了提

高学生的语文修养与培养学生优秀素质的特殊的密切的关系，同

时，也启示我们：弘扬中华文化，是每一个语文教育工作者面对

新世纪义不容辞的责任。“血浓于水”，汉民族的母语中流淌着中

华民族的文化，它，是民族凝聚力的纽带。

“语文首先是民族的语文，然后才是人生的语文”。在知识经

济条件下的语文素质教育，必须善于从中华民族文化中汲取丰富

的语文营养，脱离了深厚的民族语言、文化基础，语文素质教育

就必然流于虚妄而不可想像。为此，在实施语文素质教育中，必

须重视汉语言文学自身的特点，合乎其自身的学习经验和规律。

这就是：①民族良好语文学习习惯的养成（勤熟读成诵，勤校勘
查证，勤运思练笔）；②选文要典范，做到文质兼美。这就是说，
作为语文老师既要指导学生有选择地阅读最能体现汉语言特点、
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汉语言规律的诗、词、曲、赋和散文等，同时也要指导学生阅读

充分体现时代精神的时事美文、文学精品、科普读物；③要教给
学生学习中华民族文化、汲取民族文化精华的方法，充分发挥中

华民族重视整体辩证和直觉感悟的思维优势，学会全面、系统、

动态的审视，从而达到提高素养、陶冶情操的目的。

然而现实的情况是，由于多种原因，当然主要是应试教育的

影响，我们的中学生在升学的压力下，在茫茫题海中，苦苦挣

扎，疏于语文的学习，无暇于中华民族文化的感悟。对在香港回

归时，“两岸猿声啼不住，轻舟已过万重山”的精妙表述，不甚

了了；对在澳门回归时，“遥知兄弟登高处，遍插茱萸少一人”

的殷切祈盼感受不深，就不难理解了。背不了几篇古文，吟不来

几首诗、词、曲；错别字不少，病句也经常可见，词语含义似懂

非懂，因而运用不当，甚至闹出笑语。这，对于一个古老文明的

泱泱大国的中学生实在不相称。

弘扬中华文化，加强语文修养，提高中学生素质，势在必

行。

当然，我们也看到：中华民族的传统文化云蒸霞蔚、博大精

深；随着现代社会生活节奏的加快，遍览汗牛充栋的各类典籍已

成为望洋兴叹的事情；加之时间、精力、财力对于中学生来讲都

是有限的。我们编辑这套小丛书，力图从中学生的实际出发，紧

扣中学语文教材，适当拓宽加深；有利于中学生将来的深造和就

业、实用于中学生未来的生活和学习；篇幅不长，价格可以接

受，办了这么一件实事，从而为推进素质教育贡献一份力量。

丛书分五集出版：

一、《历代精美古文选段》

二、《历代精美诗词曲》

三、《历代名言警语解读》

四、《容易错的字词句》

五、《简明文化文学常识》

丛书编辑中参考了一些前人今人的成果，择善而从，不一一

２



注明。

丛书成于众手，编者的学养、能力有限，何况书海无涯，时

间有限，沧海遗珠，挂一漏万在所难免，特此说明并敬请批评指

正。

著名语文教育家刘国正先生说：“语文要想学得好，还必须

从课堂以外广阔的生活空间里去学习。”本丛书如能为刘先生的

这一名言作一点恰当的注释，就心满意足了。

编 者

１９９９年１０月
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《山海经》

地理笔记。旧说夏禹、伯益等著，不可信。它是

研究我国上古社会的重要文献。西汉时存３２篇。后定
为１８篇。经后人考订，认为大约成书于战国，春秋时
有所增补。晋代郭璞曾作注。

书中记录了古代山川、道里、民族、物产、药物、

祭祀、巫医等方面的情况，保存了不少古代神话传说，

对研究中国古代历史、地理、文化、民族和神话，有

很大的参考价值。

精卫填海①

发鸠之山②，其上多柘木③，有鸟焉，其状如乌④，

文首⑤，白喙⑥，赤足，名曰精卫，其鸣自⑦。是炎帝
之少女，名曰女娃。女娃游于东海，溺而不返⑧，故为

精卫，常衔西山之木石⑨，以堙于东海⑩。 （《山海经》）

［注释］

①精卫：相传是炎帝的小女儿淹死在东海之后化生出来的，俗称帝女

雀。 ②发鸠：山名。相传在今山西省东南部长子县西。 ③柘（狕犺è）

木：柘树，木质坚硬，叶可以喂蚕。 ④乌：乌鸦。 ⑤文首：头上有

花纹。文，通“纹”。 ⑥喙（犺狌ì）：此指鸟嘴。 ⑦（狓犻ā狅）：呼叫。

⑧溺（狀ì）：淹入海水中。 ⑨衔（狓犻á狀）：用嘴含。 ⑩堙（狔ī狀）：堵塞。

［译文］

发鸠山上，生长着茂密的柘树。那里有一只奇特的鸟，它外
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形像乌鸦，头上有漂亮的花纹，白白的嘴，红红的双脚，名叫精

卫，它鸣叫时总是在呼唤自己。精卫本是炎帝的小女儿，名叫女

娃。一天女娃到东海游泳，不幸淹死在海里，再也没回来，变成

了精卫鸟，长年累月地口衔西山上的小枝条、小石子，决意要把

东海填平。
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《管 子》

托名春秋时期管仲的著作。作者已不可考。非出

于一人之手，成于一时之作，体例不一，内容庞杂。

包含有儒、法、道、名、墨等多家学说。有讲述生产、

交易、财政以及霸政法术、治兵之道、天文历数、阴

阳五行和管仲事略等多种内容。其中《轻重》等１０多
篇讲生产知识和经济政策，是本书的精华。

原书３８９篇，西汉刘向校定８６篇，至唐时又亡佚

１０篇，今存７６篇。

论德功能

君子所审①者三：一曰德不当其位，二曰功不当其

禄，三曰能不当其官。此三本者，治乱之原也。故国有

德义未明于朝者，则不可加于尊位；功力未现于国者，

则不可授以重禄；事不信于民者，则不可使任大官。故

德厚而位卑者谓之过，德薄而位尊者谓之失。宁过于君

子，而毋失于小人。过于君子，其为怨浅；失于小人，

其为祸根。是故国有德义未明于朝而处尊位者，则良臣

不进；有功力未现于国而有重禄者，则劳臣不劝；有临

事不信于民而任大官者，则材臣不用。三本者审，则不

敢求。三本者不审，则邪臣上通，而便辟②制威。如此

则明塞于上③，而治壅于下④，正道捐弃⑤，而邪事日

长。三本者审，则便辟无威于国，道途无行禽，疏远无

蔽狱，孤寡无隐治。故曰刑者治寡，朝不合众。

（《管子·立政》）
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［注释］

①审：审慎，注意 ②便辟（犫ì）：指善阿谀逢迎而又被君主宠信的
人。 ③明塞于上：指君主受蒙蔽。 ④治壅（狔ō狀犵）于下：指国家政策
法令在下面不能贯彻执行。 ⑤捐弃：抛弃。

［译文］

君王用人要注意以下三点：第一是品德与他的爵位是否相

称；第二是功劳与他的薪俸是否相称；第三是才能和他的官职是

否相称。这三条根本原则，是国家兴衰的原因。所以，道德行为

没有在朝中显露出来的人，不能给予重要的职位；功劳能力没在

国内表现出来的人，不能给予优厚的薪俸；治理政事不能取得人

民信任的人，不能让他担任高级的官职。品德高尚而爵位低下，

这是用人不当；品德恶劣而窃据要职，是用人的错误。宁肯对君

子安排不当，绝对不可错用小人。对君子安排不当，他们虽有怨

气但危害不大；错用小人，祸患无穷。所以，良好的品德行为还

未在朝中显露出来就给予重要的职位，那么，再好的大臣也不会

上进；功劳能力还没有表现出来就给予优厚薪俸，那么勤奋的人

就不会再努力；管理政事还未取信于民就得到高官，有才能的人

就得不到提拔。注意掌握这三个根本原则，群臣就不敢要官求

爵。不注意掌握这三条原则，那些野心家、阴谋家就容易钻到君

主身边，阿谀奉承夺取大权。君主受蒙蔽，政策法令不能贯彻执

行，抛弃正确的原则，坏事就会日益增长。注意三条原则，那些

野心家就不能蒙蔽国君，夺不了大权，道路上就看不到押送的犯

人，冤假错案就得到平反，人民就不会有冤情。这样刑事案件和

要惩办的人都会减少了。朝廷也不用经常召集群臣议事了。
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《晏子春秋》

记载春秋时齐国晏婴言行轶事的著作，是战国时

人搜集有关晏婴的言行编辑而成。作者未详。

全书共８卷，２１５章，每章由一则小故事构成，
以晏子为中心人物，写得有血有肉，形象丰满。善于

运用虚构和夸张，通过人物对话、行动，烘托人物思

想、性格，并以对比、衬托的手法突出人物形象，标

志着先秦散文新的发展趋势。

不知天寒①

景公之时，雨雪三日而不霁②。公被狐白之裘③，坐

天堂侧阶。晏子入见，立有间④，公曰：“怪哉！雨雪三

日而天不寒。”

晏子对曰：“天不寒乎？”

公笑。

晏子曰：“婴闻古之贤君，饱而知人之饥，温而知

人之寒，逸而知人之劳。今君不知也！” （《晏子春秋》）

［注释］

①本文选自《晏子春秋》，说明养尊处优的统治者体察不到人民挨饿受
冻的苦难生活。 ②雨雪：下雪。霁（犼ì）：雨后或雪后天晴。 ③被：通
“披”，穿。狐白裘：用狐狸腋下的纯白毛皮缝制的轻暖贵重皮衣。 ④有
间：一会儿。

［译文］

齐景公在位时，有一年冬天下了一场大雪，一连三天三夜不
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放晴。景公身穿珍贵的狐皮大衣，坐在大厅一侧的台阶上，晏婴

进去拜见，刚站了一会儿，景公说：“奇怪呀！大雪接连下了三

天三夜，竟然一点不觉得冷。”

晏婴问道：“天气真的一点不冷吗？”

景公笑了。

晏子说：“我听说古代贤明的君主，自己吃饱了，还能知道

别的人还在挨饿；自己穿暖了，还能知道别的人还在受冻；自己

享受安逸，还能知道别人的劳苦。可现在你却一点也不知道。”
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