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中学化学通用教案设计精编(四) 

初中绪言课教案设计

【目的要求】 

①了解化学的研究对象，树立学好化学的信心 

②掌握物质的变化和性质表现 

【教学重点】物理变化和化学变化 

【教学难点】激发兴趣，树立学习信念 

【程序设计】制趣��初立志��讨论��实验�
�自学��辨析��再立志 
［课题板书］绪言 
［教师讲课］从今天起，我们开始学习一门新的学

科。 
［制趣］教师将事先填充的氢气球放飞教室上空，

氢气球下系一红色绸布，上书：向同学们问好！欢迎同

学们学习化学！ 
（学生精神激昂，课堂上充满欢乐愉快气氛） 
［教师问］什么是化学呢？ 
（学生面面相觑不能回答，无关紧要） 
［教师再问］氢气球为什么会飞呢？如果改用口吹

的气球，飞不飞呢？ 
（学生异口同声地回答用口吹的气球不会飞，对于

�为什么�，学生面带难色，显得知识不够用，不能回答。） 
［教师讲述］我给大家变个魔术吧！ 
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不一会制成一杯白乳状�牛奶�。 
（学生忽转欢喜，精神放松，课堂气氛又因�魔术�

二字而活跃起来） 
［再制趣］教师手持一杯澄清石灰水，告诉学生是

一杯�清水�，然后用玻璃管向其中吹气，不一会制成一杯
白乳状�牛奶�。 
（学生欢欣不已，继而表示惊讶，提出疑问） 
［学生问］是真的牛奶吗？（教师摇头） 
［学生问］这牛奶能喝吗？（教师摇头） 
［学生问］为什么？我们能做吗？ 
［教师答］你们能做，但要学习化学！ 
（至此，学生对学习化学的认识进了一层，初步有

了化学�好玩�的念头） 
［板书叙述］一、什么是化学 
化学是一门以实验为基础的学科，主要研究物质的

结构、组成、性质、变化和合成。 
［教师讲述］我们首先来看物质的变化 
［板书］二、物质的变化 
［教师讲述］我们知道木柴点火能发生燃烧，木柴

也能劈成木片，现在请同学们讨论一下，这两种变化有

何不同。 
（学生开展讨论，绝大部分学生意识到木柴燃烧后

再也不存在了，变成了�灰�，而木柴劈成木片，木还在，
讨论顺利） 
［教师提问］请同学们从日常生活中分别举几例类

似于木柴燃烧和木柴劈成木片的变化？ 
（课堂活跃，学生踊跃举例，与前者相似的如煤燃

烧、铁生锈等，与后者相似的如矿石粉碎，汽油挥发等） 
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［教师讲述］现在让我们来观察两个实验 

（教师分别做绪言实验 1 和实验 2，并引导学生观

察实验现象） 

［板书讲述］实验 1镁条燃烧 

现象①发出耀眼强光，放出大量热 

②生成一种白色固体��氧化镁 

 
实验 2碳酸氢铵加热 
现象①有刺激性气味的气体生成 
②有水珠生成 

 
［教师讲述］上面两个实验所发生的变化与前面的

木柴燃烧、铁生锈一样，变化后原物质不存在了，变成

了新物质，这种变化叫化学变化，而象木柴劈成木片，

矿石粉碎等变化后原物质还在，这种变化叫物理变化。 
［学生看书］第 3～4页 
［学生总结］①什么是化学变比，物理变化？②发

生化学变化的特征是什么？一般伴随什么现象发生？③

两种变化有何关系？ 
〔学生板书〕 
1.化学变化：有新物质生成 
2.物理变化：没有新物质生成 
3.化学变化和物理变化往往同时发生。 
〔回忆前面〕请同学们想想看，前面看到的氢气球

向上飞，�清水�变�牛奶�分别是什么变化？ 
（学生 100％回答正确，情趣转移到知识点上） 
〔教师再追问〕同样是放在空气中，木柴点火能燃

烧为什么铁不能呢？同样放在空气中，铁能生锈为什么
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木柴不生锈呢？同样是气球，为什么氢气球能飞而口吹

的气球不能飞呢？ 

（学生再度陷入疑虑思考之中，绝大部分学生仍然

找不到理由，面容焦急，希望教师能解答，只有少数学

生回答简单的道理） 

［学生答］这是因为物质不同！ 

［教师讲述］不错，这是因为一种物质不同于另一

种物质，这种不同有两个方面。第一是指物质的颜色、

状态、气味等等，是表象方面，第二是指是否与另一种

物质反应或者加热时能否变成其它物质，是本质方面，

我们把第一方面叫物质的物理性质，第二方面叫物质的

化学性质。 

〔板书〕三、物质的性质 

1.物理性质 

2.化学性质 

［讨论辩析］ 

①你能用什么方法区别铁和铜、汽油和煤油？ �② 镁
条能燃烧�、�镁条呈银白色�分别指镁条的什么性质。③冰
变成水物理性质发生改变吗？这是什么变化？ 
（讨论辨析使学生进一步掌握了物质的变化和性

质，这时教师适时引导学生树立长久的学习兴趣，坚定

他们学好化学的信念） 
〔教师讲述〕 
化学在日常生活、工农业生产和科学技术中的运用

是相当普遍的，例如水的净化、食品防腐、制造化肥、

农药、合成塑料纤维等等都要用到化学。在化学领域上，

我国古代�四大发明�中的黑火药，造纸术对人类的文明
和进步产生了深远的影响。近代在 1965年我国首先人工

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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合成了蛋白质和核糖核酸，为人类探索生命的奥秘作出

了贡献，更有不少科学家，将自己毕生精力甚至生命献

给化学，如瑞典的诺贝尔，为了试验一种安全炸药，炸

断了手臂，失去了亲人，仍然不懈地努力，终于获得了

成功，诺贝尔不图名利，将全部发明所得贡献给科学事

业，他设立的诺贝尔奖是世界上影响最大的科学奖，他

的精神和品质激励着人们去奋斗去追求。 

学生认识到学好化学不仅是学会�清水变牛奶�，不仅
是好玩，更重要的是服务于人类，从而树立正确的学习

观，至此绪言教学打上一个完整的句号。 

《分子式》�流动性探究�教案设计

【问题的提出】探究学习的系列研究产生于五十年

代末六十年代初。在世界性的以理科教学改革为中心的

课堂改造运动中，由于对科学知识的�质�的变化认识，
加之苏联人造卫星的上天对世界科技竞争的致命冲击，

各国掀起的振兴科技的热浪，把�探究学习的实施�推上
了世界教育的前列。探究学习系列研究的先导者��美
国芝加哥大学教授施瓦布（J.SONWAB）从�教学方法�
的侧面展开了�探究学习�理论。他强调指出：科学的探
究活动有两个侧面，其一是探究的原始形成，谓之�固定
性探究�，是一种不改变科学体系的探究。即让学习者在
一种不变的体系中有目的地去探索知识，获取理科客观

世界的基础��科学概念。其二是探究的发展形式，谓
之�流动性探究�，是从根本上改变科学体系本身的探究。
即让学习者在变革和不断变革的新科学体系中追索科学

概念及结论的本质。在探究中不断引申创新。例如，对
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某种元素进行系统的探索、研究，而测知其基本的化学

属性，我们称为固定性探究。若在探究中不断改换方式，

变换实验手段，在似乎无目的的探求中忽然发现了新的

物质现象��这种�流动性探究�常伴随新的科学发现。
�启发��讨论�以学生探究心理为依据，在�固定性探
究�与�启发�的结合上倾注了一定精力，取得了较好效
果。但如何把�流动性探究�运用于教学中，使学生创造
性思维有较大发展，这是一个理论性、实践性很强的课

题。 
【具体实施】在《分子式》一节教学中，主要让学

生掌握一般简单分子式的写法及书写规则。试验中，一

班按�固定性探究�组织教学：即教师首先展示右上图片： 
在引导观察的基础上提出： 
（1）从以上不同颜色排布的各种物质的分子式中，

请你按元素种类，原子个数，排列顺序等方面探求单质、

化合物分子式书写的一般规则。 
（2）在讨论的基础上叙述规则的内容。 

 

由于以上图片中分子式排布结构有序。同时，探究

的指向性又较为集中。经过充分讨论，学生很容易得出

书写单质，化合物分子式的一般方法。 
此种教学思路，改变了传统教学中由教师先讲授分

子式书写的一般方法，再让学生依照方法练习书写分子



7 中学化学教案设计精编(下) 

式的格局。学生思维活跃，思维具有较大的发散性。且

思维的发散度控制在教师所提出的问题中，这对于落实

基础、严格依据教材体系学习较为有利。 

另一班按�流动性探究�思路组织教学。教学中教师
先让学生制作一些单质、化合物分子式卡片。然后再提

出要求：请同学们按自己的思路和假设，把上列分子式

进行适当排列，排列的顺序，按什么规则排列，同学们

自己思考。排列完毕，可提出自己排列的依据。经过一

段时间的讨论、研究，同学们在交流中大体有如下几种

排列方式： 
（1）单原子可到一横行 
（2）双原子分子可列一横行 
（3）氧化物可列一横行 
（4）多原子分子可列一横行 
（5）由金属元素组成的化合物可列一横行 
（6）�� 
讨论中，还有些同学提出了如下发现： 
（1）双原子分子由两个原子组成，�2�写在右下边。 
（2）由金属元素组成的化合物一般金属元素符号写

在左边。非金属元素符号写在右边。 
（3）若化合物中含有氧，则氧的元素符号一般写在

右边。 
（4）�� 
根据以上作法，不难看出，学生在自己排列组合的

同时，已基本概括归纳出了书写分子式的一般书写规则。

只要教师再加点拨，学生很容易掌握一般简单物质分子

式的写法。 
两种教法比较，其特点是： 
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两班都给出了探究材料，但材料的体系不同，前一

材料中，分子式的排列有一定规律。教师提出的研讨题

指向性比较集中。有利于学生形成概念。后一材料中，

学生探求按什么方式、分子式排列按什么规则的过程中，

自觉地运用了科学的方法。在否定与肯定的不断较量中，

逐步完成了探究任务。其探研成果有的是教材需要达到

的目的，有的内容则教材不一定要求达到。但此种方式，

学生思维量大，必激发学生创造思维的火花。 

【几点体会】 

1.课堂教学实施�流动性探究�教学是个难度较大的
课题。这对于发展学生创造性思维有很大的潜在力。实

践说明，中学化学教学中施行�流动性探究�是可行的。
我们在高中化学教学中，如盐类的水解、Fe2+与 Fe3+
的转化、实验鉴定方案设计等课中，也进行过一些尝试。

只要教师在组织材料及课堂组织教学上多下功夫，�流动
性探究�与启发教学可能融为一体。 

2.课堂教学改革的目的，既是提高质量的需要，也
是培养跨世纪人材的需要。�流动性探究�与�固定性探
究�的结合，并与启发教学融合，无疑使教学改革又有了
突破性进展。但初步尝试，还有待进一步深入。同时�流
动性探究�的试验必须建立在固定性探究基础上。没有固
定探究作试验基础，盲目进行可能失败。 

《核外电子排布的初步规律》程序问题教案设计

�程序问题教学�是课前由教师依据教材知识体系及
教学目的要求，按知识点将每课时教学内容分段组成一

系列问题印发给学生，课堂上师生据此通过读、议、讲、

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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练等方式完成课堂教学的一种教学方法。 

不同类型的教学内容，会设计出多种程序问题，但

每段程序问题基本包括两方面内容：一是用于学生自学

的阅读提纲，目的是定向引导学生去看书学习。此类题

多为单项练习、口头练习、填空、问答等形式，起设问、

质疑、激发学生讨论探索知识结构主动性的作用。二是

用于检查巩固的练习，目的是检测学生对知识的理解、

掌握程度，帮助学生消化理解、掌握运用知识，教师获

取反馈信息。此部分题针对性强，围绕所学知识，从不

同程度、不同侧面设计题目，具有一定的灵活性和思考

性，使学生思维得到发展，有利于培养学生分析问题和

解决问题的能力。 

例如初中化学第二章第四节�核外电子排布初步知
识�第一课时�核外电子排布的初步规律�，设计如下程序
问题。 
复习：原子是由哪些微粒构成的？它们怎样构成原

子？ 
本节内容： 
核外电子排布 
阅读提纲：在含有多个电子的原子里，电子的能量

是否相同？分别在核外哪些区域运动？又怎样表示电子

的运动区域？ 
看书（78页至 79页第 1自然段）填空； 
①在含有多个电子的原子里，电子的能量是____； 
②电子离核近，能量____，电子离核远，能量____； 
③用____来表明运动着的电子离核远近的不同。 
（一）电子层 
电子层顺序 1 2 3 4 5 6 7 
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字母表示 

 

（二）核外电子排布规律 

依以下阅读提纲，从课本表 2�1、表 2�2 总结出
核外电子排布的一般规律，并填入有关空白处。 
阅读提纲： 

K① 层、L 层、M 层最多排布多少个电子？有怎样
的规律？ 
②当 L、M、N、O、P 分别为最外层时最多容纳多

少个电子？K层为最外层最多容纳多少个电子？ 
③次外层最多能容纳多少个电子？倒数第三层呢？ 
④在含有多个电子的原子里，核外电子是按怎样的

顺序进入电子层的？ 
核外电子排布的一般规律： 
①每层最多容纳的电子数是__。 
②最外层电子数目不超过__（K 层为最外层不超过_

_）。 
③次外层电子数目不超过__，倒数第三层电子数目

不超过__。 
④电子总是尽先排布在能量__的电子层里，然后由

里向外依次排布在能量__的电子层里。即由__层到__层。 
这四条规律是相互联系的，不能孤立地理解。如 M

层为最外层时最多可排布电子数是__个，若不是最外层
时，最多可排布电子__个。 
巩固练习 
1.识记 7个电子层（按能量从低到高的顺序）。 
2.填空：原子核外电子是__排布的，M 层表示第__
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层，L 层表示第__层，K 层表示第__层，这三个电子层

的能量由高到低的顺序是__。 

（三）原子结构示意图 

看书（81页第 2自然段至 82页第一行）并回答： 

原子结构示意图的组成及各部分的意义。 

练习：画出下列原子的结构示意图（元素符号左下

角数字为核内质子数）。 

2He① 、10Ne、18Ar； 11Na② 、12Mg、13Al； 9③

F、16S、17Cl。 

练习与作业 

1.熟记核电荷数为 1～18的元素。 

2.按下列格式画出核电荷数为 1～18 的原子结构示

意图： 

H               He 

Li Be B C N O F Ne 

Na Mg Al Si P S Cl Ar 

3.将正确答案的序号填入括号内。 

①下列微粒中核外电子总数最多的是（）。 

A. Na   B. Ne   C. F   D. Mg 

②根据下列原子的核电荷数，判断其最外层上电子

数最少的是（）。 

A.18 B.13 C.16 D.11 

③某元素原子的最外层为 L 层，并且该层有 6 个电

子，此原子是（）。 

A. Na    B. Ne    C. F    D. O 

4.课本 83页习题 3。 

程序问题教学法是按程序问题的编排顺序，在读、

议、讲、练过程中，教师指导学生完成信息的选择、输
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入、贮存，从而有效地实现学生知识的迁移和能力的提

高。 

读是学生以程序问题中的自学提纲为纲，认真看书，

使学生熟悉所学的内容。边读边想，勾画重点、要点、

难点，找出关键字词，自觉地独立思考，逐步深化，去

探索、辨析、归纳，从而培养学生研读材料和发现问题

的自学能力。 

议是学生在学习的过程中去议论、研讨，取长补短，

集思广益，发挥集体智慧，调动学生学习积极性的重要

途径。阅读提纲中设计的议论题，紧扣课本内容，议是

更深一层的自学活动，用于解决自学中的疑难，使学生

对课本知识有一个再认识，从而使重点、难点、关键性

问题进一步得以理解掌握。在学生议论的过程中，教师

要进行启发、诱导、点拨，使学生活跃思维，开拓能力，

深化认识，从而培养学生思维能力和口头表达能力。 

讲是教师解决学生自学、讨论中存在的共性问题和

教材中的重点、难点的重要环节。在讲的过程中，教师

根据学生提出的问题点拨、启发学生思考，根据程序问

题反复引导学生深化理解，系统知识，形成能力。不搞�一
言堂�，根据教材内容进行分析讲解。讲要精讲，用精炼
的语言揭示知识的内在矛盾和规律。 
练是学生深化知识、运用知识、培养能力、实现知

识迁移的主要途径。练是学生自己通过动脑、动手、动

口完成的，它贯穿整个程序问题。练要有针对性、典型

性、梯度性、不搞题海战术。 
化学学科是以实验为基础的，在程序问题中，依据

教材内容，分别在不同的教学过程中，完成演示实验及

补充必要的实验，培养学生的实验操作能力。 
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以�核外电子排布规律�一课为例说明如下。 
核外电子排布规律是重点，也是难点，它又具体反

映在原子结构示意图的画法上。在教学中采用了读、议、

讲、练等教学方式，学生根据程序问题中的阅读提纲，

首先明确电子是分层排布的，而后教师提出�核外电子是
怎样分层排布�的问题，再让学生依据阅读提纲阅读讨论
有关的内容，归纳出核外电子的排布规律，完成程序问

题中的巩固练习，最后教师提出�如何运用核外电子排布
规律�，引导学生看书阅读，理解原子结构示意图的组成
及各部分所表示的意义。接着组织学生做程序问题中的

练习，巩固本节知识。由于分步记忆理解，分步掌握运

用知识，步步扎实，使学生循着知识的层次、认识的阶

梯，愉快地获得了知识。 
程序问题的设计是�程序问题教学法�的前提和基

础，而课堂教学中读、议、讲、练等过程的合理运用是

取得最佳教学效果的关键，只有二者的有机结合，才能

发挥程序问题教学法的长处，取得最佳教学效果。 
总之，程序问题教学法是依据学生的实际和教材的

实际，从不同的角度由浅入深，由表及里地组织一系列

问题和习题，分解教学内容的重点、难点，降低学生学

习的难度，激发学生的强烈求知欲，加上读、议、讲、

练多种教学方式的实施，使学生学得生动、活泼，在不

断解决问题中，学生学习积极性不断高涨，在积极进取

中获得新知识。 
程序问题教学是根据教材的内容、结构，按思维规

律、认识梯度科学设计，作到学生为主体，教师为主导，

训练为主线的统一；加强双基教学与培养学生能力的统

一；减轻学生负担与提高教学质量的统一。彻底改变了
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填鸭式、一言堂的传统教学方法。 

《质量守恒定律》教案设计与操作

【课题】质量守恒定律 

【教学目的】使学生掌握并学会运用质量守恒定律；

进一步掌握原子的概念并用之解释质量守恒定律；培养

学生的观察能力、思维能力、分析问题和解决问题的能

力。 

【教学重点】质量守恒定律。 

【教学难点】从实验推出质量守恒定律。 

【教学方法】�问题�探索法� 
【使用教材】人教版《初级中学课本·化学·全一册》 
【教学过程】 
1.由实验（1�10）推出质量守恒定律 
情境的创设：演示白磷燃烧实验（实验 1�10）（提

示锥形瓶在反应前后始终是密闭的）教师导语：你看见

了什么？想到了什么？ 
学生可能提出下列问题： 
a.为什么白磷和氧气反应后质量相等？ 
b.为什么要冷却到室温再称量？ 
c.氧气与别的物质反应是否质量也相等？ 
［学生提出的问题 a、c，提法本身不完善，语意含

糊不清，教师要逐步引导学生将问题提清晰，准确。完

善提问的过程即揭示重点的过程。］ 
剖析实验现象：反应前后天平平衡。 
教师导语：反应前，天平右盘砝码和游码读数之和

等于天平左盘中哪些物质质量之和？反应后，天平右盘
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