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前 言

圆员世纪是知识经济的时代，是高科技与大人文有机结合的时代，
这对记叙文写作提出了新的挑战与要求。为了向社会提供一部适合新

时代需要的范文材料分类工具书，我们编就了《记叙文写作材料大全》。

本书约缘园万字，其内容体例如下：（一）筛选东西方经典文例 员园园园
余条，其中有关外国的文例约占 员辕猿，中国现当代文例约占 圆辕猿。按常
规分人物、景物、场面三大板块，其下又分员苑小类，苑怨目。选取不同侧
面的经典文例作为主体内容，并按类别配置员苑个系列共数千条词语，
是迄今为止对记叙文最多角度的扫描选材与用词配备。（二）文例及词

语的入选标准，主要以记叙文体为主，也酌收边缘文体的文选及词语。

除考虑文选的写作典范性外，还对重大题材、名胜古迹、重大事件、伟人

传记、国际潮流予以倾斜，以便读者同时获得科技创新、人文哲理和时

代趋势的复合借鉴。但本书选材不是为单一题材提供完整资料，我们

主要是注重于比较精粹的记叙片断，为写作提供有益的应用性参考。

（三）文选材料的每一片段，一般限于 缘园园字以内；文选内容的记叙时
间，截止于公元圆园园园年。（四）本书不属说明文选，因此，不对文选材料
进行评论、注释、说明。即使不少文选记叙了重大事件和伟大人物，其

中有的原始资料附有注解，本书亦一律删去，以省篇幅。（五）所附词

语，有少量属专业性术语，主要为相关专业学科的写作提供参考。大多

数这类词语，可以从《简明大不列颠全书》、《中国大百科全书》、《辞海》、

《汉语大词典》等辞书和最新知识词典中查到，本书不另作注释。

由于本书选材广泛，并兼顾历史性、现实性和前瞻性，而编者的水

平有限，因此，在选材的应用性、精确性、系统性和类目内容的比重、简

繁等问题上，必有不当之处，请读者指正，以便再版时修订。

员



此书是集体协作完成的。何平主要负责全书提纲、前言、词语的编

写和外国材料的编选；黄权才主要负责中国古代、近代的文选；陈敢主

要负责员怨缘园年到员怨苑苑年的文选；谭忠顶、叶佩珍、邱志高三人共同负
责员怨苑愿年到圆园园园年的文选。统稿由主编、副主编负责；修订、定稿由
主编负责。文选的重点在当代部分，这是本书跟其他同类书最显著的

区别；文选又注意兼顾历史与未来，兼顾科技与人文，兼顾自然与社会，

以使本书具有更直接的写作借鉴意义和更大的跨时空意义。我们参考

了数百种文献资料，谨在此表示衷心感谢和崇高敬意！

何 平

于南宁广西师范学院
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一 肖像描写

员郾肖像整体描写

男 孩

净饭王吩咐完毕就回到寝宫，宫女忙把小太子抱到他的跟前，他仔细端详着

初生的太子，见这孩子面方耳大，眉目清秀，两颗明亮的眸子，静静地闪着灵光，端

庄威仪⋯⋯悉达多很快就丰满起来，胳膊和腿长着一圈一圈的肉沟，成天呀呀学

语。半岁以后开始在床上爬行，十月开始扶着墙壁走路。儿时的悉达多生有一头

棕色的卷发，一双晶莹明亮的大眼睛，翘翘的小鼻子，圆圆的小嘴和粉嘟嘟的小

脸，非常可爱。

———冷华：《佛教创始人释迦牟尼传》

润儿上个月刚过了猿岁，笨得很，话还没有学好呢。他只能说三四个字的短
语或句子，文法错误，发音模糊，又得费气力说出；我们老是要笑他的。⋯⋯见着

生客时，便咧着嘴痴笑；我们常用了土话，叫他做“呆瓜”。他是个小胖子，短短的

腿，走起路来，蹒跚可笑；若快走或跑，便要“好看”了。他有时学我，将两手叠在背

后，一摇一摆的；那是他自己和我们都要乐的。

———朱自清：《儿女》

铁木真在九岁的时候，他父母也速该巴阿秃儿为了给儿子挑选配偶，就带着

铁木真登上旅途了。根据蒙古人的习惯，配偶必须从远处的种族中挑选。年幼的

铁木真还没有出过这样远门。⋯⋯

德薛禅对年轻的铁木真很中意。铁木真像大人一样骑马奔驰，没有一点疲劳
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的样子。就他的年龄来说，身高、健壮又很敏捷。尤其是他那紫红色的脸上猫眼

一般眼睛，投射出锐敏的眼光，注视着他周围的一切。什么也逃不脱他的目光。

作为美好的礼物，也速该把他的骏马赠送给德薛禅，也接受了德薛禅的礼物。

———〔法〕布鲁丁：《成吉思汗兵略之真髓》

孩子不回答，他只有三岁。但是，他那对亮晶晶的、棕色的大眼睛中闪烁着快

乐的光辉。琴声又响了，是贝多芬的奏鸣曲。阿尔伯特被带到了一个新的世界

中，那里只有美丽、和谐和崇高。

———秦关根：《爱因斯坦》

那时候一个穷乡僻壤，当然没有照相设备，因此父亲小时究竟是什么样，我们

自然不得而知。但当我弟弟的儿子小弟出生后，全家人都说小弟长得像爷爷。我

还开玩笑地说：“如果要演邓小平的童年时代，完全可以让小弟去当演员！”

小弟长得什么样呢？圆圆的脸，宽宽的额头，淡淡的眉毛，白白的皮肤，眼睛

不大，还有一个小小的邓家祖传的圆鼻头儿。

———毛毛：《我的父亲邓小平》

女 孩

大唐帝国，太宗贞观二年（公元远圆愿年），在蜀地利州地方的都督官邸中，一个
胖乎乎、长着双丹凤眼的女孩儿出生了。她就是日后声名赫赫的大唐则天皇帝武

曌。

———又燕、鸣时编译：《世界女王秘史》

员苑怨圆年员园月猿员日，经过长途跋涉，风尘仆仆的公主们终于抵达圣彼得堡，拜
倒在女皇脚下。叶卡特琳娜一眼就看中了路易莎，认为她充满青春的魅力，颇能

吸引众人。⋯⋯亚历山大的母亲玛丽亚·费多罗芙娜大公夫人给女皇写信，表示

“我觉得她不仅容貌娟秀，而且身段苗条，窈窕娉婷，就是最为清心寡欲的人也会

倾心爱她的”。舒瓦舍鄄古费埃伯爵夫人则写道：“她的五官秀丽纤巧，脸儿端正匀
称，侧影酷似希腊雕像。一双大眼蔚蓝清澄，一头秀发金光闪闪。她的神情举止

娇媚慵懒，目光机敏，含情脉脉，嗓音甜润，扣人心弦。”戈洛文伯爵夫人在《回忆

录》中，对她更是赞扬备至：“体态诱人，婀娜多姿。浅金色的鬈发垂到颈窝。皮肤

乳白，滋润细腻。两颊生春，宛如蔷薇盛开。小嘴纤巧，双眉如黛；蓝色的杏眼，顾

源



盼流连，目光传神，柔媚含情，惹人怜爱，甚至撩人欲醉。”瑞典大使斯台丁克的描

绘比较简洁，他在报告中写道：“她长得很漂亮，身腰柔软、诱人，比同龄的少女显

得更加苗条丰满。”

———〔法〕亨利·特罗亚：《神秘沙皇亚历山大一世》

看样子，那小姑娘至多不过十五六岁，通体都洋溢着少女的健美：蓬松的刘海

上缀满着雾星儿，一颤一颤的；大而亮的眼睛里，像滴进了露水，含满了，要溢出

来；被海风吹红的凸圆圆的腮上，也是湿润润的一层。她像是一朵晨光下的花骨

朵。裤腿挽着，袖子撸着，带一股诱人的野气⋯⋯

———王润滋：《卖蟹》

珂赛特体瘦面黄，她已经快满八岁了，看上去却还像不满六岁的孩子。两只

大眼睛，深深地隐在一层阴影里，已经失去了光彩，这是由于经常哭泣的缘故。她

嘴角的弧线显示着长时期的内心痛苦，教人想起那些待决的囚犯和自知无救的病

人。她的手，正如她母亲猜想过的那样，已经“断送在冻疮里了”。当时炉里的火

正照着她，使她身上的骨头现得格外突出，显得她瘦得令人心酸。由于她经常冷

得发抖，她已经养成紧紧靠拢两个膝头的习惯。她所有的衣服只是一身破布，在

夏季会教人见了可怜，冬天教人见了难受。她身上只有一件布满了窟窿的布衣，

绝无一寸毛织物。四处都露出她的肉，浑身都看得出德纳第婆娘打出来的青块和

黑块。两条光腿，又红又细。锁骨的窝教人见了心痛。那孩子，从头到脚，她的态

度，她的神情，说话的声音，语言的迟钝，望人的神气，见了人不说话，一举一动，都

只表现和透露一种心情：恐惧。

———〔法〕雨果：《悲惨世界》

娜娜⋯⋯只十五岁便长得像一只小牛似的肥胖，皮肤十分洁白，胖到人家说

她是一个线球。是的，她是这样的，十五岁，就没有一点含羞的样子，常常露出她

的一床牙齿大笑，而且也不穿胸衣。她有一副饶舌的女人的面孔，白得像浸在牛

奶里一样，皮肤上像桃子一样有很多细毛；鼻子很有趣，嘴唇很红，两眼像两盏明

灯，所有的男子都希望在她这盏明灯上点烟斗。她的头发是金黄色的，像新鲜的

荞麦的颜色，加上了赭色的斑点，成为耀目的金冠。⋯⋯她的肩臂已经很粗很圆，

已经带有妇人的气味了。

———〔法〕左拉：《小酒店》
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青 年 男 子

吕西安的优美的姿势真像雕塑家设计的印度酒神。他脸上线条高雅，大有古

代艺术品的风味：希腊式的额角和鼻子，女性一般的皮肤白得非常柔和，多情的眼

睛蓝得发黑，眼白的鲜嫩不亚于儿童。秀丽的眼睛上面，眉毛仿佛出于中国画家

的手笔，栗色的睫毛很长。腮帮上长着一层丝绒般的汗毛，色调正好同生来拳曲

的淡黄头发调和。白里泛着金光的太阳穴不知有多么可爱。短短的下巴颏儿高

贵无比，往上翘起的角度十分自然。一口整齐的牙齿衬托出粉红的嘴唇，笑容像

凄凉的天使。一双血统高贵的漂亮的手，女人看了巴不得亲吻，随便做个动作会

叫女人服从。吕西安个子中等，细挑身材。看他的脚，你会疑心是女扮男装的姑

娘，尤其他的腰长得和女性一样，凡是工于心计而不能算狡猾的男人，多半有这种

腰身。

———〔法〕巴尔扎克：《幻灭》

青 年 女 子

新同伴是个姑娘，她粗野而又忧郁的眼神与惊诧得张大眼睛的芳芳相对一

视，一条腿直立，另一条腿下意识地抖了抖。⋯⋯她的背影也是那么姣好、苗条，

故意裹在身上的粗布工作服虽然肥大，却随着她的腰肢扭动变幻着流水般的衣

纹。劳动布的牛仔裤，是正牌“港货”，后面衣兜处闪烁着椭圆的铜牌儿。那粗布

窄裤紧绷着她的丰臀长腿，使那腰肢以下的线条充溢着柔韧感、力度和无穷的变

化。这姑娘披个麻袋片也会惹人注目。

———韩静霆：《市场角落的“皇帝”》

打水的是一个二十挂零的俏女子，细皮嫩肉的，脑后垂着一条长辫子。辫子

长得可以在头上缠三匝，辫梢垂下来，松松地搭在后襟上，就像一只黑蝴蝶绕着她

在飞。一街两行的人都说她爱笑，一笑脸上就晕满了桃花色的粉粉肉，笑声落在

小河里，河水也变成了桃花色。

———王盛华：《秋在河湾》

奏完最后的乐句，我放下琴，正眼朝雅丽望去，这是一张很容易让男性记住的

脸，脸庞用一条薄薄的纱巾抵挡着早春的寒意，仅露出一张嘴、一双眼。透过纱巾
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仍可看出这张脸蛋被微风抚弄得无比红润，简直像一个熟透了的苹果，纱巾遮挡

又显示着一种朦胧美。一阵风掀起了纱巾，又见一绺刘海下低垂的睫毛给眼睛罩

上了一圈弧形暗影，一双大眼荡着幽柔的波光，虽没写上什么却像蕴藏着许多丰

富的东西。一梁挺秀的鼻子，长得恰到好处，既不臃肿，又不窄小。一张棱角分明

的红润嘴唇妩媚地微微上翘且抿成了一道向上弯着的弧线，正好把脸上的两个浅

浅笑靥展现出来。她着一件网形毛衣，毛衣的内面是一件 灾领衬衫，半露出嫩葱
般的胸部的上半部。她的后脑勺下部的头发剪得很高，袒露出白莲藕般的脖颈。

她既有农村女性的朴素之美，又不失都市女子的华丽之美。

———王登磊：《鸿沟》

侄小姐的真名实姓姑且不表，权且叫她水仙吧。她那一派仪表举止，真像天

仙一般可爱，我这是第一次和她见面，我的心就给她俘虏去了，我的两只眼睛直盯

了她整整一顿饭的工夫。她的年纪大约十七八岁，身材很高，长得分外苗条，头发

黑得像墨玉一般，一鬈一鬈地垂在如同象牙一般的白颈边；两钩弯弯的眉毛也是

乌黑的；她的眼光，尖利之中又透出温柔；她的两片嘴唇就像樱桃那样又嫩又红；

她的皮肤晶莹细嫩而又健康；她的神气高贵、自然而又宽厚；就她整个人来说简直

是太可爱了，只要是略有感觉的人就不可能见了她而不赞美她，赞美了她而不爱

她爱得如醉如痴。

———〔英〕斯末莱特：《蓝登传》

她抬起眼睛，看见前面不远的一眼水井的旁边，有个穿件花棉袄的、扎两条辫

子的姑娘，挑一担水桶，正在打水。姑娘蹲在井边上，弓下了腰子。两根粗大、油

黑的辫子从她背上溜下去，发尖拖到了井里。舀满两桶水，她站起来时，辫子弯弯

地搭在她的丰满的鼓起的胸脯上。因为弯了一阵腰，又挑起了满满两桶水，她的

脸颊涨得红红的，显得非常俏丽。⋯⋯从侧面，能看到她的脸颊丰满，长着一些没

有扯过脸的少女所特有的茸毛，鼻子端正，耳朵上穿了小孔，回头一笑时，她的微

圆的脸，她的一双睫毛长长的墨黑的大眼睛，都妩媚动人。她肤色微黑，神态里带

着一种乡间的姑娘的蛮野和稚气。邓秀梅从这姑娘的身上好像重新看见了自己

逝去不远的闺女时代的单纯。

———周立波：《山乡巨变》

女大公叶卡特琳娜背朝他们站着，凝视着窗外。她身材颀长，体态娇美，穿着

齐腰的白色缎子上衣，露出了她那漂亮的双手和美丽的肩膀。她胸前别着两枚四

苑



周镶有钻石的微型画像———她哥哥亚历山大沙皇和祖母叶卡特琳娜二世的画像。

在她乌黑的头发和纤美的脖子上戴着珍珠饰物，这是叶卡特琳娜二世曾经戴过

的。女皇的孙女叶卡特琳娜死缠着亚历山大，要他把这些珍珠饰物送给她。正如

叶卡特琳娜泰然自若地说过的那样，珍珠饰物毕竟同亚历山大的妻子是不般配

的。

叶卡特琳娜的脸蛋美得惊人，五官端正，凤目含威。但她那愠怒而傲慢的表

情却损害了她的美貌。她刚满员愿岁。
———〔英〕伊芙琳·安东尼：《一代枭雄》

一个年轻美丽的姑娘正斜靠在壁板上。她的头发像乌玉般的黑，眼睛似膻羚

羊眼睛般的柔润，她那像希腊古代雕刻一样纤细的手指，正在抚弄一束石南花，把

花瓣撕碎，散播在地板上。她的手臂裸到肘部，露出被日光晒成褐色的一段，这两

条美得像生在阿尔的美神像身上一样的手臂，正在焦躁不安地摆动着。她那柔软

好看的脚上穿着足踝处绣着灰蓝色花朵的纱袜，一只脚正在轻轻地拍着地面，好

像故意要展露她那丰满匀称的小腿似的。

———〔法〕大仲马：《基度山伯爵》

她才十八岁，丝绒般的黑眼睛对年轻的男人特别显得温柔，像西班牙姑娘的

瞳子，水汪汪的光彩把眼眶填满了。说话的时候，那个古怪而细长的小鼻子老是

在翕动。乱蓬蓬的头发。一张怪可爱的脸，皮肤很平常，搽着粉，粗糙的线条，有

点儿虚肿，神气像头瞌睡的小猫。

———〔法〕罗曼·罗兰：《约翰·克利斯朵夫》

中 年 男 子

他身高五尺，臃肿，横阔，腿肚子的圆周有一尺，多节的膝盖骨，宽大的肩膀；

脸是圆的，乌油油的，有痘瘢；下巴笔直，嘴唇没有一点儿曲线，牙齿雪白；冷静的

眼睛好像要吃人，是一般所谓的蛇眼；脑门上布满皱裥，一块块隆起的肉颇有些奥

妙⋯⋯鼻尖肥大，顶着一颗满是血筋的肉瘤，一般人不无理由地说，这颗瘤里全是

刁钻促狭的玩艺儿。这副脸相显出他那种阴险的狡猾，显出他有计划的诚实，显

出他的自私自利，所有的感情都集中在吝啬的乐趣，和他惟一真正关切的独养女

儿欧也妮身上。而且姿势，举动，走路的功架，他身上的一切都表示他只相信自

己，这是生意上左右逢源养成的习惯。所以表面上虽然性情和易，很好对付，骨子
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