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前   言

本书是与全国高等教育自学考试《中国文化概论》自学考试

大纲、教材相配套的辅导用书。

编写依据:

1. 全国高等教育自学考试指导委员会颁布的《中国文化概论

自学考试大纲》;

2. 全国高等教育自学考试指导委员会组编的教材《中国文化

概论》 ( 湖南师范大学出版社, 王宁主编)。

本书的特点:

1. 以考试大纲规定的考核知识点及能力层次为线索, 按最新

体例分章节进行编写。每章均列有考点透视, 并将每一章节可能出

现的所有考核知识按考试题型编写同步跟踪强化训练题, 以便考生

扎实、准确地掌握本章内容。

2. 对每一章的重点、难点部分进行解答并举例点评, 又将本

章近年出现过的考题进行题解, 每章又附有知识网络图, 这对于考

生全面把握教材内容, 掌握重点、难点, 正确解答各种题型, 富有

切实的指导意义。

3. 附录部分包括两套模拟试题、一套最新全真试题及参考答

案, 以便考生及时了解最新考试动态及方向。

编 者

于北京师范大学
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绪   论

考 点 透 视

通过绪论的学习, 了解有关文化的命名由来, 把握广义的和狭

义的文化定义。正确理解和使用文化产品、文化内涵、文化现象、

文化事象、文化观念、文化思潮、民族文化和国别文化等有关文化

的基本概念。正确树立对传统文化和文化传统的基本态度。认识文

化发展的特点和中国文化的准确含义。了解本课程的性质、目的、

任务与基本内容, 并将绪论所学习的概念, 贯穿整个课程的各章

节。

同步跟踪强化训练

一、单项选择题

1.“文”的本义是 (   )

 A. 文章         B. 计策

C. 改易  D. 错画

2.“质胜文则野, 文胜质则史, 文质彬彬, 然后君子”中“文”

的意思是 (   )

A. 先天自然素质  B. 后天形成的品德修养

C. 错画  D. 改易
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3.“化”的本义是 (   )

A. 教化  B. 变化

C. 计划  D. 改易

4. 中国古代观察世界和改造世界的出发点是 (   )

A. 逻辑推理  B. 追问反思

C. 归纳演绎  D. 人文

5. 中国经典的“文化”是指 (   )

A. 人的后天修养与精神物质的创造

  B. 中华民族创造的一切物质和非物质财富的总和

C. 封建主义的经济、政治在观念形态上的反映

  D. 从课本上学到的知识

6. 现代学者钱穆认为“文化”是 (   )

A. 长时期的大群集体公共人生

  B. 个人通过学习获得的任何其他能力和习惯

C. 社会行为和社会制度的集合

  D. 一定社会的政治和经济在观念形态上的反映

7. 下列属于狭义的文化产品的是 (   )

A. 万里长城

  B. 英雄交响曲

C. 哲学思维

  D. 艺术家头脑中正在构思的艺术作品

8. 下列属于文化现象的是 (   )

A. 平时说的“筷子文化”、“扇子文化”

  B. 中国戏曲的程式化动作

C. 战国时期文字构形的差异远远高于它的前后时代

  D. 文学上所说的建安风骨

9. 文化学研究的基础单位是 (   )

A. 文化产品  B. 文化内涵

C. 文化现象  D. 文化事象
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10. 不依赖于统治阶级的广大人民及其精英人物所创造、拥有的文

化是 (   )

A. 上层文化  B. 底层文化

C. 民族文化  D. 国别文化

11. 文化是一个 (   )

A. 政治概念  B. 经济概念

C. 历史概念  D. 传统概念

12. 下列关于传统文化的叙述正确的是 (   )

A. 传统文化就是古代文化

  B. 传统文化是对文化的时代划分

C. 我们应该学习西方文化, 拒绝传统文化

  D. 传统文化是对文化的传承而言的

13. 贯穿于民族和国家各个历史阶段的各类文化的核心精神是

(   )

A. 文化传统  B. 传统文化

C. 理性思维  D. 直观顿悟

14. 从学科性质来说, 中国文化概论这门课程属于 (   )

A. 交叉学科

  B. 新兴边缘学科

C. 中国传统文化入门课程

  D. 研究人类文化存在与发展普遍规律的基础学课

二、多项选择题

1. 下列属于文化事象的有 (   )

A. 原始的巫术

  B. 生产领域中的行业禁忌

C. 宫廷服式以颜色和样式代表等级

  D. 文学上所说的建安风骨

2. 中国文化又称 (   )
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A. 中华文化  B. 华夏文化

C. 炎黄文化  D. 黄河文化

3. 民俗学家钟敬文认为中国传统文化的三大干流是 (   )

A. 贵族文化  B. 上层文化

C. 中层文化  D. 下层文化

4. 下列有关文化传统的说法正确的有 (   )

A. 文化传统有一定的稳定性和延续性

  B. 文化传统是在传承中积淀下来的

C. 文化传统带有各时代的普遍特性

  D. 文化传统是一成不变的

三、名词解释题

1. 广义文化  2. 狭义文化

3. 文化现象  4. 文化事象

5. 文化观念  6. 文化思潮

7. 文化政策  8. 中国传统文化

四、判断改错题

1. 广义的“文化”定义是以人类与非人类的分野作为立论的依据。

(   )

2. 狭义的文化产品专指物质和精神产品。 (   )

3. 上层文化是以文字典籍为媒体的, 而底层文化主要靠口头传承。

(   )

五、简答题

1. 如何理解广义文化这一概念?

2. 如何理解狭义文化这一概念?

3. 为什么说中国文化不是各民族文化的简单相加?

4. 什么是两个文化层面, 它们之间的关系如何?
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5. 为什么说文化是一个历史概念?

6. 简述中国传统文化与中国古代文化的区别。

7. 简述中国文化概论课程的基本内容。

8. 简述中国文化概论课程开设的目的和任务。

六、论述题

试述对待传统文化和文化传统的正确态度。

【参考答案】

一、单项选择题

1. D 2. B 3. D 4. D 5. A 6. A 7. B 8. C 9. D 10. B 11. C

12. D 13. A 14. C

二、多项选择题

1. ABCD 2. ABC 3. BCD 4. ABC

三、名词解释题

1. 广义文化是指人类在长期的历史发展中共同创造并赖以生存的

物质与精神存在的总和。

2. 狭义文化又称人文文化, 是某一社会集体在长期历史发展中经

传承累积而自然凝聚的共有的人文精神及其物质体现总体体系。

3. 文化现象指人类文化发展过程中呈现出的某种外部状态和联系。

4. 当一种现象以同样的形式反复出现时, 其中就含有规律性, 成

为某一历史时期, 某一国家文化发展中带有典型和标志作用的事

情, 这些现象称为文化事象。

5. 一个时期某一阶层或某一行业的人群对文化问题所持的态度和

看法, 或在某一文化事象里所表现的意识形态, 称作文化观念。

6. 某种文化观念及与之相关的文化事象, 在某一特定时期, 在一
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定的背景下, 对社会产生广泛影响, 为多数人所赞同和奉行, 形成

一种潮流, 称作文化思潮。

7. 文化政策指在一定时代、一定的社会条件下, 行政机构对文化

领域的问题所颁布的相关规定和对策原则。

8. 中国传统文化指的是以中华文化为源头、中国境内各民族共同

创造的、长期历史发展所积淀的文化。

四、判断改错题

1. √

2.×  应将“物质和精神产品”改为“精神产品”

3. √

五、简答题

1. 答: ( 1) 广义文化是与人类及人类的创造活动相联系的, 是以

人为中心的概念。

( 2 ) 广义文化是一个历史概念, 它涵盖了人类历史的全过程,

是一个传承发展的综合概念。

( 3 ) 广义文化的外延涵盖物质创造和精神创造的全部。

2. 答: ( 1) 狭义文化不但以人为中心, 而且以人的精神活动为中

心, 即使观察物化世界, 也是以其中的人文精神为内核的。

( 2 ) 狭义文化关注的不是个别人的精神活动, 而是经历史传

承累积凝聚的共有的、成体系的人文精神。

( 3 ) 狭义文化关注的不仅是全人类的普遍共性, 而且更注重

不同民族、阶层、集团人文精神的特点。

3. 答: ( 1) 它有着共同的文化源, 各民族共同创造了上古的青铜

文化, 各民族共同开发了黄河中下游的中原大地。

( 2 ) 多元的各民族文化, 在历史发展过程中相互交流、互相

渗透、互相促进, 有许多交融和契合的地方, 形成了多元一体的格

局。

6 中国文化概论  同步训练·同步过关



( 3 ) 汉民族文化在整个中华文化中起主导作用, 是中华文化

的主体文化, 它在共同体文化的形成和发展中起到了团结和凝聚各

民族文化的作用。

4. 答: 两个文化层面指上层文化与底层文化。

( 1 ) 上层文化指宫廷文化与上层文人所创造、拥有的文化。

( 2 ) 底层文化指民间文化, 即不依赖于统治阶级的广大人民

及其精英人物所创造、拥有的文化。

( 3 ) 两个文化层面的关系: 两个文化层面就其来源, 都是原

始文化的传承, 它们虽在后代有所分化, 产生了差异甚至对立, 但

深究其内在的精神又相互关联、互相补充。民族文化与国别文化都

是由这两个文化层面联合构成的。两个文化层面缺一不成其为完整

的中华文化。中华文化的优秀传统, 是两个层面文化精华的荟萃。

5. 答: 我们说文化是一个历史的概念, 应当从两个方面来认识:

首先, 一切文化事象都在一定的历史背景下存在、变异、发展, 从

而具有某一时代的特色; 其次, 文化是在历时传承的过程中积淀并

确立了自身的传统。

6. 答: 中国古代文化是针对现代文化而言, 它是对文化的时代划

分; 传统文化是对文化的传承而言的, 它强调的是文化的本源和沿

着这个本源传承下来的全部文化遗产, 它不局限于古代, 而是迄今

为止中华民族经过筛选、淘汰, 不断丰富又不断增长的人文精神的

总和。

7. 答: ( 1) 有关文化的一般概念。中国文化概论在文化的外延问

题上与大文化的概念一致, 但在对具体问题的论述上尽量注意从人

文精神的角度出发。

( 2 ) 中国文化赖以存在的地理环境。本课程所阐述的地理环

境, 是就曾经影响中华文化发生发展的比较稳定的地理概况而言,

不是某一个历史时期具体地理环境的描述。

( 3 ) 中国文化发展的历史脉络以及决定历史发展的诸因素。文

化发展本当有自己的分期, 但是由于文化发展与中国通史的基本一
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致性, 本课程阐述历史发展脉络仍按朝代分期。

( 4 ) 有关中国文化分科的知识。本课程采用四分法: 生产生

活文化、制度文化、思想观念与精神文化、语言文字文化。

( 5 ) 中国文化在世界文化中的地位。

( 6 ) 中国传统文化与现代社会。

8. 答: ( 1) 使学习者树立正确的文化观, 增长热爱并继承祖国优

秀文化遗产、促进文化发展的意识。

( 2 ) 使学习者正确认识中华民族传统文化的特点, 把握中国

国情, 增强爱国主义的意识。

( 3) 使学习者对中国文化各分科的具体知识有初步的了解,

从而运用这些知识来观察社会, 认识社会。

( 4 ) 使学习者在提高认识的基础上, 加强自身的文化素养,

为建设我国社会主义文化作出积极的努力。

六、论述题

答: ( 1) 中国传统文化指的是以中华文化为源头、中国境内

各民族共同创造的、长期历史发展所积淀的文化。中国传统文化与

中国古代文化是从不同角度来指称的。中国古代文化是针对现代文

化而言, 它是对文化的时代划分; 传统文化是对文化的传承而言

的, 它强调的是文化的本源和沿着这个本源传承下来的全部文化遗

产, 它不局限于古代, 而是迄今为止中华民族经过筛选、淘汰, 不

断丰富又不断增长的人文精神的总和。有人把传统文化等同于古代

文化, 从而认为讲究传统即是复古, 甚至认为传统与现代化是不能

并存的, 或认为要实现现代化必须反传统。这种认识恰恰忽略了现

代化进程仍然是传统文化发展的一个部分, 一旦否定了传统, 现代

化与民族特点也就是中国特色就要脱节, 与我们追求的目标是不一

致的。也有人认为发扬传统就要拒绝引进和借鉴, 或认为中国传统

与西方文化是截然对立的, 这种认识也是片面的。任何一种民族传

统, 在各个历史时期, 都要受到其他民族文化的影响, 引进和吸收
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其他文化一旦成为现实, 也就是说, 这些被吸收的外来文化一旦与

自身的文化相融合, 它便也成为传统文化的一部分。没有一种文化

是纯而又纯的, 吸收外来文化是丰富和发展本体文化的正常途径之

一。当然, 传统文化对外来文化总是有所选择的, 不适应本体文化

的外来文化完全应当淘汰也必然会被淘汰, 但这和拒绝一切外来文

化的狭隘民族主义是完全不同的。

( 2) 每一个民族、每一个国家的文化, 既因时因地而异, 又

有一定的稳固性和延续性, 文化传统是贯穿于民族和国家各个历史

阶段的各类文化的核心精神。这种核心精神, 也是上层文化和底层

文化所共有的, 尽管彼此的表现形式不完全一致。

文化传统具有一定的稳定性和延续性, 它是在传承中积淀下来

的, 是历史的产物, 又在每一个时代产生与这个时代相适应的形式

特点, 因此, 它带有各时代的普遍特性, 又综合了不同时代的多方

面的内容。传统不是一成不变的。文化传统既有对社会发展起积极

作用的, 也有对社会发展起负面作用的。前者是文化精华, 是优秀

的传统; 后者是糟粕, 是不良传统。对文化传统一律否定, 采取虚

无的态度是不对的; 不加分析, 采取兼收并蓄的态度也不是正确的

态度。

重点难点举例点评

文化现象和文化事象

( 1 ) 文化现象指人类文化发展过程中呈现出的某种外部状态和

联系。现象具有个别、具体、可直接观察和经验性等特点。有些现

象带有单一性, 例如, 观察捕鱼, 可以发现各种捕鱼的方法, 在网

捕中, 又可发现不同样式和大小的鱼网; 观察舞蹈, 可以发现不同

的场合、人数、动作、道具等等, 每一个具体的状态, 都是一种现

象。也有些现象表现为多种事物的联系性, 例如: 月晕与风一起出
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现; 凉性的中草药与味道苦的感觉一起出现等等, 这些都是人们观

察出的现象。现象带有经验性, 偏重感性的体验, 但就其所影响的

方面来说, 有微小的, 也有重大的。

( 2 ) 当一种现象以同样的形式反复出现时, 其中就含有规律

性, 成为某一历史时期、某一国家 ( 民族或地域 ) 文化发展中带

有典型和标志作用的事情, 这些现象称为文化事象。文化事象是

“群众在共同需要、共同心理的基础上所形成的和不断给予陶冶的

结果”, 文化事象往往是思想观念及其物化形式的综合, 它不但具

有外在的特色, 而且含有观念的特色。文化事象是人们对现象的感

受上升到理性概括的认识产物。例如原始的巫术、生产领域中的行

业禁忌、宫廷服饰以颜色和样式代表等级、文学上所说的建安风

骨、中国戏曲的程式化动作等等, 都属文化事象。文化事象在内容

和形式上往往有彼此类似的性质, 同时又有在传播过程中的某些变

异, 前者称作文化事象的类型性, 后者称作文化事象的变异性。文

化事象对人类社会存在和发展以及对其他文化事象的发展所起的作

用, 称作文化事象的功能。文化变异、发展的特点说明了它们的功

能是具有时代性的。文化事象是文化学研究的基础单位。

【典型例题分析】

简述文化现象与文化事象的区别。

【答案】: 文化现象指人类文化发展过程中呈现出的某种外部

状态和联系, 现象具有个别、具体、可直接观察和经验性特点。有

些现象带有单一性, 也有些现象表现为多种事物的联系性, 现象还

带有经验性偏重感性的体验。

文化事象是当一种现象以同样的形式反复出现时, 其中就含有

规律性, 成为某一历史时期、某一国家 ( 民族或地域) 文化发展中

带有典型和标志作用的事情。文化事象往往是思想观念及其物化形

式的综合, 不但具有外在的特色, 而且含有观念的特色。文化事象

是人们对现象的感受上升到理性概括的认识产物, 文化事象是文化
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学研究的基础单位。

【分析】: 文化现象和文化事象是与文化相关的两个概念, 两

个概念的外延具有较强的混淆性。考生应仔细体会这两个概念内涵

的区别, 并能够区分具体事物是属于文化现象还是属于文化事象。

历年考题分析

1. ( 2001. 10, 单选 1) 人类文化发展过程中呈现出的某种外部状

态和联系, 通常称为 (   )

A. 文化产品  B. 文化内涵

C. 文化现象  D. 文化事象

【答案】: C

【分析】: 此题考查文化现象的概念, 正确答案为 C。

2. ( 2002. 10, 单选 1) 讲到“文化”, 人们常常引用“圣人观乎天

文, 以察时变; 观乎人文, 以化成天下。”此语出自 (   )

A. 《论语》   B. 《易》

C. 《荀子》   D. 《礼记》

【答案】: B

【分析】: 中国古代对“文”的认识反映在对天文和人文的区

分上, 《易·贲卦》说: “圣人观乎天文, 以察时变; 观乎人文,

以化成天下。”其中, 天文指的是自然现象和规律, 人文指的是社

会现象和规律。

3. ( 2001. 10, 多选 16 ) 以下关于“广义文化”的说法, 正确的有

(   )

A. 广义文化是与人类及人类的创造活动相联系的, 是以人为中

心的概念

  B. 广义文化是一个历史概念, 它涵盖人类历史的全过程, 是一

个传承发展的综合概念
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C. 广义文化的外延涵盖物质创造和精神创造的全部

  D. 广义文化也专指人类的精神创造, 它着重人的心态部分

【答案】: ABC

【分析】: 从广义来看, 文化是人类在长期的历史发展中共同

创造并赖以生存的物质与精神存在的总和。ABC 三项为广义文化

的三个要点, D项属狭义的文化。

4. ( 2001. 10, 名词解释 26 ) 文化政策

【答案】: 文化政策指一定时代、一定的社会条件下, 行政机

构对文化领域的问题所颁布的相关规定和对策原则。

【分析】: 此题考查文化政策的含义。文化政策是与文化相关

的一系列概念之一, 考生应对与文化相关的一系列概念, 如文化产

品、文化内涵、文化现象、文化事象、文化思潮等准确掌握。

5. ( 2002. 10, 名词解释 26 )

【答案】: 广义文化是人类在长期的历史发展中共同创造并赖以

生存的物质与精神的总和。这个定义的三个要点为: ①广义文化是

与人类及人类的创造活动相联系的, 是以人为中心的概念; ②广义

文化是一个历史概念, 它涵盖人类历史的全过程, 是一个传承发展

的综合概念; ③广义文化的外延涵盖物质创造和精神创造的全部。

【分析】: 本题考查广义文化的概念, 在 2001 年的考题中以多

选的形式出现。考生对这一概念一定要准确掌握, 并能理解广义文

化同狭义文化的区别。

6. ( 2001. 10, 判断改错 31 ) 中国传统文化指的是以中华文化为源

头, 中国境内各民族共同创造的、长期历史发展所积淀的文化。

【答案】: √

【分析】: 本题考查中国传统文化的概念。考生应注意区分中

国传统文化与中国古代文化的区别。

7. ( 2002. 10, 判断改错 31 ) 中国文化的优秀传统, 是上层文化精

华的荟萃。 (   )

【答案】: ×
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【分析】: 我们可以把文化归纳为上层文化和底层文化, 两个

文化层面缺一不成其为完整的中华文化。所以说, 中国文化的优秀

传统是上层文化和底层文化精华的荟萃。

【知识网络图】

绪
论

“文化”的界定
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中国文化概论课程的性质、目的任务和基本内容
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第一章  中国文化的地理背景

考 点 透 视

通过本章的学习, 理解中国地理环境对中国文化发展所起的作

用, 及中国文化的统一性和地域广大带来的多样性, 了解中国古代

在利用自然、改造自然方面取得的成就及经验教训。

同步跟踪强化训练

一、单项选择题

1. 人类存在和文化创造的先决条件是 (   )

A. 地理环境  B. 风俗习惯

C. 语言文字  D. 生产工具

2. 古代所谓“西南夷”杂居的地区指的是 (   )

A. 青藏高原  B. 云贵高原

C. 四川盆地  D. 黄土高原

3. 历来有居“天下形势”之说的地区是 (   )

A. 陕西  B. 河北

C. 山西  D. 江苏

4. 秦汉时期居住在珠江水系和闽江水系一带的民族是 (   )

A. 满族  B. 匈奴人
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