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张奠宙教授编的%中国数学双基教学&出版了%这是中国数学
教育发扬优良传统’努力走向世界的又一重要成果%在此"谨向本
书的编者’作者’出版者致贺"也愿借此机会向本书的读者谈谈自
己的心情%
&’($年"已故的陈昌平教授"以及张奠宙教授和我"分别从
微分方程教研室’函数论教研室以及几何教研室抽出来"兼职组
成华东师范大学数学教育研究室"从事数学教育研究%从那时算
起"我们投入数学教育研究整整!"周年了%
当时我受命担任数学教育研究室的主任"但是经费一分没

有"办公室更无一间"全凭领导重视和个人热情参加工作%&’("
年代"正是国家大力实行改革开放的年代"上海又处于东西方文化
汇合的焦点"因此我们一心想的是(如何消除因中国几十年闭关
锁国所造成的隔阂"弥补与发达国家形成的差距"尽快赶上国际
潮流%工作的重点首先放在与国际同行的交流与联系上%陈昌平先
生提出邀请 ))弗赖登塔尔访华"&’(*年终于成行"这是我们一
项大胆的举动"也成为我们以后工作的起点%
那段时期"我们如饥似渴地吸收西方的数学教育理念"咀嚼着

那些陌生而又新鲜的词汇"从美国的*问题解决+’*探索学习+"到
荷兰的*现实数学+’*数学化+"半生不熟又似懂非懂地引进了不少
新名词"增添了许多新概念%
吸收’引进与交流的目的只有一个"那就是使自己跟上潮流"
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变得更好%中国有悠久的历史文化传统"庞大的数学教师队伍"又
有那么优秀出众的学生"中国数学教育理应有自己的特色"在世
界数学教育领域内占据应有的地位%历史的责任落在!&世纪数
学教育工作者的肩上%
弗赖登塔尔曾经说过(*数学教育尚未成为真正的科学+%我想

弗赖登塔尔的断言恐怕还没有过时%至少"我们中国的数学教育
理论尚未成为真正的科学%我们还没有比较系统的研究呈现在世
界面前%
一个突出的问题是"为什么在西方人眼中"中国的数学教育是

落后的’保守的"可是中国学生在国际数学奥林匹克以及国际数学
比较研究中的成绩为什么却是名列前茅,为什么西方人提出了所
谓*中国学习者悖论+,中国的数学教育究竟是怎么样的,多少代
数学教育人的辛勤劳动"多少年的积累创造"需要总结%在大学工
作的教育家’数学教育研究家"不应该总是*以西非中+’*要求基
层数学教师转变思想+"而应该眼睛向下"看看自己走过的道路"
向第一线的老师学习%然后静下心来"踏踏实实’深入细致地去思
考"去分析"去解剖"去构建%轻视自己的民族虚无主义是要不得
的%
!""#年"%华人如何学习数学&的英文著作出版"中译本也在

&"个月以后发行%现在的这本著作"是研究中国数学教育的又一
理论建设%两本著作的先后问世"着实令人高兴%
几十年来"数学双基教学在我国的数学教育界"几乎人人皆

知"个个在做#由于+,-..的国际数学比较研究的结果"近年来
甚至已成为世人瞩目的对象#可是对这一耳熟能详的实践经验"
我们自己却还缺少科学的研究%数学双基教学到底意味着什么,
它与中国传统的历史文化有什么渊源,它在教育学’心理学上的
理论基础是什么,它是否符合认知发展的规律,它与当前提倡的
创新’探索又有什么样的关联"能否相互促进,对于数学双基教学

!



除了进行定性的描述以外"能否再作定量的刻画,数学双基教学
在实践中形成了怎样的模式,是强调*基桩+"还是组织*模块+"或
是构建*平台+,随着时代的飞速发展"比如现代信息技术的渗入"
数学双基教学是否继续有效,还是必须随着形势而作相应的改
变,这些问题在本书的各章中都作了一些阐述%一个初具规模的
理论框架已经浮现出来"从一个侧面描绘了中国数学教学的基本
特征%我想"它在我国数学教育事业发展的历程上"必然会留下浓
重的一笔%
张奠宙先生为了*数学双基教学+这一专题"十多年来真可谓

呕心沥血’锲而不舍"大会讲"小会说"从国际数学教育大会到国内
的诸多场合"从理论研究工作者到第一线的中小学教师"从数学教
育高级研讨班的专题讨论"到基层组织的数学教师研修班的成果
总结"从追根溯源的理论探索到教学实践中的典型案例’调查实
录"最终能汇百家之说’集众人之长"从而形成这一专著%对于这样
一种研究工作的精神与态度"令人深思"也是很值得借鉴的%
与张先生共事多年"时常感受到一种驱动的力量%他组织的数

学教育高级研讨班"从初创到成熟"我都是一个忠实的合作者与
参与者%!""!年在苏州’!""#年在南宁"研讨的主题都是*双基+"
我也躬逢其盛"对数学双基教学有深厚的感情%这次张先生嘱我为
此书写序"其实不敢担当"也胜任不了这一重任"姑且唠叨几句"也
算是与数学教育界的新老朋友们的共勉%
衷心祝愿我国的数学教育研究队伍日益茁壮成长"更祝愿未

来的数学教育事业将会繁花似锦’如日中天%

唐瑞芬

!""$/&&/&(于华东师范大学数学教育研究所

"!!!!序
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编 者 感 言

!中国数学双基教学"终于付印了!借此机会#想谈谈作为编者
的心路历程!
我于"#$%年代中期介入数学教育!"#$&年弗赖登塔尔$’()*

+,-./-)0(1%访问华东师范大学#使我初步领略了国际数学教育大
师的风采!"#$$年第一次出国#到布达佩斯参加第六届国际数学
教育大会#吸收了世界数学教育的许多新的理念!与国外对比之
后#感到中国数学教育确实有许多值得改进的地方!大众数学#问
题解决#适度的非形式化#数学建模和应用#计算机技术用于数学
教育&&#这一切#都使我热血沸腾#决心改革中国的数学教育!其
中的一个措施#就是在江苏教育出版社喻纬同志的鼓励下#编了
!数学教育研究导引"一书#目的是参照国外的数学教育经验#扩展
视野#推动改革!"##%年代初#国家提出’素质教育(的方针#不久
又有’创新是民族的灵魂(的口号!创新#成为教育改革的主旋律!
因此#对数学教育中陈旧的部分进行改革#是理所当然的事!
总之#在相当长的时间里#我总是提倡数学教育的改革!改革

是主旋律#至于中国数学教育有什么特色#具有怎样的优良传统#
则不甚了了!
但是#在"##2年的第一次数学教育高级研讨班上#中央教育

科学研究所的刘远图研究员的报告#使我深为震动!那是’教育进
展国际评价$3456%(主持的有关2"个国家数学教育成就的测试!
在"7岁儿童的数学测试中#中国内地以$%8的正确率位居第一#
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中国台湾和韩国则以&78成绩并列第二!这使我清醒地认识到#
中国的数学教育有其成功之处#应该认真思考中国自己的数学教
育的长处与不足!因而也告诫自己#在推动改革的时候#不要否定
一切!泼浴盆中脏水时不要把孩子也倒掉了!也是在这一年#我访
问日本教育科学研究所时#曾经提出’存在)东亚数学教育学派*
吗+(的问题#为日本同行所关注!
"##9年#常熟高等专科学校的田中先生和江苏大学的徐龙炳
先生#来华东师范大学数学系访问一年!我请他们研究’数学双
基(!他们非常努力地工作#在没有国家的任何经费支持的情况下#
凭着个人的热情#争取中学老师的帮助#完成了难度很大的’初中
学生整式运算能力调查(的项目 ,"-!这包括一个衡量’数学双基(
的量表#以及严格的测试和精致的数据分析!本书收入了这项研究
的主要部分!
时间进入2"世纪#国家新一轮的教育改革很快拉开了序幕!

那时我已经临近退休#觉得这是难得的’报效国家(的机会#于是全
力投入#仆仆于京沪之间!由于前面所说的一些思考#多少还保持
着一些冷静!
就在北京大兴的一次不经意的讨论过程中#使我下决心研究

数学双基教学!那是一次讨论高中课程的会议#我认为要总结中国
自己的成功经验#发扬自己的优良传统!一位教育家随口说道.
’中国当代的学科教育有什么可以发扬的+我不知道!(这很刺激
我!学科教育在中国至今没有获得应有的重视#原因很多!其中重
要一条是自己缺乏研究#没有拿出一流的成果来!就连’数学双基(
这样’耳熟能详(/’行之有效(的经验#居然也没有科学的研究#对
一般教育理论和实践没有多少贡献!我觉得数学双基教学的研究

!

!"# 田中等.!数学基本知识/基本技能教学研究探索"#华东师范大学出版社!
2%%2!



已经时不我待!
以上就是编写本书的缘起和经过!
这里#还必须平行地提到国际上的一些变化!"##9年#澳大利

亚学者出版了!华人学习者$:;<)-*-=-(,)-,%","-一书!在书的封
底上有这样的话.’华人学习者如何能在学业成绩上如此成功$经
常比西方的同龄人好很多%#而他们的教和学看上去却是死记硬背
的取向+(这就是通常说的华人学习者悖论!"###年#华人数学教
育博士马立平出版畅销书!小学数学的认知和教学000中美教师
对基础数学的理解",2-#其中指出#中国小学数学教师在数学知识
和数学技能的掌握上远比美国的同行为好!此外#国际数学和科学
测试研究$>3??@%在"###年公布结果#新加坡/韩国/日本/中国
香港位居前四位#使国际数学界把目光投向东亚地区!2%%%年#在
东京的第九届国际数学教育大会上#华人数学教育工作者在一个
特别的集会上#研讨’华人数学教育的特色(#其结果便是大家看到
的!华人如何学习数学",7-一书的出版!
这些背景#显示双基的研究#是时代的要求!
2"世纪以来的一段时间里#教育实践中大力提倡’自主/探
究/合作(的方向!这对发展学生个性/培养学生的创新能力#无疑
是正确的!然而#大约是矫枉过正的缘故#一时间#接受性学习#重
复的训练#严密的思维要求#也包括数学双基教学#几乎成了保守
落后的代名词!这种倾向越来越严重#使得许多同志开始有所觉
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范良火#黄毅英#蔡金法#李士錡等编.!华人如何学习数学"$中译本%#江苏
教育出版社#2%%WX

!!!!编 者 感 言
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察!于是#在我主持的2%%2年的’数学教育高级研讨班($苏州大
学%#就以数学双基作为研究的主题!2%%Y年冬#进一步在南宁的
高级研讨班上再次讨论数学双基教学!这两次研讨#承蒙各级领导
和数学教育界的同仁支持和配合#取得了许多新的成果!2%%W年$
月#第三届东亚数学教育会议$54N:Z?57%在华东师范大学举
行#主题是’基础与创造#东亚数学教育的长处与不足(!会上#又给
我们许多启发!于是#我觉得编写一部关于’中国数学双基教学(的
专著的条件已经成熟!上海教育出版社的韩希塘先生说’为了中国
数学教育的未来#做一些努力是义不容辞的(!
本书不是论文集#而是一个系统的研究!2%%Y年的南宁数学

教育高级研讨班的发言#每个人都事先有过专题研究#发言都有专
指#因而可以成为独立的章节!此外#我们还从!华人如何学习数
学"一书中转载$有删节%了几章#借以反映海外学者的看法!本书
的一些案例#取自宁波市教委组织/宁波教育学院主持的一个教师
研讨班的成果!但是#每个人的文章#原来都是独立成篇的!现在要
安装成统一的格式#勉为其难!因此不得不进行删节/补充和修改!
观点上的差异#虽说基本保留原样#但也总要有所融合!这些改动#
未见得都能和原作一致#希望各位原作者见谅!体例上#有些章节
详细引述文献#尤其是来自境外的作者#有的则没有详细列举#这
只好维持原状!书中各节都注明作者的名字!凡未说明的#就是编
者自己所写!
编完之后#觉得双基教学的确是我国数学教学的优良传统#值

得继承和发扬!本书从双基教学的一般论述开始#叙述其四个特
征#收集测量双基的量表和数据#探讨双基教学的文化渊源以及心
理学基础#然后分为双基基桩/双基模块/双基平台三个部分进行
展开!双基教学必须与时俱进#不断充实和发展!第九/第十两章#
重点研究双基教学如何发展!最后的文字是展望!那里提出双基教
学存在异化的危险#同时又指出#双基依然需要研究!以上的一些

#



观点#综合起来#便是本书的绪论!
双基教学的研究#不在教育界的重点研究计划之内#因此没有

列入任何’科研规划(#当然也没有任何资助#一切全凭大家的报国
热情和学术理想!近年来#一般教育取代数学教育的现象比比皆
是#以至’数学教育(这门学科在中国尚未独立!数学教育’去数学
化(的倾向十分严重#数学双基教学并未引起国人的足够重视!
但是#我们并不气馁!在中国教育发展的长征路上#希望本书

能够成为跨江过河的一块石头!当后人摸着石头过河#达到中国教
育光辉彼岸的时候#还记得有过这样的一块’双基(石头#我们的目
的就达到了!

张奠宙

华东师范大学数学教育研究所

2%%W年"%月7%日

$!!!!编 者 感 言
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绪论!中国数学双基教学理论框架 !!"

中国数学教育有许多特点#但是以双基教学为主要特征"基于
$数学教育高级研讨班%!#"等大量的研究#数学双基教学的理论框
架逐渐清晰起来"这里#拟对数学双基教学的涵义&文化背景&心理
学基础&教学特征#以及今后的展望#进行整体性分析#并以此作为
了解本书的纲要"
一&长期以来#数学双基的定义是’数学基本知识和基本技

能"这不必也不能更改"但是#$数学双基教学%作为一个特定的名
词#其内涵不只限于双基本身#还包括在数学双基之上的发展"启
发式&精讲多练&变式练习&提炼数学思想方法等#都属于$发展%的
层面#却又和数学双基密切相关"
因此#中国数学双基教学#是关于如何在双基基础上谋求学生

发展的教学理论"这种发展是有效的#但也是有局限的"继承数学
双基教学的传统优势#并克服数学双基教学本身存在的局限#是当
前数学教育研究的一个重要课题"
二&数学双基教学#是中华文化的组成部分#具有悠久的历

史"

!!"

!#"

本文是宁波数学教师高级研修班的一份总结"研修班的导师有张奠宙(华东师
范大学)&陈守礼(宁波华茂学校)&蒋亮(象山中学)&何文忠(宁波教育学院)&程龙海(宁波大
学)"全文由张奠宙执笔"

由教育部人事司批准&资助召开的$数学教育高级研讨班%#先后于#$$#年
(苏州)和#$$%年(南宁)以$双基%教学为主题进行研讨"
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从黄河的麦地文化到江南的稻作文化#农民在小块土地上精
耕细作#以勤劳为本换取更多的收成#形成了重视基本生产技能的
传统"
处于主导地位的儒家文化#要求学生代圣贤立言#强调的是读

书人的基础"即以记忆&背诵&理解经典&文章技法等的学习途径#
获得学习的成功"
科举考试文化#包括八股文写作#尤其强调学子的基本功"至

于清代中期以后的考据文化#则更注重文字训诂的严谨推演"
这些传统的合力#反映到数学教育上#就形成了$重视基础%的

教学传统"!&%&年建国之后#学习苏联成为一时的国策"于是#以
严谨&重视形式化表达的苏联数学#进一步推动了数学双基教学的
形成"大跃进&文革期间曾经破坏了数学教学的系统性"拨乱反正
之后#由于有切肤之痛#对于双基的认识进一步增强"因此#重视双
基#是与中国传统文化相适应的教育理念"
三&国际上的心理学研究#有许多支持双基的理论"认知

心理学认为人的专长是由自动化技能&概念性理解和策略性知
识组成#前者与双基息息相关"有意义的接受性学习#更是注
重双基的接受与形成"熟能生巧的现代研究#表明数学是$做%
出来的#没有通过演练形成的基本技能#不可能有真正的发
展"’()*+理论#将复杂问题的学习归结为简单问题的掌握#
实质上是一种强调$基础%的心理学理论"近年来#西方的学习
理论#和中国的教学实际相结合#开始出现新的研究成果"变
式教学是其中突出的一项"
近#$年来出现了中国学习者$悖论%’$华人学生数学成绩优

良#但教学方法陈旧%"怎样解释*数学双基教学也许是揭示这一
悖论奥秘的一把钥匙"
四&中国数学双基教学有哪些理论特征呢*
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