
第 1 页

吹的概念与吹的起源

提到“吹”，人们自然会想到“大跃进”“、文化大革命”那

样的疯狂年代，虚和假漫天遮地，搞得人们头晕目眩、神魂颠

倒，人人自危；经济崩溃，人们衣食无着，有的地区甚至饿殍

遍野。人们诅咒吹，痛恨吹，恨不得将这个老祖先几千年前

创造出来的字从字典中永远挖掉，抛入东洋大海。

然而，当人们痛恨和诅咒吹的同时，是否真正理解吹的

含义和概念，是否了解吹的起源与发展，是否能分辨吹的功

用和目的呢？

吹，是一种通过语言的矫饰而达到某种利益的思想和行

为。是人们有目的的宣传、宣扬自我、完善自我的一种共同

行为。它随着人类语言的产生而产生、发展而发展。在万千

年的人类进化中起着一定的作用，并形成一种独特的文化现

象。任何事物并不是一出现就是消极的、反动的或令人深恶
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痛绝的。吹，之所以能在人类发展史上存在上万年，至今仍

在各个领域、各色人等中浸润着、发展着、蔓延着，就说明在

某种程度上有其存在、发展的条件、环境因素，只是人们缺乏

对此认识、分析、理解而已。

因此，对任何事物，都有一个认识、分析，做出科学的解

释的过程。特别是对于那些人们憎恶而又对其缺乏认识、了

解的文化现象更是这样。科学是靠事实和证据说话的，特别

是对在历史发展过程中那些毁誉参半或毁大于誉的事物进

行科学分析时，不仅要有足够的事实和证据，还必须排除各

种因素的干扰，进行冷静的思考、理智的观察和分析，才能打

开某种文化现象殿堂的门窗，揭开蒙在它身上的不同面纱和

伪装，暴露出它的本来面目，还于世人、教育世人、震醒世人，

以世人的不同判断力、理解力甚至认同力，在社会实践中扬

弃它！

这里，让我们一起动手，一点一点地揭开“吹”这种历史

文化现象的面纱和伪装。

不论从理论或实践上来说，吹和谎二者是有本质的区别

的 。尽管二者有着一定的共同点和交叉点，但仍有着明显的

区别

吹字的本意是开口出气之急为“吹”。汉许慎《说文》：

“嘘也。从口从欠。”段玉裁注曰“：口欠则气出。”《玉篇》引

一“、吹”的一般概念及与“谎”的区分
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“声类”“：出气急曰吹。”以后此字出现了不少引伸义，如

“推”也；《释名 释乐器》“：以气推发其声也。”这里指竹管

乐中之笛、箫、笙之类。又有“动也”“、助也”“、寒也”“、犹籁

也”等，后来产生了“鼓吹”一词。《礼记 月令》“：上丁命乐

正入，学习吹。”这便有了“鼓吹”这个行业，以卖力吹奏乐曲

助祭祀，使人感情起伏，随节拍而行止，孔子早年就当过吹鼓

手。之后“，吹”又浸润到社会的各个领域，特别是那些善于

鼓吹的人的地位不断提高，甚至成了统治集团须臾离不开的

人，他也在鼓吹奏乐之余，绘声绘色地向统治者阐述自己的

观点或提出对某人某事的看法，说好时眉飞色舞，陈恶时切

齿咬牙。于是“，鼓吹”一词开始从从事吹乐这一行业分离出

来，成了夸口、夸大、奉承、吹拍的代用词。

从此，甚至一直发展到现在，一说“吹”，除“口欠则气

出”“、出气急”这一原始字义外，多被理解或释义为夸大、夸

口、吹嘘、吹捧、吹拍等引伸义，以专指那些吹牛、吹牛皮的自

吹自擂者和奉承、吹捧别人的拍马溜须者的行为。

吹的基本表现形式是对事实的夸大或无限制地扩展到

任何一个领域：

一是夸口、说大话，即人们平时称之“吹牛”“、吹牛皮”

是也。它能把一说成十，将小说成大、将点扩到面、把慢说成

快、将一般说为优秀，发展开来，将假说成真而企图弄假成

真。

二是吹嘘，利用宣传工具，夸大其辞，以虚假的成分宣扬

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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自己的“成绩”“、功劳”，自吹自擂、哗众取宠，发展下去，便

招摇撞骗，自欺欺人。

三是以谀词媚态奉承上司、歌功颂德，如吹捧、吹拍等。

以此来巴结奉迎、投其所好，来达到自己的某些目的。

四是搜肠刮肚，用不实之词宣传别人（包括领导、同事、

单位、社会明星类），如“包装”“、炒作”之类谓之借自己的才

能、利用手中握有的媒体工具来达到追名逐利的目的。

吹的目的是以人类本能需要为特征，在一定的事实的基

础上，通过语言的矫饰或渲染的一种思想和行为。它迎合了

人们追奇求变的普遍心理，利用人们爱美、喜欢赞语誉词的

思想去实现个人生理上、心理上的欲望追求。

一般的“吹”，避缺就美、掩丑扬善、舍小取大，减重取轻

等，是人们日常生活中常见的一种本能活动，是人们不断激

发欲望的追求和树立信心的一种手段。这就是常说的“谁不

会喷（吹）几句”“，吹牛又不报税”！这种自我炫耀的吹牛、

说大话，中原一带叫“胡喷”，四川一带叫“摆龙门阵”，京津

一带叫“侃”！⋯⋯

但是，吹牛超过一定的“度”则易变成谎，也就是常说的

“吹极成谎”。

谎言，也称假话。按辞书的解释是“妄言”“、梦言”。妄

言，荒谬、不合理的胡说或虚妄的东西；梦言，又叫梦话、呓

语。

谎言的特点是无事实根据的瞎编乱造。其表现是：
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其一是无根据地夸饰：如捕风捉影、颠倒黑白、无中生

有，闭着眼睛说瞎话，去蒙人骗人。

其二是编造妄语以显示自己，如指鹿为马、掩败为胜、变

恶行为建功，以编造不实之词，去欺人、凌人，达到不可告人

的目的。

然而，在现实生活中，吹和谎在有些情节上是容易混淆

和不太好分辨的。在某种情况下吹即是谎、谎也是吹。比如

年“大跃进”中的钢铁产量和粮食亩产数几十倍、上百

倍地往上翻，虽属大吹特吹的虚报，但也创造了中国有史以

来的最大谎言和骗局，而且是全局性的“。文化大革命”中一

些别有用心的人，制造了一个个弥天大谎，迫害老干部，抢班

夺权，不仅个个鼓足了劲儿自吹，还开动所有的宣传机器，大

吹特吹，好像世界上只有他们几个人才是“最革命”“、最正

确”的。

吹和谎有以下几个共同点：

一是都是一种有目的的思想和行为；

二是都属于一种通过语言的矫饰作为基本手段；

三是都是以不真实或不可能实现的情况为特点对他人

和社会进行的欺骗；

四是都是以名和利在欲望上的需求满足为目的的。

吹和谎的最根本的区别是：

吹是对事实的夸大、渲染、无限地扩展以追名逐利，多属

于思想认识范畴；



第 6 页

谎是以无根据的妄言，编造梦幻式的谣言，企图以假乱

真，弄假成真，欺世盗名，其手段和在社会上产生的恶果，易

滑入犯罪的深渊。

当然有时候吹牛所产生的恶果也是犯罪，这就是“小谎

混于吹，大吹易成谎”。

弄清什么是吹，什么是谎，明晓二者的共同点和区别，将

有助于我们对以后诸问题的认识和理解。

二、原始社会智者和勇者的故事诞生“吹”

我国是世界四大文明古国之一。我们的祖先很早就生

息、繁衍在这块土地上。从北京周口店发现的旧石器时代初

期的猿人骸骨化石和文化遗物来看， 万年以前的中国猿

人已经学会用火，开始使用粗糙的石器，从事渔猎和采集的

劳动。当时的原始群是人类较早的社会组织形式。

以狩猎为生的原始群为例。

原始社会的物质生产，是人类生活的第一个前提。马克

思在《德意志意识形态》中指出：“人类为了能够‘创造历

史’，必须能够生活。但是为了生活，首先就需要衣、食、住以

及其他东西。因此第一个历史活动就是生产满足这些需要

的资料，即生产物质生活本身。”所以，生产活动，不仅是人类

生存的前提，而且是人类历史活动的重要内容。

人类最初的生产活动，方法非常简单，而且生产门路也

很狭窄，只是用简单粗糙的石器、木棒等工具，攫取自然产
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品，如猎取野兽等。狩猎是人类原始社会时期的一项重要生

产活动，原始人的衣食之源，可以说主要来自狩猎。我国历

史文献中的“人食禽兽肉，而衣其皮”“、饮其血，茹其毛”，就

是当时真实的写照。

原始人与野兽结有不解之缘。他们群居于野兽之间，生

活中常与野兽为伍，野兽是他们在大自然中的伙伴；他们又

与野兽为敌，凶猛的野兽，常常侵害于人，处处威胁着人的生

命安全，因此野兽又成为原始人的死敌。然而，更重要的是，

他们又依赖野兽生存，动物是他们生活中最重要的食物。如

果没有野兽，原始人将食无所依，衣无所靠。

旧石器早期，在元谋人遗址中，发现的 多动物化石有

种；在蓝田人遗址的化石层中，发现的有 种；在北京人遗

址发现的动物化石 种，多种，仅哺乳动物就有，竟达

有凶猛的剑齿虎、豺、熊、犀牛、鬣狗，有温驯善跑的各种鹿

类，如肿骨鹿、斑鹿等，还有三门马、羚羊、机灵的弥猴和大熊

猫、大河狸以及其他各种细小的动物。

原始人狩猎的方法是很简单的。最初是单个行动，然而

收效甚微，还往往被凶猛野兽所伤害。残酷的现实教育他

们，或者说残酷的生存现实逼迫他们结伙而出，对野兽进行

集体的追围、捕猎，或用火攻、或设陷阱捕捉等。在追捕野兽

的过程中，众人多用石块砸、木棒打击的办法，致野兽昏迷或

死亡；但一两位年轻力壮者便与野兽角力，将野兽击倒后众

人则以石、木击死，这比众人向野兽投掷石块、木棒要快得

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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多、省众人不少力气。于是，久而久之，敢于与野兽角力、搏

斗者便被众人尊为“勇者”，大伙都愿意跟他们一起结伴出去

狩猎。

人们在大自然的变化中发现：电击火起，森林里烈火熊

熊，各种野兽都四散奔命；野兽在行进逃跑中，跳入堑壕或深

坑，有死有伤，活着的也一时难以逃出。于是，一些爱动脑筋

想点子的人，在与大伙狩猎前，先将某地挖出壕沟或陷坑，然

后从外面开始呐喊、高举火把和木棒，围追一群野兽向挖有

壕沟或陷坑的地方驱赶，不少野兽落入沟坑中或死或伤，众

人投石块击毙之，以获得大量的猎物。以后，聪明的人又在

壕沟、陷阱内埋下尖状木棒或尖锐石块，掉进去的野兽死伤

更多，省却了众人不少力气。这些聪明人便被众人尊崇为

“智者”，众人也都愿意追随在他们左右。

于是，勇者和智者的行为被众人广为传播，而且越传越

神。原始人的教育方式是“口教手授”，代代相传。负担众多

子女的抚养和教育的女性是传授子女生存手段的“启蒙老

师”，年老体弱的男性在不能再外出狩猎的时候，也往往成为

孩子们（众人的）的狩猎“辅导老师”。他们给孩子们讲自己

年轻时狩猎的经过，多数是只讲“过五关、斩六将”，而隐去

“败走麦城”“，吹嘘”的成分开始萌生。特别是在讲到勇者

与野兽搏斗和智者带领他们设沟坑围猎的情景时，出于对勇

者和智者的崇拜，不仅“添油加醋”讲得绘声绘色、生动传神，

还用石块在洞壁上或地下画出搏斗与围猎的图样，“大吹特



第 9 页

吹”，渲染夸张，诱使得小人儿们无事时，也围在一起，模仿勇

者和智者的动作和吼声，学着砸尖石器、刮削尖锐木棍，不断

“演练”狩猎场面；有时，孩子们还会分成两伙，一伙扮野兽，

一伙扮狩猎者“。演练”结束后，狩猎者抬着勇者和智者，押

着捕获的“猎物”，呼喊着、狂笑着、奔腾着，不啻于“凯旋归

来的胜利之师”。

就这样，代代相传、世世相袭，勇者不仅有勇，还不断向

“智”学习；智者更“智”，促进了弓箭和石矛的发明，狩猎的

效率大大提高，不仅可以果腹，还有剩余。恶劣天气之时，人

们有的在洞内做箭簇、有的制石矛，而被尊崇的勇者和智者

则被众多小孩子们围住，缠着他将故事讲了一遍又一遍，讲

到关键处还手舞足蹈、不断借用“体态语”渲染气氛。孩子们

都听迷了，终日缠住他们不放。有时这些智者和勇者将自己

的“事迹”倒尽之后，被缠得没办法，便将别人的行为为体裁，

加入些想像成分而成为“情节”讲给孩子们听，甚至编出一些

没有的、但都可能在狩猎实践中发生的事，大讲特讲，将孩子

们的思绪带入了理想的境界。这些智者和勇者见孩子们对

此类故事听得十分着迷，便将自己平时的实践事例，加进不

少渲染成分，甚至包括想像的东西，糅在一起，讲给孩子们

听“。夸大”“、说大话”式的“吹”产生了。这时的“吹”，是

在实践基础上的夸大，其目的是在炫耀父辈的“英雄壮举”之

时，为下一代树立楷模，使部落群将来能产生出更多的“英

雄”和“智慧之星”，促进部落群的发展和生产水平的提高。
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三、族群、部落巩固的需要推动“吹”

吹嘘可以给人以精神鼓励和享受，可以使后代模仿，帮

助人们树立战胜自然的必胜信心，促进众多英雄的产生；但

也易使智者和勇者陶醉，促使社会脑体分离，产生出部落生

产的组织者、管理者，甚至在他周围拥挤着一帮推崇者和鼓

吹者。这无疑推动了社会发展和进步，使生产水平大幅度提

高。

原始群是人类社会最初的一种社会组织，也是原始社会

最初的一个基本社会单位。它是一种自然结合的群体，是一

种松散的、不固定的、有分有合的社会团体。严格地说，这样

的最原始、最简单的社会团体，因为它的松散性和不固定性，

其内部分为两种形式：

一是主持外部生产（狩猎、捕鱼、采集等）的群体，由智

者、勇者率领进行生存劳作（不单单是男性，也有部分健壮女

性），猎取和采集到食物后，带回山洞分享。

二是主持山洞“内部事务（”养育子女、抚育子女、分配

食物）的群体，多数为女性，但也有年老的男性担任。与生产

群体的劳动进行着“相互交换”，以便分得同样的食品而生

存。

这正如马克思在《雇佣劳动与资本》中说的：群的形成与

人类的劳动生产和生存密切相关。因为，“人们在生产中不

仅仅同自然界发生联系。他们如果不以一定的方式结合起



第 11 页

来共同活动和相互交换其劳动，便不能进行生产。”

那时候，人们的第一需要是生存需要。即通过各种方法

和手段“活下去”，也只有这样，才能够在残酷的自然竞争、淘

汰中生存下来。之所以人类第二大生产 性和自觉繁衍

后代的观念还没形成，群居杂交的性生活对男女双方来讲，

都不过是生理的冲动和需求而已。繁衍后代、壮大群体力量

只是生理冲动和需要的副产品。随着两大生产的发展，特别

是随着从女性身上分离出来的生命由小到大的成长，源源不

断地充实到生存生产的群体中去，替代下老弱之人而不断成

长为新的“智者”和“勇者”。人们对女性的生育力量才越加

重视起来，并对其神秘性佩服得五体投地。生存生产之余，

在洞内围着分配食物、烧烤食物时还不断地对乳子、教子的

女性啧啧称奇。于是赞美女性的故事越来越多。有些夸大、

吹嘘之词不亚于以男性为主的生存生产群体对“智者”“、勇

者”的夸耀与吹嘘。这样，便无形中巩固了女性的地位，使之

上升到统治群体的地步。促使女性地位上升与巩固的另一

个重要原因是她所生养、教育出来的众多子女的恭维和最初

级的血缘亲情关系。甚至出现一母之子各恭维自己的母亲

而争执不休和多个男子恭维、吹嘘某一个或几个长相漂亮、

分配公平、手脚麻利、想方设法教育子女快速成长、想办法让

从事生存生产的男性吃饱、吃好，心情愉悦的女子。这个时

期便是历史学家划定的“母系氏族社会”的初期。

从事生存生产中的智者、勇者和从事分配和生殖生产的

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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女性中的姣姣者，各自受到群体内部成员的赞美和吹嘘，而

且两种生产群体之间又相互赞誉着和吹嘘着，使得被吹嘘者

逐渐坦然、陶醉起来。从一个生产的参加者和组织者，逐渐

因众人的吹、捧而成为生产的指挥者和管理者。并且随着群

体的发展、生产的扩大、剩余产品的不断积累，人们感到他们

这些原始群体组织，再也离不开这些“指挥者”和“管理者”。

对他们的“偶尔服从”逐渐演变为“自觉听从”，甚至发展到

“崇拜顺从”的“唯命是从”的程度。逐渐脱离生产者和生产

组织者的人（男性和女性），开展成为指挥和管理的“专业人

员”，与繁重的生产相脱离，凭自己的智慧、才能这些无形资

本与生产者分享相当的果实。而且他们不仅仅是脱离了生

产，而且脱离开那些与猛兽搏斗的险恶环境和遭遇自然灾害

侵袭的风险，可以在洞里操作更合理的分配食物的方案、计

划第二天出猎的方向和方法；可以到周围环境中寻觅和发现

更多可以充饥的自然食品，以备恶劣天气时群体人员充饥之

需要；可以聚集更多的孩子，吹嘘自己和群体中的“英勇事

迹”；甚至可以有充裕的时间与喜欢的对象交流、欢爱，在愉

悦之余还会与男女笑谈某孩子长得像谁，开始了联结血缘、

建立族群关系的萌芽，社会进入到母系社会的中期。

这些群众的指挥者和管理者的特殊地位和所享有的特

殊权力，无疑会受到其他智者、有才能者的嫉妒和不满。不

满者开始由夸大他们的“功绩”、吹嘘他们的“公平”向不满

和诋毁方面发展。内部开始出现因利益而起的纷争。指挥
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者和管理者为了巩固自己的“地位”，在不断吹嘘自己的同

时，还借用梦中的情景和自然界中的某些难被人认识的神奇

力量武装自己，吹嘘自己可以“通神”，可以与“天神沟通”，

可以“呼风唤雨”降灾与敢于对抗自己的人。原始宗教崇拜

出现了。根据远古神话的记载和近现代专家对于远古神话

的研究表明，远古那些男女指挥者和管理者，无不是将自己

吹嘘成为“可通天神”、可“呼风唤雨”的巫师形象，借以唬

人、骄人，巩固自己的统治。比如女娲可以“补天”、嫦娥可以

“奔月”、夸父可以“追日”、后羿能“射日”等等。

但他们还不满足，在对两大生产集团的一些有才能有影

响的人命名为“战神”“、风神”“、禾神”以收买为之吹拍服务

以外，还在自己周围遍布了令人敬畏的巫者、祝者、卜者，使

之成为吹捧自己的核心人物，借以压众。这些巫者、祝者、卜

者脱离生产、远离风险和死亡的环境后，当然要对“主子”感

恩戴德了。于是，他们借助“神”的力量，不遗余力地对“主

子”进行吹、拍、奉承，形成了最早的专事吹捧的“专业人

员”。

这时，族群开始演进为部落，指挥者和管理者成为“酋

长”。部落之间的争斗加剧，酋长在部落战斗中“部署得

当”“、指挥有方”，取得了“辉煌的胜利”，获取了大量的财物

和男女，充实了部落的需要。于是，酋长被尊崇为“神”，成了

沟通上帝与人间的“桥梁”。吹捧者大吹特吹，想方设法地

“美化”，部落酋长沉浸在歌功颂德的吹嘘之中，耀武扬威，不
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可一世。那些专职吹捧的人员便将酋长的功绩编成一个个

故事，竭力夸大、神化，以教育部落里的下一代。

四、远古“吹”的副产品 留传下丰富的神话

传说

神话，不管你承认还是否认，都是对人及人的力量的夸

大与演绎。这些夸大和演绎，或与天神对抗，表现了人间的

征服力量；或与地（自然）争斗，体现出人们不屈不挠的精神；

或与人抗衡，美化了一些人的伟大、神奇和超人等。这些“表

现”“、体现”“、美化”不仅标志着力量，也蕴藏着精神。形成

了中华民族的“天行健，君子以自强不息”“，地势坤，君子以

厚德载物”的民族传统精华和不屈不挠、包容一切的优良传

统。

然而，神话毕竟是神话。就其本质来讲，是对人和人的

力量的夸大和神化，其中夸大、吹捧的成分，说得顺耳一些：

美化和虚构的成分相当大、相当明显，虽说是一种精神的寄

托，是一种幻想的企盼和力量的象征，但仍脱离不开或者说

是人类的愚昧和对宇宙、自然现象的无知或知之甚少的探

索。尽管有些属于不自觉的矫饰，但自觉的成分不能说没

有。也有人会说，现在保留下来的神话是在没有文字以前几

千年甚至更远的原始传说的记载和“改编”，可能那些虚幻和

吹牛的东西是有文字后文人们加进去的，不排除这些因素。

但是最早的记载不晚于 年以前，原汁原味的东西必然
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保留一部分。著名历史学家、上古史考古学家徐旭生先生在

他的《中国史的传说时代》中，反复强调，传说是在有一定历

史事实的基础上流传下来的故事。

循这一原则推论，上古神话传说虽不排除数千年流传过

程中的增添、演绎，但毕竟是“有一定历史事实”，或“在一定

历史事实基础上”的增减或演绎。那么，历史事实到底是什

么样？有没有神化或虚假的成分？结论是肯定的，从某种程

度上说，神话就是“神化”。

（一）创世神话

盘古开天

天地混沌如鸡子，盘古生其中。万八千岁，天地开

辟，阳清为天，阴浊为地。盘古在其中，一日九变，神于

天，圣于地，天日高一丈，地日厚一丈，盘古日长一丈。

如此，万八千岁，天数极高，地数极深，盘古极长。后乃

有三皇。起数于一，立于三，成于五，盛于七，处于九，故

天去地九万里。

（《艺文类聚》卷一引《三五历记》）

首生盘古，垂死化身。气成风云，声为雷霆，左眼为

日，右眼为月，四肢五体为四极五岳，血液为江河，筋脉

为地里，肌肉为田土，发髭为星辰，皮毛为草木，齿骨为

金石，精髓为珠玉，汗流为雨泽。身之诸虫，因风所感，
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化为黎甿。

（《绎史》卷一引《五运历年记

关于盘古开天辟地的神话传说，还有许多，但大同小异。

此为人类初期不知天地如何形成，茫然之际，以人体比大地

（宇宙）而通过想像创造出的一个神话故事，可以说是“天人

合一”理论的鼻祖，是对人的夸大和神化。

女娲补天造人

往古之时，四极废，九州裂，天不兼覆，地不周载。

火 焱而不灭，水浩洋而不息，猛兽食颛民，鸷鸟攫老

弱。于是，女娲炼五色石以补苍天，断鳌足以立四极，杀

黑龙以济冀州，积芦灰以止淫水。苍天补，四极正，淫水

涸，冀州平，狡虫死，颛民生。

（ 览冥训》）《淮南子

女皇氏 娲，云姓，一曰女希，蛇身牛首宣发，太昊

氏之女弟。出于承筐，生而神灵，亡景亡 。少佐太昊

祷于神祇而为女妇正姓氏、职昏，因通行媒，以重万民

之判，是曰“神媒”。太昊氏衰，共工为始作乱，振滔洪

水以祸天下，隳天纲，绝地纪，覆中冀，人不堪命。于是

女皇氏役其神力以与共工氏较，灭共工氏而迁之。然后

四极正，冀州宁，地平天成，万民复生。 娲氏乃立，女
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号曰女皇氏，治于中皇山之原，所谓女娲山也。

（ 后纪二》）《路史

昔宇宙初开之时，有女娲兄妹二人，在昆仑山，而天

下未有人民，议以为夫妇，又自羞耻。兄即与其妹上昆

仑山，咒曰“：天若遣我兄妹二人为夫妻，而烟悉合；若

不，使烟散。”于是，烟即合，其妹即来就兄，乃结草为

扇，以障其面。今时人取妇执扇，象其事也。

（《独异志》卷下）

女娲是上古神话中惟一的一位女英雄。对她的歌颂反

映了原始社会初期母系氏族社会对女性的崇拜。故事流传

版本很多，无不对这一伟大女性表示出崇敬、夸张、美化。这

就是常人说的“对母亲的功劳再夸张也不为过”！

巨灵开山造河及其他

有巨灵者，遍得元神之道，故与元气一时生混沌。

（《太平 卷一御览

二华之山，本一山也，当河，河水过之而曲行。河神

巨灵以手擗开其上，以足蹈离其下，中分为两，以利河

流。今观手迹于华岳上，指掌之形具在。脚际在首阳山

上，至今犹存。
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