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丰富的古典园林遗产
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悠久的造园历史
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一、从利用自然山川林木到
人工造园

（前５０００～前５００年左右）

中国造园历史悠久，相传在五千多年前的原始社会末期，人们即已利用自

然的山河、水泉、林木及鸟兽群集之地作为生活游乐的场所。从单纯利用到逐步

加之以经营治理，从而开始了早期的造园活动。 如狶韋的“囿”、黄帝的“圃”，就
是利用自然山河、水泉、鸟兽的天然园林。《穆天子传》上记载：春山之泽，水清出

泉，温和无风，飞鸟百兽之所饮，先王之所谓“县圃”。 即是指这种天然园林。

相传在帝尧的时候，就设了“虞人”的官位来掌握山河、苑囿、畋猎的事情。

舜的时候曾封伯益为虞官，专管草木、鸟兽之事。 由于生产力不发达，当时人们

主要还是利用自然，人力的经营是非常之少的。

到了距今三四千年前的殷商时期，生产力得到较大发展，剩余劳动力增多

了，奴隶主得以集中大批的人力、物力建造宫殿和园林，供给他们享乐。 相传殷

杭州西湖
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纣王曾经役使大量的奴隶和工匠建造规模宏大的园林。

至公元前１１世纪的周朝，关于造园的情况在历史文献上已记载得较为清楚
了。 周文王的时候，经营了一个方圆七十里的囿。

《诗经》曾对周文王的灵台、灵囿、灵沼的建造情况以及其游乐的情况做过

生动的描写。

在公元前１１世纪～前３世纪的八百年间， 各诸侯国互相修筑园林， 所谓的
“苑”、“囿”数量很多，如郑国的原囿，秦国的具圃，吴国的梧桐园、会景园等等。

这些园、囿之中均有豪华的建筑物。 吴王夫差则在宫中修建了海灵馆、馆娃阁，

宫殿的柱子、栏杆都用珠玉装饰。 当时曾对囿的规模做了规定：天子百里，诸侯

四十里。

这个时期除了利用自然的山林、水池之外，已经开始了人工造山开池的工

作，向人工造园迈进了一大步。古代文献《尚书·旅獒》中记载的“为山九仞，功亏

一篑”及《论语》中记载的“譬如为山，未成一篑，止，吾止也”说的就是人造假山

的事。

二、造园大发展，园艺大提高的秦汉时期
（前 ３世纪～３世纪）

公元前３世纪，秦始皇并减了六个分争割据的诸侯国家，统一了天下，开创
了中国大统一的局面，从而得以集中更多的劳动力来进行各项建筑工程。 公元

前２０６年，刘邦灭秦。“汉承秦制”，把秦始皇时期所形成的大统一局面继承下来。
其宫殿苑囿的规模更为扩大，皇家宫苑动辄百里、数百里，造园艺术与技术亦大

大提高，私家园林蔚然兴起，在我国造园史上写下了光辉的一页。

将帝王宫殿与园苑结合在一起，是我国古代皇家园林的传统。 有的在宫殿

建筑群中布置单独和分散的小园，有的则在大型园苑之中建造宫殿朝堂。 宫殿

与园苑可以说是水乳交融。从西周时期的灵台、灵囿、灵沼，一直到清代的皇宫、

西苑、颐和园、圆明园，近三千年来相继不断，而比较成熟的例子则始自秦始皇

时，秦始皇并六国之后，即在咸阳之东筑上林苑。公元前２１２年，在苑中建前殿阿
房，东西五百步南北五十丈，上可以坐万人，下可以建五丈旗。周驰为阁道，自殿

下直抵南山。此宫殿实际是上林苑中的主要建筑，因而在建成后，即把整个园苑

称为阿房宫了。

汉代宫苑的宏大更胜于秦。 汉文帝之子梁孝王所营的东苑（也称作兔园或

梁园），方圆三百四十里。园内有猿崖、龙岫、雁池、鹤洲、凫渚和许多宫殿楼观相

连接，并有奇花异树，珍禽怪兽。 汉武帝时又将秦代的上林苑加以充实扩展，建
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纣王曾经役使大量的奴隶和工匠建造规模宏大的园林。

至公元前１１世纪的周朝，关于造园的情况在历史文献上已记载得较为清楚
了。 周文王的时候，经营了一个方圆七十里的囿。

《诗经》曾对周文王的灵台、灵囿、灵沼的建造情况以及其游乐的情况做过

生动的描写。

在公元前１１世纪～前３世纪的八百年间， 各诸侯国互相修筑园林， 所谓的
“苑”、“囿”数量很多，如郑国的原囿，秦国的具圃，吴国的梧桐园、会景园等等。

这些园、囿之中均有豪华的建筑物。 吴王夫差则在宫中修建了海灵馆、馆娃阁，

宫殿的柱子、栏杆都用珠玉装饰。 当时曾对囿的规模做了规定：天子百里，诸侯

四十里。

这个时期除了利用自然的山林、水池之外，已经开始了人工造山开池的工

作，向人工造园迈进了一大步。古代文献《尚书·旅獒》中记载的“为山九仞，功亏

一篑”及《论语》中记载的“譬如为山，未成一篑，止，吾止也”说的就是人造假山

的事。

二、造园大发展，园艺大提高的秦汉时期
（前 ３世纪～３世纪）

公元前３世纪，秦始皇并减了六个分争割据的诸侯国家，统一了天下，开创
了中国大统一的局面，从而得以集中更多的劳动力来进行各项建筑工程。 公元

前２０６年，刘邦灭秦。“汉承秦制”，把秦始皇时期所形成的大统一局面继承下来。
其宫殿苑囿的规模更为扩大，皇家宫苑动辄百里、数百里，造园艺术与技术亦大

大提高，私家园林蔚然兴起，在我国造园史上写下了光辉的一页。

将帝王宫殿与园苑结合在一起，是我国古代皇家园林的传统。 有的在宫殿

建筑群中布置单独和分散的小园，有的则在大型园苑之中建造宫殿朝堂。 宫殿

与园苑可以说是水乳交融。从西周时期的灵台、灵囿、灵沼，一直到清代的皇宫、

西苑、颐和园、圆明园，近三千年来相继不断，而比较成熟的例子则始自秦始皇

时，秦始皇并六国之后，即在咸阳之东筑上林苑。公元前２１２年，在苑中建前殿阿
房，东西五百步南北五十丈，上可以坐万人，下可以建五丈旗。周驰为阁道，自殿

下直抵南山。此宫殿实际是上林苑中的主要建筑，因而在建成后，即把整个园苑

称为阿房宫了。

汉代宫苑的宏大更胜于秦。 汉文帝之子梁孝王所营的东苑（也称作兔园或

梁园），方圆三百四十里。园内有猿崖、龙岫、雁池、鹤洲、凫渚和许多宫殿楼观相

连接，并有奇花异树，珍禽怪兽。 汉武帝时又将秦代的上林苑加以充实扩展，建
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离宫七十余所。武帝还经营了规模更为宏大的甘泉苑，周围五百四十里，苑内建

宫殿百余处，又开建了昆明池、昆灵池、蒯池、西波池、龙首池等。此外，汉代著名

的皇家园苑还有乐游苑、思贤苑、博望苑、御宿苑、西郊苑、西苑、显阳苑、宜春苑

等等。在广州市区发现的一处西汉时期南越王宫署遗址中的园林遗址，有石池、

石柱、石栏杆、石渠等建筑的遗迹，说明了当时王室园林造园艺术已经达到的高

度水平。

在秦以前，除帝王、诸侯、卿相等达贵官员外，一般商民很少营置较大的园

林。到了汉代，造园之风并及富户豪绅，而且经营的园林规模之大、内容之丰富、

也是十分可观的。如茂陵富人袁广汉在洛阳北邙山下所筑的园子，东西四里，南

北五里，激流水注其内，构石为山，高十余丈，连延数里。 白鹦鹉、紫鸳鸯、牝牛、

青兕等奇兽怪禽委织其间。又积沙为洲屿，激水为波澜。其中致江鸥、海鹤，孕育

产卵，延蔓林地。 奇树异草，靡不具植。 屋皆连属，重阁修廊，行之移晷，不能遍

也。 像这样的私家园林足可与帝王宫苑相媲美了。 这种居住与园林相结合的宅

园延续了两千年。

三、寺观园林兴起的
两晋南北朝时期

（２６５～５８９年）

司马炎结束了三国鼎立的局面，建立了晋朝，继而南北朝对峙，天下一分为

二。在这合而又分的三百多年中，造园活动仍在不断发展。先是在洛阳继承和利

用魏的榴园，营建了琼圃园、灵芝园、石榴园、平乐苑、鹿子苑、桑梓苑、葡萄园等

等园林。 西晋建国不久即南迁，其宫苑规模较之秦、汉要逊色，但是私家园林却

继袁广汉之后争逐豪奢，最有名的是惠帝时期洛阳石崇所营的金谷园。 石崇是

中国历史上以豪富、以珠宝斗胜的有名人物。他所营的金谷园，不仅亭台楼阁备

极华丽，而且园林布置也请了高明艺匠，着意经营。园内的水景和花木景色是非

常突出的。 此外，还有一些文人士大夫，如谢安、汪辟疆、王道子等也都崇饰园

林。 王道子使赵牙所营东第宅园，筑山穿池，列植竹木，并在水边仿宫人设酒肆

沽卖，乘船就饮，把社会生活的“活景”搬入园中。千余年后颐和园中的苏州河买

卖街仍使用了这一技法。

城市绿化在我国也出现得比较早。如秦汉时期，即有行道树的规制。现在记

载城市绿化有文字可考者以建业为最好。到晋室南迁，对建康的城市绿化、美化

更是注意。在宫城外种植橘树，宫墙内种石榴，宫殿和三台、三省官衙列植杨柳，

从皇宫南面的夹道出朱雀门的道路上种满垂柳与槐树。
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南朝宋、齐、梁、陈四个朝代在建康营建的园苑遍布城郊。 著名的有宋的乐

游苑、青林苑、上林苑、南苑，齐的晏湖苑、新林苑、博望苑、芳乐苑，梁的兰亭苑、

江潭苑、建兴苑、华林苑、上林苑、玄圃、延香苑等等。 玄圃在台城东七里钟山之

麓，楼阁奇丽，山水极妙。 其中的数百间楼观是用机关巧节制做的，顷刻之间可

以建成，须臾即可撤除，迁移他处，可以说是一种活动房屋。 这种活动房屋在以

后的许多园林中也常出现，现在承德避暑山庄内还有类似的活动帐殿。

北朝园林，首推北魏道武帝在平城所营鹿苑。 其规模南因城台，北距长城，

东包白登，属之西山，广逾数十里。 凿渠引武川水，注之苑中，疏为三沟，分流宫

内外。 此外，较为著名的北朝园林还有北齐的仙都苑，后燕的龙腾苑，后赵的桑

梓苑、华林苑等等。

两晋南北朝时期在中国造园史上突出的贡献是寺观园林的兴起，它为中国

园林增添了一个新的类型。佛寺的修建始于东汉，起初是作为礼佛的场所，后来

由于僧人、施主居住游乐的需要，逐步在寺旁、寺后开辟了园林。由于舍宅为寺、

舍宫为寺之风的影响，不少皇家园林、住宅园林被改作为寺庙，寺院园林的修造

因此达到了很高的水平。河南登封的嵩岳寺，在北魏时名叫闲居寺，原是皇家的

离宫舍做寺庙的。 著名的大同云冈石窟，在修建的时候就把庙宇修建成园林的

形式。郦道元《水经注》上记载：“山堂水殿，烟寺相望。”南朝的寺庙也非常多，不

少的寺庙都建有园林。 唐代诗人杜牧在诗中云：“千里莺啼绿映红，水村山郭酒

旗风。南朝四百八十寺，多少楼台烟雨中。”寺院又成了风景园林中的组成部分。

当时的同泰寺（今江苏南京鸡鸣寺）除了大小佛殿以外，还布置有精美的园林。

在璇玑殿外，用石头堆叠假山，并布置了水法。 至于栖霞寺则更布置得环境清

幽，引人入胜，有镜潭月树之奇，云阁山房之妙，崖谷清人世之心，烟霞赏高蹈之

域，至今仍然是南京的名胜风景。

四、宫苑、私园、诗画、山庄
园林兴盛的隋、唐时期

（５８１～９０７年）

隋朝结束了南北朝的分裂割据局面，但其统一的局面为时短暂，代之而起

的唐朝文治武功盛越前朝，统治时间达三百年之久。 可以说是中国历史上的一

个极其兴旺的时期，文化艺术高度繁荣。

在帝王宫苑方面，此时继续踵事增华，竞逐豪奢。 最突出的是隋炀帝时期。

炀帝是一个穷奢极侈的君主，他大兴土木，营造宫苑。 从大业元年（６０５年）开始
就动用百万人力，修建西苑。 据《海山记》和《大业杂记》上记载：西苑周围二百
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南朝宋、齐、梁、陈四个朝代在建康营建的园苑遍布城郊。 著名的有宋的乐

游苑、青林苑、上林苑、南苑，齐的晏湖苑、新林苑、博望苑、芳乐苑，梁的兰亭苑、

江潭苑、建兴苑、华林苑、上林苑、玄圃、延香苑等等。 玄圃在台城东七里钟山之

麓，楼阁奇丽，山水极妙。 其中的数百间楼观是用机关巧节制做的，顷刻之间可

以建成，须臾即可撤除，迁移他处，可以说是一种活动房屋。 这种活动房屋在以

后的许多园林中也常出现，现在承德避暑山庄内还有类似的活动帐殿。

北朝园林，首推北魏道武帝在平城所营鹿苑。 其规模南因城台，北距长城，

东包白登，属之西山，广逾数十里。 凿渠引武川水，注之苑中，疏为三沟，分流宫

内外。 此外，较为著名的北朝园林还有北齐的仙都苑，后燕的龙腾苑，后赵的桑

梓苑、华林苑等等。

两晋南北朝时期在中国造园史上突出的贡献是寺观园林的兴起，它为中国

园林增添了一个新的类型。佛寺的修建始于东汉，起初是作为礼佛的场所，后来

由于僧人、施主居住游乐的需要，逐步在寺旁、寺后开辟了园林。由于舍宅为寺、

舍宫为寺之风的影响，不少皇家园林、住宅园林被改作为寺庙，寺院园林的修造

因此达到了很高的水平。河南登封的嵩岳寺，在北魏时名叫闲居寺，原是皇家的

离宫舍做寺庙的。 著名的大同云冈石窟，在修建的时候就把庙宇修建成园林的

形式。郦道元《水经注》上记载：“山堂水殿，烟寺相望。”南朝的寺庙也非常多，不

少的寺庙都建有园林。 唐代诗人杜牧在诗中云：“千里莺啼绿映红，水村山郭酒

旗风。南朝四百八十寺，多少楼台烟雨中。”寺院又成了风景园林中的组成部分。

当时的同泰寺（今江苏南京鸡鸣寺）除了大小佛殿以外，还布置有精美的园林。

在璇玑殿外，用石头堆叠假山，并布置了水法。 至于栖霞寺则更布置得环境清

幽，引人入胜，有镜潭月树之奇，云阁山房之妙，崖谷清人世之心，烟霞赏高蹈之

域，至今仍然是南京的名胜风景。

四、宫苑、私园、诗画、山庄
园林兴盛的隋、唐时期

（５８１～９０７年）

隋朝结束了南北朝的分裂割据局面，但其统一的局面为时短暂，代之而起

的唐朝文治武功盛越前朝，统治时间达三百年之久。 可以说是中国历史上的一

个极其兴旺的时期，文化艺术高度繁荣。

在帝王宫苑方面，此时继续踵事增华，竞逐豪奢。 最突出的是隋炀帝时期。

炀帝是一个穷奢极侈的君主，他大兴土木，营造宫苑。 从大业元年（６０５年）开始
就动用百万人力，修建西苑。 据《海山记》和《大业杂记》上记载：西苑周围二百
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里，苑内聚石为山，凿地为五湖四海。 五湖东曰翠光、南曰迎阳、西曰金光、北曰

洁水、中曰广明。每湖方十里，湖中积土为山，山上建有亭、殿，曲折环绕，穷极人

间华丽。 北海方圆四十里，海中仿建蓬莱、方丈、瀛洲三仙山。 山上修台榭回廊，

山上风亭、月观都用机械制作，忽而升起，忽而消失，宛如仙山楼阁，时隐时

现。

唐代继承了隋的宫苑规模，加以增饰，并新建了不少园林。 神都苑，东西七

十里，南北三十九里，西面五十里，北面二十四里，周围一百八十三里，继隋之后

面积又有所扩大。 据《长安志》记载，在宫城之北有禁苑，东西二十七里，南北二

十里，西接长安故城（汉长安），南连京城，北枕渭水。另外，还建有御苑、鹿苑、上

苑等等。

以上所述皇家园苑，由于自然和人为的破坏，俱已成为灰土，关于其规模，

只能从文献记载中得知梗概。唐代宫苑地址之可考者，尚有骊山华清宫，即今之

临潼华清池。 其位置在今西安东三十余公里的临潼县城之北的骊山脚下。 华清

宫以温泉著名。 唐代的时候，宫殿楼台依山而建，围绕温泉遍布游廊亭榭。 这里

曾是唐玄宗和杨贵妃常来游幸之所。 现在的华清池虽经历代修建，建筑已非原

状，但山形、地势仍是千余年前遗迹。 近年在华清宫发现了唐代石砌浴池的遗

址，为这一著名宫苑的历史情况提供了可贵的资料。

中国式的园林之所以能发展到很高的艺术意境，与中国深厚的文学艺术基

础有很大关系。许多描写山川形胜的诗句和书画都是造园艺术家及工匠们绝好

的借鉴。不少诗人、书画家甚至直接参与了园林的经营设计，因而在唐代出现了

一个诗画园林的流派。他们以自然景色为主导思想，利用自然的山水泉石，闲花

野草，不求金碧辉煌，不事精雕细刻，在艺术上达到了很高的境界。 如唐代著名

的画家和诗人王维所经营的“辋川别业”，即是一处按照他自己所绘的图画设计

而成的园林。 诗人白居易也是一位有名的园林设计师，从他的《草堂记》和致友

人元稹书中，可以领略到他所营建的庐山草堂的山野园林的意趣。

又如李德裕所置的平泉庄，也是一处精心布置的诗书园林。 该园在洛阳城

外三十里处，园中的花木台榭恍若仙府。

隋、唐时期还有两处园林需要提及。一是长安之曲江池，本来是汉武帝时之

宜春苑，因池水曲折，故名曲江。 周围六里，是一处天然形胜的郊苑，汉代后已

废，隋代筑大兴城（即长安）时把它包入城的东南角，重加修整经营，开黄渠引泸

水穿城入池，园池复兴，改池名芙蓉池，苑名芙蓉园。 唐代再加疏治，又名曲江，

池面七里，并筑紫云楼等楼阁亭榭于湖岸，花木周环，烟水明媚，为都中第一胜

景。 此园的特点是带有皇家开辟之公园性质。 每当中和（二月初一）、上巳（三月

三日）等节日，自帝王将相至商贾庶民，莫不云集于此。 唐玄宗还于三月三日在
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此赐宴臣僚及新科进士。二是山西新绛的绛守居园池。园子在新绛城西南隅，古

绛州衙署之后，亦称莲花池，是现存可考的隋代花园遗迹，俗称为隋代花园。 园

池创建于隋开皇十六年（５９６年），虽经历代修葺，但整个布局规模仍大体保持了
隋代形貌。

五、宫苑南北争丽的
宋、辽、金、元时期

（９６０～１３６８年）

宋代虽然结束了五代十国的分裂局面，但并未统一全国，辽、金先后统治北

方，南北对立长达三百余年，这时期的造园活动，除了继续经营帝王宫苑和私家

园林之外，在造园技法上，堆山叠石发展到了高潮。以宋徽宗所营万寿山艮岳为

代表的堆山叠石作品，是我国造园史上的杰作。 宋室南迁，汴京宫苑被毁，南宋

朝廷又在临安（今浙江杭州）大修宫苑。金迁都中都（今北京），又起琼华岛，开西

华潭（今北京北海、中海）南北争胜。 元建都大都（今北京），以太液池为中心，宫

殿环池修建，更进一步把宫和苑结为一体，在园林布局和造园技法上也有了很

多创造。 太湖石除了作为堆叠高山深洞的原料之外，还被大量作为单独观赏的

玲珑石，自宋以至于明、清相传不衰。 有些名石甚至被写入了帝王的书画卷，有

些则相传千年，至今仍然保存于世。

诗画园林，自唐以来，时隐时现，到了元代，以画家倪瓒为代表，自己参加设

计园林，出现了许多富有诗画意境的作品。 苏州狮子林即是倪云林按照他所绘

图画的意境而建造的。 历代虽有修改，但遗意尚存。

宋太祖赵匡胤以黄袍加身的兵变形式，夺取了皇帝位，未引起战火，因而汴

梁宫殿园苑仍被继续使用，随着政权的逐步巩固，又相继营建了许多园苑。宋代

初期有四园，分别为琼林苑、宜春苑、玉津园和金明池。 玉津园是五代后周时期

所开，琼林苑、宜春苑为太祖时所经营，金明池则为太宗时开辟以练习水上游戏

之用的。 现存天津艺术博物馆的一幅《金明池争标图》是宋代的写实之作，十分

名贵，从图上可看出当时水上游戏的壮观场面。

到了宋徽宗时，这位以书画著称的皇帝对园林山石十分爱好，着意玩赏，还

画了许多玲珑山石，并题记赋诗。 现在故宫博物院所藏的一幅《祥龙石》就是他

的作品之一。在这样一位既有书画文才，又有园林山石爱好，更具有无上权力和

巨大财力的皇帝的着力经营下， 一座空前精美的园林———万岁山艮岳出现了。

然而由于在建园过程中劳民伤财，所谓“花石纲”给人们带来极大的灾难，激起

了人民的反抗。 金兵趁机南下，二帝被俘，国都沦陷。 这一园林杰作不久即被拆
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此赐宴臣僚及新科进士。二是山西新绛的绛守居园池。园子在新绛城西南隅，古

绛州衙署之后，亦称莲花池，是现存可考的隋代花园遗迹，俗称为隋代花园。 园

池创建于隋开皇十六年（５９６年），虽经历代修葺，但整个布局规模仍大体保持了
隋代形貌。

五、宫苑南北争丽的
宋、辽、金、元时期

（９６０～１３６８年）

宋代虽然结束了五代十国的分裂局面，但并未统一全国，辽、金先后统治北

方，南北对立长达三百余年，这时期的造园活动，除了继续经营帝王宫苑和私家

园林之外，在造园技法上，堆山叠石发展到了高潮。以宋徽宗所营万寿山艮岳为

代表的堆山叠石作品，是我国造园史上的杰作。 宋室南迁，汴京宫苑被毁，南宋

朝廷又在临安（今浙江杭州）大修宫苑。金迁都中都（今北京），又起琼华岛，开西

华潭（今北京北海、中海）南北争胜。 元建都大都（今北京），以太液池为中心，宫

殿环池修建，更进一步把宫和苑结为一体，在园林布局和造园技法上也有了很

多创造。 太湖石除了作为堆叠高山深洞的原料之外，还被大量作为单独观赏的

玲珑石，自宋以至于明、清相传不衰。 有些名石甚至被写入了帝王的书画卷，有

些则相传千年，至今仍然保存于世。

诗画园林，自唐以来，时隐时现，到了元代，以画家倪瓒为代表，自己参加设

计园林，出现了许多富有诗画意境的作品。 苏州狮子林即是倪云林按照他所绘

图画的意境而建造的。 历代虽有修改，但遗意尚存。

宋太祖赵匡胤以黄袍加身的兵变形式，夺取了皇帝位，未引起战火，因而汴

梁宫殿园苑仍被继续使用，随着政权的逐步巩固，又相继营建了许多园苑。宋代

初期有四园，分别为琼林苑、宜春苑、玉津园和金明池。 玉津园是五代后周时期

所开，琼林苑、宜春苑为太祖时所经营，金明池则为太宗时开辟以练习水上游戏

之用的。 现存天津艺术博物馆的一幅《金明池争标图》是宋代的写实之作，十分

名贵，从图上可看出当时水上游戏的壮观场面。

到了宋徽宗时，这位以书画著称的皇帝对园林山石十分爱好，着意玩赏，还

画了许多玲珑山石，并题记赋诗。 现在故宫博物院所藏的一幅《祥龙石》就是他

的作品之一。在这样一位既有书画文才，又有园林山石爱好，更具有无上权力和

巨大财力的皇帝的着力经营下， 一座空前精美的园林———万岁山艮岳出现了。

然而由于在建园过程中劳民伤财，所谓“花石纲”给人们带来极大的灾难，激起

了人民的反抗。 金兵趁机南下，二帝被俘，国都沦陷。 这一园林杰作不久即被拆
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毁，精美太湖石转运中都，装点了琼华岛。 关于这一园林的情况，有宋徽宗自己

所作《御制艮岳记》和张昊等人的《艮岳记》及许多诗赋文章，描述甚详，为研究

这一园林提供了重要的文献资料。

北宋时期的私家园林，以洛阳为盛，曾任宰相的富弼在辞官之后，用二十年

的时间，自己规划经营了一所精美的宅园。 其中亭台花木独运匠心，逶迤曲直，

清爽深密。 宰相文彦博的东园则以烟水渺茫、视野广阔著称。 泛舟游览其间，如

在江湖之中。 此外，还有董氏东园、西园、丛春园、苗帅园、赵韩王园、李氏仁丰

园、紫金台张氏园、水北胡氏园、独乐园等等。 唐代的两座名园———白乐天的大

字寺园和裴度的湖园在北宋时期也还保

存着。 关于北宋时期洛阳园林的情况，

《洛阳名园记》 一书作了详细的记载，为

我们今天的研究提供了珍贵的历史资

料。

宋高宗匆匆南迁， 将杭州作为临时

的首都，改名为临安府。 南宋王朝在此建

都达一百四十多年， 兴修了大量宫殿园

林。 《梦粱录》上描写临安宫殿时说：“大

内（即皇城）正门曰丽正，其门有三，皆金

钉朱户，画栋雕甍，覆以铜瓦，镌镂龙凤

飞翔之状，巍峨壮丽，光耀溢目。 ”在望仙

桥东又有德寿宫，宫内有梅堂、酴糜亭、

宋徽宗所画《祥龙石》

北宋画《金明池争标》
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