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中国是世界四大文明古国之一，历史十分悠久。在漫长的

历史进程中，中国人民与天奋斗，与地奋斗，与外来的侵略势

力和内部的腐朽统治奋斗，创造了许多可歌可泣的事迹，涌现

了无数受人敬仰的英雄豪杰。在漫长的历史进程中，中国人民

创造了具有强大生命力的民族传统文化，在哲学、社会科学、

文学艺术、科学技术等方面，都取得了灿烂的成就，孕育了无

数杰出的政治家、思想家、文艺家、科学家、教育家、军事家，留

下了丰厚的文化遗产。

中国历史的发展既然如此丰富多彩，每一个中国人自然

很有必要学习自己祖国的历史。通过学习历史振奋民族精神，

增强民族凝聚力，树立民族自尊心和自豪感，并进而落实到实

际行动中去，为建设有中国特色的社会主义而奋斗，为祖国的

统一、繁荣富强作贡献。特别是对青少年来说，学习祖国的历

史尤为重要，因为他们是祖国的未来，民族的希望，学习祖国

的历史能把他们培养成为有理想、有道德、有文化、有纪律的

社会主义公民。

今年八月，中央宣传部发布的《爱国主义教育实施纲要》

中，把进行中华民族悠久历史的教育和进行中华民族优秀传

统文化的教育提到十分重要的地位，指出这些都是向全国人

民、尤其是青少年进行爱国主义教育的宝贵资源。正是为了发

掘这宝贵的资源，我们编辑出版了这一套《中国历史知识全

书》，目的就是想让具有中等文化水平的广大读者、尤其是青

前 言



个选题先行出版，希望能多角度、

少年，能掌握中国历史的基本知识，了解中国历史灿烂辉煌的

一面和受过挫折屈辱的一面，从而给爱国主义打下牢固的思

想基础，为谱写中国历史的新页下定决心。这是一个意义重大

的事业，相信定会获得社会各界的关注与支持。

我们初步拟定了包括历史上重大事件、重要人物、灿烂文

化、辉煌科技四个系列的

多层次、系统地反映中国历史的主流与特点，使读者能从中认

识中国历史的基本面貌并了解其发展规律。以后还将根据需

要，陆续加以补充和完善。

我们的努力是否达到了预定目的，欢迎读者提出宝贵的

批评与建议。

月年

《中国历史知识全书》编辑委员会
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一、文字的起源与书籍的产生

（一）结绳记事与文字的起源

书籍，又称图书。人类把自己的思想、认识用文字、图画等

方式记录在一定形式的材料之上，便形成了书籍。书籍是人类

记录、传播知识的工具。中国古代的正规书籍（简称古籍）主要

包括简牍、帛书、纸写本、印刷（包括雕版印刷和活字印刷）图

书等四大类，这同现在把音像、光盘等都当作图书的广义图书

概念是不同的。

书籍不是突然产生的，它的产生和成熟有一个漫长的发

展过程。早期的文字记录如甲骨文、青铜器铭文、刻石文字等，

就是书籍出现的先声。

书籍的产生是人类社会实践的需要，它必须具备两个基

本条件，一个是文字，一个是书写材料。

在文字产生之前，人类传递信息和交流思想主要靠语言，

靠记忆，口耳相传。但语言有很大的局限性。在时间上，人们

的记忆力有限，时间久了，许多东西就都忘记了。在空间上，语

言不能传播到很远的地方，古代没有广播，也没有电视，一个

人讲话，只能使附近的人听到。虽然人类不断繁衍，有些东西

可以代代相传，但代代相传靠的还是语言，其局限性依然存

在，并且不一定准确，有走样的可能。比如，同样一个故事，奶

奶讲的和妈妈讲的往往有所不同，那么是奶奶讲的准确呢？还



是妈妈讲的准确呢？奶奶的奶奶又是怎样讲的呢？如果有了

文字记录，有了书籍那就不一样了，大家都以文字记录的为

准，就不会走样了。

为了帮助记忆，人们想出许多方法，其中之一就是结绳记

事。结绳就是在绳子上打成结子，我国古代有关这方面的记载

很多。《易经》中说：“古者无文言，其有约誓之事，事大大其绳，

事小小其绳，绳之大小随物众寡。各执以相考，亦足以相治

也”。大事用大绳打结，小事用小绳打结，双方各执一根作为凭

证。这就是所谓的“上古结绳而治”。历史上，许多没有文字的

民族都曾经流行过这种记事方法，如我国云南的哈尼族、西藏

的门巴族、台湾的高山族等，国外如古秘鲁人、波斯人、墨西哥

人等。其中古秘鲁人结绳记事最系统、最完整。他们用四种不

同颜色的细绳代表不同的事物，红绳代表军队，黄绳代表黄

金，白绳代表白银，绿绳代表粮食，此外不同的绳结还表示不

同的数量。

除结绳记事外，古人还有书契记事方法。书契就是契刻。

为了记载一件事情，双方将两块木板合拢起来，在上面契刻有

一定意义的符号，双方分别收藏，以作为凭证并帮助记忆。书

契记事比结绳记事更进一步，因为绳结的数量，形式必定不

多，而书契的符号可以多种多样，表达的意思也更为丰富准

确。同结绳一样，木刻在许多民族中也曾被广泛使用，我国云

南省博物馆曾收藏一件佤族传代木刻，上面有历代契刻的许

多大小不等、深浅各异的锯齿，每个锯齿都代表一定的事情。

据说每年吃新米的时候，便由一位博学多闻的本族长者讲解

每一锯齿代表的事件。就这样，年轻人可以了解本族历史上出

现的各种事情，并一代一代的向下传。



月，在西安国际考古学术会议上，中国考古学

无论结绳还是契刻，都只是帮助记忆的符号，表达的意思

也不一定准确，对它的解释又因人而异，随意性很大。因此，随

着社会的进步，人们需要更完整、更准确地表达自己的思想，

记录自己的活动，于是文字便开始产生了。

不同民族文字的产生和发展的途径各不相同，我国的汉

字是由刻划符号和图画表意逐步发展衍变而来的。刻划符号

最初是受书契记事的启发而出现的。在木板上契刻记事，不同

的事情要用不同的符号，这些符号都必须是双方或许多人的

认可才有效。这样，经过长期的实践，一些符号的意义就固定

下来了，可以说这就是文字的雏形。早期的刻划符号有两种

类型，一种是象形，比如捕获一只虎，就大致刻划上虎的图画，

当然是非常简略的。另一种是较抽象的意思，由于当时人们的

抽象思维很不发达，这类符号难以被人接受，更多地则是用象

形符号表示较抽象的事情。

早期的刻划符号和图画还不是文字，只有它们与语言相

对应，作为一种语言符号，并可用来思维和交流的时候，才成

为真正的文字。当然，由刻划符号和图画发展成为文字是一个

非常漫长的过程，是我们的祖先在长期的实践中不断改进和

完善的结果，不可能是某个人在某一个时期创造的。历史上传

说仓颉造字，这是靠不住的。传说仓颉是上古黄帝的史官，看

到鸟爪印在土上的痕迹触发了灵感，创造出文字。实际上，由

于汉字初创时期杂乱无章，任意性强，没有一定的规矩和标

准，仓颉很可能是对当时文字的形体作了一番规范化的工作，

也许对音义也作了适当规定和解释。

年

家向出席会议的中、美、英、日、苏、法、加、德等国以及香港地
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（二）早期的文字记录和书籍的产生

区的专家学者，展示了十余枚有刻划符号的兽骨、骨器的拓片

和幻灯片。这些符号形体细小，笔画清晰，刀法古拙，其形体结

构很多与殷墟甲骨文字近似，可以认为是较规范的原始文字。

这些骨器，兽骨属龙山文化的晚期，即相当于黄帝的时代。如

果说仓颉曾经整理文字的话，那么这些原始文字应该是当时

规范化以后的成果。

现在所知比较成熟的文字是殷墟甲骨文，距今已有

年，此前的文字及文字记录尚有待于日后的发掘。

文字的出现和成熟为书籍的产生创造了基本条件，但是，

并非有了文字就有了书籍。只有当人们有意识地将文字刻写

在各式各样的材料之上，用以记录事件，阐述对自然和社会的

认识并使之广泛传播，做久远保存的时候，书籍便开始产生

了。

世纪了。但书籍的产生肯定

我国的书籍最早出现在什么时候，史无明文记载。现存几

部最古老的书籍如《尚书》、《易经》和《诗经》等，它们的编定时

代已是在春秋末期，约为公元前

远早于这个时期，则是可以断言的。

多年前的殷商时现在所知，我国最早的文字记录是

期的“殷墟甲骨”，今天我们称之为甲骨文。甲骨文的主要内容

是殷代人对于田猎、农事、天象、年成、征伐、疾病、祭祀等活动

文的习俗。

的占卜记录。除殷人外，其后的周人也有用甲骨占卜并契刻卜

虽然甲骨文是迄今发现的我国最古老而有系统的



单字。秦石鼓今存北京

文字记录，它所记录的内容对古代社会政治历史的研究有重

要意义，但其实质只是档案，同用于传播知识、交流思想、记录

经验的书籍相比，还是有很长一段距离的。

继甲骨文之后的文字记录应是青铜器铭文。青铜器的种

类很多，按用途可大致分为两类：即生活用器和祭祀用器。祭

祀用器又称礼器。古代贵族认为青铜器可传世永久，因此常常

把一些重要文件、重大事件和其它一些需要永久保存的内容

刻铸在上面，这就是青铜器铭文。比起甲骨文来，青铜器铭文

就更进一步了，其中有些青铜器的铭文不仅字数多，而且内容

完整，还有不少文辞修饰。尽管如此，它也不能算作正规的书

籍。因为青铜器只是用于特定目的的器皿，其铭文也只是一份

文件或一份档案，与书籍的意义相差很远。

“镂

在我国古代刻石记事也很流行，先秦书籍《墨子》中曾有

）于金石”的话，将金（青铜器）石并提，可见刻石同青

铜器铭文一样，很受当时人们的重视。同铸刻青铜器相比，刻

石更简便易行，因此我国石刻分布地区广泛，时代跨度也很

长。现存最早的石刻为唐代陕西凤翔出土的春秋时期的秦石

鼓，共 ）文，个，每个鼓的四周都刻有文字，字体是籀

内容为记述田猎活动的诗句，原有

故宫博物院。除石鼓文外，还有儒家经典刻石，如东汉灵帝时

的“熹平石经”、三国时期魏齐王的“正始石经”、唐文宗时的

“开成石经”等。释、道等宗教经典刻石存留下来的也非常多。

早期的刻石还不能算作书籍，而后来的石经则把书籍的内容

翻刻在石头之上，是书籍的另一种形式。

年冬，山除刻石外，还有写石，这主要是指“盟书”。

西侯马晋国都城遗址曾出土大批盟书。盟书是一种特殊的文



世纪末才被发多年，直到

字记载，属档案一类，也不是正规的书籍。

简牍、帛书的产生创造了必要

虽然甲骨文、青铜器铭文、刻石写石等早期文字记录还不

是书籍，但它们为正规书籍

，在一定程度上，二者具有连

条件，如文字、文体、内容以及句式、句法等。没有早期的文字

记录就不可能有正规书籍的产生

续性和继承性。了解早期文字记录的情况，对准确认识书籍的

产生有重要意义。

）甲骨文

甲是龟甲，骨是兽骨。契刻在龟甲上的文字称为甲文，契

刻在兽骨上的文字称为骨文，合称甲骨文。甲骨文是商代后期

的文字记录，是当时殷王室的占卜祭祀档案。

殷人好卜，几乎无事不卜，而且常常一事数卜。上古时代

科学落后，生产力水平低下，人们对自然界和未来常常怀有恐

惧感，占卜恰恰是这种恐惧感的反映。占卜可预知未来，能消

除人们的恐惧感，在某种意义上还能给人以信心和力量，因此

古人做事是非常依赖占卜的。从现存的甲骨文来看，大致可分

为占卜和记事两大类，（其中记事也大多和占卜有关），几乎涉

及到殷人生活的所有方面。

年），国子祭酒王懿荣患病用药时，

甲骨文在地下沉埋了

现。清光绪二十五年（

发现一种被称作“龙骨”的药材上刻有类似文字的符号。王懿

荣是一位精通金石文字的学者，他一见到这种“龙骨”就意识

到可能是一种古文物，于是大力收购。原来河南安阳小屯一带

为殷朝都城故址，即所谓的殷墟，清代后期，这一带的许多农

民都挖掘“龙骨”作为药材出售，以维持生计。若不是王懿荣发

现“龙骨”的真正价值，不知道会有多少甲骨被人们煎药服用，



）手里。刘鹗本人也收藏了不少甲《老残游记》的作者刘鹗

中华民族的损失会有多大！王懿荣去世后，所收藏的甲骨转到

骨，再加上王氏所藏，在当时可称得上是最大的甲骨收藏家。

余片影印出版，书名为《铁云藏龟》。此年精选他于

河南

万片，发现甲骨文字

题和期限；

后，国内外学者才开始大规模搜集和研究，并对殷墟

多个，已认识的达半数。

安阳地区进行了多次发掘，收获很大。目前各地所藏甲骨约

年，

中科院开始编辑出版《甲骨文合集》，反映了甲骨文研究的最

高水平。

殷人占卜用的兽骨多为牛胛骨。此外，鹿骨、羊骨、猪骨和

马骨等也偶尔使用。占卜用的龟甲则比较单一，多为南方各地

诸侯的贡品，这在甲骨刻辞中也有记载。龟甲可分为腹甲和背

甲两种，而文字主要契刻在龟腹甲上。龟腹甲的长度为

厘米，宽度为

厘米，宽度为

厘米。背甲多锯为两半，半背甲长度为

厘米。甲骨在用于占卜之前要经

人

过加工处理。整治龟甲，先要去除龟背上的胶质，然后刮平磨

光。兽骨则刮去皮肉。牛胛骨大而平，最易整治。甲骨磨光以

后，还要在反面钻成一个个圆孔，并凿以椭圆形凹槽，这样的

甲骨就算整治完毕，可以用于占卜了。占卜时，由卜筮

在圆孔或凹槽边上烧烫，使甲骨正面出现裂文，这种裂文就是

卜兆，然后由卜官据此解释，以判断吉凶。占卜之后，由卜官将

卜文契刻下来，称卜辞，也就是我们今天见到的甲骨文。

卜辞的文字有多有少，少的 个字，多的几十个字。文

字自上而下排列，与后代书写的顺序一致。一篇完整的卜辞大

命辞：问致可分为四部分： 序辞：占卜的时间和卜人姓名；

占辞：对卜兆的解释； 验辞：记事实与预卜是否



片。西周甲骨与商代甲骨在形制、整

相符。

绝大多数甲骨文是用刀具或其它坚硬的工具直接契刻而

成，但有少数则是先用朱砂或石墨写成后再契刻。有些契刻后

的甲骨还在笔划痕迹上涂填朱砂，以增装饰效果。这种做法在

商代武丁时期最多。

年，陕西岐山一继殷人之后，周人也喜用甲骨占卜。

次出土西周甲骨达

治、钻凿等方面明显不同，属于各自独立的两种占卜方法。西

周甲骨刻划整齐、美观，具有很高的篆刻技巧。

）青铜器铭文

青铜是铜锡合金，青铜器是铜锡合金制作的器物。我国古

人在制作青铜器时，常常在器物上铸刻一些文字，这些文字称

“铭文”。因为青铜器是金属，故又称“金文”。又因为青铜器多

为钟鼎彝等礼器，所以也被称为“钟鼎文”。铭文大多铸刻在器

物的底部和内壁，也有少数铸刻在器物的盖内、柄把或耳、口

等部位上。

青铜器的最初用途是劳动工具，后来则是生活用具，进而

成为礼乐器。青铜器铭文是在青铜器发展为祭祀用的礼乐器

之后才出现的。如古代的鼎，属国家重器，是统治者最高权威

的象征。上古时的贵族对青铜器非常重视，这不仅因为青铜产

量低，制作不易，更因为青铜器本身的象征意义。当时，一般贵

族凡有重要文件需长期保存，或有重大事件需永久纪念，往往

铸造一件器物，将有关内容记录在上面，让后世子孙记住这件

事情，永久保存。

个字，最长也不过殷代青铜器铭文字数少，一般只有

个字。西周铭文的文字渐渐增多，内容丰富多采，甚至长篇



余字。

多字，秦汉时期的

长达

大论，洋洋洒洒，已具有后世的著述之意了。如毛公鼎的铭文

字，是迄今为止所发现的铭文最长的一件。西周青铜

器还出现了把一篇铭文分载几器的现象。

铭文的具体内容主要以赏赐、锡命为多。王对功臣、贵族、

亲属等进行封赏，受封人将受封的事件及赏赐的物品记录下

来，铸刻在器物之上，作为永久纪念，传之子孙。其它还有祭

祀、典礼、征伐、记功、书约契、训告、颂祖等内容。

从西汉开始，历代都有青铜器发现。北宋以后，一些文人

学者就开始对青铜器铭文进行研究。本世纪以来，出土青铜器

的数量非常大，对铭文的研究也越来越深入。青铜器铭文的字

汇并不比甲骨文多，据容庚《金文编》和《续编》统计，周代以前

可通读的有 多字，不可通读的有

铭文，可读的有 多字，不可读的仅

青铜器铭文对于研究古代文字演变规律，考证古代社会

政治制度有重要意义，它的价值是后代文献难以替代的，其文

字篇幅、记事的详细程度比甲骨文更进一步，标志着人们使用

文字的能力已有了一个飞跃，同正规书籍的距离已大为缩短。

刻石与写石

刻石记事同铸器记事一样，在我国古代非常盛行。石头来

源广泛，取材容易，能够长期保存，而且载文面积较大，加工工

艺简便，在古代是一种很理想的记录材料，在记功、追远方面，

比青铜器有更多的优点。

）石鼓等。汉以前，石头

我国古代刻石主要有两种，一种是把文字直接刻在山岩

之上，称摩崖或摩崖石刻；一种是把文字刻在加工好的、具有

一定形状的石材上。加工好的石材以长方形居多，称石碑，最

为常用。也有其它形状，如石幢（
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