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第一章　　先秦教育文献

一、中国教育文献的产生

我们中华民族有着悠久的历史和灿烂的文化，这和中国历来

重视教育有密切的关系。源远流长的中国教育史几乎是与中国的

文明史同步发展的，所以，中国教育与中国历史都以先秦为发端，

我国教育文献的源头也在先秦。

先秦的第一个历史阶段原始社会时期，由于生产力水平和文

化水平的低下，使教育也处于原始的水平。当时的教育尚未成为

专门的和独立的社会活动，只是在社会生产和生活中，通过口耳相

传和模仿，把生产和生活经验以及初步的道德规范代代相传。由

于原始社会尚未有文字出现，因而也不可能产生教育文献。

大约到公元前 世纪，随着生产力的发展，我国历史进入奴

隶制时期。在夏、商、西周三个奴隶制朝代中，文化教育有了重大

突破：文字产生了，教育从社会生产和生活的母体中独立出来，出

现专门的教育机构。这两大突破使文献记载和流传成为可能，也

使教育从无计划无系统的活动转为有计划有系统的事业。

但是，在奴隶制社会，奴隶主阶级垄断了以土地为主的生产资

料，同时也垄断了文化教育。在教育领域，实行“学在官府”制度，
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由官府完全控制教育事业，官员身兼教职，即所谓官师合一。同时

教育有严格的等级，高质量的教育成为天子的子弟和贵族子弟

（“国子”）所享受的特权，普通平民只能接受社会教化。这种教育

的等级性鲜明地反映在《尚书》、《周礼》、《诗经》等文献中。当然，

夏、商、西周贵族教育在内容和方法上比以前有了长足的进步。

礼、乐、射、御、书、数的“六艺”之教是这一时期教育突出成果，它包

含了文武并重、知能兼求的优点，对后世教育发展产生深远影响。

而周公总结前代经验提出的“敬德保民”等德育思想，也成为儒家

德育的重要理论渊源之一。六艺教育和周公的德育思想在《尚

书》、《周礼》、《礼记》等文献中有详细记载。

大约在公元前 年，我国处于春秋年至公元前 战国的

大变革时期。随着铁农具的出现、生产力的进一步发展，奴隶制赖

以生存的经济基础“井田”制被打破了，私田大量出现，东周天子的

政治控制力衰落，诸侯并起，战事频繁，礼崩乐坏，官学没落，私学

兴起。在政治、哲学、教育等领域都形成多元化格局。其中，在教

育方面私学的兴起是一个重大进步，标志着教育独立性的真正形

成。私学在培养学生的过程中，还形成了各自的学派，有力地促成

了百家争鸣的繁荣局面。

在春秋战国时期，出现了一批在世界上享有崇高地位的大思

想家，其中，孔子、老子、管子、墨子分别为儒家、道家、法家、墨家的

创始人。

据《汉书 艺文志》“：儒家者流，盖出于司徒之官，助人君顺阴

阳明教化者也。”该学派的特点是注重六经，留意于仁义，尊崇尧舜

文武。

“道家者流，盖出于史官，历记成败存亡祸福古今之道，然后知

秉要执本，清虚以自守，卑弱以自持，此人君南面之术也。”

“法家者流，盖出于理官，信赏必罚，以辅礼制。”
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“墨家者流，盖出于清庙之守。”该学派以贵俭、兼爱、上贤、右

鬼为主要特点。

此外，名家、阴阳家、兵家等都提出了各自的主张。各家相互

争辩又互相吸收，在战国形成百家争鸣的局面。各学派大多有自

己的私学，在传输知识中又积累了自己的教育经验，百家争鸣在一

定程度上是教育思想的争鸣。在诸子的著述中也保存了丰富的教

育内容。

综观先秦教育发展，“学在官府”和私学教育是这一时期两个

重要阶段。教育文献也主要产生于这两个阶段，文献包括儒家《五

经》和诸子两大类典籍，具体反映当时教育发展状况和思想水平。

二、《五经》中的教育文献

《五经》，即《诗》、《书》、《礼》、《易》、《春秋》五部儒家经典。《五

经》之称始于汉武帝时。西汉刘歆把古书分为七略，把这五部书以

及后来已亡佚的《乐经》归于六艺类。东汉班固《汉书 艺文志》沿

袭了这种分类方法。在六艺的序中说明了把这几部经典归在一起

的理由“：六艺之文：《乐》以和神，仁之表也；《诗》以正言，义之用

也；《礼》以明体，明者著见，故无训也；《书》以广听，知之术也；《春

秋》以断事，信之符也。五者，盖五常之道，相须而备，而《易》为之

原。”可见汉人是把这几部书作为互相有联系的一类书归类的。

作为中国传统文化中影响最大的经典，它们成为历代基本的

教科书，其中的教育思想也成为儒家思想的源头。

《诗经》我国最早的诗歌总集，本只称《诗》，编成于春秋时

代，共 篇，收录了从西周初年到春秋中叶约 年间中原广大

地区的社会生活。全书分为“风”“、雅”“、颂”三大部分“。风”含十

五个诸侯国或地区的民歌“，雅”有“正”的意思，指王畿的正声，多

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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为宫廷乐歌，有《大雅》、《小雅》两种“。颂”有《周颂》、《商颂》、《鲁

颂》三种，是宗庙祭祀之歌，多为怀念先祖、歌颂先祖功德的赞歌。

作为一部诗集，《诗经》对古代教育的贡献固然不在于系统阐

述教育主张，而在于部分诗歌中包含有关教育的格言警句，反映当

时人们重视教育和求贤、修身的思想倾向。全书涉及教育的内容

有以下几种：

其一，教育格言 淇奥》中的“如切如磋，如琢如。如《卫风

鹤鸣》磨”，《小雅 中的“他山之石，可以为错”“，他山之石，可以攻

玉”。说明学习不能孤陋寡闻，必须广交朋友，互相学习启发。历

代一直在引用这些格言。

其二，反映重视人才和教育的思想。如《小雅 菁菁者莪》是

一首歌颂君王能乐育人才的诗歌，《诗序》说“：君子能长育人材，则

天下喜乐之矣。”后人论教育，常以“菁莪”比喻教育人才。《大雅

棫朴》，《诗序》说是歌颂周王“能官人”，即善于选拔人才。后人常

。以“棫朴” 民》指代 卷阿》人才。类似的还有《大雅 、《大雅

前者据《诗序》说为召康公教戒成王求贤用士，后一首为尹吉甫赞

美宣王任贤使能，中兴周室。

其三，提倡以身作则。如《大雅 思齐》“：刑于寡妻，至于兄

弟，以御家邦。”

其四，歌颂重教育、兴教化的行为。如《鲁 泮水》，就是一颂

首歌颂鲁僖公修诸侯学校泮宫，推行教化的诗。诗中颂道：“明明

鲁侯，克明其德。既作泮宫，淮夷攸服。”孔颖达疏曰：僖公“能修其

宫，又修其化”“，至于克服淮夷，恶人感化，皆修泮宫所致”。

《诗经》有代表性的注疏本，有《十三经注疏》本、朱熹《诗集

传》、陈奂《诗毛氏传疏》、王先谦《诗三家义集疏》等。

《尚书》如果说《诗经》是我国最早的诗歌总集，那么《尚书》

则是我国最早的官方政治文件总集。它所记载的时代，上起唐虞，
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下至春秋前期，为时至少有一千三百多年。记述了尧、舜、禹、汤、

文、武、周公等人的治国主张和措施。

《尚书》在西汉初存二十八篇，即《今文尚书》。另据《汉书 艺

文志》云，汉武帝末年在孔子住宅墙壁中发现《古文尚书》，较《今文

尚书》多十六篇，其中《九共》一篇分之则为九篇，所以亦云多二十

四篇。该书至西晋永嘉年间亡佚。东晋元帝时，有豫章内史梅颐

献《古文尚书》五十八篇，其中为《今文尚书》加上伪撰的二十五篇。

唐代的《五经正义》，其《尚书》就用了这个今文和古文《尚书》的合

编本。清代《十三经注疏》也如此。但根据自宋代到清代学者的反

复考证，已经确定《古文尚书》二十五篇为伪书。《今文尚书》经学

者考订大致可 、《皋陶谟》、《禹靠，其篇目为：《尧典》（包括《舜典

贡》、《甘誓》、《汤誓》、《盘庚》、《高宗彤日》、《西伯勘黎》、《微子》、

《牧誓》、《洪范》、《金滕》、《大诰》、《康诰》、《酒诰》、《梓材》、《召诰》、

《洛诰》、《多士》、《无逸》、《君奭》、《多方》、《立政》、《顾命》、《费誓》、

《吕刑》、《文侯之命》、《秦誓》。

《尚书》中有关教育的文献，有以下几个方面：

在《舜典》中反映了原始社会后期教育的情况。如氏族首领对

子弟的教育“：教胄子，直而温，宽而栗，刚而无虐，简而无傲。诗言

志，歌永言，声依永，律和声，八音克谐，无相夺伦，神人以和。”短短

几句，把对子弟的培养要求和诗、音乐等教育内容讲得很清楚。在

同一篇中，又有当时社会教化的记载“：帝曰：契，百姓不亲，五品不

逊。汝作司徒，敬敷五教，在宽。”所说的五品，据孔颖达疏，即品

秩，“一家之内尊卑之差，即父母兄弟子是也”。五教就是教以“义、

慈、友、恭、孝”。在《周书 武成》中也提出“重民五教”的主张。从

中可以看到后来儒家的“五常”的理论渊源。

在《周书》中反映了西周特别是周公的德育思想。周公总结夏

和商的灭亡教训，提出“敬德保民”主张，强调“人无于水鉴，当于民
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鉴”，统治者必须体恤百姓稼穑之艰难，做到“无逸”，“不敢侮鳏

寡”，这样才能长治久安。

周公等提出的德材兼备人才观。在《 立政》中详细提出周书

“九德”的人才 武成》中进一步设标准，强调任人唯贤。在《周书

计了“建官惟贤，位事惟能，重民五教，惟食丧祭，惇信明义，崇德报

功，垂拱而天下治”的治国模式。这是一个以德材兼备者任官和重

视教化相结合的典型德治模式。

《尚书》的代表性注疏本有《十三经注疏》本《尚书注疏》，其中

孔颖达的疏可以帮助理解文意；还有清孙星衍《尚书今古文注疏》

等。《尚书今古文注疏》有中华书局 年版点校本。

《周易》十二篇，是古代一部占卜的书，包括《经》、《传》两大

部分。《经》中有六十四卦和三百八十四爻，各有卦辞和爻辞说明

卦和爻的意思，作为占卜之用。相传伏羲画卦，文王作辞。其萌芽

可能在商周之际。《传》是对《经》的最早解释，包括解释卦的“彖

传”，解释卦意和爻辞的“象传”，解释《 坤》的“文言”以及解释乾

通篇《周易》的“系辞”“、说卦”“、序卦”“、杂卦”。《传》有十篇，统称

为《十翼》，旧传孔子所作，但据近人研究，大抵是战国或秦汉之际

儒家所作，并非出于一时一人之手。

《周易》通过象征天、地、雷、风、水、火、山、泽的八卦，推测社会

和自然变化，提出了朴素的辩证思想。在教育领域也有较深刻的

理论思考：

提倡德智双修的自我提高。书中常以“君子”作为理想人格，

提出君子的修养方式。如《乾》的《文言》曰“：君子学以聚之，问以

辩之，宽以居之，仁以行之。”这是后来儒家提倡的“学、问、思、辩、

行”的思想雏形。《周易》中许多有关进德修业的话已成为儒家修

养的基本主张，如《坤 文言》中提出有名的“君子敬以直内，义以

方外”。这是儒家特别是宋代理学家最为注重的修养方式。又如
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象》“：《蹇 山上有水，蹇。君子以反身修德。”孔颖达解释说“：蹇

难之时，未可以进，惟宜反求诸身，自修其德，道成德立，方能济

险。”行有不得，反求诸己也是儒家修养的基本特点之一。有的成

为代代相传的格言，如“天行健 乾，君子以自强不 “，君象息”

子以见善则迁，有过则改”（《益 象》）“，善不积不足以成名，恶不

系辞下 等等。积不足以灭身”

《蒙》中提出“蒙以养正，圣功也”。孔颖达解释为“：能以蒙昧

隐默自养正道，乃成至圣之功。”说明儿童必须从小接受正面教育，

打好基础，才能健康成长。“蒙以养正”的观点已成为我国儿童教

育的基本观点。

《家人》中提出一系列家庭教育主张。如家庭成员的定位：“家

人，女正位乎内，男正位乎外，男女正，天地之大义也。”每个家庭成

员都要履行自己的职责。强调严于家教：“家人有严君焉，父母之

谓也。”但要严而有度，家庭中还须“交相爱也”，互相敬重“。威如

之吉，反身之谓也”。孔颖达解释为：“反身之谓者，身得人敬者则

敬于人，明知身敬于人，人亦敬己，反之于身则施之于人。”也就是

说家长也须设身处地为家人着想。

《周易》有代表性的注释本，有魏王弼、韩康伯的注本，唐孔颖

达正义，刊于清《十三经注疏》；唐李鼎祚《周易集解》，有《四库全

书》本；宋朱熹《周易本义》，以及高亨《周易古经今注》、李镜池《周

易探源》等。

《周礼》与《礼记》《礼》有《周礼》、《仪礼》、《礼记》三种，其中

《周礼》和《礼记》包含较多教育文献。

《周 》本名《周官》，凡六篇，内容大致综合从西周到春秋的

王室和诸侯国的官制，同时也包含一些儒家大一统思想。其中详

细记载西周社会教化与贵族子弟教育制度。

西周的社会教化制度，载于《地官》，包括《大司徒》、《小司徒》、

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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《乡大夫》等。具体教法：大司徒在正月的吉日“布教于邦国都鄙，

乃县教象之法于象魏，使万民观教象”。然后通过小司徒、乡师、州

长、旅师等地方官员逐层往下传达，最后传到闾胥（二十五家为一

闾）“，使之各以教其所治民”。

教化的内容，《大司徒》中说对百姓施以十二教：敬、让、亲、和、

辨等、安、中、恤、节、能、爵、禄。并以“乡三物教万民而宾兴之：一

曰六德：知、仁、圣、义、忠、和；二曰六行：孝、友、睦、姻、任、恤；三曰

六艺：礼、乐、射、御、书、数”。同时“以乡八刑纠万民：一曰不孝之

刑，二曰不睦之刑，三曰不姻之刑，四曰不弟之刑，五曰不任之刑，

六曰不恤之刑，七曰造言之刑，八曰乱民之刑”。

贵族子弟教育制度，载于《地官》的《师氏》、《保氏》、《乐师》、

《大师》、《小师》等篇之中。其特点是有专人分工负责，有系统的教

学计划。如师氏“以三德教国子”，保氏“养国子以道，乃教六艺”，

乐师“掌教国学之政，以教国子小舞”，大师“教六诗，曰风，曰赋，曰

比，曰雅，曰颂”“，以六德为之本，以六律为之音”。而国子修德学

道，有固定的课程和内容：“春合诸学，秋合诸射 司马夏官。”

下

《夏官 大司马》中还有西周军事教育的文献，按中春、中夏、

中秋、中冬四个季节，对将士开展不同的军事教育训练，也颇值得

重视。

《周礼》的注疏，有唐贾公彦《周礼注疏》（《十三经注疏》本）、清

孙诒让著《周礼正义》，王文锦、陈玉霞点校，中华书局 年版。

《礼记》亦称《小戴礼记》，四十九篇，为秦汉以前儒家各种礼

仪论著的汇编，西汉今文经学家戴圣编。据《隋书经籍志》：“汉初，

河间献王得仲尼弟子及后学者所记一百三十一篇献之，时亦无传

之者。至刘向考校经籍，检得一百三十篇，向因第而叙之。而又得

《明堂阴阳记》三十三篇⋯⋯凡五种，合二百十四篇。戴德删其烦
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重，合而记之，为八十五篇，谓之《大戴记》。而戴圣又删大戴之书，

为四十六篇，谓《小戴记》。汉末马融遂传小戴之学。融又定《月

令》一篇、《明堂位》一篇、《乐记》一篇，合四十九篇。而郑玄受业于

，《礼记》虽成书较晚，但其中多存儒家旧籍，融，又为之注。 并可考

知先秦典章制度。书中还蕴涵丰富的教育文献，概括起来，大致有

以下几种：

《王制》篇中包含西周学校制度文献。如“天子命之教，然后为

学。小学在公宫南之左，大学在郊。天子曰辟雍，诸侯曰泮宫”。

当时学校除了有教育的功能外，还有养老和作为天子举行出征等

典礼场所的功能。这些都在《王制》中有记载。

《王制》中还有西周选拔人才的详细记载。负责选士的是大司

徒，方法是从最基层的乡开始，层层选拔人才。人才分为秀士、俊

士、造士、进士四级“：命乡论秀士，升之司徒，曰选士。司徒论选士

之秀者而升之学，曰俊士。升于司徒者不征于乡，升于学者不征于

司徒，曰造士。⋯⋯大乐正论造士之秀者以告于王，而升诸司马，

曰进士。”大学教育虽主要面向王太子、王子、卿大夫的长子等贵

族，但从乡里选拔上来的造士也能在其中占有一席之地。

《文王世子》记载贵族教育的具体内容、方法与制度。统治者

的长子“世子”，其教育专人负责。立有大傅、少傅以养之“：大傅审

父子君臣之道以示之，少傅奉世子以观大傅之德行而审喻之。大

傅在前，少傅在后。”此外还置师保以教之“：师也者，教之以事而喻

诸德者也。保也者，慎其身以辅翼之，而归诸道者也。”有小乐正、

大乐正等教以音乐、舞蹈等。设置众多教师的目的，是为使世子在

生活中时时处处受到正面教育，随时可以请业受教。教育内容以

礼乐为主：“凡三王教世子，必以礼乐。乐所以修内也，礼所以修外

也。礼乐交错于中，发形于外，是故其成也怿，恭敬而温文。”道德

教育是贵族子弟教育最重要的内容，因为作为统治者接班人的贵
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族子弟是否有德，关系将来国家是否长治久安的大事：“君子曰：

‘德，德成而教尊，教尊而官正，官正而国治。’君之谓也。”在具体教

学上，按季节的不同，有固定的教学内容：春诵，夏弦，秋学礼，冬读

书。在该篇中还有周公亲自教育武王世子的生动事例。

《内则》和《曲礼》中有许多儿童早期教育的内容，包括女子早

期教育。其教育特点是注重礼仪和正确生活习惯的培养。

《礼记》中，《大学》、《中庸》和《学记》、《乐记》诸篇是历来受到

人们高度重视的论教育的篇章。

《大学》是儒家专论大学教育的文章，文中把“明明德”、“亲

民”、“止于至善”作为大学教育的三个目标。并提出从自我的修身

开始，推己及人，以至于齐家、治国、平天下的修养步骤，这是实现

其教育目标的具体途径。在《中庸》里，阐述了学习的五个步骤：博

学之，审问之，慎思之，明辨之，笃行之。其中提出了知与行的辩证

关系。当然，书中的行仅是指实践各项道德规范。朱熹曾将此五

个学习步骤称为为学之序，写入白鹿洞书院学规，成为学者治学的

基本方法。《大学》与《中庸》还经朱熹的编订和注解，与《论语》、

《孟子》一起编入《四书》中，成为宋以后学校教育的基本教科书和

科举考试的标准本，影响深远。

《学记》是战国后期思孟学派的教育学特别是教学论著，它以

精练的语言，阐述了教育的目的和对社会的作用“：建国君民”“，化

民成俗”；教育对受教育者的作用“：玉不琢，不成器。人不学，不知

道”；教育对教师的作用“：教然后知困”“、教学相长”；大学学制和

教学管理制度；预（预防）、时（及时）、孙（循序渐进）、摩（互相观摩）

的教学原则；课堂内外相配合：“大学之教也，时教必有正业，退习

必有居学。”课堂外的居学，具有观摩、练习等重要作用，成为课堂

教学的延伸和深化；强调启发教学：“故君子之教，喻也，道而弗牵，

强而弗抑，开而弗达。”对教师也提出了严格的要求，在语言上，要
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能“约而达（”言简意赅）“、微而藏（”言不峻而明了）“、能博喻”；教

学上要善问善答，长善救失。因此，光有书本知识还不够，还必须

了解学生和学习的规律：“记问之学，不足为人师，必也其听语乎。”

也就是说，要针对学生提出的问题进行讲解和引导。《学记》是中

国古代也是至今所知世界上最早的较系统的教育学论著，在中国

和世界古代教育史中占有重要的地位。

《乐记》是专谈音乐理论和音乐教育的文章。文中把音乐与政

治、伦理和礼紧密联系起来，认为音乐是人心感于外物而产生的，

人心受外物刺激而产生不同的声音，如果配以乐器，就形成“乐”。

不同时代有不同的音乐，因此，音乐与时事政治是相通的，并反作

用于政治“：凡音者，生人心者也。情动于中，故形于声，声成文，谓

之音。是故治世之音安以乐，其政和；乱世之音怨以怒，其政乖；亡

国之音哀以思，其民困。声音之道，与政通矣。 ，《乐记》中还详细探

讨了音乐与礼的关系，认为两者是相辅相成的：“乐者，天地之和

也。礼者，天地之序也。和故万物皆化，序故群物皆别。”“乐至则

无怨，礼至则不争，揖让而治天下者，礼乐之谓也。”正因为礼乐在

治国中有如此重要的意义，所以文中说：“是以先王之制礼乐也，非

以极口腹耳目之欲也，将以教民平好恶，而反人道之正也。”音乐教

育的终极目标，是移风易俗：“乐也者，圣人之所乐也，而可以善民

心，其感人深，其移风易俗，故先王著其教焉。”《乐记》是我国古代

较早的系统音乐与音乐教育论著，对后世音乐发展方向产生深远

的影响。

《礼记》代表性的注疏，有东汉郑玄《礼记注》、唐孔颖达《礼记

正义》、清朱彬《礼记训纂》和孔希旦《礼记集解》等。点校本有中华

书局 年版《唐宋注疏十三经》本《礼记注疏》。

《左传》相传孔子根据鲁史修《春秋》，上起鲁隐公元年（公元

前 年），下止鲁哀公十四年（公元前 年）。共计二百四十二

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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年。《春秋》文句简约，寓有褒贬。后人为理解其文意，于是出现了

解释《春秋》的《春秋左氏传》、《春秋公羊传》、《春秋穀梁传》等三

传。《春秋公羊传》与《春秋穀梁传》着重于阐述《春秋》的微言大

义，对史实增补不多，史料价值不大。《左传》相传为春秋时期左丘

明作，但近人认为是战国初年人根据各国史料所编。《左传》上起

年），比《春秋》多十鲁隐公元年，下止鲁悼公四年（公元前 七

年。

《左传》在生动记述各主要诸侯国史实的同时，也涉及家庭教

育、社会教化等内容。

在家庭教育方面，较著名的是《隐公三年》载，卫庄公宠姬的儿

子公子州吁得到庄公的宠爱。公子州吁好武事，庄公不加禁止。

石碏就劝告庄公道：“臣闻爱子，教之以义方，弗纳于邪。骄、奢、

淫、佚，所自邪也。四者之来，宠禄过也。”《左传》所提出的教子义

方的主张，在传统家庭教育中影响很大，成为两千多年来人们的教

子共识。

在社会教化方面，《僖公二十七年》载，晋侯一回国就训练百

姓，两年后就想派他们去打仗，子犯劝道“：民未知义，未安其居。”

于是尽量便利百姓安居。晋侯又想使用百姓，子犯说：“民未知信，

未宣其用。”就攻打原国来让百姓看到信用。人们做生意不求暴

利，交易分明。晋侯问“：够了吗？”子犯说“：民未知礼，未生其共

（共，即恭，本书作者注）。”于是举行盛大阅兵仪式，让大家看到礼

仪，建立执秩来规定官员职责，等百姓能听从指挥，明辨是非，然后

才使用他们。结果一仗就帮助宋国解除楚国的包围，称霸诸侯。

这是春秋时运用教育的手段达到强国目的的典型。

此外，《昭公七年》孟僖子临终仍学礼不辍、《昭公十八年》闵子

马说“夫学，殖也，不学将落”、《昭公二十六年》子产论礼的功用等，

都是《左传》有关教育的名篇。
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《左传》的通行本，有 《春秋左氏经传集解》、唐孔颖达西晋杜预

《春秋左传正义》、清洪亮吉《春秋左传诂》、徐仁甫著《左传疏证》，

四川 年版。人民出版社

《国语》二十一卷，相传是春秋时左丘明著，以记西周末年和

春秋时鲁国贵族言论为主。《国语》不属《五经》范围内，但可以与

《左传》相参证。《国语》有关教育的叙述与《左传》很接近，但在内

容上似比《左传》更丰富些。

在家庭教育方面，《国语 鲁语下》有敬姜教子勤劳的著名故

事。敬姜是鲁国执政季康子的从祖叔母。其子公父文伯退朝后去

看望敬姜，见她在亲自纺织，便说：“凭我们这样的人家，主母还要

纺织，恐怕季孙要发怒的，他会怪我不很好地服侍母亲吧。”敬姜便

叹了口气，给他讲了“夫民劳则思，思则善心生；逸则淫，淫则忘善，

忘善则恶心生”的道理，并举了古代从君主、王后到百姓人人勉力

从事的例子。在《晋语五 靡笄之役》中，另有范武子教子谦虚谨

慎的生动故事。

在贵族教育方面，《晋语四》载晋文公想请阳处父当太子的老

师，询问胥臣的意见，胥臣回答说，这要看太子本人：“质将善而贤

良赞之，则济可俟。若有违质，教将不入，其何善之为？”教育的效

果要受到学生素质的限制。只有在一定素质条件下，教育才能充

分发挥其作用。在贵族教育的内容方面，《楚语上 申叔时论教》

有一段较详细的叙述。当楚庄王向申叔时问起太子教育时，申叔

时提出了九教：“教之春秋，而为之耸善而抑恶焉，以戒劝其心。教

之世，而为之昭明德而废幽昏焉，以休惧其动。教之诗，而为之导

广显德，以耀明其志。教之礼，使知上下之则。教之乐，以疏其秽

而镇其浮。教之令，使访物官。教之语，使明其德，而知先王之务

用明德于民也。教之故志，使知废兴者而戒惧焉。教之训典，使知

族类，行比义焉。”这九教以德育为主，并结合了诗、礼、历史（各国
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史书“春秋”、本国先祖事迹“世”、有关重大历史事件的“语”）、宗族

（“训典”）等各方面知识，对太子进行全面的知识和素质培养。

《国语》的注本，有三国韦昭注、清洪亮吉《国语韦昭注疏》，近

人徐元诰《国语集解》，中华书局 年版。

三、诸子论著中的教育文献

先秦诸子之书，《汉书 艺文志》把它们分为儒家、道家、法家、

名家、墨家、从横家、杂家、农家、小说家，共九派。其中，儒、道、墨、

法、杂家著作，保存了较多的教育思想文献。

儒家著作

《论语》孔子的弟子及再传弟子关于孔子言行的记录汇编。

孔子（前 前 ，我国古代最著名的思想家、政治家和教育

家，儒家学说的创始人。《论语》是研究儒家创始人孔子的教育活

动与思想的最直接和可靠的资料。西汉时，有今文本《鲁论》二十

篇、《齐论》二十二篇和古文本《古论》二十一篇，共三种。西汉末，

安昌侯张禹据《鲁论》参考《齐论》编出定本，称《张侯论》。东汉郑

玄以《张侯论》为本，参考《齐论》与《古论》而为之注，吏部尚书何晏

又为之集解。今本《论语》二十篇，就是郑玄的注本。

由于是根据各弟子所记而汇编成书，全书为无系统的语录和

记事体裁。据赵光贤《周代社会辩析》研究统计：“全书所搜集材料

条，有关教育的言共有 行 条，内有孔子的教育言行

条。以此为据，我们完全有理由肯定，《论语》基本上是孔子和其门

人的教育和教学实录。”

《论语》涉及中国传统教育思想的各方面，提出了一套较完整

的儒家教育思想体系。包括以“仁”“、知”“、勇”为主的理想人格，
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以培养能“弘道”的从政人才为主的教育目标，“性相近也，习相远

阳货》。以下只论语也” 注篇名）的人性论，在此基础上实行

“有 卫灵公教无类” 的教育，以“文、行、忠、信”四教 述而》）为

主要教育内容，以仁和礼为核心的道德教育，形成因材施教和启发

诱导的教学方法，等等。从而开创了我国传统教育的基本模式，深

刻影响了此后整个中国古代教育的发展。

《论语》提出系统的儒家学习论，如注重求知欲和学习兴趣：

“知之者不如好之者，好之者不如乐之者。（”《雍也 学贵有恒“：善

人吾不可得而见之矣，得见有 述而恒者斯可矣。” 学贵博约：

颜渊“博学于文，约之以礼。” 学贵求实：“子绝四：毋意，毋必，

子罕》）学、思结合：“学而不思毋固，毋我。” 则罔，思而不学则

殆。” 为 学而 学以学、习并重“：学而时习之，不亦说乎？”政

致用“：诵《诗》三百，授之以政，不达；使于四方，不能专对，虽多，亦

奚以为？（”《子路

《论语》还以孔子的言行，展现他为人师表的风范。如：“默而

述而识之，学而不厌，诲人不倦，何有于我哉。” “夫子循循然善

诱人，博我以文，约我以礼，欲罢不能。” 子罕 这些言行影响至

为深远。

《论语》的注疏很多，最重要的有：《论语注疏》，由三国何晏集

解，宋邢昺疏。该书保存了宋理学家以前的经典注疏，有些是较原

始的解释，有《十三经注疏》本；朱熹《论语集注》，该书是宋理学家

对《论语》的权威解释；清代刘宝楠《论语正义》，以何晏集解为主，

详采各家，并收集清人的研究成果；杨树达《论语疏证》，引用材料

丰富；杨伯峻《论语译注》，有白话文翻译和注释，书后有“论语词

典”，按笔画排列《论语》本文的词，便于查找。

《孟子》七篇十四卷，孟子晚年与其弟子万章、公孙丑等人

著。一说是孟子的弟子与再传弟子的记录。孟子（约前 前
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年。当时奴隶制度已全面崩溃，，约生活于孔子去世后 封

建制度已在各诸侯国建立，各国正通过兼并战争扩充自己的势力。

战争 有肥给人民带来深重的灾难，同时贫富悬殊，“庖有肥肉，

马，民有饥 。在这种环境下，孟色， 孟子野有饿殍” 滕文公下

子继承孔子“仁”的思想，把它发展为“仁政”主张，力图劝说统治者

实行仁政，放弃兼并战争，减轻对人民的压迫，发展农业。有关仁

政的主张，在《孟子 梁惠王上》有详细的论述。《孟子》中的教育

思想，也是为其仁政思想服务的。理解其仁政主张是理解其教育

思想的钥匙。

《孟子》有关教育的思想，主要分布于以下各篇章：

性善论是孟子仁政的理论基础。在《公孙丑上》中，以“今人乍

见孺子将入于井，皆有怵惕恻隐之心”为证，说明“人皆有不忍人之

心”，从而把孔子“性相近也”发展为性善论，把仁、义、礼、智的伦理

道德说成是天生的和固有的，如同人有四肢一样。《告子上》进一

步说明：“仁义礼智，非由外铄我也，我固有之也，弗思耳矣。故曰

求则得之，舍则失之。”

以性善论为依据，孟子把孔子的内省修养发展为以“求放心”

和“养浩然之气”为主的修养论。孟子的修养有一个显著特点，即

强调自我扩充内心的“义”，通过集义养气、养心寡欲等途径把放失

的仁性找回来，进一步把义与利对立起来，为此后儒家的义利观和

修养论的发展奠定了理论基础。有关修养论分布在《公孙丑上》、

《离娄上》、《尽心上》、《尽心下》。

在教学方面，孟子积累了许多经验，提出“教亦多术” 告子

下 的主张。在《尽心上》提出五种教学方法：“君子之所以教者

五：有如时雨化者，有成德者，有达财者，有答问者，有私淑艾者。”

在《告子下》中还有“大匠诲人必以规矩，学者亦必以规矩”的观点，

以及《尽心上》有“君子引而不发，跃如也”的启发式教育思想。
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在《离娄下》、《尽心上》等篇章中，讲述了孟子深造自得和循序

渐进的学习论。如“君子深造之以道，欲其自得之也。自得之则居

之安，居之安则资之深，资之深则取之左右逢其原。故君子欲其自

离娄下》）得之也” 。又如“其进者锐者，其退速”等等。

《孟子》有代表性的注疏，有东汉赵岐《孟子注》，这是较先前的

《孟子》注本；北宋孙奭疏，《十三经注疏》就采用这个注疏；宋朱熹

《孟子集注》，是宋代理学家对《孟子》的权威注疏；戴震《孟子字义

疏证》，则反映清代的研究成果，有何文光整理本，中华书局

年版。

《荀子》二十卷三十二篇，战国时荀子（约前 一前

著。其中《大略》、《宥座》等最后六篇或系其弟子所记。生活于战

国末期的荀子，为适应社会由分裂走向统一的大趋势，根据儒家的

基本观点，设计了“天下为一，诸侯为臣” 儒效》）的大一统理想，

并提出富和教结合的设想：“不富无以养民情，不教无以理民性。

故家五亩宅，百亩田，务其业而勿夺其时，所以富之也。立大学，设

庠序，修六礼，明七教， 大略所以导之也。” 为实现这一理想蓝

图“，尚贤使能”是关键。在书中不少篇章如《王制》、《王霸》、《君

子》等中反复强调了这一点。而书中提出的理想人才，就是这种贤

能之士，称之为“大儒”“：法先王，统礼义，以浅持博，以古持今，以

一持万，⋯⋯张法而度之，则掩然若合符节，是大儒也。”用大儒，

“而后天下为一，诸侯为臣” 儒效》）。《荀子》中的教育思想，也是

为培养这样的贤能之士而提出的。其中，以下三点是荀子的主要

教育主张，在先秦教育思想中也是很突出的：

其一，性恶论。在《性恶》，详细论证“人之性恶， 者伪也”

的观点。该篇说，所谓性，是指天性“：天之就也，不可学，不可事。”

所谓伪，指人为的事：“可学而能，可事而成之在人者，谓之伪。是

性、伪之分也。”之所以说人性恶，是因为人性生而好利，生而有耳
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