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    “首饰”这枝艺术之花源远流长，她的起源和发展是和中华民族

的艺术史是分不开的。艺匠们在长期的劳动实践中，认识了贵金属的

加工性能，贵金属有很好的延展性、可塑性，利用它的特性进行加

工，进行艺术创造。从实用到审美，至工艺技巧的发展完善，历经艰

苦苍桑，历史的演变至唐代首饰工艺技法趋于全面成熟，被誉为“东

方艺术”，成为我们中华民族的骄傲。

                  T
、一二气



·嘟 中国服饰收藏与投资全书

甲 人面形玉饰
商代

规 格:长3.6厘米 宽2.6一2.8厘米

青白玉，玉呈青绿色带赤砂糖色。系手工

琢刻，以较粗的阴线琢刻头发、眼睛、嘴

巴和牙齿等主要部位，三角形头像，具立

体感。受沁后，出现白色块斑，且阴刻部

分残留朱砂痕。

一、原始社会的首饰

    首饰的历史源远流长，迫溯至中国

古代，原始人以打猎为生，他们将猎到

的兽肉用来充饥，把余下的兽牙、兽骨、

兽爪等穿起来挂在项颈上，这也许是男

人们显示自己壮健和威武的表现吧。这

些最原始的装饰成为了力量和光荣的象

征。妇女为了显示自己职务的光荣，也

从生活中常接触到的天然材料中选择了

硬果、彩石等做装饰品。在海边的原始

人选择了贝壳、海螺等做装饰品。随着

人与人之间的频繁接触，原始人懂得了

互相交往，为了显示自己和取悦于别人，

他们将兽牙、蚌壳、彩石、硬果等进行

交换，这些最古老的装饰品成为友谊和

爱情的信物。

    劳动使猿变为人，劳动使人的大脑

逐步发达进化，产生智慧。艺术起源于人

类的劳动和思维，随着人类的进步，社会

的向前发展，古代装饰品逐渐向高级发

展，人们进一步对石块、海贝等进行研

磨、穿孔，将石块海贝连成一串，挂在自

己的项颈上，就形成了最原始的项链。

    在发掘出的文物中，有研磨、打染

的红色石珠、穿孔牙齿、磨光的鹿角及

染红的鱼骨等。

二、殷商时期的首饰

    公元前 14世纪的殷商，人们懂得了

用铁打制工具以后，生产力提高很快，产

生了商品和商品交换，艺术品出现了蓬

勃发展的局面，产生了金属铸币，为了

满足殷商上层统治阶级的奢侈生活， 手

工业艺匠制做服饰、礼物、信物的方法

越来越多了。根据文献记载得知当时手

工业有六工:土、金、玉、石、兽、革。

制做珠、象、玉石、木、金、革、羽等佩

饰，仅玉石的雕琢即可制出“壁”、“巩”、

“玉戈”、“玉管”、“玉板”等不同造型的

甲 金耳坠 (一对)
西 周

▲ 玉兽形块

红山文 化

规 格:长 16厘米
成空价 ，RMB 2 640 000

▲ 马蹄形碧玉箍

红山文化

规 格:高15.2厘米

七篡奔
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镌
手工艺品。装饰题材开始增多:人、兽、

鱼、虫等纹样线条很为流畅自然，饰物

替、梳之类品种也有所扩大。

    据考察，我国是世界上最早发明冶

炼黄金的国家，从商代出土文物 “金箔”

和 “赤金弓形饰”就足以证明。

    殷商时期，曾经以 “贝壳”做为货

币，常将贝穿成一串挂在颈上，购物时

取下数枚贝付款，很方便，这样，贝就

成为半货币、半装饰品了。

▲ 金臂钊!

商代

规 格:周长分别为39 一38.1厘米 外

径 12 4 爪; 」」乙
忡 夕目红月 、

臂t)l{即臂环。此臂钊用直径0 .4厘米的

金条相对弯成环形，环两端锤扁呈扇形，

    三、战国、两汉时期

的首饰

整体光素无纹饰，造型简洁明快

通高3.4厘米 坠部直

耳坠范铸成型后，采用捶打工艺

制作，坠部为扁平喇叭状，底部周

边有一沟槽，坠上部弯成半圆形，

    战国时代，冶炼贵金属技术逐步提

高，从实用入手多以贵金属制做器皿，

“狩猎纹金银错器物”进行装饰的狩猎纹

图案是用细如发丝的金银丝嵌入在青铜

器上的，做工十分精巧。为后世的花丝

工艺打下了良好的基础。
    两汉时期，黄金、白银被统治者重

视，大量进行开采，制作大批生活用品、

日用杂品、碗盘等供豪华生活之用，当时

顶端尖细 ，以便佩戴

独龙族.暇饰
    独龙族，在历史文献中曾被称为 “休人”、“休子”或 “曲”。唐宋两代时

属 “南诏”、“大理”地方政权管辖。现有人口5 000 左右，主要聚居在云南境

内高黎贡山和担当力卡山之间的独龙江河谷，少数散居在贡山县北部的怒江

两岸。独龙族人信仰万物有灵论，喜跳锅庄舞，唱刹牛歌、祭神歌和酒歌等，

这显然与长期处于原始公有制、生产力低下有着密切关系。男女服饰非常近

似，无大差别。均为齐膝长袍，外革坎肩。或是长衣、短裤、裹腿、赤脚。
最有特 色的是男女老少都身披一条独龙毯，这是独龙人 自己织成的一种条纹

毯，习惯将其披在前胸后背。具体系法多自左腋下至右肩上形成一条抖边，

其条纹是垂直的。男女均戴多圈大耳环或垂珠，也戴大珠项链。只是女子头

巾裹法多样，项珠层数较多，服装边缘也常以绣花为饰.而且戴银质宽手镯。

总之，独龙族男女服饰显示出粗犷豪放的风格，具有原始趣味 ，与其开化较

晚有明显关系。独龙族妇女 自古有文面习俗，认为文面可以避邓，并以此作

为氏族、宗教集团的标志。解放后仍然流行，到现在还可看到老一代独龙族

妇女脸上有着蓝色的有规则的对称花纹。
▲ 龙嬉朱雀玉佩

东汉

规 格:长15.6厘米 宽7厘米



嘟 中国服 饰收藏 与投资全书

贵族出行时的车、马用具上也进行了大

量的披挂装饰。

    汉墓出土的金、银制品艺术性很高，

当时民间曾流传过一种名曰 “羊皮金”

(即指包金)的技术、青铜器上饰以“金垒”

“黄垒工”(即指夔金)，均达到一定水平。

    两汉后期，金、银制做的小件器物开

始兴盛，妇女首饰 “金银步摇”有很强的

装饰效果。

▲ 双龙玉佩

战国早期

规 格:长5.8厘米 宽3.8厘米

双龙反身相背，尾部雕有玉璧，它的工艺

简单，布局却开后来同类器型的先河。

▲ 玉龙纹环

西 汉

规 格:直径12厘米

估 价:RMB 35 000一45 000

成交价:RMB 628 000

甲 金竹环

    四、盛唐时期的首饰

    “博大清新、辉煌灿烂”几字可以高

度概括唐代文化、艺术。金工工艺以铜

镜为代表，镜背面用多种工艺制做出装

饰纹样，如夔金的方法(火镀金)、金银平

脱的方法(将金银锤打成极薄的片，再将

薄片剪成各种禽兽、草花等图案，利用

胶漆粘贴在器物上面，再加工研磨，这

样，金银片花纹就会脱露在平面漆上，那

么除了漆地之外，金银片上的花纹就会

全部呈现出来，十分美观)、贴金银的方

法(用极薄的金属片锤之于镜背面附着

之)。装饰纹样十分广泛:人物、兽、花

鸟、鱼虫、建筑物、龙纹、凤纹等等。

    唐代中期，形成了较完整的金银器、

首饰的工艺制做方法。清 《升庵全集》记

载的唐六典十四法:销金、拍金、镀金、

织金、研金、披金、泥金、镂金、捻金、俄

金、圈金、贴金、嵌金、裹金等，一些工

艺制做方法现在还在延用。“十四法”成

为一种独具特色的 “细金工艺”。
    唐代首饰品种十分丰富:

▲ 双驼纹金牌饰
汉 代

， 包金卧羊带饰
西 汉

漆、252
  咄味;侧采
夕

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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魂}
    面饰

    在前额贴以金箔剪成的花，称金华。

在唐、宋壁画中常见此装饰。“木兰诗”中

也有“当窗理云鬓，对镜贴花黄”的诗句，

描写了唐代妇女十分喜欢面饰。面饰的

造型多种多样:梅花形、鸟形、弯月形、

莲花形、蜂蝶形等等。

    发饰

    主要包括有:

    瞥。梳发髻所用，男女均用。替头

变化多，发展趋势替头越来越大。它利

用掐丝、焊接、嵌宝石等工艺，较殷商

出土的替又前进了一大步。

    钗。也是束结头发的一种装饰品，顶

端装饰比较复杂，花纹多样，如 “菊花

钗”、“双凤钗”等，制做方法镂雕、剪

凿夔金等。

    步摇。是附在替钗之上的一种首饰。

    胜。华胜、方胜、玉胜，是首饰中常

用的一种象征吉祥的图案。

    栉。梳蓖的总称。唐代有的用金银

制做，采用刻花、雕琢、镶嵌珠宝玉石。

也有铜、木制成的栉，一般做为妇女头部

装饰。
    勒子。起发带作用的各种形状的装

▲ 白玉透雕行龙佩
唐 代

规 格:12 xl厘米

估 价:RMB 100 000

饰。有长带形、月牙形、串珠形等。

    颈饰

    隋唐已有带卷扣和挂坠的项链。

    手饰

    主要为指环，古代宫廷后妃避忌的

标志。

    臂饰

    唐代金、银手镯很普遍，制做方法

也很多。有堑花和花丝的做法。

    耳饰

    挡、饵、琪。近似 “耳环”的装饰大

部分为圈式和勾式。

    带饰

    带、带钩、带扣等许多形式(男用)。

    佩饰。

    佩玉、金香囊、日用什器等，与带

饰一样均配合古代服装佩戴，按阶层装

饰(男用)。

    冠饰

    帝王所戴。

    唐代首饰品种的增多，使用范围的

扩大，都标志着社会的繁荣昌盛，反映

出人民的生活水平和精神面貌。

五、元代的首饰

    “元大都”在北京历史上是一个重要

的发展阶段，它在13世纪成为世界著名

城市，是我国历史上文化、艺术交流的

中心。特定的历史条件，传其成为 “宫廷

艺术”的摇篮。

    元代外族统治阶级俘虏了全国的工

匠变为工奴，降低了工人的生产情绪，阻

碍了民间手工业的自由经营，工艺上颁
▲ 金龙泞银链

▲ 竹节形金手翎
唐代

▲ 白玉比翼双飞饰件

金 元

规 格:长4.5厘米

估 价:RMB 10 000

玄沪



瞬阵鱼刚幽遨鱼掣塑丝违
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格

价

代

子

▲

明

规

估

发很多禁令:不许民间用金，甚至金线也

不淮用。不淮绣日、月、龙凤、五爪龙、

四足龙，很多颜色也不淮用，诸如:柳芳

绿、红白闪紫、雄冠紫、脂胭红等，这对

民间工艺美术起到了破坏作用。 为了满

足上层统治阶级的豪华的宫廷装饰，统

治者命令掠来的役匠为宫廷效命，“造办

局”、“银局”就是官办手工业作坊。由于

各地工匠集中于一处，共同的生产劳动，

给各地工匠一个互相学习、互相交流的

极好机会，南北、蒙汉、满汉的艺术得以

交流。再加上宫廷不惜原料和工本，有条

件精工细做制造御用品，工匠的技术充

分发挥出来，诞生了 “宫廷艺术”。

    北京民间传说中有这样一个故事:

邱祖，名日邱处机，善长各种技艺，懂

得天文、气象，有专门技能，能 “掐金

如面、琢玉如泥”。元帝得知，很为高兴。

封给邱祖很高的官职，执掌造办机构，掌

握宫中的三百六十行。邱处机于晚年隐

盾，皇帝十分惋惜，给他修了庙，题匾

为 “万古长春”，从此，邱祖被尊为金、

玉两行的祖师。过去，金、玉两得是不

分家的，按照不同工种，分为六十一个行

业，工匠分属于各个作坊，比如制做首饰

和金银器的垒丝匠、堑花匠、镶嵌匠均为

金玉作坊。

▲ 狮纹银带扣

元代

规 格:长5厘米 宽4.8厘米

长方形委角，边框较宽，内锤镍 出高浮式

的狮子衔缓带纹。狮作奔跑状，侧扬首嘴
衔缓带，缓带下端有一彩球在滚动。头系

一饰有花纹的宽带并悬挂一铃。背板中

一圆孔，一侧焊一竖长鼻，另一侧焊斜排

的三个小横鼻。

黄眨编龙佩

:长 9厘米
  RM B 16 000一20 0D0

六、明代的首饰

卜 白玉双面雕夔龙纹璧
明 代

主质洁白，材质硕大，璧两面分别浮雕

双夔龙纹。纹饰粗扩豪放，雕琢雄健有

力。为明代玉璧之精品，极为少见。

    明朝采取恢复和发展农业生产的措

施，工商业及工艺美术各行业得到恢复

和发展。明代承袭了元代工艺美术的风

格，工艺美术方面更加繁荣兴盛，花丝工

艺的方法齐全、技艺纯熟，形成了独具风

阅 旧玉手镯
宋 代

:直径 6厘米

:RMB 40 000一60 000

▲ 金镶玉环

明天启

规 格:直径2.8厘米

格

价

规

估

一七护



第 五篇 首饰的收藏与鉴赏 嚷
格的工艺美术品。统治者为了使工艺美

术品为自己服务，集中全国能工巧匠，采

取轮班服役的方法制作御用品，组织机

构名称为 “御前作坊”，明代后期资本主

义萌发，轮班匠服役制有所改进，三年或

四年除了为官工业服役三个月外，其余

可以自由经营，这对发挥工匠积极性，发

展工艺美术起到了促进作用。

    成化、弘治、正德年间，土地兼并、

地租赋税沉重，统治万民的皇帝生前要

一呼百应，骄奢淫欲，还要动用大量人力

物力制作殉葬品。明第十三个皇帝朱栩

钧十岁做皇帝，二十二岁兴建陵墓，驱使

无数军匠，民工日夜劳动，花费白银八百

万两兴建了 “十三陵”地下宫殿。

    北京十三陵出土的 “万历皇帝翼善

金冠”、“后妃凤冠及首饰”工艺技巧登

峰造极。炉火纯青，令中外游客叹为观止。

“翼善金冠”，冠高24厘米，直径17.5厘米，

像

军

▲ 玉透雕双兽饰件

明代

明代玉雕艺人常常忽略玉兽甚至人物的

细部，因而造型生动但细腻不足，有粗放

之感，地子打磨又屡屡见有不平现象，于

是有 “粗大明”之说，这件椭圆别子即为

典 型器件。

重826克。冠分“前屋”、“后山”、“角(俗

称纱帽翅)”三部分。工匠按制作习惯为

四部骤进行制作:前屋、后山、图案零件。

最后进行拼装。

    前屋:先做出木模，然后进行编织，

工匠用518根0.2毫米的细金丝编织出

“灯笼空儿”的花纹，编时丝易打结，易

断，难度很大，但工匠都能巧妙地克服，

编织花纹十分均匀，找不到编织的来龙

去脉，没有结头、断丝的破绽，编织效果

如薄薄轻纱，可见工匠技巧的精妙绝伦。

    后山:采取前屋制作方法用334根金

丝，分三部分完成。

    角:采用以上方法用70多根金丝编

织而成。

    图案及零件:图案二龙戏珠中的龙

头、爪子、火珠、背鳍均采用阳堑工艺进

行雕刻，呈半浮雕效果。龙头各部位凸凹

分明，层次清楚，立体感强，线条流畅，

形象逼真。龙头上的发纹契雕出的丝纹

清晰均匀，如同用工笔勾画一般，要技娴

熟 。十分飘洒自如。

二、1《、一污超

_1〕.5厘米

▲ 白玉透雕麒麟饰科
明代

规 格:长6.4厘米

估 价:RMB 15 000

▲ 白玉六福同春饰件
明代

规 格:长8厘米
估 价:RMB 25 000

丫沪



嚼巨史里塑兰逃邃些业丝赴登丝-
    龙身、龙腿均采用传统的掐丝、垒

丝、码丝的方法进行制作，先将金丝搓拧

成花丝，将花丝制成334种大小不同规格

的鳞，然后，用炭灰加白岌加水和成面

状，捏成半立体龙身、龙腿，用粗扁丝架

起轮廓支撑固定在炭灰形两侧，按规律

将龙鳞码在轮廓之内，码丝时必须一丝

不苟，每个鳞瓣的衔接要严密，焊接后炭

灰随即消失。半浮雕的龙身、龙腿便显露

出来。艺匠再依次做好填花丝火焰，堑雕

出龙头、爪、背鳍，进行图案的整体焊接

工作。焊接技术又是一大难关，火候掌握

不好就会前功尽弃，当时生产方式使用

工具均比较落后，火源为煤油灯，工具为

焊枪，焊活时用嘴吹灯，工匠不但要花费

很大气力，还要以丰富经验掌握火候、被

加工工件色度变化，谨慎细致地完成。二

龙图案面积之大，焊口之多而不露丝毫

痕迹，这又是一个绝妙之处。

    最后一道工序是组装了，为了顺利

完成这件工艺品，工匠采用细金丝绕系

的方法，绝对避免用火烧焊，以免冠遇

火后变软而瘫化。为了遮住绕系丝部位

的马脚(俗称遮丑)，工匠又用六股花丝编

成小辫丝装饰在冠的边缘，这又是工匠

的一丝不苟、用心良苦之处。

    冠的图案及一些零件最后的组装全

是采用金丝拴系的方法完成的。冠的制

作采用了拉丝、搓花丝、掐丝、编丝、填

丝、垒丝、堑雕、焊接等多种工艺方法

制成，为上等工匠所制。

    点翠凤冠及点翠首饰是在花丝、镶

嵌宝石工艺的基础上，配衬装饰大面积

的点翠工艺。点翠，就是将翠鸟的羽毛剪

自长透雕一路连升饰件

:长8.7厘米

:RM B 40 000

裕固族服饰
    裕固族由自称为 “尧呼尔”和 “恩

格尔”的两大部落组成。“尧呼尔”部

族是古代居住在汉代西域抓胡至高昌

(今吐晋番)一带的一种蕃族。“恩格

尔”实为挞胆族后裔迁至甘州以南的

祁连山北麓和南麓的八字滩。裕固族

现有 12万余人，主要分布在甘肃河西

走廊中的肃南裕固族 自治县境内的祁

连山北麓和双海湖畔。裕固人多信奉

佛教。女子服饰很有特色，一般为大

襟长袍，袍边缘镶很宽的多层花边，

并在彩绣之外加缝花辫。腰间束带。

有两条宽带自背后搭至呐前，另有一

条垂在背后，非常精致美观，谓之 “头

面”，重达3会斤多，有的长可及地。

“头面”的具体做法是将头发梳成三

条小辫，用三条镶有银牌、珊瑚、玛

瑙、彩珠、贝壳等装饰物的宽带分别

系在辫子上。每条头面又分三段，以

金属环连接起来。女子平 日头戴喇叭

形尖项帽，帽顶垂红德。盛装则耳环

珠穗垂到腰间，项链为几串挂珠。脚

登长筒革靴。男子身穿大襟宽缘边长

袍，腰束带，下身长裤，登皮娜等主

要服式有些接近蒙古族，只是头上首

服与其他民族不同。头成卷檐皮帽或

毡帽，由侧面看呈前尖后方形，顶上

绣图案，边缘绣花或裹黑色边。

              .⋯
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▲ 青玉云纹瓦子
明 代

估 价:RMB 6 000

， 镶绿松石金耳环
明永 乐

规 格:长6厘米

▲ 葵花童子形银扣

明正德十二年

规 格:长2.8厘米

丈七吞少



第五篇    首饰的收藏与鉴赏 霭

么 蝴蝶形金饰件

明永乐

规 格:长6.4厘米

▲ 白玉鸡心佩
明 代

6.3又3.2厘米

RM B 6 000一8 000

格

价

规

估

成不同形状，此工艺不须功底，只凭眼力

准，手剪形状准确即可。所谓一锤定音就

是这个道理，一剪子下去剪下的翠鸟羽

毛形放在金属丝框内正合适，这就是技

术了。将翠鸟的羽毛剪成不同形状填嵌

的工艺称 “点翠”。明代 “点翠”工艺用

途广泛，陈设品和钗。替、冠等首饰均有

应用。

    明代细金工艺可分为四大类:花丝

工艺、堑花工艺、打胎工艺、实镶工艺(处

于萌芽状态)。

    花丝工艺:堆、垒、织、编、掐、填、

攒、焊、烧蓝、点翠。

    打胎工艺:利用艺匠手上功夫，采用

▲ 旧玉双编满

明代

规 格:长 12厘米

估 价:RMB 28 000

不同的锤具将金属片锤打成型，多打制

各种器物及生活用品，十三陵出土文物

中后妃们用来洗脸所用金盆，就是锤打

成型的，在一块金坯上锤打成型后不能

有余料.各部位薄厚均匀一致就是艺匠

技巧佳绝之处了。

    堑花工艺:平刻、阳堑、抬、采、镂

空等。

    实镶工艺:明代实镶工艺处于萌芽

状态，对干抱爪的认识及做法处于初级

的感性认识阶段，制做方法较少。

    明代首饰纹样特点:大量采用吉祥

纹样(包括谐音、喻意两种)，龙凤、双狮、

鸳鸯、麒麟送子、缠枝莲、八宝、方胜、

灵芝、元宝、犀角、艾叶、暗八仙、福

寿、珊瑚等。此外还大量采用了各种锦地

制做用具和摆件，如枣核锦、灯笼锦、古

钱锦、云头锦等。首饰和其它工艺品一

样，造型向纤巧秀丽发展。

七、清代的首饰

▲ 白玉六福同春饰件
明代

:长8厘米

  RMB 25 000一35 000

▲ 白玉梅寿佩

清代

规 格:高5.9厘米

成交价:RMB 15 000

    清王朝统治者的穷奢极欲是史无前

例的，在明代宫廷工艺的基础上，成立了

“造办局”，集中了全国能工巧匠制做御

用品以满足统治者奢侈生活的需要。由

于清政府的腐败，导致了艺术品卷入追

求奇特、繁琐、不健康的潮流，花丝工艺

也同样深受其害，工艺更加精益求精，造

格

价

规

估

粉沪
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▲ 白玉雕松鹤延年坠

清代中期

规 格:高4.5厘米 ▲ 累丝嵌宝石螃蟹金饰
清 代

型繁琐累犊。

    故宫博物院珍宝馆所藏清代金银制

品、花丝摆件、首饰数量和品种都很多，

其中花丝摆件较前代有发展，造型受宗

教影响，塔形和佛像较多，其中有一“金

完塔”，镶满了绿松石、红宝石及珍珠，密

密麻麻布满全身，连塔座也填满了密密

的花丝，镶满宝石，光是黄金和宝石就已

价值连城了。虽然如此，给人感觉只是繁

琐和笨重而没什么艺术性。

    清代首饰同样做工精细、小巧秀丽，

有些造型受到西欧和南方的影响，别有

些西洋的味道。首饰品种也比以前有所

增加，项饰、腕饰、蒙镶制品、实镶制品

相应有所发展。

    项饰以项圈和长命锁居多。清以前，

中原很少带项圈者，只是少数民族地区

多见。清代贵族所戴项圈很是讲究，有金

制的，有金包玉做成的接圆形的，还有带

坠式和丝绦垂件式的。“红楼梦”一书中

均描绘了贾宝玉、林黛玉、薛宝钗、王熙

▲ 白玉雕凤荷花佩

清代中期

沽 价，RMB 15 000

▲ 玉鱼龙变幻饰件
清代中期

规 格:高5.7厘米
估 价:RMB 6 000一8 000

▲ 玉年年有余挂件
清代中期

规 格:长 17厘米

▲ 黄玉斋戒佩

清代中期

规 格:高4.4厘米
成交价:RMB 35 200

白玉镂雕荷花坠
代

▲

清▲ 系丝联珠纹金翎
清 代 成交价:RMB 1 1 000

七瞿声
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