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      服饰是人类特有的文化现象。中华民族的服饰文化是一个具

有悠久历史、丰厚积淀、绚丽多姿的艺术宝库。中国服饰文化是

中国文化的重要组成部分，是华夏先民得以生存的条件之一，在

人类发展的历史长河中同样占有重要的地位。中国曾是享誉世界

的衣冠大国，在漫长而浩瀚无垠的世界服饰文化长河中，它也曾

经辉煌过，它所闪亮的光辉，曾经照亮自己，也照亮世界。

    人之所以成为社会和文化的人，与服饰有着密切的关系。衣、

食、住、行，这四个字是人们最常用的字眼，而人们把衣放在第

一位，更加突出了 “衣”在人们心目中的价值和地位。如今，对

中国古代服饰的研究者越来越多，他们的研究成果也越来越引起

广大公众的瞩目，越来越多的收藏爱好者加入到服饰的收藏和投

资行列 ，时下的服装界更是将这些研究成果与现代的服饰理念溶

为一体 ，使之成为一种时尚。

      由于中国服饰相对于书画、瓷器等艺术门类来说，以前研究

的人员相对较少，所以市场上很少有介绍这类艺术品的著作问世，

这就造成了不少收藏投资爱好者在投资这一艺术领域时，往往显

得比较盲目，有时难免上当受骗，导致直接的经济损失和对该类

艺术品的投资失去信心。

    有鉴于此，为了使广大读者及广大服饰爱好者和收藏者对中

国服饰的发展历程及当前服饰收藏市场的行情有一个全面的了解，

我们特聘请服饰研究专家精心策划和编辑了 《中国服饰收藏与投

资全书》一书，希望本书能对广大读者有所帮助!本书可作为服

饰收藏投资爱好者的学习资料，也可作为服饰经营者和相关院校

师生的参考手册。
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    全书运用丰富的考古发掘资料、广大收藏爱好者对中国古

代服饰的研究资料，对服饰作了一个全面、系统的介绍。全书以

中国服饰的发展历程和种类为线索，从服装和佩饰两个方面进

行阐述，全面系统地介绍了中国服饰的发展历程以及艺术特点、

种类和艺术价值、收藏与投资技巧等知识，收集了相关服饰精品

图片一千多幅，使读者对中国服饰的发展历程有一个总体的、全

新的认识。全书图文并茂，装帧精美，彩色印刷，极具欣赏和收

藏价值，是中国服饰投资者、收藏者不可多得的一部参考书。

    本书在编写过程中，参考了国内外出版的相关作者关于中

国服饰研究的相关作品，并得到了许多专业人士的支持和帮助，

中国图片网向本书提供了大量珍贵的图片资料，在此谨向他们

表示诚挚的谢意!

    另外，由于本书编写时间的局限和编者水平不足，书中错漏

之处，希望广大读者朋友和专家批评指正!

鑫

嘿

本书编委会

2006年 1月
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    中国服饰的起源所经历的过程，就是人类出现的过程。从考古

学、人类学来看，从猿到人的转变经历了一个漫长的过程。据考证，

在1 000万年以前，猿的一支— 腊玛古猿开始了向人类演化的路

程，到距今400万至500万年前，人的远祖南猿才从古猿中分化出

来。由南猿演化到现代人，又经历了直立猿人— 智人— 现代人

等历史阶段。在这么一个漫长过程中，人的特征日渐明显，猿的特

征逐渐消失，因而，作为猿原有的生理机能也相应发生了变化，依

靠原来的身体状况也就无法适应外界的气候条件，必然要借助于外

界的物质。这应该说是服饰最初产生的原因。具体而言，在从猿到

人的转变过程中，猿的毛发的退化和消失，猿的生活习性的改变，使

其御寒、选择栖息之地的能力或降低，或受到限制，这样就需要保

暖御寒，而服饰正好具有这一功效。于是，服饰便随着人类的发展

而发展起来!
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麟 中国服饰收藏与投资全书

    对于服饰的起源问题，许多学者们对此进行了大量的研究，

并且提出了多种不同的看法。主要表现有以下9种观点:

    1.’‘身体保护说”

    认为服饰是人们为了保持体温、保护肌体不受外界伤害和防

晒的需要而产生的。这是目前国内接受群体最多的一种观点。

    2.“遮羞说”

    认为服饰是人类出现以后，由于其区别于其他动物，产生羞

耻感，出于对自身身体隐秘部分避免外露的需要而出现的。
    3.“图腾说·

    原始社会的人把跟本氏族有血缘关系的某种动物或自然物作

为氏族的摘洁 ，而为了显示这种摘毛志，将其表现于身体之上，就形

成了服饰。

    4.’·装饰说”

    人类在发展过程中，逐渐具有了审美观，而出于装饰身体的

需要，服饰就自然而然地出现了。

    5.’·巫术说”

    在原始人群中，将服饰作为咒符穿在身上。

    6.‘·纽衣说”

    即把披挂于身体的饰物连结起来，以防止脱落。

    7.‘·特殊说”

    想向别人显示自己的优越性、身份和地位。

    8.‘.共性说”

    即想与他人共有。

    9:‘伦理说“

    作为氏族氏系分别的标志。

    以上9种观点中的“身体保护说”、“装饰说”、“纽衣说”、“特

殊说”、“共性说”，从今天服饰的实用性来看，都还具有;而余

下的 “图腾说”、“巫术说”和 “伦理说”，也有一定道理，因为

在人类产生和出现的初年，由于认识水平的低下，从有关远古历

史的文献材料和考古发掘情况来看，是十分盛行的，服饰确实有

助于当时的人们满足精神上的需要。

    但是如果仔细推敲，这些观点中的任何一种观点要想说明服

饰的真正起源都是十分困难的、片面的，很难有充分的说服力。

这些观点中的大多数在某种程度上，均带有主观的臆测性。

    在这里我们对目前流行的几种观点作一简单的剖析。

    首先，关于服饰源于 “遮羞说”。从人类的起源来说，由于

人是从猿演变过来，所以原始人的生活在很长一段时期里是与动

物相同或相似的。具体到性关系上来说，便是乱婚和群居。这种

性关系的结果，用今天科学的解释来说，必然要导致一系列严重

的后果:即从人类自身的发展来说，不利于人类的进化和健康。

滥交、群婚的直接后果是近亲繁殖，所以低能儿众多，寿命很短，

同时疾病很多。从当时的社会来说，杂乱的性关系，尤其是亲族

之间的性关系，动辄弓!起争斗，从而削弱了家庭乃至群体的整体
力量。人们在这种朦昧、无知中生活了许多年以后，逐渐有意无

甲 原始服饰
原始服饰、佩饰展示图

原始服装的出现，揭开 了服装史上的序幕。

服装有三大作用 :一、御寒。二、遮羞，三、

装饰。但人们着衣的最初目的，主要是为了

御寒。至于 “羞耻”和 “美观”等概念，是

在服装出现后很长时间内逐渐形成的。原始

服装的实物，由于年代久远，早已荡然无存。

本图所展示的服装，是根据出土的骨针、骨

锥等制衣工具想象复员的。在纺织技术尚未

发明之前，兽皮是人们服装的主要质料。当

时还没有绳、线，缝制衣服，可能采用的是

动物的韧带。

在山顶洞人的遗址及其他古墓葬里，曾发掘

出大量的装饰物品，其中有头饰、颈饰和腕

饰等，材料有天然美石、兽齿鱼骨和河蚌、海

蜡等。当时佩戴这些饰物，可能不仅是为了

装饰，也许还包含着对渔猎胜利的纪念。

气么声
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  意地认识到了群婚、乱婚的危害性，从

  而开始自觉地防范这类情况的发生。于

  是，禁止同胞兄弟姐妹之间、母子之间、

  父女之间以及一切母系亲族之间的性行

  为，并把这种措施作为一种社会成员共

  同认可的观念，灌输到人们的思想意识

  当中。从社会精神文明的发展来看，这

  是伦理道德的起源。

      人们对于性行为方面的伦理道德

  出现之后，除了观念确立之外，还在行

  为方面进行了约束和限制。作为人们

  生理需要的性行为，往往具有诱发性，

  除了语言挑逗之外，性器官的诱惑性

  最大。正是鉴于此，所以原始人为了减

  少彼此之间性的诱惑、防止性冲动，就

  用最初用于御寒的服饰进行遮体。这

种遮体的需要，在服饰的发展中起到

  了十分重要的作用。因为防寒的需要

具有时间性，一旦寒冷季节过去，服饰

也就脱下来了，而遮体的需要，使服饰

成为了生活中的必要物品。

      其次，关于服饰源于 “图腾说”。图

腾崇拜是原始人朦昧意识时期的重要特

征，限于当时的认识水平，原始人认为

万物都是有灵的，天地有神，万物皆有

神，并且相信图腾是氏族的祖先。据人

类学家和民族学家们的研究，认为原始

社会每个氏族部落都有自己的图腾。这

些图腾多是一些动、植物或者氏族认为

自己特有的东西。氏族部落成员一方面

认为本氏族在发展中与这种动、植物有

着密不可分的依存关系，甚至认为自己

的部落就是由所崇拜的图腾逐渐演变而

来的。另一方面，氏族把成员所认定的

图腾作为本氏族区别于其他氏族的标

志，将其佩带在身上，以便在氏族之间

发生冲突和其他活动中将本氏族成员与

其他氏族成员区别开来。

    服饰的最初功能，使其可以包容

图腾的某些特征，所以，除了它直接作

为图腾的形式之外，对于一些氏族来

说还可以将其图腾附于服饰之上，从

而使服饰的改进有了某种可能，即服

饰款式、图案的演变。然而，这种图腾

崇拜对于服饰的作用，是不能等同于

直接导致服饰产生的原因的。

    实际上，服饰的起源经历的过程，

便是人类出现的过程。从考古学、人类

学来看，从猿到人经历了一个漫长的

过程。据说，在1 000万年以前，猿的

一支— 腊玛古猿开始了向人类演化

的路程，到400万至500万年前，人的

， 玉神人

红山文化

规 格:高6厘米

淡黄色玉，带红色微沁。头部如玉

猪龙般有开叉形冠状凸起物 ，鼻梁

有皱纹，有猪人的特征。

择栖息之地的能力或降低，或受到限

制，这样就需要保暖御寒，而服饰正好

具有这一功效。

    当然，服饰的起源除了最初的御寒

原因而产生以后，在从猿到人的转变、进

化过程当中，由于人自身同自然界作斗

争的过程，渐渐地发现了服饰的其他功

能。到后来，随着人们认识水平的提高、

思维的发展，服饰的形式也就日益接近

实用、美观和审美了。

， 玉神人
红 山文化

规 格:长27.2厘米    最宽11.7厘米

青色绿玉，不规则长方形体。整器由一

武人和一兽复合而成。武人站立，头上

有带装纹饰，脚踏兽头，双足紧贴头部，

作伏卧状。

远祖南猿才从古猿中分化出来。由南猿

演化到现代人，又经历了直立猿人—

智人— 现代人等历史阶段。在这么一

个过程中，人的特征日渐明显，猿的特征

逐渐消失，因此，作为猿原有的生理机能

相应发生了变化，从而，依靠原来的身体

状况也就无法适应外界的气候条件，必

然要借助于外界的物质。这应该说是服

饰最初产生的原因。具体而言，在从猿到

人的转变过程中，猿的毛发的退化和消

失，猿的生活习性的改变，使其御寒、选

气耘户
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一 、原始 服饰文化

的产 生

， 猪首玉佩饰

红山文化

规 格:高2.8厘米 宽1.8厘米 长
9.2厘米

青绿色。三圆孔并联，平底，两端各雕
一个猪首，肥头大耳，嘴上翘，菱形大

眼，双目横视，炯炯有神。器侧饰连续
的绳索纹。底上有四个漏斗形穿孔.其

中两边圆孔各有一个穿孔，中间孔内两

个小穿孔，可穿系。

    人类在从猿向人的转变初期，人类

刚刚摆脱动物属性，以采集野果猎取野

兽为生，生产力非常低下。夏日裸身或

拣取树叶遮掩阳光，冬天则将所获兽皮

围裹身体以御严寒。这时的服饰在形式

上没有什么标准，具有很大的随意性。

如 《白虎通》中记载:“太古之时，衣皮

苇，能覆前而不能覆后。”进入仰韶文化

时期，随着原始农业的出现和发展，原

始的纺织业得以产生。于是出现了 《商

君书·画策》中所说的情况:“神农之世，

男耕而食，妇织而衣。”家庭纺织业的出

现，在当时人们生活中所起的作用和重

要性，我们从考古发掘的情况可见一

斑。在全国各地的原始文化遗址、遗迹

中，出土了大量的陶纺轮、石纺轮、骨

针、骨锥等纺织工具和缝纫工具 ;在有

的地方出土的陶器的底部和口沿上还发

现有布纹痕迹和服饰纹。如在河南三门

峡曾出土每平方厘米有经纬线各 10根的

布纹。这些原始时代考古发现的结论，

同 《魏台纹议》所记载的 “黄帝始去皮

服布”是相符合的。纺织的出现，在人

类社会的发展史上占有相当重要的地

位，它标志着人类告别了“茹毛饮血”的

过去，从而进入了原始文明社会。

    从有关后世文献材料和服饰起源时

的功用来看，原始服饰是极其简单的缠

裹型和垂挂型的。这两种类型的作用说

明服饰出于两种需要:一方面，用于护身

和防寒;另一方面，在于变化自己。这两

种类型反映在服饰的制造上，先由一块

兽皮缠裹身体，进而出现用骨针将野兽

的筋作为缝线缝合兽皮使其符合于人体，

不断扩大装身部位，特别是先人们对植

物纤维的利用，采用纺轮增强植物纤维

的强度，原始纺织工具腰机的出现使先民

的服饰生活增添了新的内容。《易 ·系辞

， 玉龙形带钩

红山文化

规 格:长 15厘米 宽0.8厘米 厚0.7厘米

和田白玉.半透明，玉感强烈。钩体微拱，呈细长的条形，首尾均雕作龙头，钩身正
面两侧均为阴刻连云纹。

下》中记载:“黄帝尧舜垂衣裳而天下

治，盖取之 ‘乾坤’，乾坤有文，故上

衣玄，下裳黄⋯⋯”这里的天下治指原

始社会的人与人之间活动比较有秩序

地进行着，因而天下治，此时已不像以

前那样任意披着无一定形式的衣服。

所谓的乾即指天，坤指地。而按照 《周

易》的解释，天在未明时为玄色，地为

黄色，由此类推，因而上衣象征天而服

色用玄色，下裳象征地而服色用黄色。

这种在服饰上对天地崇拜的文化特点，

可以说影响了以后整个中国奴隶社会

和封建社会。

    二、原始服饰的特点

    有关原始社会服饰的实物，虽然在

考古发掘中至今尚未发现，但是，从有

关考古发掘的图画情形，再结合殷商时

期情况，大致可以勾勒出其造型特点。

    据殷商时期甲骨文、金文的衣字为

交领右枉上衣式样的象形字，相传，古

时炎帝神农氏的服饰形象十分具体:身

着红色孺磅，臂膊上戴有臂，胫(小腿)

着行腾 (绑腿)，头上是鸟羽帽，足着皮

履，手执农具。再稽以甘肃出土的辛店

期距今约5 000多年的彩陶器皿上，发

现的上衣下裳相连的图形，可以初步认

定:原始服饰文化的典型特点为 “交领，

右枉、系带”的直线构成的服装形式。关

于这种形式，在安阳出士的殷商玉人身

上可以得到证明。该玉人是我国目前出

气土声
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土最早的最完整的服饰造

型，此种造型结构简单，易

于裁剪缝制，以系带固定服

装。上衣的门襟向右偏斜，

左、右衣襟穿着时相交，故

称 “交领右枉”。这里的枉即

门襟。历史上曾记载原始时

期著名的部落首领黄帝与蛋

尤大战，黄帝战胜了蛋尤，

蛋尤则 “窜三苗于三危”，使

“交领、右枉、系带”，使这

种服饰文化从中原地区流传

到西南等少数民族地区，至

今西南少数民族的服饰基本

特征仍然保持着炎黄时代服

饰文化的风格。

    原始社会时期 “交领、

右枉、系带”的服饰造型，其

下装为 “裳”。在古代，裳即

“常”字。按 《说文解字》的

解释，“常”为 “下也”。而

“希”又是 “裙”之意，意为

保护下体的衣服。刘熙 《释

名》说:“裳，障也，所以自

障蔽也。”《易 ·乾凿度》郑

玄注:“古者田渔而食，而衣

其皮，先知蔽前，后知蔽后，

后王易之以布帛，而独存其

蔽前者。”这蔽前蔽后的布

幅若把它连成一体，成为围

裙的形式，即下裳的起源。

这正如 《仪礼 ·丧服》所说:

“裳，内削幅，幅三。”郑玄

解释:“凡三裳，前三幅，后

四幅也。”即根据腰围臀部

的宽度，前后各用三幅宽的

面料，一幅折叠在里面，使

的含意。

      “山”表示山巅，由于形

体高大，似乎可以左右气候，

取其 “能兴云雨”的含意。

      “龙”由于体魄巨大无

比，有稳重之感，表示不会

变，取其 “变化无方”。

      “华虫”是一种堆鸟，又

名野鸡。雄者毛美，尾长。雌

者黄褐色，尾短，善行走而

不能久飞，因此表现文气，

取其 “文采昭著”。

    “宗彝”，是古代宗祠庙

宇的盛酒器皿，是一种祭祀

用的器具，在两搏祭器内各

绘一种兽，即一虎一帷(长

尾猴)。取虎之勇猛，取雌的

忠孝，以表示有勇有谋有孝

之含意。

    “水藻”是指深水中的

水草，象征洁净之意。

    “火”表示光明，取其炎

上之含意。

    “粉米”是洁白的米粒，

取得滋养，有济养之功德。

    “舫”与斧同音，用黑、

白二色绘成斧形图案，表示

可以砍断，象征权威。

    “敝”古汉语中称之为

受形，即两弓相背，以青、黑

▲ 抱鱼坐偶
石家河文化

规 格:高9.7厘米

陶偶呈坐式，细腰身，宽据，两手于胸前抱一条
大鱼 ，一丰前拘 色斗 .一丰后杯角屋_

二色处理图案，表示可以辩别是非，取其

能见善背恶之含意。

伸缩举行而不露肌肤。古代布帛幅宽3

尺2寸 (古尺)，合7幅而成，按今尺说

也有三四米了。总之，上衣下裳形式是

原始服饰文化中最典型的服饰特点，时

至今日，海内外的炎黄子孙仍以 “衣裳”

作为服装用品的总称。

    三、原始服饰文化

的色彩特征

    新石器时代，随着 “彩陶”的出现，

给原始服饰文化在色彩上增添了新内涵。

《虞书·益樱》中记载:“予观古人之象，

日月星辰，以五彩彰施于五色作服。”传

说中的炎黄时代的臣民们观察了天地间

的万物，将自然界的形态、色彩进行艺术

加工并施之于服饰上，反映了先民们对

自然美的反应和迫求。又宋人罗泌 《路

史》记载说;“黄帝法乾坤，以正衣裳，制

衰、冕，设躺献、深衣、大节⋯⋯”似乎

后世规定繁琐和十分严格的冕服制度始

于黄帝时期。

    我们知道，在冕服制度中，是以 12

种纹饰为鲜明标记。这 12种章纹，均带

有十分明确的含意。

    “日、月、星辰”是属于闪光有亮度

的物质，表示 “照临”，取其 “普照天下”

y 兽面形玉饰

红山文化

规 格:高10.2厘米
淡青色玉。器形像一只兽头骨，简洁概

括出动物的头部特征。双目下方的四
个小孔不仅起到了装饰作用，也可用

以穿线缝合在衣物或其他物体上。几

条槽线洗练而肯定，使兽面更加生动

而富有威严的表情。

饭 5步
  ，创狱产气夕尹



只有到了夏、商、周时期，随着社会生产

力的发展和提高，染色工艺的进步，服饰

的色彩才达到比较高的阶段，并且出现

了专门的机构和专司其事的人员。

四、原始服饰文化的

材料特征

▲ 透雕风形玉佩

龙山文化

规 格:长 12.6厘米 宽6.2厘米

乳白色高岭玉，镂孔透雕。凤透饰羽冠，

长嚎曲颈，嚎下刻有一小兽。凤展翅欲

翔，鸟尾卷起。整器刻线有力，形神兼顾，

细部装饰更增华丽美妙之感。

…

0

    应该说，上述的解释，是取自于上古

文献汇编 《尚书》之中。而自古以来，据

学者们研究，《尚书》有不少篇章出自秦

汉人之手，所以，不免有许多内容是针对

封建社会的情形，特别是这里所说的十

二章服之制，无疑是指天子冕服上章纹

的分布及其含义。

    随着冕服制度的出现，原始服饰对

色彩的要求也越来越高，服饰的颜色也

越来越多，当时颜料应用的是直观的有

色物质。大多是就地取材的自然颜料。初

始也许就是泥土、烟灰、树胶、油脂、动

物的血或赤铁矿粉末一类。其中赤铁矿

粉涂成的红色最为普遍，这在原始文化

遗址的发掘中一再出现。20世纪20年代

在北京周口店的大约50万一70万年前的

北京人洞穴里有红色的颜料，经过鉴定，

确认为赤铁矿粉。有的小石块画有红色

的线条，其颜料就是取自当地的这种赤

铁矿粉末。这种上色是用简单的涂染方

法将矿石粉碎研末后用水调和涂在衣服

上形成条纹和图案。

    这里必须指出的是:原始社会就已

出现的服饰的染色，还处于萌芽状态，这

不仅颜色的种类少，而且染色尚不普遍。

    原始社会时期，我国大江南北有众

多植被，当我们的先人最初将植物的茎

蔓缠绕在躯体上，形成最早的腰衣时，便

是先民们利用原始的植物作为服装材料

的开始。随后的兽皮、树叶在躯体上的垂

挂直至植物纤维的利用，通过原始的纺

织工具纺织成的最原始的 “衣料”。前引

《淮南子 ·祀沦训)中记载:“伯余之初作

衣也，线麻索缕，手经指挂，其成犹网

罗。”与历史上传说的轩辕皇帝令其大臣

伯余制衣的故事相吻合。麻，是一种草本

植物。在古代专指大麻。大麻，亦名火麻。

花雌雄异株。雄花粉谓之勃。雄麻谓之，

亦称牡麻。雌株谓之直麻，亦称李麻、子

麻、麻母。其茎之韧皮沤之可纺织成布。

雄麻质佳，雌麻粗硬而不洁白，所织布多

用于丧服。郑州大河村曾出土有距今61洲】)

多年的仰韶文化中晚期的大麻种子，浙

江余姚河姆渡曾出土6900年前的简麻绳

子，西安半坡仰韶文化遗址出土7000年

前的陶器中，有 100余件带有麻布或编

织物的印痕，已经有平纹、斜纹、一纹一

纱罗式绞扭织法与绕环混合编织法等，

甘肃大何庄和秦魏家新石器时期墓葬发

现的麻布纹痕迹，每平方厘米有经纬线

各11根，秦魏家墓葬的少数人骨架上附

有布纹和红色颜料的痕迹，说明葬前是

穿着红布衣服的。

    另外，从传说中轩辕皇帝的元妃螺

祖在登封篙山向仙女学习植桑、养蚕、缀

丝和制衣的技术，并将这一新技术传给

中原妇女的情况，以及考古发掘的大量

事实，表明蚕丝的利用在原始社会也是

十分流行的。蚕丝在我国服饰乃至社会

经济生活中的地位和作用十分巨大。

    当然，从我国原始文化遗址出土的

文物来看，由于石、陶纺轮的形制有大小

轻重之分，纺轮大而体重者可能用于纺

麻，纺轮小而轻者可能用来纺丝。在陶器

底部出现的布印痕迹，线痕粗细不同，粗

的应是麻织物，细的应是丝织物，这也充

分说明原始服饰材料多为麻织物和丝织

物，也有裘皮材料，这些服饰文化中的服

饰材料不仅是上层社会主要的服装材料，

而且也是嫁婴 “纳征”的主要礼品。《古

史考》记载:“伏羲氏，制嫁婴以俪皮束

帛为礼。”汉代的 《仪礼 ·士冠礼》中也

注日:“主人酬宾，束帛俪皮。”俪皮，即

高档的裘皮，直至今日丝绸裘皮仍是馈

赠亲友的高雅礼品。

    “垂衣裳而天下治”。原始先民们穿

着有一定限度的宽大长服，是人类进人

文明社会的重要标志。翻开中国服饰历

史的画册，一幅幅绚丽的画面无不闪烁

着原始服饰文化的光彩，作为中国服饰

文化先端的炎黄服饰文化，在几千年的

发展过程中，在不断汲取兄弟民族服饰

文化精华的基础上形成了最具权威的、

最具东方民族服饰文化特点的炎黄服饰

文化圈。炎黄服饰文化影响之深远，是

世界上任何一个传统服饰文化所不能比

拟的，在中国服饰史中占有非常重要的

地位，同时，在世界服饰史上也占有举

足轻重的地位。
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.▲ 玉饰

良诸文化

玉饰由半身人像、兽面、鸟面以及珠、管、

环、坠等17件组合而成，出土时置于壮

年男性头骨之下，饰件背面多斜钻像鼻

孔，原系缝缀在丝帛织物之上。半身人

像、兽面、鸟面系浮雕轮廓，阴刻细部而

成，与神人、兽、鸟图像同为良诸文化宗

教信仰的象征，表示当时人的巫术崇拜。

气足声



第 一篇    服 饰的起 源和 功能 鲜

    遥远的古代，人类穴居野处，过着

原始生活。那时，人们只知道用树叶草

葛遮挡烈日，防御虫蛇的啃咬，风雨的

侵袭，保护身体。或者是为了猎获野兽，

把自己伪装成猎物的模样，如头顶兽角、

兽头，身披动物皮毛，臀后拖着长长的

兽尾，以便靠近目标，提高狩猎效果。后

来，才逐渐懂得用猎获的赤鹿、斑鹿、野

牛、羚羊、狐狸、罐、兔等野兽的皮毛把

身体包裹起来御寒保暖，即古人所谓的

“衣毛而冒 (覆盖)皮”(《后汉书 ·舆服

志》)。而这种完全出于实用的考虑，正是

人类衣服和装饰产生的主要动因。至于为

了遮羞或美饰则是后起的想法，是在人类

形成了道德感、性羞耻心与审美观以后才

产生的。当然，人类这些最初用以遮体的

兽皮、树叶或用作伪装的兽角、兽头、兽

尾，还只能说是服饰的雏形。到了人类学

会磨制骨针、骨锥，缝制衣服，人类的服

饰才脱离萌芽状态，这从旧石器时期周口

店山顶洞人、山西朔县峙，峪人和河北阳

原虎头梁人等遗址发掘出的各种兽骨制成

的骨针、骨锥，可以得到有力的证明。这

些骨针和骨锥，虽然远不如今日的钢针、钢

锥那般锋利，但以骨针针孔之细小、针体

之短小圆滑及骨锥之尖锐，就当时的打磨

水平而论，已经是相当精巧的了。

    在山顶洞人的遗址及许多古墓葬中，

还发掘出不少用天然美石、兽齿、鱼骨、

河蚌和海贝壳等经打制、研磨和钻孔串

连而成的头饰、颈饰和腕饰等装饰品。它

们大小不 一，有圆有扁，尽管今天看来很

粗糙，但足以说明，原始人已懂得佩戴饰

物以表示对渔猎胜利的纪念，并美化自

己。正如普列汉诺夫在《论艺术》中所说

“这些东西最初只是作为勇敢、灵巧和有

力的标记而佩带的，只是到了后来，也正

是由于它们是勇敢、灵巧和有力的标记，

所以开始引起审美的感觉，归入装饰品

的范围。”

    约在五六千年前，中国原始社会的

母系氏族社会步人繁荣阶段，原始的农

业和手工业开始形成。人们逐渐学会将

采集到的野麻纤维提取出来，用石轮或

陶轮搓捻成麻线，然后再织成麻布，做成

更进一步适应人体要求的衣服。这是人

类服饰发展史上一个崭新的开端，也是

人类社会进步的一个重要标志。

    中国发明饲养家蚕和纺织丝绸是相当

早的。历史上就流传着 “伏羲氏化蚕桑为

穗帛”(《皇图要览》)、黄帝元配妻子螺祖

西陵氏 “始教民育蚕，治丝茧以供衣服”

(罗泌《路史)})等传说。考古发掘表明，在

新石器时代，人们已将蚕蛾驯化家养，并

能织出较为精细的丝织物。到了殷商时

期，养蚕已很普遍，人们已熟练地掌握了

丝织技术。随着织机的改进，提花装置的

发明，已能织出除平纹织物外，还有畦纹

和文绮织法的丝绸。加上刺绣与染彩技术

的逐渐成熟，服饰也日益考究。史载，商

纷王一次就赏赐给300名宫女大量丝织

品，足以说明当时养蚕、取丝、丝绸业已

具相当规模。

，革带、皮蔽膝、铜刀、钢锥和骨针(出

上悄况)

夏家店上层文化

内蒙古敖汉旗周家地墓地出土

    衣服的样式是从简单到繁复发展的。

最初极其简单。在寒冷的北方，人们往往

不分男女老少都披一件完整的兽皮。后

来把兽皮中央穿个洞，或在兽皮一端切

个凹口，就形成了名为贯头衣或斗篷的

最早的衣服。在气候温暖的地带，人们最

初只是用一块方布把下身围起来，这就

是最早的裙子。它很像今天我国西南少

数民族所穿的筒裙。

    衣服分上下，又是较晚些的事。一般

说来，背心、套袖、套裤出现较早。当人

们将背心、套袖、套裤和遮羞布连缀起来

时，上衣和下衣也就出现了。

    帽子和鞋，是伴随衣服产生的。人们

最初把一片树叶或树皮顶在头上以避免

烈日的炙烤、淫雨的淋漓，这就是最古老

的帽子。后来才逐渐发展为用兽皮或布

帛裹头。人们用树皮或兽皮裹脚以防备

荆棘碎石，抵御冰雪严寒，这就是最早的

鞋。后来才由裹脚之物逐渐发展为鞋。

    进人阶级社会以后，我国服饰同社

会的经济基础、政治制度、思想意识、风

尚习俗、审美观念等的关系越来越密切。

它的发展与演变，总要受到各种社会条

件的影响和制约。例如，由于人们在财富

的占有上开始变得不平衡，财富的意识、

观念甚至崇拜逐渐形成，人们的服饰观

念也有了改变，服饰的美中又注入了富

贵与贫贱的色彩。再如，伴随宗教的产

生，宗教观念的影响在服饰发展上也有
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