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员摇摇摇摇

这套教材是我校思想政治教育专业的第一批系列教材，作为多年来专业建

设的成果，现在把它们展示在众人面前，既是接受大家的检验，也是为进一步改

进教学、提高教学质量提供规范性的教材。

思想政治教育专业是河海大学最早设立的人文社科类专业之一。早在

员怨远源年，河海大学（当时称为华东水利学院）就招收思想政治教育（政治理论）
专业的学生，专门为全国高等学校输送了一批政治理论教育师资人才。员怨苑苑年
恢复高考以后，河海大学（当时称为华东水利学院）举办思想政治教育（政治理

论）专业本科班，为当时全国重点大学培养政治理论师资的首批高校。员怨愿缘年
举办思想政治教育专科升本科班，毕业生授予法学学士学位。员怨愿远年设立了思
想政治教育专业专科，主要为江苏省的中学政治课培养师资人才。在上述办学

的基础上，员怨怨猿年经国务院学位办批准设立思想政治教育专业硕士点；员怨怨苑年
开始招收四年制本科生和两年制专科升本科学生；现在每年招收四年制本科学

生、两年制专科升本科学生和硕士研究生。

多年来，我校思想政治教育专业的建设取得显著成绩，建立了合理的课程体

系和培养体系，制定了科学的人才培养计划。马克思主义理论与思想政治教育

学科建设不断发展，并带动了其他相关专业的成长。自员怨怨猿年国务院学位办批
准设立硕士点后，该专业通过持续不懈的努力，由思想政治教育硕士点，到员怨怨远
年转为马克思主义理论与思想政治教育硕士点，扩大了学科面；之后，由该硕士

点发展出三个硕士点，即马克思主义理论与思想政治教育、环境与资源保护法学

和高等教育学；圆园园猿年又进一步发展出三个硕士点，即科技哲学、行政管理学和
社会学。马克思主义理论与思想政治教育硕士点自身也得到发展，目前正在积

极申报博士点。研究生培养已经形成完整的体系，研究方向形成特色，导师队伍

素质高、结构合理、形成梯队，毕业生质量优秀。

该专业十分重视人才培养工作。在本科生培养上，根据社会需求和“宽口

径、重基础”的培养目标设置课程，重视培养学生创新精神和实践能力，突出三

个技能培养（外语、计算机和社会交往能力），使学生具有较宽的知识面、深厚扎

实的专业基础和较多的深造机会。毕业生在机关、企业、部队、高校、中学、报社、

电视台、电台等单位工作。他们走上工作岗位后表现出积极向上、基础扎实、知
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识丰富和善于交往的特点，深得用人单位的好评。在研究生培养上，坚持立足专

业、多学科结合培养人才的思路，把思想政治教育与政治学、社会学、教育学、行

政管理、大众传播、社会主义市场经济等结合起来，实行导师负责与集体指导相

结合，形成了富有特色的培养体系。通过“严格要求”，硕士毕业生能做到志向

高远，视野开阔，知识面宽，适应性强，团结协作好，在就业过程中具有竞争力，在

工作岗位上作出了优异成绩，成为所在单位的骨干。

在专业建设过程中，思想政治教育专业重视教材建设，经过长期努力，逐步

形成了具有本校特色的专业系列教材。为了适应社会主义市场经济的竞争环

境，进一步提高教学质量，培养优秀人才，必须为学生提供高质量的教材。这次

出版的五本教材，即《思想政治教育学基本原理》、《心理学与大学生思想政治教

育》、《现代伦理学通论》、《中国传统文化概论》和《社会学概论》，经过主讲教师

多年试用、反复修改，既积累了教学中成熟的教学内容和教学经验，又吸收了学

术界新的研究成果，具有很高的水平。这套教材凝聚了编者们长期艰苦的努力，

也包含了该专业广大教师在专业建设实践过程中的辛勤劳动。同时，马克思主

义理论与思想政治教育的研究生乃至本科生为教材建设也作出了积极贡献。因

此，这套教材实际上是整个专业师生教学相长、共同努力的结晶。

思想政治教育专业是一个新的专业，还在发展过程中。随着马克思主义理

论与思想政治教育学科的建设与发展，随着思想政治教育专业的建设与发展，思

想政治教育理论与实践经验一定会日益丰富。在这种形势下，思想政治教育专

业的教材也将随之不断改进。我们期待在这套教材出版以后得到大家的关爱，

并且和我们一起为进一步提高教材质量，不断完善教材内容，促进思想政治教育

专业的建设与发展共同努力。

孙其昂

圆园园源年员园月员日
于河海大学清凉山校区
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很早的时候人类就在探索人生和宇宙的问题，这些探索是积极、可贵的。但

直到近代自然科学的出现，许多古人的信念才被证实为猜想，许多古人的方法和

结论被证明为不科学和不适宜的。随着文明的进步，一代一代被认定为合理的

理论，或被当时的“科学”证明了的东西，又被更先进的科学和理论证明为不准

确，抛弃的过程在不断地进行着。后代人在嘲笑前代人的时候又被更后来的人

纠正，以至可以得出一个基本的结论：一切都是相对的和不准确的，一切是相对

的和测不准的；进一步还可能得出这样的结论：一代与一代相比，只是有一点点

变化或“进步”，或者在某些方面说只是变化，不能说进步，嘲笑古人的行为是

“五十步笑百步”。总体看来，我们对那个终极的东西———我们隐隐感觉到、期

望有的东西———始终是模糊的，或者说那根本是个猜想，我们的文化在猜想中

“进步”。由模糊到较为清晰是文明的理想，传统文化就是在这个不断试错进程

中。

人类社会在追求发展，这种“发展”是否就意味着“进步”？它导向何方？这

种历史发展逻辑的“清晰”参照了何物？那种根本的“真”、或文明依据的真理在

哪里？在时间和空间交织着的、谁也不能准确把握方向和确切位置的地方，人类

在思考着大问题也不清楚之内的无数小问题，在这种情况下，人所做的只能是猜

想。尤其在古代，这是传统文化的一般经历。

传统文化是如何出现和发展起来的，我们可以从不同的角度进行多种探索，

尽可能找出“准确”的答案，但这个文化的未来向何处去，我们连猜想也没有勇

气，这是文化发展的一般过程。当人类对自己及宇宙事物的起源也不十分清楚

的时候，寻找它们的目的和意义当然都是猜想，最可能是自我意识的循环，人类

在不知不觉的假设中创造着自己的文化，文明的成果在“人脑”的假设的目的中

开始，又在不断运动中进行着自我诠释。这样看来，人类在传统中、因而也是在

猜想的宇宙中，开始的时候就掉进茫茫大海，找不到位置和方向，这个过程还在

继续。人类在潜意识里恐惧和彷徨着，他期望能抓住一件东西———传统锤炼的

真理，有所攀缘，彼岸出现了，那是再好不过的，如果彼岸在遥不可及的地方，而

身边没有攀缘物或拯救者，就只能制造幻想了，传统文化在不知不觉中制造了无

数的幻想。这些攀缘物、拯救者、幻想之物都是一类东西，这些近在眼前的幸福
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快乐让人可望可及，让人类欢喜和骄傲，但也可能走向深重的迷失。在迷一样的

文化流变中，人们都会抓住这样一些堪称幸福的东西，什么也没有抓到的人是不

幸的，他在世间孤独和苦恼着，但在这样丰富的传统中，绝对的孤独者往往是没

有的，只要他在人间，总会记起一些东西和留恋一些事物，譬如对事业、金钱的崇

拜，以及对诸如情感、道德、政治的信仰等。小木棒可以变成森林，几茎小草也能

衍生为绿洲，许多人就赖以之生存。

儒家文化是中国传统文化的代表，在某种程度上说是中国人的家园。中国

儒家看到了人生和社会丰富、复杂、意义的一面，于是费尽周折，想用自己的办

法、依照自己的理想把世界治理好，或依赖礼法制度，或讲伦理情感，或讲天人合

一的哲学，等等。儒家文化影响下的宗法制对中国传统文化的影响是巨大的，稳

固的农耕经济基础和极端的君主专制之下的宗法型社会及其伦理型文化范式，

形成了特殊的人性论、性格论和自我论的设计与认同；宗法与专制相结合而形成

了政治伦理化，同时也形成了伦理政治化，如内圣外王的价值追求等；对天时地

理的依赖形成了“天人合一”的思维模式，认为事物的一般存在是与整体或大全

息息相通的，作为万物之灵的人是与宇宙或本体相通的。道家思想是“极高明”

的，它的彼岸性比较明显。但老子没有象柏拉图那样坚决地把他的“道”拔高到

形而上的绝对位置，他尊重着这个变幻的世界与道的紧密关系，没有去崇拜语言

及其制造的逻各斯。从道家看来，当人们把“本体”从现象中提升而独立出来，

这个形上的本体也就成了庸俗的东西，提升的过程是事物悲剧的进程，当形而上

出现的时候，就是道丧失的时候，也是人迷失出路的时候。我们现在早已经违背

了道家的意思，所以我们很难认识老子，老子之所以还在遥远的地方闪耀，是因

为我们还在回头观望，我们还在偶然间观赏路边的风景，或者我们在睡里梦里不

知不觉走上从前的路。佛教以其独特的视角和慈悲心灵，使中国人的生存视野

大大拓展了，乐生的中国人进一步看到人生也是苦的，而苦与乐是不二的，只要

人们去修“出世间法”，就能得到彼岸的解脱。中国禅宗更将此岸与彼岸联接起

来，即世间得解脱，认为只要你当下认取自我，以平常心处世，时时处处都是解脱

境界。儒、道、释三家对人生社会看法的差异，代表了三种典型的思维方式和生

活态度，是三个终极家园。一般来说，中国人就在这几种精神家园中生活着，或

此或彼，或出此入彼，不会偏离太远。

作为中国人生存智慧的传统文化，不论是儒、道还是佛教，在理论上都是自

成体系的，在实际中都有其独立的生存能力。它们在中华民族的土壤中生存，形

成了富有中国文化特色的文化共通点———去苦求乐的乐生精神，力图向着各自

“善”的方向发展，“为人生”的目的是一致的。中国传统文化的乐生精神在面临

人生苦难时，都有自己独特的应付方法。就如大热天，中国人都想到要避暑，这

是一致的。儒家的态度是现实的，在家里摇着扇子或装个空调，一边还在干身边

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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的活；道家做得彻底一些，放下活儿到林下、山里或海滨避暑，那里确实是一片清

凉，但这个“逍遥”离人太远；佛家的方法似乎最为彻底，他们既不摇扇子、装空

调，也不上山下海去避热，而是就在当下“心静自然凉”。这几种方法对避暑都

是管用的。总之，中国传统文化总是朝着自认为“好”的方向去着想、去做，力图

达到与自然和人的调和，最终得到心灵的调和。中国人的生活和思想总的来说

是崇“善”的，当然这个“善”的意义是丰富的。西方的思想就很不一样，典型的

如叔本华和尼采，比如大热天吧，叔本华也感到了热的苦，但他没想到避暑，还是

在太阳底下努力地苦熬、叫苦，因而人生对于他来说是苦和无奈的；尼采在大热

天没有想到去避暑，或者说不屑去避暑，他蔑视太阳，他用自由的征服来对待烈

日，尽管留下一大堆“反思”，但日常生活还是一塌糊涂。跟生活作对，因而也是

跟自己作对，总等于自杀，不是善的文化。

无论人类知识如何丰富，哲学如何发达，在无边的自然奥秘面前，人的智慧

都只是沧海一粟；无论人类科技怎么进步，征服自然的力量如何强大，在大自然

的威力面前，人类的力量都是藐小的，人类改造自然的成果只是自然生命中的浮

光掠影。中国传统文化总体上是让人回到人生，生而顺命，乐而事天，在天地的

心中理解天地，在天人合一中善待自然、尊重心灵，在圆融思维中遵守统一性和

完整性法则。

乐生的中国传统文化想循自然性命之理，不要与各种“自然”为敌，但科学

技术不可遏止的发展让人回头望一望的时间都少了，人窒息在各种分离的生命

形式和情绪波动中，然而，人的生命和情感还在它的生存本能中，还在向往着旧

日的宁静和圆融，一如既往地思慕着其自然的存在。在现代的人“花费时间”创

造世界与中国古人“享受时间”来体悟生命自然的生存对照中，现代人消耗了许

多生命，浪费了许多心情，结果却很难令人满意。现代人曾一度滥用改造自然的

能力来无节制地利用自然和征服自然，按照自己的欲望挥霍资源，使许多物种在

消失，森林枯萎，草场退化，河湖污染，空气浑浊，疾病流行⋯⋯。人类开始了深

刻的反思，开始怀念古老的格言、古老的心情、古老的花园。

当苏格拉底走到人生最后一步时，他仍然有坚定的神信，这个神信代表着古

典的信仰：“我去死，你们去活，谁的去路好，惟有神知道。”但我们现在很难见到

神了，古老的上帝早已失色。当老子西去时，他是这样想的：“道可道，但已经没

有人听道了。”所以还是走吧。在我们这个时代，人们可能会这样说：“我们不需

要孔子老子等等，我们活得很好。”人们活得很好，但“人”也在渐渐消失。现在，

我们需要时常回头看一看，看看古人的关怀。

韩凤鸣

圆园园缘年远月员日
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第一节摇中国传统文化的发生 （ 员）!!!!!!!!!!!!!!!
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摇摇一、文化建构价值意识的一般原理 （猿源）!!!!!!!!!!!
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第二节摇儒家伦理本位的价值体系 （源园）!!!!!!!!!!!!!
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摇摇二、中国文化的人治设计 （员园苑）!!!!!!!!!!!!!!!
摇摇三、人治的特点 （员园怨）!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
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第三节摇中国文化形态中的个人 （员圆愿）!!!!!!!!!!!!!!
摇摇一、中国伦理中的个人 （员圆愿）!!!!!!!!!!!!!!!!
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摇摇三、政治法律中的个人之地位 （员猿缘）!!!!!!!!!!!!!

第六章 实体论：中国文化的伦理政治 （员猿愿）!!!!!!!!!!!!!

第一节摇中国伦理政治的多维涵义 （员猿愿）!!!!!!!!!!!!!
摇摇一、历史向度上的涵义 （员猿怨）!!!!!!!!!!!!!!!!
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摇摇一、中国伦理政治的结构 （员源愿）!!!!!!!!!!!!!!!
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此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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第
一
章 中华文化的多元发生

人作为自然—社会的双重存在物，是在自然场①与社会场相互交织的环境

中创造文化的。“自然场”指人的生存与发展所依托的自然界；“社会场”指人在

生存与发展过程中结成的全部社会关系的总和，可大致分为经济和社会组织两

方面。由于人类的生态环境是自然场和社会场的整合，所以从自然环境、经济环

境、社会组织环境三个层次进行剖析②，厘清一种文化的具体发生过程，是可能

的和必要的。“自然环境”是指被人类改造、利用，并为人类提供文化生活的物

质资源和活动场所，它与人类相互作用，构建了文化的地理环境，且逐渐渗入人

类的主观因素，直接影响或决定着人的躯体、肤色、生产、生活及思维方式；“社

会经济环境”是指人类加工、改造自然以创造物质财富所形成的一套生产条件，

包括工具、技术、生产方式等；“经济环境”既是广义文化的基本组成部分，又是

狭义文化（观念形态文化）根植的土壤和赖以生长的物质前提。古人云，“仓禀

实则知礼节，衣食足则知荣辱”，正是对观念形态文化与经济生活相互关系的素

朴表述；“社会制度环境”是指人类创造出来并为其文化活动提供协作、秩序、目

标的组织条件，包括各种社会组织、机构、制度等结合而成的体系。社会制度环

境作为人际关系所形成的现实社会的基本态势，既是广义文化的组成部分，又是

狭义文化赖以生长发育的社会组织前提。

第一节

中国传统文化的发生

人类的演生是自然高度发展的结果，而人类的出现又是人类文化形成的首

要条件，因而，文化和自然条件（环境）是不可分离的，“文化的命运与自然的命

①

②

“场”是一个从物理学借用来的概念。其原意是在粒子相互作用中起媒介作用的实体，它分布在整个

空间或部分空间，如重力场、声场等。

冯天瑜等著：《中华文化史》上，上海人民出版社员怨怨园年愿月第员版，第员园页。
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第一章摇中华文化的多元发生

运密不可分，恰如（且与此有关）心灵与身体密不可分。”①在文化生态学与文化

地理学的视野中，我们看来中国文化是由中国特殊的自然环境决定的，而中国各

民族、各区域文化的不同，则是由各地区自然条件、经济类型和社会结构的不同

所致。

摇摇一、文化生态学与文化地理学视野下的传统文化

人类是生态系统的一个成员，又是生态系统的干预者和调节者。随着文明

程度的提高，具有愈益精密的技术系统和日新月异的观念系统的人类，愈有能力

突破自然环境的某些限制，享有更加广泛的自由，社会场将更加强有力地影响文

化生成。当然，这并不意味着自然场的影响力可以被忽视，它实际上更加深刻、

更加广泛地渗透进人类生活，与社会场有机地组合成“文化的生态环境”，提供

人类栖息生养、创造文化、孕育文明的条件。因此，要把握一个民族文化的精髓

及其发展历程，必须首先了解这个民族得以繁衍的自然环境和社会条件，并对其

进行综合的、动态的考察，也就是将文化生态三层次作为一个统一整体，进行分

析与综合的双向研究，并与诸文化现象有机联系起来加以整体认识。

难能可贵的是，在我国古典文化遗产中，我们的先哲们很早就全面关注了自

然场和社会场，把探索民族文化差异性的目光正确投向文化生态三层次。其中

《礼记》就有一段关于民族划分的议论：“凡居民材，必因天地寒暖燥湿，广谷大

川异制，民生其间者异俗，刚柔轻重，迟速异齐，五味异和，器械异制，衣服异宜，

修其教不易其俗，齐其政不易其宜。”②《礼记》作者在进行民族划分时，综合考

察自然环境、生活方式、生产方式、风俗习惯等诸种因素。据此，将当时的“天

下”作出“中国”与“戎夷”之分。“中国”（指中原）是农耕经济的文明之邦；“戎

夷”（指周边的东夷、南蛮、西戎、北狄）是采集经济或游牧经济的野蛮之邦，所谓

“不火食者”、“不粒食者”。《礼记》作者指出：“中国、夷、蛮、戎、狄，皆有安居、

和味、宜服、利用、备器。五方之民，言语不通，嗜欲不同。”③这种从文化生态的

差异来区分民族的方法是理性主义的，而非种族主义的。正是从这种观念出发，

当“戎夷”接受了农耕文明，便被认作文明人，不再被视作野蛮人，也即所谓“由

夷变夏”。

文化生态学是“文化学与生态学结合的产物”。④ 我们知道，生命的本质在

于与周围环境进行新陈代谢，生物的居住环境是一个复杂的、不断进行交换的系

统。生物及人类同环境的关系问题，很早就受到人们的注意，中国古人便有“居

①

②
④

［美］霍尔姆斯·罗尔斯顿著：《环境伦理学》，杨通进译，中国社会科学出版社圆园园园年员园月第员版，
第员页。

③摇《礼记·王制》。
冯天瑜等著：《中华文化史》（上），上海人民出版社员怨怨园年愿月第员版，第愿页。
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楚而楚，居越而越，居夏而夏”①等环境决定人性的观点。《周易》还提出：“仰以

观于天文，俯以察于地理”的全面审视生存环境的主张。中国古代许多朝代都

设置过虞、衡等环境保护机构，如《周礼》载：先秦即有山虞、泽虞、川虞、林虞等

官职，负责制定保护山林、川泽的政令，并巡视林麓和川泽。可见，人类同其生存

环境的关系协调问题，为中国从事生产劳动的百姓、从事精神生产的文化人、从

事社会事务管理的朝廷所共同关心。当然，这种关心还是零碎的、不系统的，与

之相伴，现代中国人却做过不少破坏生态平衡、逆天而行的傻事、蠢事，过度放

牧、滥伐森林、围湖造田等等，足可以说明这一问题。

在国外，注意人类生存环境的思想也很早就产生了，员猿苑苑年，著名的中东伊
斯兰学者、《历史绪论》的作者伊本·赫尔东就已提出文化生态概念，强调人类

文化与周围环境的联系。直到近代，对生态问题的研究才真正成为科学。十九

世纪六十年代，德国动物学家、进化论者恩斯特·海克尔（员愿猿源～员怨员怨）首创生
态学。他在《有机体普遍形态学》一书中说：“生态学是动物对于无机及有机环

境所具有的关系。”从而把生态学确定为一门探讨有机体与其外围环境相互适

应状态的科学。二十世纪三十年代，英国生物学家阿瑟·乔治·坦斯利把生物

群落及环境因素放在“生态环境”中加以研究。他在《植物概念术语的使用问

题》一文中指出：“有机体不能与它们的环境分开，而必须与它们的环境形成一

个自然生态系统。”二十世纪七十年代以来，生态学与经济学结合，产生了生态

经济学；与文化学结合，产生了文化生态学。美国文化人类学家斯图尔德在

员怨缘缘年出版的《文化变迁理论》书中阐述了文化生态学的基本概念。书中指出：
“生态学主要的意义是‘对环境之适应’”。对大多数动物而言，适应是以它们的

身体特征来达成，而人类的适应主要是靠文化的方式来达成，这之中，民间文化

与流行文化都与自然环境有着密切的联系。

俗语道“民以食为天”，饮食在人的生活中占有十分重要的地位。因为各地

的自然条件不同，各地种植的作物、饲养的牲畜、家禽，以及捕获的鱼类、野生动

物，采集的植物各不相同，加上历史的传统各地有别，因此各地的食物组成、制作

方法、使用的佐料、传统的风味等也各不相同，这充分反映了饮食与环境之间的

关系。更重要的是人们对某种饮食文化中形成的饮食习俗与习惯有很强的继承

性。尽管在很多情况下，客观环境已经改变，但仍有不少人保持原来的饮食习

俗。例如，我国南方人以米为主食，北方人以面为主食；汉民肉食以猪肉为主，蒙

古族牧民肉食以羊肉为主；信仰伊斯兰教的却禁食猪肉。西欧、北美虽吃面食，

但不是蒸成馒头，而是烤成面包，肉食以牛肉为主，并佐以牛奶为黄油。在副食

品上，各地的差别更为鲜明：如四川、湖南、贵州等地多喜吃辣，而东北的朝鲜族

① 《荀子·儒效》。
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第一章摇中华文化的多元发生

也喜吃辣，喜欢吃辣，主要与当地气候湿润，冬春阴湿寒冷有关，这种气候易使人

患风湿性关节炎，经常吃辣可以驱寒避湿，对健康有利；山西人爱吃醋，北方不少

地区农村居民爱吃腌酸菜，这都反映食俗方面喜酸，这是因为我国北方，特别是

黄土地区土壤中含有大量的钙，这样通过饮食易在体内引起钙质积淀，形成结

石，多吃酸性食物有利于减少结石等疾病。

总而言之，“文化生态学是以人类在创造文化的过程中与天然环境及人类

环境的相互关系为对象的一门学科，其使命是把握文化生成与文化环境的调适

及内在联系。作为文化生态学的一个基本概念，‘文化生态’（或‘称文化背

景’），主要指相互交往的文化群体凭以从事文化创造、文化传播及其他文化活

动的背景和条件，文化生态本身又构成一种文化成分。”①人类与其文化生态是

双向同构关系，人创造环境，环境也创造人。此之谓文化研究要从生态研究入手

之缘由。

把中华民族数千年间诞生、成长、创造文化的这片空间置于世界地理的总背

景加以考察时，又会发现一个明显特征———中国幅员辽阔，回旋天地开阔，形成

一种恢弘的地理环境，这是其他多数古老文明的发祥地所难以比拟的。“当东

北松花江上将近中午的时候，帕米尔高原还是旭日东升的早晨；当鄂伦春族猎人

在林海雪原中追猎鹿群的时候，海南岛的黎族姑娘也许正在茫茫耶林中收摘耶

子”②。早在两千多年前，中国的版图便“东渐于海，西被于流沙，朔南暨声教，讫

于四海”③。经秦汉、唐宋历代先民的开疆拓土，特别是元明清时代的融合发展，

终于奠定了今日中国东西跨度远园多个经度，南北达缘园多个纬度，方圆近一千万
平方公里的大国，仅次于俄罗斯、加拿大而雄居世界第三位。中国文化就滋生繁

衍于这片广袤的土地上。

中国西北抵帕米尔高原的东麓，从关中出玉门关，阻隔于纵横数千公里的荒

漠和延绵起伏的山地、雪峰，加上险恶的气候，自古有“风灾鬼难之域”之称，使

古代中国通往西方的道路充满险阻。从西汉开始，人们历经千难万险打通了从

中原腹地通往西域的道路———丝绸之路，从此，在这条中西通道上留下了使臣、

商贾、僧人、教士、军人的足迹，也留下累累尸骨。在漫长的古代，这浩瀚而干旱

的地区，是令人不寒而栗的西北地理极限。中国的北部是广漠无垠的草原，其东

北则是西伯利亚原始森林和北极冰原，虽无高山大川的障碍，要想穿越也困难重

重。长城内外是中原政权与北方少数民族斗争融合的场所，其外缘以贝加尔湖、

外兴安岭为限，再往北就人迹罕至了。中国的西南耸立着被称为“世界屋脊”的

①
②
③

冯天瑜著：《中华文化史》（上），上海人民出版社员怨怨园年愿月第员版，第怨页。
王会昌著：《中国文化地理》，华中师范大学出版社员怨怨圆年员月第员版，第员怨苑页。
《尚书·禹贡》。
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摇摇华章排版·二校样

第一章摇中华文化的多元发生
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青藏高原，许多山峰超过海拔苑园园园米，犹如一道道插入云霄的冰川，阻隔了中
国与南亚的交通，逾越这一天然之壁障，较之西域的流沙、北部的荒原更为艰难

千百倍，在没有现代交通工具的古代，只能绕道丝绸之路间接交往。即使中国内

地通往西藏腹地的交通也充满艰险，直到唐代翻越重重雪峰、峡谷的“唐蕃古

道”才得以开通。中国南方与东南亚山水相连，但南中国在古代相当长时期开

发较迟，加上热带丛林瘴疠盛行，地旷人稀，被视为苗蛮化外之地，与中原交通往

来在隋唐以前很不畅通。中国的东部是浩瀚的太平洋，自黑龙江东部沿海有延

绵圆万多公里的海岸，沿海的交通早在先秦就已兴起，唐代以后日益发达，只是
大多局限于近海，明代郑和下西洋可谓古代空前绝后之举，却并没导致中华民族

大规模向海洋发展。

地理环境通过物质生产及其技术系统等等中介，深刻而久远地影响人类历

史的进程，因此，我们在考察中华文化的生成机制时，就有必要从文化赖以发生

发展的地理背景的剖析入手，进而探讨中华地理背景的诸特征与中华文化千丝

万缕的联系。为此，我们对中国地理环境的具体分析，就不能从纯地理学的角

度，而应从地理学与文化学相关联、相交融的视角，即从“文化地理学”角度进行

具体分析。

摇摇二、人与环境之间的互动关系

地球是人类的故乡，也是人类创造文化的载体。在这种特定的环境中，地球

演化出了各种生物，最终演生出了万物之灵长的人。《尚书·泰誓》说：“惟天地

万物之父母，惟人万物之灵”。人类———“宇宙的精华”①——— 受赐于自然，也受

制于自然，同时，人类又超越自然，能够认识自然，并按照自然的意志改造自然，

“人之巧乃可造化者同功乎”②。自此，我们的地球及周围的空间变成熙熙攘攘、

充满生机的“人的世界”，也即“文化的世界”。

人类从动物界离异出来，始终承受着自然和社会给予的多重压力。人类的

最早祖先，却不能够主动地去选择条件最好、最适宜于生存的环境，他们被“上

帝”安排在他们所居住的地方，不论这些条件否是有利他们的生存，他们都必须

生活在那个地方———有的生存环境非常好，有的生存环境则极为恶劣。那些生

活在恶劣环境下的初民，就不得不努力克服困难，甚至被迫迁徙。即使那些优良

环境下的初民，他们也会遇到各种各样的困难，加之为生存，各部族间经常地进

行战争，互相侵害，初民的生存环境是极为艰辛的。

动物是在死亡的威胁下，通过机体的变异来适应变化着的环境条件，物竞天

①
②
莎士比亚悲剧《哈姆雷特》中哈姆雷特的台词。

《列子·汤问》。
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