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志鸿教育备课资料包高二语文（十）

●板书设计

示范教案二

文章类型：教学教案 文章加入时间：2003-1-15

●教学目标

知识目标

1.了解课文内容，领悟深刻哲理。

2.体味作者以“灯”为象征物，含蓄地表达思想感情的艺术构

思。

3.分析文中意味深长的语句，品味本文文笔细腻、含而不露的

语言特点。

能力目标

1.强化朗读，感受巴金散文语言的含蓄风格。

2.寻找线索，把握文章思路。

德育目标

1.学习作者心系天下，忧国忧民，执着追求理想的精神。

2.树立在人生逆境中不畏缩退却，时刻充满希望的坚定信念。
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●教学重点

1.掌握咏物散文用象征手法所表现的含蓄之美。

2.理解本文的情和理。

教学难点

1.理解文章的思路是如何展开的，主题是怎样一步步升华的。

2.把握文中重点语句的深刻含义。

●教学方法

1.讨论点拨法。如对文章情和理的探讨，先让学生分组讨论，

然后教师点拨提示。

2.发现法。如对含蓄语句言外之意的解读。尽量让学生先提问

题。

●教具准备

录音机及课文朗诵带；多媒体投影。

课时安排

1课时

●教学步骤

一、导语设计
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同学们都读过高尔基的《海燕》，都知道文章极力讴歌了海燕

不畏风暴的优秀品质，但作者的真正意图并不在此，而是通过

讴歌海燕来赞颂无产阶级革命者坚韧顽强的斗争精神。这运用

的是什么手法？（象征）今天，我们再来学习一篇用同样手法

创作的含蓄隽永的散文，即现代文学巨匠巴金的《灯》。

二、解题

1.作者简介

巴金，现代著名作家。原名李尧棠，字芾甘，笔名巴金，四川

成都人。代表作品有：长篇小说《家》《春》《秋》（激流三

部曲）；《雾》《雨》《电》（爱情三部曲）。又有中篇小说

《寒夜》《憩园》等。1962年出版了《巴金文集》，1981年

获“但丁文学奖”。巴金既是一位杰出的小说家，也是一位优

秀的散文家。其散文作品很多，如《海行杂记》《随想录》

等。

2.写作背景

《灯》写于一个特定的时代背景之下。1941年，日本帝国主义

已经占领中国大部分国土，抗日战争已经进入相持阶段。一方

面，日本侵略者气势汹汹，张牙舞爪，不可一世，似乎到处无

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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坚不摧；另一方面，他们因战线拉得太长，在中国战场上疲于

奔命，处处受到中国人民的打击。这样，日本侵略者就用软硬

兼施的手段，威逼利诱中国有关抗日力量，国、共、日、汪构

成十分复杂的关系。中国的抗战前途，在许多人看来，云山雾

罩、扑朔迷离。然而，有着强烈爱国情感的作家巴金面对着这

样的时代风云从来就没有放下手中战斗的笔杆。1941年 9月，

巴金从昆明转到桂林，一直住到第二年 2月。在这段时间里，

他带着苦闷而又不甘沉沦的思想情绪接连写下了《长夜》《寻

梦》《火》《灯》等几篇散文，表达了抗战必胜的信念。

（解说：学生了解本文的写作背景很有必要，这是解读“灯”

的象征意义的关键）

三、整体感知，理清思路

1.学生听课文录音。

2.学生自由放声朗读，并体会作者的情感。

3.提问：作者在文中写了哪些“灯”？顺序是否可以打乱？

学生思考后，明确：文章以“灯”为线索，展开回忆和联想，

由眼前的灯回忆起夜里行路所见到的灯光，这些灯光使作者感

受到了明亮、温暖和安慰，于是联想到了几个故事里的灯光，



 
5 

哈里希岛上的长夜孤灯；希洛为情人燃着的灯；友人投河后看

到的灯光。联想的灯光又使作者感受到了人间的真情。这些灯

的顺序不可打乱，因为作者的情感是顺着这样的顺序在步步升

华的。

四、重、难点解决过程

1.探讨文章的情和理。

（1）提问：文章从开篇到结尾，作者的心情有何变化？

明确：文章开篇写“我”“从噩梦中惊醒”，独处“寒夜”，

“感觉到[ZZ2]窒闷”。到了文章的最后，作者看着“这人

间”“不会灭”的“灯光”，“对着山那边[ZZ2]微笑了”。

（2）提问：是什么力量使作者由“窒闷”到“微笑”？（让

学生在“灯”前加上适当的词语概括灯的作用，并从课文中找

出依据）

明确：学生可归纳出以下几种答案。

①明亮、温暖的灯

依据：“它们给我扫淡了黑暗的颜色。”“这些深夜还燃着的

灯，它们（似乎只有它们）默默地在散布一点点的光和热。”
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“我想，在这个人的眼里、心上，前面那些灯光会显得是更明

亮、更温暖罢。”

②指路的灯

依据：“灯光，不管是哪个人家的灯光，都可以给行人——甚

至像我这样的一个异乡人——指路。”“孤寂的海上的灯塔挽

救了许多船只的沉没，任何航行的船只都可以得到那灯光的指

引。”

③精神的明灯

依据：“但是看见灯光，我却忽然感到安慰，得到鼓舞。”

“光驱散了我心灵里的黑暗”“我们不是单靠吃米活着的。友

人的‘绝望’没有了，‘悲观’消失了，他成了一个热爱生命

的积极的人。”

文中的灯光不单是物质意义上的灯光，更是倾注了作者思想情

感的精神意义上的灯光，它象征着光明、温暖和希望。因此，

作者才会有从“窒闷”到“微笑”的心路历程。

（解说：上述问题可由学生速读课文后，经过小组讨论来解

决。这步完成的好坏影响着下步对主题把握的程度的深浅）

（3）讨论文章的主题。



 
7 

出示投影：

这些天里，笼罩在太平洋上的暗云紧紧压住我的心，一定是它

做了火种，我听够了叹息和疑虑的询问，我看够了报纸上那些

可怕的标题，我的心反抗着，我的信念坚定执著。我怀疑过

“将来”吗？我相信恶势力的胜利吗？我愿意在侵略者下面低

头吗？不，这不可能。我的心始终在反抗。因此它燃烧起来

了。

我无法使这颗心安静，便找出放在箱子里的一叠旧稿，拿起笔

来校改。夜悄悄地在窗外进行，灯里的油在渐渐地减少，我的

两只脚渐渐地变得不灵活了。就在这寒冷的冬夜里，我编好了

这本小书。

⋯⋯

这些不像样的零碎的文章，都被一个信念贯穿着，那就是全国

人民所争取的目标：正义的最后胜利。因此我愿意把它们献给

读者。

（摘自《废园外·后记》）

明确：结合本文的写作背景及灯的象征意义，主题可表述为：

作品以“灯”为象征物，通过现实、回忆、联想，写灯给人们

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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照明、指路，从而使人感到希望和光明，作者以此给人们点燃

心中希望之灯，从中表达对抗战必胜的信念。

（4）提问：冲破特定政治和时代局限，《灯》中还包含着一

个什么哲理？

明确：文章用象征的手法，含蓄地表达了人类向往光明、坚定

信念、正义必胜的愿望，抒发生命需要精神支柱的感想。可以

说，《灯》是一篇给缺少抗战信心的人鼓气的作品，也是一篇

启迪人们思考人生问题的作品。

2.揣摩含义丰富的语句，体会含蓄美。

（1）大片的飞雪飘打在我的脸上，我的皮鞋不时陷在泥泞的

土路中，风几次要把我摔倒在污泥里。我似乎走进了一个迷

阵，永远找不到出口，看不见路的尽头。

明确：此句意在说：“我”在现实中碰壁，对现实感到苦闷，

找不到理想的出路。（关键词语是“飞雪飘打”“泥泞的土

路”“摔倒在污泥里”“走进了一个迷阵”“找不到出口”

“路的尽头”）

（2）几盏灯甚或一盏灯的微光固然不能照彻黑暗，可是它也

会给寒夜里一些不眠的人带来一点勇气，一点温暖。



 
9 

明确：此句意在说：“这光明，这希望虽暂时不能战胜黑暗，

但只要有一线光，一点希望，就可能给黑暗社会中的人们以鼓

舞和温暖，给渴望胜利的人们以勇气和力量。”

（3）我的心常常在黑暗的海上飘浮，要不是得着灯光的指

引，它有一天也会永沉海底。

明确：此句意在说：“在黑暗的日子里，充满了苦闷、彷徨，

如果没有光明在前头鼓舞，我也会消沉下去。”

（4）那一点灯光居然鼓舞一个出门求死的人多活了这许多

年，而且使他到现在还活得健壮。

明确：此句意在突出灯的巨大精神鼓舞作用，它不仅救活了一

个人的生命，还使他成为“热爱生命积极的人”，灯所象征的

团结友爱的奉献精神正是抗日战争取得胜利的根本保证。

（5）在这人间，灯光是不会灭的——我想着，想着，不觉对

着山那边微笑了。

明确：此句意在表现作者对抗日胜利充满信心和乐观的态度。

深信灯光不会熄灭，人民心中的光明永存，光明终将驱散黑

暗，正义必定战胜邪恶，胜利必然会来到。“对着山那边微

笑”形象而有力地表现了坚定的信念。



 
10 

（解说：可用发现法，师生互问互答来解决）

五、课堂练习

1.学生思考：假设文章的结尾处写这样的句子：“我相信，这

黎明的新时代是一定会到来的，中国人民的抗日战争是一定会

胜利的。”与文中原句“在这人间，灯光是不会灭的——我想

着，想着，不觉对着山那边微笑了”哪一句表达效果好？为什

么？

明确：原文句子表达效果好。它符合散文的表达方式，点而不

破，含蓄隽永，令人回味不已。而假设的句子表达过于直露，

属于政论文之类的句子样式，不宜放在本文作结尾。

2.口头作文，谈谈你对本文的学习感受。

六、课文总结

巴金以一种审美的方式，在《灯》中把黑暗势力和理想之光进

行了象征化处理，使《灯》成了一篇富有哲理性的艺术散文。

它告诉我们：在任何时候，人都要有自己的理想和信念，惟有

这样，人才能走出困境，战胜黑暗。可以说，巴金以他丰富的

想象，真切的感悟，浪漫的理想，为我们谱写了一曲高昂的奋

进之歌、理想之歌。
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七、布置作业

1.写一段 300字左右的文章，谈谈你对“我们不是单靠吃米活

着的”的感受。

2.运用象征的手法，写出以下词语可以寄寓的象征义。

示范教案二

文章类型：教学教案 文章加入时间：2003-1-15

●教学目标

知识目标

1.了解作者海伦·凯勒的简历。

2.学习本文朴素、真挚的语言。

3.领会本文所蕴含的具体精神力量。

能力目标

1.训练学生快速阅读的能力。

2.训练学生对精警语言的感悟能力。

德育目标

领会作者在与残疾作斗争中表现出来的坚强不屈和积极乐观的

精神，领会字里行间流露出的对世人的强烈的爱和殷切的希

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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望，培养学生热爱生活、珍惜光阴并能勇敢地面对和战胜一切

困难的精神。

●教学重点

1.学习细腻生动的心理描写，认识作者纯洁高尚的世界观、人

生观和思想感情。

2.品味文章精警句段。

●教学难点

揣摩文章的写作意图。

●教学方法

1.自读——点拨法。文章属自读课文，让学生充分支配阅读时

间，教师相机点拨。

2.发现——讨论法。让学生自己发现问题、提出问题、讨论问

题，尽量自行解决。

●教具准备

多媒体投影。

●课时安排

1课时

●教学步骤
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一、导语设计

常言道：生在福中不知福。一些身体健全的人往往麻木不仁，

碌碌无为。相反，有许多残疾人有着广博的知识、顽强的毅力

和杰出的成就，令我们健康人自愧弗如。今天，就让我们通过

学习《假如给我三天光明》，走进一位残疾人——海伦·凯勒

的心灵世界，感受她对生命的体验吧！

二、解题

出示投影：

海伦·凯勒,美国女作家、教育家。幼时患病,两耳失聪,双目

失明。7岁时,安妮·莎利文担任她的家庭教师,从此成了她的

良师益友,相处达 50年。在莎利文的帮助下就读于马萨诸塞州

剑桥女子学校,又入剑桥的拉德克利夫学院,1904年以优异成绩

毕业。在大学期间写了第一本书《我生命的故事》,叙述她如

何战胜病残,不仅给盲人而且给成千上万的正常人带来了鼓

舞。这本书被译成 50种文字,在世界各国流传。以后她为许多

杂志撰写文章,还写了几部自传体小说,如《我所生活的世界》

《我的信仰》等。在这些著作中,她表明黑暗与寂静并不存在,

她自己也是个有理智的人。1936年莎利文逝世,波丽·汤普逊
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接替,也成了她的亲密朋友。凯勒后来成了卓越的社会改革家,

她到美国各地,到欧洲、亚洲发表演说,为盲人和聋哑人的教育

筹集资金。二战期间又访问多所医院,慰问失明的士兵。她的

精神受到人们的崇敬。1964年被授予美国公民最高的荣誉——

总统自由勋章。次年又被推选为世界十名杰出妇女之一。著名

的传记作家范怀克·希鲁克斯为她写了传记。

（选自《世界文学家大辞典》，四川人民出版社 1988年版）

三、整体感知

1.引导学生快速阅读课文，用笔勾画主要内容。

2.概括作者三天里的主要活动。

明确：第一天，端详周围的亲人和所有亲密的朋友，看家里的

摆设，在树林和田野散步，看落日。第二天，参观自然历史博

物馆，参观艺术博物馆，看戏、看电影。第三天，游览纽约

城，看日常世界，看喜剧。

四、重、难点解决过程

1.把握作者情感，探讨文章主旨。

（1）朗读文章，把握作者情感。
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①指定一学生朗读课文（从“第一天”到“脑海里尽翻腾着对

白天的回忆”），找出能体现作者情感的句子进行体会。

明确：作者对自己周围的人怀着极其真挚的友爱，希望能看到

表现他们内心美的外部特征，这说明她是何等善良。作者陶醉

于森林的美色，马匹犁田的情景，辉煌壮观的落日，说明她是

多么热爱自然，热爱生活啊！

②教师范读课文（从“翌日”到“戏剧文学中的许多高大形象

将争先恐后地出现在我的眼前”）。让学生体会作者的情感。

明确：她希望看到地球和它的居民的简要历史，还要看到人类

精神的千姿百态，这显示了她积极进取的精神和对世界、艺术

的热爱。

③指定一名女生朗读全文剩下的部分，体会作者的情感。

明确：她关心日常世界，希望看到现实生活中的许多场面，把

别人的欢乐和痛苦当成自己的欢乐和痛苦，这又表现了她的博

爱精神以及跟外部世界交流的强烈愿望。

④提问：文中哪些句子体现了作者对健全人善意的规劝？表达

了作者怎样的情感？
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明确：规劝性的句子有：“对于你们许多有视力的人来说，艺

术的世界是一个沉沉的黑夜，是一个无法探索和难以找到光明

的世界”等。作者以她自己独特的人生体验告诉人们要抓住生

活，要珍惜光阴，珍惜幸福，同时表达了作者的惋惜之情。

（解说：本文语言质朴，容易理解，对于有关句子，尽量让学

生自己找寻、揣摩）

（2）学生思考并讨论：作者为什么要这样安排三天的活动？

教师点拨后，学生明确：作者的生活圈是她走向世界的出发

点。先写生活圈，是让人明白自己的成长和生活环境。作者住

在长岛森林山，把森林漫步和观看落日安排在第一天下午，既

符合历程，又符合从自然到社会的逻辑顺序。把参观博物馆安

排在第二天，又把自然历史博物馆放在前面，与第一天下午所

写的森林自然界相衔接，把艺术博物馆放在后面，又与晚上看

戏、看电影相接，话题都是艺术。把周游城区安排在第三天，

就把现实社会生活放在了最重要的部位。可见，三天的活动范

围由小及大，作者如此安排颇具匠心。

（3）学生概括文章主题。
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明确：作者通过丰富的想象描绘了自己假定获得三天光明后所

看到的光明世界和所体验到的精神愉悦，从而表达了自己坚强

乐观、积极进取的生活态度和对人类真挚的热爱。

（解说：在对作者情感的体会及结构安排的分析后，学生是能

够顺利概括文章主题的。教师可完全放手，让学生自己组织语

言）

2.品味朴素真挚而又精警的语言。

（1）因为在我生活的漫长黑夜里，我读过的书以及别人读给

我听的书，已经变成一座伟大光明的灯塔，向我揭示出人类生

活和人类精神的最深泉源。

明确：这表明作者海伦的心灵世界充满光明，她的心里装着整

个世界，她深刻地理解世界。是书籍、是知识，照彻了她的心

灵世界，她比许多有视力的人更清楚更深刻地把握着宇宙和人

生。

（2）有些场面是令人愉快的，让你内心喜悦，可有些情景却

使你感到悲哀和忧郁。对后者我也不会闭上眼睛，因为它们毕

竟也是生活的一部分，对它们闭上眼睛就等于紧锁心灵，禁锢

思想。
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