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志鸿教育备课资料包高二语文（六）

《孔雀东南飞》中的两个问题

上《孔雀东南飞》一课，大家都很动感情。下课以后，好

些学生围住我，就“休兰”和“合葬”两件事向我提出一个个

问题，令我感到又惊又喜又窘，教然后知困，通过反复研读，

广泛查阅，我对学生作了如下解说。

刘兰芝聪明美丽、勤劳能干、知书达礼，丈夫与她情深似

海，而焦母为何一定要休掉她。

按焦母自己所说，因为“此妇无礼节，举动自专由”。然

而，纵观刘兰芝在焦家的表现，找不到刘兰芝“无礼节”“自

专由”的依据，恰恰相反，刘兰芝“有礼节”“不专由”的例

子倒比比比皆是。例如：当刘兰芝看出“大人故嫌迟”，自知

“捷留无所施”，顺从母意，主动向仲卿提出“及时相遣

归”；临走前，“鸡鸣起严妆”“上堂拜阿母”“却与小姑

别”，一言一行，有礼有节。可见，焦母令儿休妻的理由是站

不住脚的。

俗话说：“国有国法，家有家规。”在汉代，作为封建礼

教和封建家长的代表人物焦母，究竟是依据什么把刘兰芝赶回



 
2 

娘家的呢？查阅《礼仪?丧服》，上有“出妻”之说，贾公彦

解释为；旧时无子、淫逸、不事舅姑、口舌、盗窃、妒忌、恶

疾，做丈夫的可根据其中一条，命妻子离去。对照刘兰芝在焦

家的表现，问题就很清楚了。“共事二三年”，“贱妻留空

房”，刘兰芝是中了“出妻”的首款，犯了“无子”的大过。

焦家令儿休妻，忌讳出说的理由是“焦家不能断香火”，查我

国第一部婚姻法典《汉婚律》，“帝王诸侯之妻无子不出”，

刘兰芝作为庐江府小吏之妻，显然够不上这个条件。所以，尽

管她“勤”，“昼夜勤作息”，也难逃“被遣”的厄运。

《孔雀东南飞》赏析

《孔雀东南飞》继承了《诗经》《楚辞》的优良传统，是

现实主义和浪漫主义结合的代表作，是我国古代长篇叙事诗的

典范。

这首诗记述的是一个美丽而悲壮的爱情故事。故事的叙述

基本上采用了生活断面的结构方式，写了多个生活片断：第

一，美丽、善良、勤劳、能干的姑娘刘兰芝被婆婆“遣归”，

恩爱夫妻硬被拆散，二人指天盟誓、互不负心；第二，回到娘
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家后，县令、太守派人为儿子向兰芝求婚，又为利欲熏心的哥

哥逼迫，只得应允；第三，焦仲卿闻变，急急赶来，二人相约

以死抗争。在迎亲之日，兰芝自沉清池，仲卿自挂高枝，双双

殉情。诗中又采用了类似蒙太奇的手法，组织了许多生动的细

节，充实着这三个情节，因而故事显得十分生动感人。

这出悱恻动人的爱情悲剧，有力地抨击了封建家长制对青

年男女幸福生活的摧残，揭露了封建礼教吃人的本质。它又是

一首美丽悲壮的爱情赞歌，尽情地赞美了刘兰芝、焦仲卿忠于

爱情的美好心灵和敢于反抗封建势力的精神。同时还反映了人

民群众对被压迫者无限同情和追求婚姻自由、珍惜爱情生活的

强烈愿望。

这首诗最大的艺术成就是塑造了刘兰芝这个鲜明的人物形

象。诗是从两个角度来展开人物性格的。一方面围绕刘兰芝写

了一些恶势力残酷地将她一步步逼向死亡的情况，从侧面烘

托；另一方面写刘兰芝在这些恶势力面前，在残酷的摧残中，

一步步地经受考验，完成自身生命的反抗从正面直接描写。这

两个侧面交织在每一个故事情节的发展中，使用了个性化语

言、动作、肖像等描写手段，还使用了环境和景物描写的烘

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



 
4 

托，以及使用了抒情性语言的穿插，把人物性格表现得异常鲜

明突出。

另外，诗中比兴、排比手法的运用也极具特色。从序曲和

尾声看，开头以“孔雀东南飞，五里一徘徊”起兴，比喻两情

难舍难分，情调凄恻悲怆，暗示了故事的悲剧色彩。结尾用美

丽而富有神幻的“鸳鸯对鸣”作结，前后呼应，给人以联想回

味。排比铺陈手法的运用，增强了诗篇的艺术感染力。如兰芝

离开焦家的一节中，从妆束、衣饰、姿态、容颜多处铺叙，极

写兰芝的“精妙”动人，从容镇定。句式整齐，词藻华丽，不

但造成了声调和色彩的美，而且对塑造人物、抒发感情都起了

极好的效果。

（选自，《古诗文导读》大象出版社，2001版作者屠孝

超、蒋一先）

《古诗十九首》

《古诗十九首》最早载于梁代萧统编的《文选》。东汉末

年有数量不少的无名氏“古诗”，《古诗十九首》只是其中的

一部分。由于这些作品风格相近，而作者姓名失传，时代不能
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确定，所以《文选》的编者把它们编集在一起，总题为《古诗

十九首》。后世遂沿用这一名称。

关于《古诗十九首》的作者和年代，历代有各种推测，或

谓枚乘、傅毅，或谓曹植、王粲，其说皆不足信。近人一般认

为，《古诗十九首》不是一人一时所作，它大致产生于东汉后

期桓、灵之世。它的作者是一些仕途失意或异乡漂泊的文士，

他们在作品里抒写着种种苦闷忧愤的情绪。清人沈德潜说：

“古诗十九首，不必一人之辞，一时之作，大率逐臣弃妇，朋

友阔绝，游子他乡，死生新故之感。”（《古诗源》）这个说

法是比较恰当的。

《古诗十九首》的题材内容大体可分为两类，一类抒写失

志和伤时之感，一类写相思离别之情。前一类诗中常常流露人

生无常、及时行乐的感慨，带有浓厚的消极颓废的思想情绪。

这是失意士人在社会大动乱前夕内心苦闷的表现。抒写游子思

妇相思离别之情的作品，则是东汉末年文士游宦他乡漂泊异地

这一社会现实生活的生动写照。

《古诗十九首》代表了汉代文人五言抒情诗的最高成就。

它继承了乐府民歌中抒情诗的技巧，又吸取了《诗经》、《楚
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辞》的营养，把抒情诗推向一个新的高峰。一些抒写融情入

景，或寓景于情，情景相生，达到天衣无缝、水乳交融的境

界，一些作品善于通过某种生活情节和场景抒写作者内心的感

受，把叙事与抒情融为一体，创造出动人的诗境；一些作品善

于运用比兴手法，把缠绵的情思和深沉的哀怨寄寓鲜明的形象

之中，使读者感到言近旨运，语短情长，含蓄蕴藉，余味无

穷。《古诗十九首》的语言浅近自然，但又异常精练。风格温

厚和平，委婉含蓄。钟嵘说它“文温以丽，意悲而运，惊心动

魄，可谓一字千金”。

《古诗十九首》是我国最早的成熟的文人五言诗，在诗歌

发展只上占有重要地位，它对魏晋南北朝以及唐代的诗歌创作

都有重要影响。

（选自《中文自学手册》陕西人民出版社）

曹植简介

曹植，（192-232）字子建，曹操第三子，封陈王，谥思，世

称陈思王。自幼聪明，富于才学，曾得曹操宠爱，几次欲立为

太子，后因“任性而行，不自雕励，饮酒不节”而失宠。曹丕

当皇帝后，对曹植心怀忌恨，不断加以打击迫害，杀了曹植的
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好友丁仪，而扣又借故贬了曹植的爵位，接着又不断变换他的

封地对他严加监视，不许他参加朝廷政事，不许他跟亲友往

来，曹丕死，曹睿即位，曹植的境况也没有什么改变，曹植几

次上书，希望得到任用，为国效力，均遭拒绝。他名为王侯，

实同囚徒，最后忧愤而死，死时年仅 41岁。

曹植的生活和他创作，以曹丕即位（220）为界，分为前后两

期。前期他受曹操宠爱，在邺城过着比较安定优越的生活，与

兄弟、宾客诗酒流宫，意满自得，并受时代风气的影响，写了

一些反映游宴生活和抒发建功立业雄心壮志的诗。后期在曹丕

父子的猜忌和迫害下，心情抑郁苦闷，在作品中主要表现抱负

不得施展的愤激心情，对曹丕父子的迫害也表现了不满和反抗

的情绪。在曹植前后两期作品中，贯串着对理想的追求与壮志

难酬的悲愤，这构成了他作品的基调。

曹植是建安时代最负盛名的作家，诗歌、辞赋、散文都有突出

成就。现存诗歌 80多首。钟嵘评论曹植的诗“骨气奇高，词

采华茂”（《诗品》）。他的诗善用比兴，注重对偶、炼字和

声色，工于起调，善为警句。他吸取了汉乐府民歌的营养，又

继承了《诗经》《楚辞》及《古诗十九首》的传统，保持了清

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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新流利、质朴自然的气质，又具有丰赡华美的词采和优美动人

的艺术形式，对魏晋南北朝五言诗的发展有重要贡献。

陶渊明简介

陶渊明（365-427）字元亮。一说名潜，字渊明。浔阳柴

桑（今江西九江市）人。曾祖陶侃曾官至大司马，祖父陶茂父

亲陶逸也做过太守、县令一类的官。不过到了他，家境已衰

落。他青年时代怀有壮志，但由于不是出身于世族门第，不为

社会所重视。当时门阀世族垄断高官要职，政治腐朽黑暗，统

治阶级内部的倾轧十分激烈，阶级矛盾也很尖锐，正处于晋宋

移代之际。于是他便崇尚老庄，爱慕自然，采取远身避祸的态

度。直到 29岁，才因生活所驱使，做过几任祭酒、参军等小

官。但是担任低下的官职，不仅济世的抱负无法施展，还必须

降志辱身与官场人物周旋。义熙元年（405），他 41岁，辞去

彭泽令，从此永远离开官场，过了 20多年隐居躬耕的生活。

晋末征他为著作佐郎，辞不就。宋元嘉时，他贫病交加，“偃

卧瘠馁有日”，江州刺史檀道济劝他出仕，他拒绝了。他宁可

饿死，也不吃刺史赠给他的梁肉，表现了与统治阶级决裂的态

度。
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陶渊明是东晋末年最杰出的作家。现存诗歌 120多首，散

文 6篇，辞赋 2篇。最具特色的是他描写田园生活的诗篇。这

些诗描写了农村的美好风光，诗人闲适的生活和心情，表现了

诗人不愿与黑暗现实同流合污的高尚情操。由于诗人亲自参加

生产劳动，与农民有了较多的接触，以及自身处于贫困的境

地，因而有些诗篇还在一定程度上反映出农村破败凋敝的现实

和农民的理想愿望。《桃花源诗并记》就是这样一首广为传诵

的优秀作品。他还写了一些表达政治理想和关心时局的诗，或

者借咏史抒怀，或者托神话言志，格调悲壮豪迈，与恬淡优美

的田园诗大异其趣。《咏荆轲》《读山海经》《精卫衔微木》

等即是这样的作品。鲁迅说，“可见他（指陶渊明）于世事也

没有遗忘和冷淡”，他不但有“悠然见南山”的一面，还有

“金刚怒目式”的一面。（《魏晋风度及文章与药及酒之关

系》他的诗也常流露逃避现实乐天知命的消极思想。他的诗歌

风格平淡自然而形象鲜明，语言简洁、含蓄而富有意境，在我

国古代诗歌史上独具特色。他开创的田园诗为古代诗歌开拓了

一个新领域。唐代王维、孟浩然及宋代苏轼、辛弃疾、范成大

的山水田园诗词继承和发扬了陶诗的传统。陶渊明的辞赋及散
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文也很有成就。辞赋如《归去来兮辞》，散文如《桃花源

记》、《五柳先生传》等，都是历史传诵的佳作。辞赋、散文

同他的诗一样，都善于以平淡质朴的语言描写自然景物，以寄

托作者的个性和情操。形象鲜明，意蕴生动，充满着情趣。

《迢迢牵牛星》赏析

《迢迢牵牛星》本篇借牛郎织女的故事抒写夫妇别离的愁

苦。开头两句描写牛郎织女两颗星在天空隔河相望，交相辉

映，引起人们对牛郎织女传说故事的联想。“纤纤擢素手”四

句，描写织女因思念牛郎而无心织布的场景，刻画织女内心的

愁苦。“纤纤擢素手，札札弄机杼”二句，既写出织女娴熟的

织布技能，也显示了她美丽动人的姿容。她本是一位织布能

手，可是现在却“终日不成章，泣涕零如雨”。这与《诗经?

卷耳》“采采卷耳，不盈倾筐”的意境相似，同是通过心不在

焉导致劳动无效来表现主人公的忧思达于极点。这样写法能把

人物的忧愁、痛苦写得非常具体深刻。“河汉清且浅”四句，

描写织女隔河眺望牛郎，但可望而不可即的情景。这四句提示

了“泣涕零如雨”的原因，也进一步展示了织女的离愁别恨。

“河汉清且浅，相去复几许”，看来近在咫尺，仅仅一水之
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隔，却无法相会，就越加强调了织女的哀怨之深。“盈盈一水

间，脉脉不得语”，无限柔情和愁绪凝注于一个特写镜头之

中，凄楚哀婉，耐人玩味。此诗通过织女形象和生活场景的描

写，把一个虚无飘渺的传说，化成了生动感人的意境，天上无

情的双星，在诗中宛如人间绸缪的夫妇。构思新颖，描写细

腻，表现了丰富的想象力。此诗融情入景，又即景生情。开端

二句的景物描写融入了诗人对牛郎织女的深切同情。织女无心

织布和隔河眺望牛郎的场景，在皎洁星光的映照之下，似乎抹

上了一层淡淡的忧愁色彩。结尾数句，又借眼前之景传达织女

心中的无限哀怨，情景相生，蕴藉动人。全诗十句，六句用了

叠字，增强了状物抒情的表现力，也增强了诗的韵律美。

《白马篇》赏析

这是曹植自立新题的一首乐府诗。题名用首句开头二字，

沿袭了诗经的作法，并开启了乐府诗即事名篇的新路。这是曹

植前期诗歌的代表作。诗中写一位勇武的游侠少年奋不顾身，

奔赴疆场，决心捐躯报国的事迹，热情歌颂了这位勇士的高超

武艺和忠贞报国的崇高精神，从中也表现了诗人趁时立功的宏

伟理想和抱负。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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开头“白马饰金羁，连翩而北驰”二句，是一个特写镜

头。一位勇士骑着白马向西北方向飞奔而去。这突如其来的镜

头使人惊奇不已。这位勇士是谁？为什么急急向西北飞奔？一

连串的悬念紧紧扣动读者心弦，这个开头突出了英雄人物的形

象，并创造了浓郁的紧张气氛，有力地振起了全篇。

下面便通过补叙，交代出这位勇士的身世及向西北飞奔的

缘由，进一步具体刻画了这位勇士的高超武艺和勇武性格。

“借问谁家子”四句，补叙勇士的身世经历。“宿昔秉良弓”

八句，提示勇士的内心世界，颂扬他崇高的爱国精神。朱乾

《乐府正义》说：“此寓意于幽并游侠，实自况也。篇中所云

捐躯赴难视死如归，亦子建素志，非泛述也。”所论极为中

肯。

这首诗成功地刻画了游侠少年的英雄形象。艺术构思完

整，描写细致生动，笔力矫健，发端尤见功力。体现了曹植诗

歌“骨气奇高，词采华茂”的艺术特色。

李白及其诗作
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李白（701～762）字太白，号青莲居士。祖籍陇西成纪（今甘

肃秦安）。隋末他的祖先因罪被流放到碎叶（今苏联托克马克

城），李白即生于此，少年时代是在四川度过的。25岁时，出

三峡，泛洞庭，松游吴越，北上太原，开始了漫游生活。天宝

元年（742），李白应召入京，供奉翰林。因性格傲岸，不为

权贵所容，仅一年多就被排挤离开长安，开始了以东鲁、梁园

为中心的漫游生活。天宝四载，他将离开松鲁时写下的《梦游

天姥吟留别》以答东鲁诸公。这是一首以游仙诗的形式表示鄙

视权贵、追求自由生活的浪漫主义杰作。

梦，精神抗争的诗化

——《梦游天姥吟留别》赏析

李白的《梦游天姥吟留别》所创造的奇幻梦境，曾使多少人为

之倾倒。对其主旨的理解，最具权威性的一种是语文教材和教

参的观点：通过梦境的描写，反映作者政治上的不得意和对权

贵的不妥协态度。诗中“古来万事东流水”“且放白鹿青崖

间”两句，表现了作者对人生大的伤感情绪和逃避现实的态
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度，反映了作者思想消极的一面。但笔者认为，该诗所表现的

是一种壮志难酬的激愤情绪，激愤之余，“伤感”的成分是有

的，但并没有放弃理想，逃避现实。

李白早期吸收了先秦诸子的多种思想，这决定了他思想的复杂

性。但和中国古代所有有抱负的读书人一样，贯穿他一生的主

导思想还是儒家“兼善天下”的思想。他年轻时的从政思想是

“申管晏之谈，谋帝王之术，奋其智能，愿为辅弼，是寰区大

定，海县清一”（《代寿山答孟少府移文书》）。他渴望“大

鹏一日同风起，扶摇直上九万里”，实现“济苍生”“安社

稷”的政治抱负，天宝元年，他奉召入京，以为壮志能酬，得

意地高唱“仰天大笑出门去，我辈岂是蓬蒿人”（《南陵别儿

童入京》）。但此时唐玄宗已不再励精图治，李白进宫后，只

被当作点缀生平的词臣，毫无过问政治的机会。此时他的现实

处境和政治抱负形成尖锐的矛盾，他天性中固有的傲岸和狂放

又得罪了权贵，天宝三年（744）被赐金放还。

《梦游天姥吟留别》写于天宝四年（745），即李白被排挤出

长安的第二年。此时，他看透了朝廷政治的黑暗腐败，人生理

想也受到了很大的打击，于是把天姥山看作是心灵的归宿。
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“青冥浩荡不见底，日月照耀金银台”，这个世界青冥浩荡，

光辉灿烂，恰与现实社会的黑暗腐败形成鲜明对比，这不是巧

合，这梦境与其说是作者欲隐遁其间的仙境，不如说是他的理

想社会，这光明的世界是他终极理想不灭的明证。梦醒之后，

诗人从理想社会跌回到现实中，一句“世间行乐亦如此，古来

万事东流水”，道出了曾经沧海后对人生的透彻认识的旷大和

潇洒：一切都如流水，欢乐如此，那么，失意也终会过去，又

何必为功名富贵的失去而郁郁寡欢、悲切一生？“且放白鹿青

崖间，须行即骑访名山。安能摧眉折腰事权贵，使我不得开心

颜！”这几句，实质上蕴涵了诗人的价值取向。理想至高无

上，但当理想不能实现时，与其委曲求全保住功名利禄，不如

骑白鹿寻仙访道以保全人格。对自由乐土的向往，是出于对心

灵的抚慰，更是出于对权贵的抗争，绝非消极避世的表现，更

不是对理想和信念的放弃。他一直相信“天生我才必有用”，

所以尽管屡屡受挫折，还是要等那“长风破浪会有时，直挂云

帆济沧海”的契机。56岁时他积极投身永王李�幕府，参与平

定安史之乱，后来受李�事件的牵连被判处死罪，幸亏郭子仪

相救才幸免于难。61岁时他再次从军，想参加李光弼的军队征
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讨史朝义，后因病未成。这一切皆因他一直心存报国济世之

志，以实现人生抱负。

要解读李白的“梦”，我们要注重对作者极其丰富、复杂的内

心世界的透视，惟其如此，才有可能切近于作者的心灵深处。

李白的一生很和谐地融合了儒、道思想，他一方面接受儒家

“兼善天下”的思想，一方面又接受道家遗世独立、追求绝对

自由、蔑视一切的思想。李白典型地体现了中国古代思想体系

和士统精神的特点。中国古代思想体系具有非常实用的功能，

他以儒家思想为主，又以道家思想为辅，构成一个兼容并包开

放互补的系统。士人们对传统的思想体系也采取实用主义态

度，到什么山上唱什么，各取所需。儒家强调的入世精神与有

志于道的思想，是士统精神的核心观念，成为士人的价值判

断，激励着历代士人关注社会，关注人生，积极求仕。但当朝

政黑暗理想受挫折时，老庄哲学中淡薄功名、鄙视权贵、追求

自由的思想所涵养的狂放不羁、潇洒旷达，就成为士人对抗黑

暗政治和世俗权贵、消解失意消沉的武器。这是道家思想很积

极实用的一面，李白运用得很成功。长安三年后功名富贵在他

眼中似乎已经淡如浮云：“功名富贵若长在，汉水亦应向北
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流。”（《江上吟》）“且行生前一杯酒，何须身后千载

名。”（《行路难》）但透过这洞悉人生无常旷达表面，隐约

可见的是一种激愤与沉痛。

由此看来，李白的“梦”，表面感慨人生无常，但骨子里蕴涵

慷慨激愤的情绪，绝不同于庄周的“蝴蝶梦”。梦，在他笔下

是一种理想的诗化，一种美好的希望和憧憬，一种慰藉心灵的

浪漫，一种精神空白的补偿。它虽然有点无奈，但确实是人生

投入与超越之间的一个很恰当的中介和支点。

（选自《中学语文自学参考》2000.1～2 作者：马小华）

关于《梦游天姥吟留别》

1、游仙诗

《李太白全集》（清人王琦注，中华书局出版）序言正确地指

出，这首诗是一道游仙诗。这一点，教材与教参都没有说明。

《现代汉语词典》说，游仙诗是“古代借描述仙境以寄托个人

怀抱的诗歌”。此说不能令人满意，因为它并没有把这类诗的

本质特征充分揭示出来。梁代萧统的《昭明文选》在卷二十一

游仙类中收录了晋人郭璞的《游仙诗》七首，唐人李善注云：

“凡游仙之篇，皆所以滓秽尘网，锱铢缨绂。”“滓秽”就是

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


