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◇孩子是什么 

孩子是什么？孩子就是伢儿，你看，他又小又嫩，什么都

没经历过，伢儿通芽儿，可谓活灵活现的比喻。作为大人，往

往是很少考虑孩子还有什么特别的含义。 
现在，就让我们来考虑一下孩子究竟是什么？ 
孩子是家长的私有财产。按照中国的传统观念，孩子是传

宗接代的象征，祖上有宝总要一代代往下传，人脉也同样如此。

以前，孩子总是从父姓，并且非生儿子不可。现在一样了，男

女平等，生儿生女父姓母姓都可以。但有一点很相似，无论过

去还是现在，好孩子都是父母手中的宝，你这孩子越乖，越懂

事，越有出息，父母就越宝贝你，因为你值钿。于是，别人碰

你不得，公家用你不得，别人的事你千万不要去管，你的事人

家也管你不得，只有两个人可以决定你的一切，那就是父母。

包括你孩子本人都不能决定自己做什么，只有你的主人才可以。

你看孩子不是私有财产又是什么？ 
孩子是家长的名片。印刷精美的名片很让人觉得自己公众

得很。可名片毕竟不会说话，而孩子则不一样，聪明伶俐生动

活泼，立体得很，于是，孩子又多了一种功能，无意中成了家

长的名片。考试得了几分，钢琴考了几级，外语考了几级，是

在重高还是普高或是职高等等，这些都是名片上的内容。家长

们碰在一起，聊得最多的往往不是自己，而是孩子。那些出息

的孩子会使父母增光添彩甚至出名，你看，有人介绍家长时就

说：他是某某的父亲。乖乖，老子沾了儿子的光，孩子不是名
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片又是什么？ 
孩子又是家长的沉重负担。有些孩子不如上面那种乖宝宝

值钿，往往不是不听话就是让父母觉得智力或非智力因素欠缺

一些。因而，父母就很为他们的前途担心，也深为管教他们的

累而仰天长叹。你看，一不留神孩子就出点乱，今天饭少吃了

一碗，衣服上多了一块泥巴，考试时分数比人家低了几分，放

学时居然在路上游荡了半个小时⋯⋯从出生时吵得大人通宵难

眠，到牙牙学语发音不准甚至开口很晚让父母提心吊担。上幼

儿园、小学、中学、大学，一直到工作，往后还有成家等等，

你始终是父母的一块心病。你压得父母喘不过气来，真是一个

天大的包袱。有一对大款夫妇钱很多，教育宝贝儿子的方法却

很少，以至在暑假将孩子送进夏令营后喜出望外，大呼解放解

放！你看，孩子不是家长的沉重负担又是什么？ 
孩子还是家长的出气筒。说起来惭愧，有时候我们家长比

孩子还孩子，任性得可以。你看，一旦遇上单位不顺心的事，

或是生活中的芝麻绿豆，只要自己消化不了，就拿孩子开涮。

这时候，你孩子虽然没有出什么错，但总让大人看不顺眼，于

是乎，你先前欠下的陈年债务会被大人一一勾起，轻者痛骂一

顿，重者皮肉受苦，至于不来理你，实在算不上是有修养的家

长。你看，孩子不是出气筒又是什么？ 
比方了这么多，实在让我们家长难为情。倘若你不想培养

一个人才，那你就去选择其中的一项，倘若你想培养一个人才，

那你最好远离上面的选择，而来作出一个最简单的回答：孩子

是什么？ 
孩子是人，是一个需要尊重的小人，今后他会成为一个大

人。 
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◇今天的孩子最需要什么 

写在儿童节之际 
国外有一份调查。一位美国学者曾走访了 20多个国家，对
一万多名儿童进行调查，当问到孩子的最大心愿和要求时，答

案竟是惊人的相同，他们对吃、穿、玩、用的东西都并不很在

意，而普遍重视的却是精神生活和家庭气氛。由此可见，今天

的孩子对精神的需求比对物质的需求更强烈。然而，我国孩子

的精神需求在多大程度上得到满足呢？ 
日前，由北京东方之星幼儿教育研究所等单位完成的九五

规划课题&#0;&#0;中国四大城市（北京、上海、广州、重庆）
幼儿家庭教育状况调查研究报告表明：与 10年前相比，中国家
长对孩子教育的投入明显增多，每半年的购书费由 16.1元上升
到 93元，但同时，与孩子共处时间明显减少，每周给孩子讲故
事和陪孩子散步的时间，由 10年前的 3.4小时和 9.6小时，下
降到现在的 2.8小时和 4小时。 
诚然，随着现代生活节奏的加快，家长们普遍感到工作繁

忙，时间紧张；但是随着社会生产力的发展和家用电器的普及，

人们的闲暇时间也比以前要多一些，所以，工作繁忙不能作为

没有陪孩子的借口，关键是家长忽视了陪孩子在家庭教育中的

重要意义。 
众所周知，与孩子共处能增强父母与子女之间的亲情。除

此以外，与孩子共处还可以形成良好的家庭教育环境，使每个

家庭成员的行为所具有的辐射性，通过耳闻目染、潜移默化，

为孩子的思想和行为提供一个可以效仿的模式，以促进孩子健

康成长。我国现代著名作家老舍，平生一直坚持自己收拾屋子、

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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擦拭桌椅；他的衣服不求考究，只求整洁；他的书稿永远整整

奇奇、一丝不苟。这些都直接得益于童年时代他与母亲共处的

时光。他自己说过：从私塾到小学，到中学，我经历过起码有

百位教师吧，其中有给我影响很大的，也有毫无影响的，但是

我的真正的老师，把性格传给我的，是我的母亲。母亲并不识

字，她给我的是生命的教育。 
言教不如身教。把对孩子的要求整天挂在嘴边，不如直接

做给孩子看。陪孩子散步、给孩子讲故事、与孩子共同游戏就

是家长了解孩子精神发展状况和满足他们精神需求的好机会，

也是给孩子播种良好的思想和行为习惯的好时机。不要以为让

孩子上最好的学校、吃最丰盛的食品、穿最时尚的服装、用最

先进的电脑、买最高档的用具就是满足了孩子的需求，其实，

当孩子渐进成熟的时候，他们的精神需要也渐进成熟，他们渴

望与父母相处时光那融融的亲情和爱！ 

◇提高家庭作业有效性的 12点原则 

美国教育学家就如何提高家庭作业的有效性，提出如下 12
点原则： 
教师与家长保持沟通。应让学生家长知晓家庭作业的重要

性，知道教师的期望值，同时向家长推荐完成作业的步骤。寄

送一份或若干份单印页函件让家长签名并返回。学校要求家长

了解孩子的学习。教师与家长的良好沟通是获得家长支持的关

键。 
在学生独立完成作业之前要求他们演示教学能力。在班级
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无法完成作业的学生也不可能在家独立完成作业。监测学生初

步能力的途径之一是在每节谭后进行四项测验，能够正确回答

3 项或 4 项问题的学生则说明做好了完成家庭作业的准备，而
做不到这些的学生则需要进一步指导和实践。 
根据学生的独立阅读水平布置作业。就技能操练而言，学

生能够阅读的练习是基本的要求。家庭作业的内容应简单，让

学生能够把注意力放在技能的操练上，而不是解释课文上。 
确保学生能够得到完成作业而必须的参考资料。我们必须

弄清学生手头是否拥有百科全书、普及版书籍；是否拥有去城

内图书馆的运输工具和完成课外作业的参考材料。每天下班前

教师应对布置的作业进行回顾，确保学生手头上有合适的书籍

和其它资料。 
提供帮助学生完成阅读作业的骨架材料。例如提供阅读背

景，列出理解关键概念的关键词汇，提供阅读的目的等。 
向学生传授顺利完成家庭作业所必需的方法。教会学生如

何确定中心思想，运用若干原始资料，如何组织整理资料，记

录书目参考书。不要设想前任教师传授了这些知识。 
把较长的作业分成若干部分。把一周单词拼写作业的量的

一半分配至星期三，这样就可确保学生在星期二之前而不是在

星期四的晚上开始学习这些内容。每天要求学生做一定数量的

卡片笔记，以鼓励他们立即着手学期论文的准备而不要等到接

近预定的日期。 
家庭作业要有关联度。学生不仅要纠正语言书籍上某个容

易理解的字，而应给亲属或朋友烈军属一封信：不要仅仅读有

关战争的书籍，而应走访老战士：不要仅仅学习拼音书籍上的

字，而应记住拼错了的字。相关性对学生的学习动力和意义至

关重要。 
向学生解释布置家庭作业的原则。如果不指出家庭作业的
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意义往往使学生感到整天心于作业毫无意义。每年年初都应向

学生解释家庭作业为何重要，作业布置后就应说明其作业的价

值所在。 
尽可能运用累积教学法。例如从现行数学作业中抽取若干

新的例题的练习。 
检查家庭作业。如果作业不检查，学生就不会在它上面花

时间。如果家庭作业的确重要，则应由某种方式，例如由班级

学生或同龄人或是由教师予以证明。记录下对学生作业的具体

评语可以提供反馈并向学生显示你重视他们的劳动。 
让学生从错误中学习。作业重做就是通过订正吸取做错的

教训。学生成长的很大因素在于克服其错误。 

◇一份跨国调查引起的理性思考 

南京师范大学附属中学于 1997 年承接了我国与加拿大共
同合作的“中学道德教育”课题研究后，为了进行跨国的比较

教育研究，曾用加拿大多伦多大学教授设计的“好自我”16因
素量表分别对日本爱知县樱丘高等学校 144位高中一年级学生
（1999年 4月）、加拿大多伦多市 30位中学生（1997年 11月）、
澳大利亚维多利亚洲考菲尔德学校 43 名初三年级学生（1999
年 4月）进行调查，由他们选择，排出自认为对于做人来说是
最重要的 3个词不达意汇以及先后顺序，也允许学生从第 4个
开始写出 16个词汇中所没有的而自认为重要的自我表现词汇。
这 16个词汇是：独立、友好、善于交际、外向、诚实、不说谎、
幽默、尊重人、热爱并献身体育、公正的、慷慨好学、真诚不
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虚伪、服从、忠诚、对人公正和同情、有创造性或有想象力。

调查结果是日本与澳大利亚学生的选择比较相同，从而引起我

们的关注与思考。 
不同的取向反映出各国教育的不同导向 
30名加拿大中学生选择独立、创造、诚实；43名澳大利亚
中学生选择善于交际、友好、尊重人；144 名日本中学生的选
择依次是友好、善于交际、独立；从而反映出各国教育的不同

导向。 
加拿大学生的选择是独立、创造、诚实；反映出在加拿大

学校道德教育中的价值观教育，其核心内容如民主、自由、人

权、个人主义等价值观念是保持基本不变的。 
日本有着重视道德教育的传统，我国的儒教对日本社会的

政治、文化、教育等产生了广泛而深刻的影响。第二次世界大

战结束后，日本军国主义势力不仅在军事上被彻底打垮了，而

且在学校道德教育上也受到毁灭性的打击。在美国占领军的监

督下，日本对旧的教育制度进行了改革，于 1947年 3月公布了
《基本教育法》和《学校教育法》，明确宣布教育的目的是“以

培养完美的人格为目的，应当培养热爱真理与正义，尊重个人

价值，注重劳动与责任，富有自主精神，身心健康的国民，使

其成为和平国家与社会的建设者。”这也标志着日本学校道德教

育在目标的设定上完成了由战前的军国主义教育目标向追求个

性自由培养人格完美的社会成员等西文国家道德教育目标的转

轨。 
澳大利亚近年来倡导学生做“世界公民”，“世界中的澳大

利亚人”，不仅广泛派遣学生赴美国，加拿大等世界各地做海外

旅行考察，而且率先在我国南京建立了“教育交流中心”，与南

京师范大学附属中学订立 10年合同，分批带领学生自费来华学
习与生活。他们带着一个目的五个课题来到中国，一个目的是
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做世界公民，五个课题是：家庭、社会、教育、传统、挑战。 
在我国学习生活了一段时间后，澳大利亚学生发现：“中国

学生友好，乐于助人”、“努力学习，尽自己全力学得更好，比

在任何国家学得更多”，“中国学生尊重长者，他们尊重父母，

不象我们与父母争辩”，“中国学校某些规定非常好，如不允许

男女同学谈恋爱，这样可以集中精力学习”，“中国是一个大国，

如果中国要想成为世界一流强国的话，他们面临许多挑战，其

中包括环境问题、交通问题、人口问题、贸易问题、教育问题

等”。 
为了对我国有更多的了解及适应我国的环境，澳大利亚来

中国“教育交流中心”的学生们 4人睡一个房间，自己用洗衣
机洗衣服，吃完了饭轮流打扫餐厅。他们 3人一组上街去了解
中国社会，尽管生硬的汉语往往不能使他们与中国人很快沟通，

但是大方，活泼，开朗，友好，尊重人，好奇心，求知欲和自

我表现能力都成为澳大利亚学生人际效的有效手段，甚至他们

把幽默排在“好自我”的第 4位。 
值得注意的是日本中学生与澳大利亚中学生的选择之相

同，完全没有受到地域的限制，这正是各国教育由封闭走向开

放，由传统走向现代的真实写照。 
有趣的是澳大利亚、加拿大、日本被调查的中学生中选择

“服从”者最少，其中澳大利亚学生的选择者为零，说明反对

人云亦云和盲从，更多地强调独立思考、创造精神和健全人格，

是社会的发展，人类的进步，也是世界教育的总趋势。 
群体教育必然有效地加速学生社会化的进程 
世界各地的文化正趋向于融合和整合的过程，交往、互动、

对话、沟通、相互尊重、相互理解、相互承认以及不同意识的

认同和包容，使人类生活在“地球村”之中，人们从未象今天

如此接近，因此群性教育成为在强调个性防止极端个人主义时
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必须注重的教育。群性教育（简称群育）是建立和谐的人际关

系，培养群性的教育，它促进个人的社会化进程，使受教育者

能够正确处理人际关系，适应所生存的社会环境，过上和谐的

社会生活。群育的基本因素有： 
人群关系、团体生活、公共道德、公民的义务和权利等社

会群体意识； 
良好的服务、助人、合作、团结友爱等品质和自制、自控

能力； 
通过有益的活动，陶冶群性，形成正确的社交态度； 
遵守群体纪律，服从群体要求，完成群体给以的任务； 
慎重选择大众传媒。 
日本学生的生活存在“四多四少”的现象：他们学习时间

多，睡眠时间少；电视占时多，户外活动少；模拟体验多，生

活体验少；间接体验多，直接体验少。中学生的社会交往减少，

社会性严重不足，影响了他们心理机能的完善和社会机能的健

全。因为中学生生活体验和社会体验的不足，所以出现危险倾

向。 
教育国际化是教育可持续发展的必由之路 
教育国际化是指随着科学技术飞速发展和生产力水平的不

断提高，各国的教育相互促进，相互交织，相互依赖，达到一

定程度的全球范围的教育现象。它反映了世界教育发展的一种

基本趋势，也是各国教育增长的内在需求。大力发展开放型教

育，有利于教育内部的改革及教育者和被教育者素质的提高，

是顺应世界教育全球化大趋热的。 
近 20年来我们遵照邓小平关于“教育要面向现代化，面向
世界，面向未来”的指示，积极推进教育改革，累计接待来自

日本、美国、澳大利亚、加拿大、英国、韩国、新加坡等国的

来宾近万名，不仅在教师层面，而且在学生层面进行广泛的国
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