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前 言

    20世纪朋 年代，中国广播电视史上兴起了主待人节目，

这引起了传格媒体和研究人员广泛而长久的探讨 其中，北京

广摇学院的吴郁教授强调，节目主特人的本质特征是个性化、

人格化，并进一步提出节目主持人的个性主要体现在语言上

本书在此基础上，就节目主持人的个性在语言上如何体现进行

了进一步的思索，在械理一线主持人和研究者的理论的同时，

阅读了大量主持人自传性著作和访谈，查阅了以图书或屯子形

式出版的节目现场的记录，并就有关讲座和节目做了录音整

理。在掌握了这些材料之后，运用比校的基本方法，以重在建

设为宗旨，来分析节目主待人的个性化语言现象。

    全文以应用语言学的基本理论为指导，主要分为个性的定

义、个性的存在、个性的层次性、个性的动态性等几个部分。

    个性是节目主持人产生的根本盒要。从语言事实的调查和

人们认识的发展趋势上看，个性不是各色，不是有好有坏，也

不仅是不同，而是一个人在某一方面比较先进，先进A是个性

的本质。首先，个性是个人的.个人的并不是不好的，不重视

个人，不等于重视集体，人是各种社会关系的总和。个人化并

不是私有化 其次.个性化不完夸等干本人化  二奢右空叉

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



王持人的个性化语言 人
个性是个人的，但不是个人独有的专属的。个性有共性的一

面，在共性里出类拔苹，也应该是个性，二者可以在一定条件

下相互转化，个性是相对的，在跟人相处中体现_个r化是人

性化的发展趋势，还要认识到，发扬个性是为了更好地交际

    主持人是分层次的，是各种层次的动态叠加。受众也有层

次，多种评论多种观点受众都需要，王持人的先进不是独一无

二，最先进里还有类型的不同，先进不是模仿先进，而是不断

创新_个性就其本身和人们的需要，都有层次和程度的不同，

生活本身是多元化的，人们的需要也是丰富多彩的。丰富多样

不是一般的不同，它本身就是一种发展，价向的，也是一种发

展创造，主持人可以见什么人说什么话，这不是迎合，而是合

作，要用高层次的个性指引交际。高层次的个性就是高层次的

人格，以及对高层次人格的超越〔〕

    个性也是动态的，我们不能孤立地、静态地说某个人的个

性鲜明与否。充进是以人为本，实事求是，不断创新。先进是

有条件的，它是相对的，在与人相处中体现，是动态的，要在

一定的时空.A上来看「个性会有良性的成长，在好的氛围下可

能进步比较快，但也可能会潜化，会清坡。人人都有个性，要

充而用之。要收于创新，尝试新的变化，以变应变，以变引导

变 读万卷书，行万里路，与万人谈，学习别人的智慧和精

神。要选优、补短、发展。

    个性没有抽象的，都要落实到语言上，节目王持人的个性

体现在与节日中的人和不同层次受众的不断磨合中 个性体现

在语言上，就包括怎么说和说什么两个方面，在与不同人的磨

合中，个性因其强烈的创街意识和超越精神，必然表现出一定

程度的尖锐性，融合不够，也不要勉强迎合，不是减锋芒，而

    2



前 言

是增加包容度，要在真诫合作的原则下，实现更好地交际的目

的    同时，这个磨合是永远存在的，与不同受众在不同场合的

交际是开放的。都是新的实践，没有护火纯青，没有游刃有

余，A层次的交际能力，只能是更真诚更善良

    决定说什么和怎么说的内部因素是主持人自身的素质，包

括他的思维能力和品质、文化积累和生存态度、世界观和方法

论    外部原因也是个匡产生和存在的交际语魔，它取决于时代

发展的现状和趋势，节目的文化定位，以及具体交际时的话题

选择、受众层次和现场情境等

    有的人说什么有个性，有的人怎么说有个性，有的人说什

么和怎么说都有个性。怎么说，体现在语音词汇、语法修辞、

句式篇章层面和主要是语气节奏、停连重音的表达层面。主要

运用表达层面来展现个性的集中在有稿主持中，对稿件内容把

握的准确、生动和审美程度，反映了主持人不同层次的个性及

其鲜明程度;对不同的人说不同的话，很多是表现在词语色彩

和话语色彩上，色彩是个大系统，而汁语言色彩的把握，也是

对人的把握，对生活的把握;修辞是体现主特人语言智忽和忍

维品质的重要手段，句式的变化也可以体现出主持人个性鲜明

与否 怎么说的先进就是能否得体到位、准确生动、灵活迅

速、情调高稚等。说什么比较容易展现个性的是新闻评论类和

访谈类节目，它能体现一个人的认识能力、思维深度、甚至哲

学思考  主持人的个性表现在主持人的语言交际能力方面，就

是在不同情况下跟不同层次的受众既趋同又趋新把握好度的不

断磨合的能力。说什么的先进多表现在主持人提出问题的敏锐

性、独特性。分析问题的全面性、深刻性和解决问题的针对

bi.建设性.这是语言深层次的A盘  2 ... it C;A xo M+‘睡



二轰生边 丝蓝墓 I- 人
是世界观和思想方法的投谢〔谈话类节目的说什么和怎么说都

有展示个性的空间，在谈话节目中，主持人的话语方式大致可

以分为问话、叙述、答话。

    问题提得好坏有一定的标准和枝巧，但一定的问题还要看

在什么徉的语垅下问，必须考虑受众和务宾的个性。小问题是

细IN，是深化 得体地把握微妙的分寸感，敬感问题能体现高

层次的个性。临时提问和追问，更能体现主持人的现场思维能

力、应变能力、操控话题的能力和快速反应的水平，体现主持

人个性先进的程度。好的叙述可以推动节目的进程，强调、升

华，纠正、引导，营造气氛，有个性的主持人常常能把握好叙

述的机会 答话更直观体现主持人语言的 “文”和 “质”，答

话是个性化语言最直接、最全面的反映。主持人的个性魅力还

体砚在体态语的细节上。

    主持人的沟通、引导、监誉和建设作用日益明显  有个性

的主持人要真诚，与人为善，把握分寸，要有良好的合作意

识，协调各种关系的能力，有灵活敏捷的头脑和高品位的文化

精神_面对挑战和机遇，主持人更应该努力发展自己.发扬个

性



自 序

    我。A型血 天平座。我的天平不是一个静止的器物，它

喜欢摇摆在两个极端中试图找寻平衡 我似乎比较缺乏生活在

现世的能力，因为我常在思考面前变得延宕而忧郁，迷失于细

fr的追索和设想中，抓不住命运暖昧的玄示。从大学到研究生

到留校当老师，我的争取很少，清静散淡，自自然然。我曾看

见一个孩子为了得到自己想要的东西而号陶大哭  父母很自然

地满足了孩子的m望，那一刻我竟非常感动和羡磊1我们能有

这样的赤真玛，面对希望，我也能向孩子这样向命运号响大哭

吗?如果我大哭，命运会满足我的欲望吗?

    是一件生活中最平凡也最不平凡的事，使我曾在摇摆中找

不到平衡。那是关于说话的。我对此有一段至深至切的体会

    在我L大三的那年，因为各种各样的原因，我变得不爱说

话，有时 大一天的不说一句话。后来，我的不说话使我开始

看不厂去M.朽I的汉字我都认识，但看了一遍义一遍，我都

不知道说的是什么意思 当我想说话时突然失去厂原来的跳脱

和灵动，脑子象一个废弃的机器，滞重沉I转也转不动，这才

使我真正的恐慌起来。就这样独自挣扎在无色无味的生活中

暗暗流泪 我在」课时常一个人看着窗外的翠绿黯然神伤 R

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



主持人的个性化语言

喜欢那一点点的阳光和色彩，太眩日r会把我灼伤，只  一点点

它的生命才能照亮我的苍白。一次上课，老师讲 <儒林外史》

讲到那个几卡年考不中秀才的老童生周进，在贡院甲头撞号

板.僵死十地，直伤心的哭到口里吐出鲜血来 我突然抑制

不住掩rc}而泣，面对牛命他是多么淋滴尽致，鸡肋一样的希0

支撑着他颓败的一生，人，不都是如此的可怜吗”面对无力间

天的现实.我不能自我拯救，只好把坠落当成飞翔，彻底的放

逐自已，以求在真正的自弃中，慢慢自愈

    那真是一段刻骨铭心的记忆

    知道 “孤独CF患者 的人估计都会知道，两三岁的正在语

言发育阶段的孩子，如果不和人交流，是会导致智力下降的〔

我的自我世界的仓皇使我既喜欢又厌恨萨特的那句名，f— 他

人就是你的地狱。我在书中写道，自己才是自己的地狱。这真

的是亲身的体验

    所以后来，看到工雪纯说做主待人暴露的不仅仪是容貌形

象卜的缺点，甚至也不仅仅是修养卜的才疏学浅，L暴露的是

人性深处的软弱和惶恐，看到沈冰说她喜欢和别人交流，她喜

欢做主持人可以获得这么多的与人交流的机会，看到于老师说

大家都知道 “语言是人类最重要的交流工具”，可这么多年来

大部分人只重视了 ‘一具 而忽略了 “交流”，“交流”才是语

言最本质的属性时，我才会有如此大的共鸣和快乐

    说话可以使你体会到很多单纯的快乐

    说话可以使你获得精神的偷悦

    说话可以使你变得越来越聪明。

    说话可以使你打开禁闭的心窗

    说话可以学到更多人的鲜活的哲理



A
    说话可以使你深爱这个世界

    尽管我内心深处还有顾虑和卑怯，但我真的越来越喜欢和

人交流，喜欢看别人、听别人交流。也真心希望别人能宽容自

己的稚涩和浅陋，也希望自己能有宽容别人的胸怀和气度

    主持人的个性化语言，这是我的硕士毕业论文的题目。我

本身性格的IA谨，使偏材的我对个性和语言都极感兴趣。我找

到于老师，希望他能指导我的论文，于老师竟爽决的答应了，

他K我是他第一个也是最后一个编外学生，这让我受宠若惊。

在于老师溉厉而智慧的熏陶下，我恍然发现了一个前所未有的

世界，才知道治学和为人是怎么回事。于老师有些话乍一听平

平常常，可越仔细琢磨越能体会到话中的精妙之处。我就在这

样的精神欣喜中和于老师、我的师姐师妹共同度过了在北京的

游学生涯〔

    新年的时候，我曾经给于老师摘抄过一首诗表达我的心

情:讨我如何感谢你，我本想从你那里得到一枚枫叶，你却给

了我整个枫林。于老师很快间信说:长虹，你不仅拥有整个枫

林，你还拥有全世界，我只是帮你发现了而已。我当时怔怔的

看着这句话，心里涌出的感激和幸福一时竟使我有些硬咽。我

非常幸运。一生中能遇到一位良师足以使生命充满光彩，恩师

的只言片语都足以使我醒酗灌顶

    在写这本书的时候，我收看了很多主持人的节目，有时把

好的节目录下来，还和别人讨论，我越来越感觉到，说话真是

一门大学问，我从他们对人生的感言、对情感的休悟中吸取他

们的教训，发现他们的个性。无数人的智慧丰富了这本书的内

容，我奢盼这本书会给一些朋友以启发，与其说这是让别人学

习的.我扣 .不如说朵对我次-聆学习的M 好的首幼
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鑫 _疑 既

1
关于个性

    人们对事物的认识虽然是复杂多变、各不相同的，但是一

般都是通过特定的概念体系来完成的。概念，即 “名”，是人

类对某种事物共胜的认识，是约定俗成的壮象的反映，也是人

与人相互理解、交流的基础。但每个人由于生活经验、交际范

围 知识结构、文化修养、接受的刺激、情撼经历等各久相

司，所以即使是他对事物的抽象认识，也会有人体胜、经验隆

的差异，甚至是本质上的不同，因此，当一个人用语言材料思

维时，语百指称的客观事物，即 实 ，也许在思维者头脑里

不是只反映出约定俗成的 “概念”，而是映射出某种印象，某

种他潜意识认识到的此事物的对他来说更鲜明、更直接的特

征、经历它时的某种氛围、某种感觉。而且这种反映也会随着

经验的再积累、对新刺激的再反应、或某时某地某种语境某科

对象的不司而即时地发生变化。人的思维并不是简单地 ‘就事

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



二获蒸绷琪类袭戴熟 五
论事”，它像庄子的 “逍遥游” 一样 “御风而斤，汾然善也 〔

人们对 “个性‘’一词的认识也是如此，概念意义的不同，往往

不单纯是语义学的分歧

    1997年韩少功出版的小说 (马桥词典》的后记里就记载了

这样一个语言事实:“有一个语言教授做过一次试验，在深堂

上说出一个词，比方 ‘革命’，让学生说出各自听到这个词时

脑子里一闪而过的形象。答案竟然是多种多样的:有红旗，有

领袖，有风暴，有父亲，有酒多，有监狱，有政治课老师，有

报纸，有菜市场，有手风琴 学生们用完全不同的个人生命

体验，对 ‘革命’这个词作出了完全不同的下意识连解。”“词

是有生命的东西〔它们密密惰殖，须频蜕变，聚散无常，沉浮

不定，有迁移和婚合，有疾病和遗传，有胜格和情感，有兴旺

有衰竭还有死亡。它们在特定的事实情境里度过或长或短的生

命。”“如果可能的话，每个人都I要一本自己特有的词典 ”

他按照词条首字的笔划多少排列索引，而且每个词条都记录有

语言事实，如十二画的 “道学”:“我给了盐早的婆娘二十块

钱。她乐滋滋地收下，嘴里当然有很多客气的话:‘盐早经常

说起你们的 ’‘你如何这样道学呢?’等等。道学，在马桥语

汇中是讲礼性，讲德性，讲大道理，一本正经而且有点罗罗嗦

嗦的意思。一般来说，这个词没有什么贬义。如果考虑到儒家

道统多少年来包装了多少伪善，那么这个词在外人听来，又不

能说是一个ti人舒服的词。’‘(162页)

    每个词就像一个星体，在它的周围环绕了一些王观认识、

个体情感的星云，有的使星体更模梭含混，有的使星体更美丽

轻妙。词典上的词的 “概念义”是一个理想的、静悉的、抽象

的定义，有人称为 “客观意义”，而在复杂多变的大千世界，

    2



A 关于个性

在各种各样的语言环境中，人们会给其附加上现实的、动态

的、具体的色彩和意义，有人称之为 “主观意义”。对语言符

号的所指进行确走时，人们往往是依据生活中的语言事实，一

方面规范，一方面预测;而言语运用者对语言的规则一方面运

用。一方面创造  意义表现为一种关系和过程，在微观语境，

即语言学语境中，一个词语的意义是在与其他词的组合、聚合

关系，以及与上下文的关系中确定的;在宏观语境，即社会学

语魔中，一个词语的意义是在与表达主体的经验情感、认识心

理以及文化、民族、地域、宙美等的关系中确定的。意义在过

程中得到表现，我们也在分析 “个性”的过程中理清它的含

义，在它与其他词的关系中，确定它的内涵

    我尽最大努力地搜集了一下生活中关于个性的语言事实，

它的义项归纳起来有儿个方面，也许从下面一些事实中，我们

可以看到在言语交际中人们对个性的认识倾向和个性更为丰富

的内涵 这也将是本书研究个性的出发点和恨据3

    在语言实际中，个性有时被当作和性格、气质;人格;另

类、时尚;人胜等词相近的意思混用

第一节  性格/气质

    个性心理学中把个性心理特征分为于个方面:气质、性格

和能力。

    气质一词来自日语，它的字形来自于口语的汉字词，为英

语Temperament的意译，原意是指人体内体液的混合比例。气

质能表现出个人心理活动的较为稳定的反应特?il 具右某种气



人的个比化语言 A
质的人，在不同的行为中，能产生相似的心理和生理趋向以及

动)反应 一种气质类V常有相应的心理特性，在胆汁质、多

血质.粘液质、抑郁质这几种不同的气质类型中，L们的感受

性、耐受性、速度与灵活性、可塑与稳定性、不随意反应性、

内向与外向性、情绪兴奋性、情绪和行为特征等心理特性也不

尽相同。旱于巴甫洛夫2000多年，中国就已经有了关于气质

的理论，(黄帝内经》中的(灵枢·通天篇》根据人体阴阳之气

的比例将人分为 “五态人”，分别是太阴之人，少阴之人，太

阳之人，少阳之人，阴阳和平之人。中国中医研究院薛崇成、

杨秋莉在 (五态性格检测表》一文中指出:“《内经》中原有关

于五态人性格之描述，除阴阳和平型外，都包含有致病与致犯

罪之性格 少阴之人，以内心活动为主，不妄动，稳健，警

惕，谨慎，故致犯罪的情况相应较少，但可以成为致精神病之

因素 ”吻

    在现代健康研究中，对这五态人也有一此新的诊释:

    太阳之人:居处于于 (随意自得而不拘谨)，好言大事

(喜欢高谈阔论)，无能虚说 (没有真实本领，常常言过其实)，

志发四野 (志向远大，但不切实际)，败而无悔 (常过于自信

而意气{fl事，虽擅失败也不知悔改)。这类人的心理健康一般

都处于较低水平〕

    少阳之人:提谛自贵 (处事精细谨慎，自尊自重)，好为

外交 (擅长人际交往)，内而不附 (不愿默默无闻地埋头工

作)，立则好仰、行则好摇 f站立时头仰得很高，行走时惯千

    ① 薛崇成 扬秋莉:dTi态性格检侧表》，中国中医研究院针灸研究所，1988
坏, 28页
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左k Ti摆) 这类人的心理健康处于一般水平

    少阴之人:小贪贼心 (贪图蝇头小利，常存害人之L) ;

见人有亡，常若有得 (有幸灾乐N之心，见到别人有所失，就

像自己有所得卜  见人有荣，乃反恨怒 (常怀嫉妒之心.见到

别人获拐某种荣誉，白己反而感到侦怒不平) 这类人的心理

健康也处千一般水平

    太阴之人:贪而不仁 (贪得无厌、为富不仁)，好内恶出

(喜欢索取，厌恶付出)，心和不发 (处心积虑.不动声色)，

不务于时 (只顾自己，不识时务)，动而后之 ‘见风使舵〕。这

类人的心理健康也处丁较低水平「卜述五种类型与心理健康的

对应关系不是绝对的，由于侮个人的自我修养与自我调控的能

力不阿 .其心理健康状况也常处于动态变化之中 ·

    性格也是个外来词，它是日语从英语的Charari翻译而来

的_这个英语同又来源于拉下文，意思是指纤由4刻所留「的

印10,标志  记号〔孔子曾把人的州格划分为:“中行’“‘狂

者”‘俏者 二种。“不得中仃而与之，必也狂稍手，狂其进

取，捐者有所不为也 ’(《论语·子路)) m狂者”进取，“们者’

拘谨、保守， “中行”介于二者之间，孔子倾向于 “中行”

依中庸而行 。我们常说的个性，其实指的往住是性格 性格

包括态度特征、意志特征、情绪特征、理智特征，性格比气质

少了点稳定，气质类型 -般不大容易改变，但性格是可以后天

塑造的

    性格、气质并无好坏之分.有的人外向多一点，有的人内

    叹 摘自 九沮康网harp://asp 39. }edpub6c/mnrtalwodd如hyudogy忆001071
甲6q凡拐夕印 !1口7U 价11



鑫
向多一点，有的人属于混合型 不论是哪种性格、哪种气质，

都有先进的一面，部有成功的可能，处于运动中介状态的个性

对其他几个方面也有影响。性格、气质不同于个性又与个性有

密切联系，’亡们是个性形成和发展趋向的深层内在动力，更强

调个人发展的差异性动因。但性格、气质和能力只是个性的心

理特征，个性的形成还有遗传基因、地域环境、家庭背景、文

化程度、思维习惯、社会关系、情感体悟等多方面的影响，个

性的关键是其先进性。

第二节  人 格

    在变态心理学领域，常用的术语却是 “人格”

    人格是一个非常复杂的词，西方梢神分析学派的创始人西

格蒙德·弗洛伊德 ( Sigmund Freud, 1856一1939)认为人格结

构中有本我、自我、超我。本我是本能、欲望、冲动，是 “力

比多”内驱力。它遵循快乐原则;超我是社会道德的维护者、

执行者，是人格的理想状态;白我是本我和超我的中间状态，

周旋于二者之间，遵循现实原则。人格中有冲突，有 “阴影’‘

(荣格语)，有压抑，有焦虑，有转移，有升华，却无高低之

分，也不以道德、伦理、价值判断为标准。精神分析学家沙利

文更是对西力世界做出了 “病态社会”的诊断，“西方世界是

病人膏有的社会， 每个个人都是病态的。”①弗洛伊德的弟

转引目下小带 郭本禹:《清意识的阐释、.中国杜会科学出N村 1998年
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子阿德勒以 “自卑感 为内驱力，创造了 “个竹心理学”，但

并没有超8弗洛伊德的潜意识与升华说。荣格创造了 “集体无

怠识’理沦和 “个性化”理论，他认为，德个人的灵魂深处祁

Q藏着一颖有 切未来发展可能的种子，‘亡是 颗神性的种

子。个刊北 的过程就是白然自发的过程。荣格尤疑把这棵种子

神秘化，阿那克·萨戈拉的 “种 升说 也许更加彻底和深刻:

  一切事物都已存在于种子之中。因而所谓变化只是嚼已存在

的东西的生成过程，是由潜在到锹现的过程 ”’，而u潜在的部

分也是变化发展的 弗洛伊德主义者糙然都以个体为研究对

象。以冲突为研究领域，而没有考虑到人格形成过程中的社会

文化因素和经济政治结构。社会文化精神分析学派的霍妮一针

见血地指出，人与人之间的巨大差异，E多地源自社会、文

化、时代，而在所有这一切中最戌接的来源是人际关系

    个性首先是一种不同，表现为一种创造，个性的本N就是

不息的创造性和活泼的生命力。个性是在生命力反抗各种异

化、非人性化的过程中形成的。人具有未完成性、开放性和无

限可能ri，始终处于运动的中介状态。个性化过程是个整合、

统 一、圆融、和浩的过程。个人在尝试、奋斗和自我超越中完

成个性。健全的个性，应该是摆脱了异已力量束缚的自山自在

的个性

    再Fob到大众的言语实际中来看 “人格’‘一词的含义，人们

常用到 “人格力量”“人格魅力”‘人格感召”“高尚人格”“理

想人格”等词组.“人格’‘的竞义就存i4种关系中明确掖539A

    勺    转引自干根元

版社 199Y年 45. 46

<语言的潜 韶及其他》，6P.言1,7用论集》，北京广播价院出
吹
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