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序 一

福建省语文科学学会会长

写作学会副会长、特级教师
陈日亮

    有这样的语文教师，除了认真教课，还博涉书刊，广搜知闻，日

就月将，株积寸累，都一一和教学结合起来，随时缀成文字，经常供

给学生。这是一种多么值得称道的敬业精神和治学习惯!尤其是

今天，在为应试作制艺的种种“设计”“练习”不断泛滥的情势下，有

如此的执著与追求，就更显得难能可贵了。

    林清和老师就是这样的一个值得称道和令人钦敬的老师。这

一册共8单元计18万字的长长短短的文章，虽小而碎，然积数十

年之功力，蓄多方面之学养，不很整齐，倒也精神(倒用普迅语);亦

可见有关语文的知识既富且宽，很难用严格的知识系统去框限与

界定。因为语文并不是以认知为目的的学科，其“基础”不是知识，

而是靠多诵习并常积累、亲典范而自历练的一种习惯和技能。吕

叔湘先生认为语文是一种技能，这个论断是科学的。大凡技能依

仗的都不是系统的知识而是纯熟的经验。林老师的文章固然也谈

知识，但不是死知识，而是活用语文的各种成功经验的总结，多是

能给人以启发增人以兴趣的各种适例和范例。让学生多懂些这样

的知识，多接触些这样的实例，无疑要比单纯识记大纲、课本中那

些所谓“知识卢、”有用得多。

    学习和应用语文的经验不一而足，诸如书中所搜集总结的那

些知识本来就无穷无尽且不断翻新，这正是语文这门课程总给人

以漫无涯埃迄无底止惑觉的一个重要特征，也是它可以增加学习
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的无限兴趣和发展的无限空间的一种独特优势。可惜的是，语文

教学长期为应试所迫，远离大千世界，经常得不到丰富活跃的思想

和生活的给养，越来越变得缺少生气和活力。林老师的文章只是

从广阔的语文视野中为我们开启几扇小小的窗户，却让人感觉外

面的世界有多么精彩，多么值得去广泛领略，用心采撷。尤其是对

于长年困守书窗下禁闭课本中的羊羊学子，即便不能立即涉足到

语文大世界中去，随时打开这样的窗户，游目骋怀，心驰神往，又是

何等的愉快!

    对语文产生兴趣缘于对祖国语言文字的热爱。我敢说，没有

一门学科有像语文这样需要倾以爱心和热情去学习。对于数理

化，你也许并不特别喜欢，可你学得下去，兴趣不兴趣似不明显影

响你的成绩，而语文则不然。没有兴趣，没有喜爱的感情，全然只

是默默聆受，就一定不可能有满意的成绩。林老师写那些小文章，

似乎并不单纯为了传播学习语文的经验，而是更重在传达学习语

文的兴味。所谓语文的人文性，常常就是调和在这样一种兴味之

中，对人起着潜移默化的作用。

    我和林清和老师素不相识，因书而识，识而钦之敬之的心情油

然而生。他80 年代初就已退休，并无职称而终无怨尤，退而扰乐

于讲学，且编小报，笔耕不辍。都说语文教学难拯沉疗，语文教师

辛苦多磨，我从林清和老师的文章中看到的却是对语文教学不厌

不弃且自喜自足的一位老教育工作者的形象，感动之余，不能不深

受鞭策和鼓舞。

    当然，以今天的市场眼光和世俗心态去度衡，林清和老师的书

是肯定不会走俏的，它也许只能在很小的圈子中流传，被很少的老

师和学生随手翻翻。但追求效应既非林老师的初衷，在我看来，能

够让读者唤起如同或近似我一样的惑受和感动，也就证明这本书

自有其印存的价值了。何必言功，何必曰利。

                                      1999.6.20于俯仰斋
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序 二二

福建省语言学会副会长

厦门大学中文系教授
周长揖

    林清和老师的《语文毓英纵横谈》一书出版了。这是值得庆贺

的一件事，因为这本小册子，是林老师数十年勤奋学习，博览群书，

努力从事教学实践，认真思索总结经验，并伏案埋首耕耘的硕果，

而这一硕果，将造福于成千土万的语文老师和羊苹学子。

    我没有中学语文教学的实践，当然谈不止语文教学的经验了。

但我有语文学习的经历。我是中国人，从小学到中学，我学了十二

年的汉语语文，可还是没学好，别说先秦古文看得很吃力，就是举

笔写一篇现代文，也常常捉襟见时。为什么?原来，学语文并不只

是简单的认字。语文，是一门综合的学科，它融哲学、政治、历史、

地理、文学、语言，甚至包括自然科学等等许多学科为一体。就说

读《史记》吧，你懂得古词语的意义，但缺少古代的历史、地理、典章

制度等知识，还是读不懂。再说写文章吧，你认得一万个汉字，但

无哲理的思考，缺乏材料选择和挖掘的本事，不懂逻辑学严密论证

的方法，等等，也未必能写好一篇千把字的小议论文。古人说写得

好，要读万卷书，行万里路，就是要博学，要善于实践、观察和思索，

才能下笔如有神。因此，要学好语文，就要扩大我们的视野，拓宽

我们的知识领域，学会认识问题的方法，等等。这并不是一件很容

易的事情，要日积月累，要锲而不舍。这几十年，我们中学的语文

教学，是有很大进步的。这跟许多语文老师的辛勤劳动是分不开

的。但是，我们的语文教学仍受到高考这个紧箍咒的制约，多数学
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生只有死背硬记的机械劳动，尚无法主动走进语文这个大千世界

的殿堂，去惑受那缤纷精彩的语文世界的美妙，从而激发自己对语

文学习的浓烈兴趣和不懈的追求。这是值得深思的。

    林清和老师在中学语文教学这块土地土辛勤工作了大半辈

子，他从自己的教学实践和培育人才的历程中总结出宝贵的经验，

深知必须扩大学子的语文视野，培养和激发学子对语文的浓厚兴

趣和自觉追求，更懂得作为语文教师自身建设的重要性，他结合教

学工作，努力学习和充实自己的知识，并根据中学语文教材的特

点，摸索出教好和学好中学语文的各种规律，写成了看来是薄薄的

小册子，但却是集学米、资料和实用为一体的一本很有分量的好

书。作为该书的第一位读者，我得益良多。我敬佩林老师的勤劳

和功力，我相信他写的这本书，对推动正在改革和前进的中学语文

教学是会有所帮助的。

己卯盛夏于厦大



前
                          一」一

            口

    语文能培育英才，英才非语文培育不可，中国的英才必须靠汉

语汉文(也称国语国文、华语华文、中语中文)培育。

    因为语文是万能的钥匙，能开人耳目口舌心窍，使人能听能说

能读能写，思维敏捷，有聪明才智，能奋发进取。精通语文，甚至能

够移山倒海，能“上九天揽月”，能“下五洋捉鳖”。这把钥匙又能开

万有仓库，任人索取其中神奇珍宝，来丰富自己，充实自己，强化身

心，美化灵魂。精通语文，甚至能“念念有词”，口吐飞剑，除妖斩

怪;手舞神棒，伏虎擒龙;最终使自己心灵净化，人格完好，淡泊自

安，归真成圣。

    语文又是万向车辆，能运载古今中外的科学文化哲理，与万国

万民交际交易，卖有买无，互换国货，各取所需，使国富民强。汉语

汉文运载五千年国粹，在世界各国光华焕发，弘扬国宝，显耀国威。

汉字形音义三结合，虽是豆腐块，却可以同时用听觉视觉去领会，

用头脑左半球、右半球去识记、存储、运用，是最好的运载工具。它

简约凝练，能以最短的时间和最小的空间，运载最多的国宝。学习

驾驭这万向的车辆，必能成为英才。

    语文这钥匙和车辆，之所以万能万向，是因为它是能力型的人

文结晶，向往真善美，排斥假恶丑，直接流露和体现人格国格，陶冶

和铸造灵魂国魂。汉语汉文凝聚祖国和先民数干年的精华，也表

达当今十二亿人民强烈的意愿和风格。精通汉语汉文必能反映国

家之治乱 成为万民之喉舌。君不见屈原的《离骚》、《九歌》、《九
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章》，杜甫的<三吏》、《三别》、<茅屋为秋风所破歌》吗?君不见毛泽

东的雄文四卷和邓小平的南巡讲话吗?那种震天动地、旋乾转坤

的气势都是以汉语汉文为武器，借助于汉语汉文这钥匙和车辆的。

先道德而后文章，道德无坚不摧，无城不破。文有品，人更有品，高

尚的人品熔入高雅的文品，加以真才实学、远见卓识，使语文万能

万向。

    运筹决策的政治家，指挥若定的军事家，纵横裨阖的外交家，

驱雷逐电的科学家，审察阴晴的气象学家，通贯天人的哲学家，感

人肺腑的文学家，妙手回春的医学家⋯⋯谁也离不开语文，谁都需

要语文培育。

    这样说来，“语文毓英”是千真万确的。谁希望成为英才，谁就

要勤学语文。作为中国人，希望人才济济，当然必须齐心协力来学

习汉语汉文。

    我这本小册子，命名《语文毓英纵横谈》，实寄予厚望。所谓

“纵横谈”，是谈及语文的四方八面，古往今来，有一定的广度和深

度。我把四十多年来在《语文建设》、(语文世界》、《语文学习》、《福

建教育》(中学版)、《福建科技报》、(中学生语文报》、《语文教学通

讯》、《泉州教育》、《泉州教育学院》、《晋江地区教学通讯》、《百草

园》、《三明日报》以及永春《桔红》等等各级大小报刊发表过的文章

加以综合整理;又把我在《中国古诗词吟诵曲选》、《中华诗词》、《全

国诗词吟诵研讨会专辑》等刊物发表的歌曲选载，既以笔代谈，又
以唱助谈;既紧扣日常语文教学，又联系会考、高考、中考;既有知

识性、实用性、趣味性、资料性，又有艺术性、音乐性;力求切合中学

语文教学实际，和中学师生心灵交通，热诚为中学师生服务，也提

供爱好语文、钻研语文的大学专科学生、师范学校师生、小学老师

和广大社会青年参考研讨。自知学识浅陋，文笔粗疏，难免错谬，冀

读者诸君沙里淘金，由表及里，或有所得。即使本书无所取，也可以

由此及彼，联想推求，有所得于书外。倘蒙方家教正，不胜感戴。
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一、学习的途径

    语文能培育英才，培育英才是学习语文的目的，前言已开宗明

义。

    至于学习语文的途径是什么，也就是说，该抱什么态度，该用

哪些方法?是熟读成诵还是精读与略读结合?是勤学还是要巧

学?是追求知识还是埠求能力和智力?有些意见似乎相左，实为
相辅相成。请读下面几篇文章。

熟读成诵是语文学习的正途

    熟读成诵是语文学习的正途。每一篇优秀的文学作品只有通

过熟读成诵，才能真正深入理解它的内容，明白它的结构，掌握它

的语言特色。离开熟读成诵，就不可能透彻分析它的思想意义、段

落层次和艺术技巧。老师课堂讲解的中心思想、段落大意和语法、

逻辑、修辞等等，都只能供同学们参考，是否正确，要靠自己在熟读

成诵中去领会、验证，由感知到理解到大彻大悟。我们要“以本为

本”，不以老师的讲解为本，也不以各种参考资料为本。“教是为了

不需要教。”老师的指引点拨，绝不能代替同学们自己去深入学习。

饭要自己吃，路要自己走，书要自己读，谁也不能代替。只有通过
熟读成诵才能走进优秀的作品中去，感悟到一个美好的天地，享受

其中无穷乐趣，好像品尝到山珍海味，观赏到绮丽风光一样。

    “拳不离手，曲不离口。”“读书百遍，其义自见。”“操千曲而后

晓声，观千剑而后识器。”要把许多好作品熟读成诵，从字、词、句、



段、篇，步步领悟它们的语法、逻辑、修辞和思想精华、艺术风格，受

到熏陶感染，来提高自己的道德修养和文学修养，从而通情达理，

自己也会写出好文章，也会正确地为人处世，干出一番事业。

    古今文学家如白居易、欧阳修、鲁迅、郭沫若，以至革命领袖马

克思、毛泽东，无一不是熟读成诵起家的。马克思能背诵海涅、歌

德的许多诗句，他熟读了许多文学作品，熟谙莎士比亚的作品风

格。毛主席熟读无数名著，而且细推深究，圈点批注。郭沫若说

过:“胸藏万汇凭吞吐，笔有千钧任款张”和杜甫说的“读书破万卷，

下笔如有神”大意相近。著名作家林放也曾说过，烂熟几十本好

书，在肚子里生了根，就好像打仗时有几百子弟兵在身边一样，终

身受用无穷。好书读到滚瓜烂熟，就能灵活运用，得心应手。

    学语文除了“熟读成诵”这个正途以外，当然还有不少“旁门左

道”，如听人高谈阔论，阅读“教参”、“学参”，或东摘西抄，零敲碎

打，或题山题海，钻牛角尖⋯⋯虽也有所收获，但终究不是自己结

果实。

    回归正途吧，亲爱的同学们!

精 读 与 略 读

    读书方法不能强求一致。

    熟读成诵诚然是学习语文的正途，但是大干世界，事物纷繁，

书刊文章如恒河沙数，怎能篇篇熟读成诵?庄子说:“吾生也有涯，

而知也无涯。以有涯逐无涯，殆已!”(见《养生主》)处于改革开放

的今天，书刊所载的新生事物和科技知识，触目皆是，应接不暇，恨

不得一目十行。有些次要的内容，只好“看书看皮，看报看题”，怎

能“熟读成诵”?

    2



    当然，从中学生来说，为了打好语言文字基础，强调精读，扎扎

实实、认认真真地读下去，务求精熟，是很有必要的;但应挑选优秀

篇章，特别是课内的优秀篇章。至于一般篇章，特别是课外报刊上

的大量篇章，就对不起，只能略读了。

    精读要细细咀嚼体味，从字、词、句、层次、段落、篇章，到中心

思想;又从中心思想回头看篇章的结构和文字的运用，连标点符号

也不放过。要走个来回，反复钻研，再三朗诵或吟咏，牢记不忘。

略读则宜快速浏览默读，根据篇章的不同特点和各人的不同需求

而有所侧重，如着重学习它的光辉的思想，或独到的见解，或精辟

的论辩，或感人的情调，或生动的描绘，或曲折的记叙，或严密的结

构⋯⋯特别留心其中的警句、佳句，如能一文一得或两得就可以自

慰了。人各有所好，各有所需，读书的目的要求不同，不能强求一

律。

    至于高考、中考的阅读题，大都要精读。既要从各部分看整

体，又要从整体看各部分。如文短题多，则先看文，后看题，精读细

读，步步解剖作答。如文长题少，则先看题，后看文，针对题目要求

的部分精读，其余略读，整体认知作答。

    一个中学生平时要精读多少篇，很难规定。“熟读唐诗三百

首，不会吟诗也会诌。”“读破万卷书，下笔如有神。”所谓“三百”

“万”都是多的意思。至于略读更无限量。牛吃大量青草，挤出纯

净的牛奶;蚕吃大量桑叶，吐出耀眼的白丝。只有博取众长，消化

吸收，才能触类旁通，有自己的创新。语云:“为学当如金字塔，要

能博大要能高。”只有广博学习(包括精读和略读)，才能高起凌云，

成为专才。

    上文提倡的“熟读成诵”是反对脱离课文，但凭空洞说教;反对

丢弃血肉，只抽几条筋骨，甚或穿凿附会，节外生枝。而本文却进

一步要求精读与略读结合。诸葛亮读书“观其大略”，却能“舌战群

儒”;陶渊明读书“不求甚解”，却能“每有会意便欣然忘食”。潜心



苦钻，务求精熟，与博览群书，融汇贯通是不矛盾的。

朗读·朗诵·吟诵·歌唱·歌舞

— 再谈熟读成诵

    优秀的文学作品，特别是优秀的诗词，只有通过朗读、朗诵，有

时还要吟诵、歌唱，甚至歌舞，才能深入领会个中三昧，吸取其精髓

来充实自己。如果仅仅浏览、默读、速读，则仅得皮毛，一鳞半爪，

不可能与作者合拍共鸣;即使精读，也还是隔靴搔痒，未能享受其

情趣和韵味。

    《史记·孔子世家》云:“三百篇，孔子皆弦歌之。”(墨子·公孟》

云:“诵诗三百，弦诗三百，歌诗三百，舞诗三百。”子夏<诗序》云:

“诗者，志之所之也。在心为志，发言为诗。情动于中而形于言;言

之不足，故磋叹之;磋叹之不足，故永歌之;永歌之不足，不知手之

舞之，足之蹈之也。”<毛诗正义序》亦云:“发诸情性，谐于律吕，故

曰感天地鬼神莫近于诗。”屈原《九歌》本是楚人祭神的歌，汉《乐

府》也是搜集民歌谱曲歌唱。李白说:“我歌月徘徊，我舞影零乱。”

杜甫说:“新诗改罢自长吟。”贾岛说:“二句三年得，一吟双泪流。”

直到清末谭嗣同“高吟击揖歌”，“拔起干仍，高唱入云”。⋯⋯历代

诗人都主张吟诵歌舞。古今流传的诗题如《茅屋为秋风所破歌》、

<琵琶行》、<游子吟》、《西施咏》、<三峡谣》、《塞上曲》、<宋城者j区》、

(孔子诵》，都标出诗歌的音乐性，只有吟诵歌舞才够味。我曾试为

杜甫《闻官军收河南河北》及王昌龄《出塞》等谱曲，通过歌唱，杜甫

的狂喜的心情和王昌龄的悲壮情怀就充分流露出来。

    新体诗也有专供朗诵的，通过朗读、朗诵才够味;如果加以谱

曲，也一样可以歌唱，甚至歌舞。

    有些文章，如欧阳修《醉翁亭记》，也要朗诵，以至吟诵，才能把

    4



其中廿一个“也”字的情趣和韵味读出来。现代散文精彩的段落，

同样要熟读成诵。

    “朗读”是清晰响亮地读，“朗诵”是在高声朗读中，按作品的感

情适当拉腔拉调。强调语音、语气、声调和停顿，这是诵读的诀窍。

必须按原文的精神，读出它的节奏、韵律、平仄、轻重、高低、徐疾，

抑扬顿挫，起伏跌宕，方能尽致。“吟”突出文学因素，重在玩味;

“诵”突出语言因素，重在抒发;“吟诵”则兴会淋漓，对文学和语言

因素都充分重视。我国各地民间流传各种吟诵曲调，当代许多吟

诵家和诗词乐曲作家为诗词谱曲吟咏歌唱，突出音乐性，甚至手舞

足蹈，形成歌舞。

    吟诵、歌唱的好处有四:一是利于领会和传播思想内容，如田

汉所作《义勇军进行曲》的歌词，一经聂耳谱曲，建国后就成为国

歌，激励全国人民。二是利于领会艺术特色和语言风格。三是利

于培养语感，增强记忆。四是利于美育。

    让我再度强调:优秀的词句、段落、篇章要熟读成诵，读到出神

入化，深入领会，切勿依赖别人的讲解。

眼到·口到·心到·手到

— 从读和诵说起

    既要“熟读成诵”，又要“精读与略读”，还要“朗读、朗诵、吟诵、

歌唱、歌舞”，这三者有没有矛盾，如何统一起来呢?

    语文包括语言、文字、文章、文学、文化，既有思想性、政治性，

又有知识性、艺术性。在艺术性中包含音乐性和趣味性。从另一

个角度说，语文是一种工具，有实用性;又是学习各科的基础，有稳

定性。因此，学习语文的方式方法是多种多样的，不能只读不诵，

也不能只诵不读。有些篇章吟唱歌舞，才能淋漓尽致。
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