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1 语文教学论丛（十三） 

一样别离两样情

“黯然销魂者，唯别而已矣。”

离别与欢聚，这是一对相依为命的生死冤家。没有

别前的依依不舍，别时的柔肠寸断，别后的苦苦相思，

也就没有对相聚的企盼和相聚时洒泪而欢。可是，我们

不难发现这样一个有趣的现象：凡是夫妻、恋人离别，

都异常悲苦，凡朋友分别则多半豪迈，作旁观者时，便

显得轻易而潇洒和超然。

于是，我们便这样认为：自己别离都是痛苦的，别

人别离则未必痛苦，因为与我们无关嘛。

下面，我们就拿高二语文第一单元的几首与离别有

关的诗词作品来说吧。

先看《迢迢牵牛星》中牛郎织女：“迢迢牵牛星，

皎皎河汉女。纤纤擢素手，札札弄机杼。终日不成章，

泣涕零如雨。河汉清且浅，相去复几许？盈盈一水间，

脉脉不得语。”牛郎织女一年一聚，会短离长，织女思

念丈夫而“泣涕零如雨”，无心工作“终日不成章”。

她与牛郎隔着银河，可望而不可及，“盈盈一水间，脉

脉不得语”，千种柔情，无以表述；万般牵挂，不能转

达。此中痛苦，凡天下有情人，均可感同身受。——此

为切身之痛啊。

柳永的《雨霖铃》一词，将情人分别之痛苦更是表

现得淋漓尽致。别离时，自己是“都门帐饮无绪”，因

为酒入愁肠，难免要化为相思泪，但是，别是难免的，

就借酒浇愁吧。想到别后的孤苦与寂寞，“千里烟波，
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暮霭沉沉楚天阔”，前路茫茫，何处是个尽头？“此去

经年，应是良辰好景虚设，便纵有千种风情，更与何人

说！”怎不让人悲从中来？因为眼见着这一去，就孑然

一身了，“今宵酒醒何处，杨柳岸晓风残月”，谁来安

慰我们？谁来陪伴我们？如此凄凉，如此孤独，如此寂

寞，怎能不让人悲痛欲绝？随着别离时刻的逼近，词人

越来越痛苦，执手相看，泪眼婆娑，“竟无语凝咽”，

千言万语涌上心头，就是不知从何说起，只让那不听话

的眼泪尽情地流吧——因为“多情自古伤离别”，更那

堪在这“冷落清秋节。”——这种痛苦只有当事者才能

感觉得到啊。

同样，秦观在《鹊桥仙》也写到了别离，牛郎织女

经过一年漫长的等待，“银汉迢迢暗渡”，终于在金风

玉露的七月七日鹊桥相会了，一刻千金，可以想象他们

是何等珍惜这短暂的欢聚。欢乐嫌夜短，看看天将黎明，

鹊桥将散，分离的时刻又来临，“柔情似水，佳期若梦”，

这是何等难舍难分，“忍顾鹊桥归路”，从一个“忍”

字，我们可以看出那别离的悲苦，这也是当事人才有的

呀。然而，词人到此说出了一句“两情若是久长时，又

岂在朝朝暮暮”，只要两情长久，这种“金风玉露一相

逢”的日子，就可以千年万载地过下去，多么浪漫啊，

因而“便胜却人间无数”，比起人间来不知要好出多少

倍？真是潇洒！

可是，如果他秦观亲身经历别离时，会怎样呢？请

看：“驿寄梅花﹐鱼传尺素﹐砌成此恨无重数。”（《踏

莎行》）这是别后通书信之时；“佳会阻，离情正乱，频

梦扬州”（《梦杨州》），做梦都在想着相聚；“未知安否，

一向无消息”总是牵肠挂肚；“西城杨柳弄春柔。动离
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忧，泪难收。犹记多情，曾为系归舟。”“便做春江都

是泪，流不尽，许多愁。”（《江城子》三之一）一样是

伤心断肠；“游蝶困，乳莺啼。怨春春怎知。日长早被

酒禁持。那堪更别离。”（《阮郎归》（四之一）同样是

借酒浇愁！

如此说来，天下无论何人，当与别离遭遇时，都难

以真正地超然物外，让自己潇洒起来，因为旁观者清，

当局者迷，迷就迷在它“剪不断，理还乱，是离愁，别

是一番滋味在心头。”说别人的话容易，说自己的话就

难上加难！

关于樊迟学稼的思考

过去被称为“圣人”的孔子，如今被称作大思想家，

教育家。对孔子的评价也是褒奖有加，不一而足。但是

也不是一点微词没有。就是对孔子的反对劳动教育并不

欣赏。

在李长之《孔子的故事》文中有这样一段话：“不

过在阶级社会里，孔子的思想不能不受到一定的限制。

就是在教育方面，他虽然讲究踏实，但他反对劳动教育。

其实孔子从小比较穷苦，搞生产是有一手的，弟子门也

是知道的。可有一回，樊迟想跟孔子学种田，孔子就板

起脸说：‘我们不如老农夫！’樊迟又想跟孔子学种菜

蔬，孔子说：‘我们不如老种菜的’樊迟退出后，孔子

还跟别的弟子说：‘樊迟真下贱呵，想学这个！’”

认为孔子反对劳动教育，这种观点很有代表性，而

且似乎已经成了定论。（文革时候更有甚者，批判孔子，
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还认为孔子以地主阶级作风，蔑视为农之人为“小

人”。）而通过李长之的这一段文字我们还会有这样的感

觉，孔子有背后议论别人短处的毛病。因为孔子说“樊

迟真下贱呵，”是在“樊迟退出后”，当着其他弟子的

面说的。背后说别人的坏话，这与孔子作为一个伟大导

师的人格是截然不符的。诚然，金无足赤，人无完人。

孔子虽说作为一个圣人，也不可能那么完美无缺，但至

少不至于在这样的方面有所欠缺。如果真是这样。恐怕

难得其圣人之名。民以食为天。不务稼穑，何以生存？

难道孔先生连这样一个道理也不懂吗？

我们并非孔子研究专家，但是内心总是对此怀有疑

问。经过反复考虑，我们形成以下看法。虽是有失于臆

断，但也只管抖搂出来，以供大家批评。

《论语》的原文是：“樊迟请学稼。子曰：‘吾不

如老农。’请学为圃。曰：‘吾不如老圃。’樊迟出。

子曰：‘小人哉！樊须也。上好礼，则民莫敢不敬；上

好义，则民莫敢不服；上好信，则民莫敢不用情。夫如

是，则四方之民，襁负其子而至矣，焉用稼？’”

无论如何，这一次樊迟学稼的结果是碰了一鼻子的

灰，最终是没有从孔老师那里学到务稼的这门手艺。我

们且不管孔子在其他弟子前怎么议论他，也不管他以后

知道不知道这事。我们单就从他学稼这件事本身看，会

产生以下疑问：这位樊同学是何许人也？为什么到孔老

师这里来了？为什么要学稼？孔子为什么当面对他那样

说，而背后对别的学生又另说一些？为什么当面批评？

孔子回答樊迟请学稼的两个“吾不如”，这时应当是一

种什么样的心态的表情？心里是鄙视呢？还是赞许？还

是有别的什么？表情一定是板着脸严肃冷淡吗？还是温

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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和可亲？

我们认为孔子在回答樊迟时，应当是温和而面带微

笑的。而且还带着一种诱导启发性的眼神。我们都知道，

孔子的“有教无类”、“不愤不启，不悱不发”的教学

方式。应该不会板起面孔，冷冰冰地跟自己的学生说话。

不管是通过什么渠道，反正樊迟是来找孔子学习了。

估计只是想问一问农稼方面的事情，回去好在这一方面

有所突出。而孔子并不是专门传授哪一门手艺。孔子说

过：“君子不器”。他希望教出来的学生都是能够推行

他的“道”的“君子”，而非只是学得某一门“艺”的

所谓“小人”。孔子说：“吾道一以贯之”。这个道就

是孔子所极力推广、身体力行的“仁道”。即使涉及到

哪一门手艺，也要与他的“道”联系起来，为推行“道”

服务。可以想见，孔子培养人是目标，不是单纯培养出

一些有专长的“器”才，而主要是他的大“道”的推行

者。这应当说是孔子用毕生精力所从事的事业。而那些

与这个“大道”相比，只能算是末技的各行各业之

“艺”或者说是“技”，自然应该由各方面的专家来履

行他们的职分——传授。而现在樊迟来问“稼”了。这

是连“六艺”也不算的，甚而至于可以说是末技的东西。

是与孔子一贯推行“道”的思想相违背的。但是樊迟毕

竟是在求学，是在追求进步。理所当然，孔子不能当面

批评他，让他感到自己问得不对；又不能顺着樊迟的想

法走下去；更不能一口拒绝。所以，孔子就采取了退让

的手段，说自己“不如老农”“不如老圃”，让他不要

跟自己学习这些东西。实际上是要引发樊迟觉悟，看他

能不能往“道”那方面开动脑筋。樊迟如果是个聪明或

反应快的人，就一定会内心犯疑：恁般德高望重的孔先
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生，怎么能这样回答我们呀？你明明会这一套技术，为

什么不跟我们说呢？老农老圃我们能找到，还用你说。

可是我们现在问的是你呀？为什么不直接跟我们说呢？

樊迟要是这样想，就可能会再进一步追问下去。而孔子

也就可能借机往“道”上引。但是令人沮丧的是，樊迟

没再做声。孔子也就失去了“启发”的契机。所以谈话

也就没再进行下去。这时樊迟可能是大失所望，而孔子

也一定会感到惋惜。孔子曾说过：“中人以上，可以语

上也；中人以下，不可以语上也。”“君子上达；小人

想下达。”估计在这里孔子没有把樊迟当作中人以上，

而是认作是中人以下。或者顶多不过是中人。我们不知

道这位樊同学后来结果如何。我们觉得如果照此发展下

去，樊迟毕业以后，至多不过去找老农老圃去学稼而已。

孔子在樊迟出去后，对其他学生说的那一番话：“小

人哉！樊须也。”等等。我们认为这并非在贬斥樊迟，

而是在借机教育眼前的这几个学生。言外之意应当是：

象樊迟这样学习的，是在小人之列。（“小人”的意思是，

习行小道之人）学小道，就去找传授小道之人。别来我

们这。我们要学习的是“仁”、“义”、“信”，是大

“道”。要是大道能够推行，那些小道自然就会各司其

职，各安其分，做好稼事，自然不在话下。

总之，我们认为，就樊迟学稼这件事，应该有以下

理解：

1、樊迟的思想境界，还没有达到理解认识孔子的

“道”的水准，只是想从孔子那里学得务稼之道而获益。

2、孔子两答否定，而樊迟并没有开窍入道。孔子是

带着惋惜期待之情的。惋惜樊迟当即不悟；期待以后有

所长进。
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3、孔子背着樊迟，对其他学生说樊迟是“小人”，

并不是冲着樊迟，而是借说樊迟来教育其他学生。

最后还有一点。就是“上好礼，则民莫敢不敬；上

好义，则民莫敢不服；上好信，则民莫敢不用情。夫如

是，则四方之民，襁负其子而至矣，焉用稼？”这段。

“焉用稼？”三个字容易让人产生误解。会令人觉得孔

子的意思是：国家只要有了“礼”有了“义”有了

“信”就可以了，不用种田。试想，都不种田务稼，人

们吃什么？很明显孔子并不是这个意思。这里孔子要说

的是，你要学习不要紧，可要先学仁义礼信这些“大

道”，学好“大道”，可以把国家治理的更好。既然有

这样的大事去做，你还忙着去学习耕种这样的小事做什

么呢？这不禁令我们回想到当时孔子所处的时代。当时

正是“礼崩乐坏”的“春秋”，孔子认为要改正时弊，

恢复“三代礼乐”完美的社会秩序，首要的任务是推行

仁义道德，也就是他是那个“道”。而他也是在极力地

身体力行的。他深感自己势单力薄，所以就处心积虑地

想办法多培养一些“知道”之人，以期更好地实现自己

的理想。他推行“道”尚且无暇，哪里还顾得上那些“小

艺”呢。“焉用稼？”应当不是反对劳动教育。感觉是：

就算是退一万步，你樊迟非要学习“稼”不可，自然有

“老农”“老圃”来传授，“焉用吾？”

书是药善读强身心

西汉刘向说：“书犹药也，善读之可以医愚。”还

只是比喻，讲的还是书本的知识对人具有的教化作用，
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其实书真的是药，可以治病，可以健身强体。

据说，加拿大有所药房，病人来配药，就根据病情

给一个盒子。打开盒子，里面除了几颗丸药外，还有一

本小书本，上面是诗歌。说请病人朗读诗歌，是和丸药

一样的良药。据说，在美国、在日本都有这样的药房。

可见书已真正成了医治现代病的一剂良药。而不再是一

种比喻的说法。

而回看我国现状，市场的大消费引逗书业的低俗化；

而读书者的切切以求利，浮浮以求名，又为低俗化的泛

滥推波助澜。急功近利、唯功利主义助长着浮躁的空气，

而浮躁又疯狂着急功近利。太快节奏的生活，引发人太

狂妄地发泄，彩影灯下狂热的舞姿，麦克风前声嘶力竭

的吼唱，把时间占得满满。还有什么时间读书，读那一

种精神性消费的书呢？于是，人们的精神却在缺乏人文

的浮躁中消沉着还自以为是，人文就在这样的现状中流

失，情操就在这样的日子中变异。于是，现代心理疾病

发生就呈上升趋势。

我们现在已经把读书异化了。就是学校的读书，也

不再是真正意义上的读书，而是为了功名沉沦题海的机

械操作，大量的时间被千万个人做过千万遍的有着标准

答案的演算所占领，并千方百计还想更多的占领，于是，

真正地坐下来读读书，读读先秦散文，读读唐诗宋词，

读读名著名篇的学生是少之又少。于是现在的学生有心

理病症就不足为奇。于是很多学校不得不引入心理健康

教育，而这种教育又能真正解决多少身心健康问题呢？

学生的生活枯燥，精神空乏，压力重重，负担沉沉，是

心理学的说教根本无法解决的问题，只有让他们精神生

活丰富起来，思想境界开阔起来，内心世界生动起来，

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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他们才能有着超越现实艰难的信心、勇气、耐力和张力。

而能够使思想境界开阔。精神丰富、内心生动的良药就

是书——富含文化信息，展示崇高精神，生动而优美的

耐人寻味的书，《战争与和平》大气与雄浑可使人胸襟开

阔，《三国演义》的侠义和战术可使人增识机智，唐诗宋

词委婉或豪迈让人感知眷眷人情，《河塘月色》让人幽雅，

《我们得空中楼阁》让人空灵，《给我们三天光明》让人

奋进，⋯⋯中外名著、当代名篇，散文诗歌，在晨光中，

在午时间，在明灯下，细细读来，熨贴心扉，心静神安，

浮躁之气渐驱，诚忠之情乃生，情操品性可成。而心理

疾病就可自然驱除。

可是现在快餐文学充斥，明星名人的隐私成书捞钱，

那烦扰的电视对优秀的文学名著的戏弄成风，而无处不

在的电脑游戏又占领了点点闲空的时空。没有时间读书

是现实。不让学生读书也是现实，当学生拿起一本文学

名著品读，家长会以“野书”之由而不准，学校会以“不

务正业”而不准，而学生自己也会因有大量的数理化习

题要去做而放弃。真的现在不是一个读书的时代了，于

是，人们的心理也就多病起来了，正如没有营养滋润的

庄稼都是病态的一样。

解铃还需系铃人，治病当需对症下药。现在人们的

心理疾病的病症是缺乏精神营养，那么只有用丰富的精

神营养才能让他们重新健康。书才是最好的药。请让我

们有更多的读书时空，请让学生有真正的读书时空，请

让自己有真正的读书空间。

打开书，让我们洞亮一个自由的天地，造就一代健

全的人格。
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莫让旁枝斜长出

一篇 800 字的议论性，如果面面俱到地论述，就会

思路混淆，观点不明，内容空洞。特别是话题作文，由

于没有文体限制，有的同学在作文中或信马由缰，随意

草就，或不时左顾右盼，旁枝斜出，读来如雾中云烟，

不明所里。这主要的原因就是没有一个明确的观点，或

对一个观点的界限体认不够清楚明了。

我们每一次行程，只能有一个主要目的地，才不会

迷离途径，才能朝着那个方向前进。如果一次行程主要

目的地数个，不分主次，那么就会东西南北难以选择，

方向不明彷徨含糊。而如果走入岔路，就分离目的地，

乃至越来越远。议论文中的观点，就是我们前进的目的

地，我们也中能一次达到一个啊。如果旁枝斜出，就是

走入迷途，就会影响观点的阐述。所以，我们在议论性

作文的训练中，有必要强化观点的集中明确与表述围绕

展开的引导。

一篇议论文只有一个中心论点，即作者所要表明的

主要观点；比较复杂的议论文可以有分论点，但分论点

是服务于中心论点的，所以不管怎样，作为议论性的作

文，第一就是只能有一个观点，展开的时候可以围绕这

个观点作多层表述，切不可旁枝斜出，中途偏离目的地。

固然，我们的作文是需要联想，需要挥发，但联想与挥

发不是旁枝斜出，而是围绕观点的一种艺术阐述，一种

层进的展开。而议论性文章的旁枝斜出并不是丰富内容，

而是损害内容的表达，会把议论引入到岔路，使行文脱
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离方向。

比如一道以“生命”为话题的作文，审题是可以从

多个角度确立题意，如“生命是宝贵的，应该珍惜”“生

命是脆弱的，需要倍加爱护”，“生命确实值得敬畏”，

“尊重生命，才能尊重个性”，“热爱生命，才能热爱

生活”，“尊重生命，才会爱惜自己，爱惜他人”等等。

有同学往往在一篇文章中总和好几个观点来写，结果就

显得主旨不明，东拉西扯，说理不清。而有的虽然是以

一个观点为重心，但却在中途旁枝斜出，讲另一个观点

去了。这种文章往往就不能得到好的分数。一篇文章从

小处、实处着手，谈及一个问题，集中一点，才能够具

体，才能够深入，才能够说得透彻到位，下面就是学生

在训练中出现的基本切题，但有旁枝斜出的文章：

生命的跳动

高三（4）王挺

心脏在有力地跳动着，我们感受着生命，感受着生

命勃勃的生机，生命总是有一股向上的生机，不断地向

上生长。【这段文字紧扣文题，文字也比较流畅。只是最

后一句话还不够适当。拟改。】

当一粒种子撒在土壤中时，它就会让生命开始跳动，

从大地之中吸取养料，向上不停地生长，生命赋予它破

土而出的力量和毅志，向着太阳生长。【这段文字从内容

上说，习作者是想表达生命的力量，以种子的发芽呈示

生命的力量。但“它就会让生命开始跳动”表述对象的

主次上拟作调整。】

生命是可贵的，在逆境中，生命让我们明白要不断

积累力量，以不屈的精神冲破阻碍。在岩石下的种子最

终能从石底萌芽、生长，甚至把岩石推开正是生命的力
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量。【这一段文字从全文看就有傍枝斜出的感觉，使文章

松散。“生命是可贵”这句话有点突兀，从全文看这个

观点都没有着落。接下来谈到生命的启示，上下衔接不

是很紧密，从内容层次看出现也早了点，拟在后面涉及。】

大自然的一切生物都在为生命而不断展现勃勃生

机，它们在一直吸收着能量，为使生命能更有力地跳动，

散发出生命的光彩。它们何尝不知道生命终将会凋谢，

但它们更明白生命就需要他们燃烧自己，表现生命最灿

烂的一瞬间。那瞬间就如流星划过夜空，虽然极其短暂，

但让人们感到无限的震憾。【这一段可以看出重点写大自

然生物的生命跳动的力量。与第二自然段关联密切，应

上移。“都在为生命而不断展现勃勃生机”这句话把阐

说的对象弄反了。】

这种生命的美丽是任何事物不可再现的。然而，人

们似乎只能从其它生物上欣赏到。人类的生命已经变得

黯淡，只能发出灰色的光芒。【这段又有支开的感觉。“不

可再现”较费解。“光芒”一词不当。】

人从大自然中获得生命，但却从大自然中脱离出来，

人用生命的力量给大自然一个灰色天空，也给生命一个

丑陋的含义。

生命从此不再是美好，而是人与人之间的勾心斗角。

生命不再高尚，人的私欲将一切渠成黑色，高洁的梅花

也成了欲望的妆饰。生命不再充满不屈的毅力和奋斗的

精神。一个青年心中不再有热情，而是身处暮年、生命

尽头的感叹，生命的跳动也变得软弱无力，仿佛生命的

意义不再，跳动只是本能的体现。【这部分关于人自身生

命意义沦丧的情态，文句还可以，但从全文看，似乎更

应该涉及一些人对自然生命和自身生命的情态。在正面
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展开的内容上还不足】

这一切就是人对生命的感受，无知的人类应该重新

审视生命，感受生命，重现生命的意义。生命不需要自

私和懒惰，而应充满奋斗和勤奋，生命的光彩应如流星

的光芒而在人们心中成为永恒。【这一节似乎应该与后面

对换一下，这样层次更清。】

我们应去走近自然，感受生命雀跃的跳动。在黑夜

中，我们去感受生命的歌唱，感受生命的光芒；在细雨

中，感受万物生长的喜悦，感受万物生命那强健有力的

跳动。只有跳动中，生命的价值才能体现。

从全文看，作者还是以阐述人与自然的生命关系为

主，一开始就引入到自然的生命的跳动，虽有比喻之感，

但从这里却可见自然的生命的关注与人本身生命关注之

间的关系应是本文的核心所在。因此观点论述也应集中

到这一点上。突出人对自然生命的感受和关联。

这篇文章在课堂上由学生评讲，从议论性文章的观

点角度统一认识后，强调了一篇文章只写一个观点，从

而使主旨明确论述有序的理念，作者就作了相应修改、

全文如下：

《感受生命的跳动》

心脏在有力地跳动着，我们感受着生命，感受着生

命勃勃的生机。生命总是以一股向上的力量，敲击着生

长的鼓点，传递着奋发的动力。

生命的这种勃勃生机如此强大，来自何方？自身还

是自然？细细地感受，哦，正是一切自然生物的生命跳

动，激昂着自己生命的跳动。

只要有一寸泥土，一粒种子的生命就开始跳动，吸

收养料，发育胚芽，破土而出，向着太阳挺拔。生命的
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勃勃生机真的是无处不在，鸟的展翅，花的开放，虫的

鸣叫⋯⋯都闪耀着各自的色彩，呈示着各自的奉献，正

是生命跳动生机，坚韧、豪迈、乐观富有力量，汇织成

一支激昂的交响乐。那乐曲的高潮，是生命燃烧的演奏。

这时生命便绽开最灿烂的花朵。那瞬间就如流星划过夜

空，虽然极其短暂，但让人震憾激荡。

从大自然中获得生命，生命才会长盛。然而，现在

很少有人会感受那自然的生命的跳动。而人对自身的生

命也就失去了兴趣和激情。金钱、物质、利欲湮没了生

命的色彩，压煞着生命的跳动，没有了对自然生命跳动

的感觉，人的生命就灰黑、黯淡，没有光芒，只能苟延

着躯壳，而少了那鼓点似激荡的心跳。

生命因此不再美好，高洁的梅花只成了欲望的妆饰。

生命因此不再激昂，享受的追求消磨了意志。因为当人

无知地践踏小草的生命、得意地享受鸟类的美味、强蛮

地霸占生物的空间或是野蛮地摧残人类自身的时候，生

命的本质已经被遗忘，生命的意义已经被消淡，生命的

跳动就变得软弱无力，濒临停止。

是啊，我们的生命与周围一切生物的生命是紧密相

关，唇齿相依的啊。请珍重一切生命，回到生命的本质

上来吧。

让我们重新回到自然的怀抱，去感受一切生命雀跃

的跳动。在黑夜中，我们去感受生命的歌唱，感受生命

的光芒；在细雨中，感受万物生长的喜悦，感受万物生

命那强健有力的跳动。在这样的感受中，来重新审视生

命，感悟生命，重新领略生命的意义和价值。

生命不需要自私和懒惰，生命不应该贪婪与麻木；

生命需要充满奋斗和勤奋，生命需要博大和豪迈。珍重
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