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1 语文教学论丛（八） 

古诗词鉴赏教案

表达手法以及抒情方式

教学内容：让学生熟悉诗歌的表达手法以及抒情方

式

教学重点：识记一些术语并且能够灵活运用

教学过程：

第五、六课时

一．艺术手法：

1、表达方式：

诗词中主要运用叙述、描述、议论、抒情四种表达

方式，这其中描写、抒情是考查的重点。描写方式有动

静结合、虚实结合等的不同；抒情方式有（抒情方式：

主要有直接抒情和间接抒情两种方式。）直抒胸臆、借景

抒情、寓情于景、情景交融情景相生情因景生以景衬情

融情入景一切景语皆情语等。

2、结构形式：

诗歌的结构形式，常见的首尾照应，开门见山、层

层深入，先总后分，先景后情、卒章显志，过渡、铺垫、

伏笔等。

3、修辞手法：

主要的修辞手法有：\"对偶\"\"比喻\"\"拟人\"\"

借代\"\"夸张\"\"排比\"\"反复\"\"象征\"寄寓寄托

等，

4、写作技巧：

写作技巧包括：赋比兴、衬托、对比、渲染、卒章

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



2 语文教学论丛（八） 

显志、画龙点睛、以小见大、欲扬先抑、联想想象、语

序倒置等。

5、艺术风格：

包括雄浑、旷达、豪放、俊爽、冲淡、沉郁、悲慨、

婉约

二。表达技巧：

1、借景抒情或情景交融：诗人对某种景象或某种客

观事物有所感触时，把自身所要抒发的感情、表达的思

想寄寓在此景此物中，通过描写此景此物予以抒发，这

种抒情方式叫借景或借物抒情。在我国古代诗歌中，松、

竹、梅、兰、山石、溪流、沙漠、古道、边关、落日、

夜月、清风、细雨和微草等，常常是诗人借以抒情的对

象。如白居易的“野火烧不尽，春风吹又生”借“原上

草”的顽强抗争，尽情抒发对自然规律不可抗拒。

寓情于景(或物)，情景交融，这种方式将感情融汇

在特定的自然景物或生活场景中，借对这些自然景物或

场景的描摹刻画抒发感情，是一种间接而含蓄的抒情方

式。如杜甫的“好雨知时节，当春乃发生。随风潜入夜，

润物细无声”，写景之中包含着对春雨的喜悦之情；柳

永的“今宵酒醒何处，杨柳岸，晓风残月”，场景描写

之中，寄寓着诗人的离愁别恨。

一般情况下，是乐景写乐情，哀景抒哀情，但也有

以乐景衬哀情或哀景写乐情的写法。如唐代谢浑《谢亭

送别》：“劳歌一曲解行舟，红叶青山急水流。日暮酒醒

人已远，滿天风雨下西楼。”上联以“红叶青山”这样

亮丽诗意的景色，反衬诗人离愁别恨。《姜斋诗话》说：

“以乐景写哀，以哀景写乐，一倍增其哀乐。

诗人写诗来表达他的思想情感。为了达到这个目的，
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他需要写景——自然界的或周围的景，来引起情，把情

感传达给读者。情与景的处理很重要，如果处理得恰当，

他就会激起读者的感情，使读者与他发生共鸣。这样的

诗就写得好，能动人。

情与景的处理不单是诗歌的问题。其他的艺术，则

小说、戏剧、电影、绘画，也有这个问题。一般是情与

景配合。拿电影来说，情与景配合的例子如：当灾祸将

发生时，电影中常使我们看到雷电和暴风雨，为观众作

心理准备，预感未来的灾祸。当电影中男女二人热恋，

或夫妇新婚，他们会在公园里散步，天气晴朗，春暖花

开，一片令人欢喜的景色。这样的情景配合，在电影或

其他艺术中与写诗时相类似。这叫做“情景陪衬”或

“情景交融”。

在中国与西洋的诗歌中，都可找到诗人成功地处理

情与景配合或交融的例子。

先以中国诗为例。·下面两首词都是情与景配合得

很成功的。

渔家傲(秋思)(宋)范仲淹

塞下秋来风景异，衡阳雁去无留意。四面边声连角

起。千嶂里，长烟落日孤城闭。

浊酒一杯家万里，燕然未勒归无计。羌管悠悠霜满

地。人不寐，将军白发征夫泪。

当时范仲淹被派经略延安，镇守边陲，防御西夏。

这首词是他切身的体会。时间是秋天，地点是塞下，具

体的地方是孤城。人物是将军和征夫。他们离家万里，

在塞外看到雁南飞，听到悲哀的笳声和羌管，自然想家，

但功未成，不能回去。饮浊酒，愁不能寐。词中所写的

悲凉凄怆的景象，充分配合当时的人的心情，情景交融，
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使读者体会到这些在边疆卫戍的人的情怀。

另看一首写乐景的词：

风人松(题酒肆)（宋)俞国宝

一春长费买花钱，日日醉湖边。玉骢惯识西湖路，

骄嘶过沽酒楼前。红杏香中歌舞，绿杨影里秋千。

暖风十里丽人天，花压鬓云偏。画船载得春归去，

余情付湖水湖烟。明日重扶残醉，来寻陌上花钿。

这里写春光明媚时，在杏花和绿杨中，游玩的人带

了坐船游，饮酒，歌舞。使读者充分感觉到春游的愉喜。

也可以用欢乐的景象衬托人的哀伤。华兹华斯在《两

个四月的早上》这首诗里讲他和他的朋友马修在四月的

一个早上一同到 LU 里去玩。那天是大好春光，艳阳普照，

芳草和流水使人欢喜，但是马修停下来叹息。华兹华斯

觉得在春光明媚的时刻到野外散步很愉快，问马修为什

么叹息。马修盯着东边的山顶看，然后说，这么好的天

气，这么美的云彩，使他回忆起整整三十年前的一天来。

三十年旧，天气和现在一样好，云彩和现在一样美，他

拿了钓竿，阳教堂墓地，到他女儿的坟头去看看。他女

儿爱玛还不到九岁，她长得很可爱，全村的人都喜欢她，

而且她唱歌唱得象夜莺一样好听。但是她已躺在墓地里。

那天马修看了他女儿的坟墓出来，在墓地一棵紫杉的旁

边，看见一个面颊红润的女孩，她眉目秀美，头发上还

有露水，正挽着一只篮子，轻快地走路。马修说：我苦

痛地叹息，．情不自禁。我对她看了又看，但不想把她当

我的亲人,自己的女儿去世，别人的女儿再好也不能代

替。诗中哀伤女儿去世，而写艳阳天，芳草流水和美丽

的云彩，这是情景反衬。在大好的春光下回想哀伤的事，

增加了他的悲哀。面对着欢乐的景物，诗人觉得愈加悲
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哀。这是以乐景反衬哀景。

现在看下面这首七绝《台城》(唐)韦庄

江雨霏霏江草齐，六朝如梦鸟空啼。无情最是台城

柳，依旧烟笼十里堤。

金陵就是南京。六朝是吴；东晋、宋，齐、梁、陈(公

元 317—589 年)。这六个朝代都建都南京，都时间短暂。

六朝以奢侈豪华著名。到唐朝时，六朝已经过去，其豪

华已衰败，因此唐朝诗人到南京吊古，总是为六朝哀伤

感慨。诗人看到江雨霏霏，江草丛生，眼前一片荒凉衰

败的景象，想到六代豪华已似梦幻一样过去，十分伤感。

但是当他来到台城，看见春光明媚，柳絮飞舞，烟笼十

里，他想到自然界的景色依旧这样美好，而人事全非，

往日的荣华—去不复返，另有一番哀伤。因此这首简短

的诗，兼用情景陪衬与情景反衬这两种手法来写。这样

二者并用，加强了诗的感染力和效果，是很成功的作品。

2、在诗歌欣赏中，虚与实是相对的，如书上所言，

有者为实，无者为虚；有据为实，假托为虚；客观为实，

主观为虚；具体为实，隐者为虚；有行为实，徒言为虚；

当前为实，未来是虚；已知为实，未知为虚等等。

首先，介绍一下诗歌中的“虚”。

在中国画的传统技法中，虚，是指图画中笔画稀疏

的部分或空白的部分。它给人以想象的空间，让人回味

无穷。诗画同理，诗歌借鉴了中国画的这种方法。诗歌

的“虚”，是指直觉中看不见摸不着，却又能从字里行

间体味出那些虚象和空灵的境界。具体说来，诗歌中的

“虚”包括以下三类：

1、神仙鬼怪世界和梦境。诗人往往借助这类虚无的

境界来反衬现实。这就叫以虚象显实境。例如《梦游天

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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姥吟留别》仙境就是一个虚象。诗云：“日月照耀金银

台”、“霓为衣兮风为马”、“虎鼓瑟兮鸾回车”、“仙

之人兮列如麻”。李白描绘了一幅美好的图景，图景的

美好反衬出现实的黑暗。

2、已逝之景之境。这类虚景是作者曾经经历过或历

史上曾经发生过的景象，但是现时却不在眼前。例如李

煜《虞美人》中“雕栏玉砌应犹在，只是朱颜改”，句

中“故国”的“雕栏玉砌”存在，但此时并不在眼前，

也是虚象。作者将“雕栏玉砌”与“朱颜”对照着写，

颇有故国凄凉，物是人非之感。再如苏轼的《念奴娇·赤

壁怀古》中云：“谈笑间，樯橹灰飞烟灭。”再现了火

烧赤壁这一史实。显然不是发生在眼前，故也是虚景。

3、设想的未来之境。这类虚境是还没有发生的，它

表现的情将一直延伸到未来而不断绝。故写愁，将倍增

其愁；写乐将倍增其乐。例如柳永《雨霖铃》中云：“今

霄酒醒何处，杨柳岸晓风残月”这是设想的别后的景物：

一舟离岸，词人酒醒梦回，只见习习晓风吹拂萧萧疏柳，

一弯残月高挂柳梢。在《西厢记·长亭送别》中崔莺莺

送别张生唱词很多是设想的未来之境。今夜中月，闺中

只独看，遥怜小儿女，未解忆长安。

再看看诗歌中的“实”。

在中国画中，实是指图画中笔画细致丰富的地方。

而在诗歌中，“实”是指客观世界中存在的实象、实事、

实境。例如《梦游天姥吟留别》中的黑暗现实；《虞美人》

中的“春花秋月何时了”；《念奴娇·赤壁怀古》中上阙

的“乱石穿空，惊涛拍岸，卷起千堆雪”，写赤壁险峻

的形势；《雨霖铃》中上阙所写的两人分别的情形，如“寒

蝉凄切，对长亭晚”“执手相看泪眼，竟无语凝噎。”
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等。

“虚实相生”是指虚与实二者之间互相联系，互相

渗透与互相转化，以达到虚中有实，实中有虚的境界，

从而大大丰富诗中的意象，开拓诗中的意境，为读者提

供广阔的审美空间，充实人们的审美趣味。

虚景和实景的关系，有时是相反相成形成强烈的对

比，从而突出中心的。例如姜夔《扬州慢》中的虚景是

指“春风十里”，写往日扬州城十里长街的繁荣景象；

实景是“尽荠麦青青”，写词人今日所见的凄凉情形。

由这一虚一实两幅对比鲜明的图景，寄寓着词人昔盛今

衰的感慨。

虚景和实景的关系，有时则是相辅相成形成渲染烘

托，从而突出的中心的。如欧阳修的《踏莎行》：“候馆

梅残，溪桥柳细，草薰风暖摇征辔。离愁渐远渐无穷，

迢迢不断如春水。寸寸柔肠，盈盈粉泪，楼高莫近危阑

倚。平芜尽处是春山，行人更在春山外。”上阙写实，

通过初春景象反衬“行人”的离愁别绪。下阙实虚。通

过设“行人”想妻子凭栏远望，思念“行人”的愁苦之

象，来写愁思。妻思夫，夫想妻。虚实相生，从而将离

愁别绪抒发得淋漓尽致。

三。结构方式（首尾照应，开门见山、层层深入，

先总后分，先景后情、卒章显志，过渡、铺垫、伏笔）

四。修辞方式（\"对偶\"\"比喻\"\"拟人\"\"借代

\"\"夸张\"\"排比\"\"反复\"\"象征\"寄寓寄托）

1、烘托：本是中国画中的一种技法，用水墨或色彩

在物象的轮廓上渲染衬托，使物象明显突出。用于诗歌

创作，指从侧面着意描写，作为陪衬，使所需要的事物

鲜明突出。可以是人烘托人，如《秦罗敷》中借“行



8 语文教学论丛（八） 

者”“少年”等的反应来烘托秦罗敷惊人的美貌，也可

以是物烘托物，如“蝉噪林愈静，鸟鸣山更幽”、“僧

敲月下门”“月出惊山鸟”等以闹衬静。更多的是物烘

托人，如《琵琶行》中三次写江中之月，分别烘托了琵

琶声的美妙动听、引人入胜和人物凄凉、孤独、悲伤的

心情。

2、联想和想象：多为浪漫主义诗人所采用。如李白

常把现实与梦境、仙境，自然界与人类社会打成一片，

他的《梦游天姥吟留别》以飞越的神思结构全诗，诗人

的想象犹如天马行空，所描绘的梦境、仙境，正是他所

向往追求的光明美好的理想世界。“小时不识月，呼着

白玉盘”“我寄愁心与明月，随君直到夜郞西”“我歌

月徘徊，我舞影凌乱”都是奇思遐想与自然天真相结合

的神来之笔。

3、用典：即在诗歌中援引史实，使用典故。古诗很

讲究用典，这既可使诗歌语言精炼，又可增加内容的丰

富性，增加表达的生动性和含蓄性，可收到言简意丰、

耐人寻味的效果，增强作品的表现力和感染力。如辛弃

疾《永遇乐?京口北固亭怀古》中成功地运用了五个典故：

孙权、刘裕、刘义隆等，诗人借助这些历史事实，含蓄

自然而又充分地表达了自己的思想感情。

4、比喻象征：本是一种把一事物比成另一本质不同

的事物的修辞手法，运用在诗歌当中，也称比兴。诗词

当中经常运用这一手法以达到形象生动和化实为虚的艺

术效果。如唐代朱庆余《近试上张水部》巧借新妇拜见

公婆前的忐忑不安而又充满希望的心理，写自己应试前

紧张而又希望得到赏识的心态。贺知章《咏柳》：“碧玉

妆成一树高，万条垂下绿丝绦。不知细叶谁裁出，二月
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春风似剪刀。”早春新叶萌发，诗人在一阵惊喜中忽发

奇想，是春姑娘用她那双灵巧的手，摆弄那富有灵性的

剪刀，裁出那片片细叶的吧!比喻使描写化实为虚，形象

更生动了，情感更浓郁了。如果通篇贯穿着这种比兴的

意象，则是象征。如李白常借雄奇不平凡的事物，如大

鹏、天马、雄剑及高山大河，来寄托他的理想，象征他

的才能；喜欢选取高洁美好的事物如明月、凤凰、松柏、

美人等，来象征报的人品节操；又常选取遭、受拘羁的

人物事件来比喻他的经历和处境。

5、夸张：即故意地对事物进行夸大或缩小的描写，

借以表达诗人异乎寻常的情感。合理的夸张虽不符合事

理，却符合情理。在浪漫主义诗歌中，夸张的手法随处

可见。如“天台一万八千丈，对此欲倒东南倾。”(李白

《梦游天姥吟留别》)“白发三千丈，缘愁似个长”(李

白《秋浦歌》)。又如“三杯吐然诺，五岳倒为轻”(李

白《侠客行》)以五岳为轻来夸张侠客然诺之重；“轻言

托朋友，面对九凝峰。”(李白《箜篌谣》)用山峰来夸

张朋友之间的隔膜与猜疑。

古诗词中还常用对比、借代、互文(如王昌龄《出塞》

“秦时明月汉时关”、白居易《琵琶行》“主人下马客

在船”)、双关、比拟等用法，特点、作用类似于一般文

章中运用的辞格，此不再赘述。另外，古诗中常见的一

些“艺术辩证”的手法，也要注意。如描述事物或景物

时，常把远与近、动与静、声与色、实与虚等相结合，

收到了较好的艺术效果。

六．古代诗词中常见风格

1、雄浑：雄浑指力的至大至刚，气的浑厚磅礴。其

特点是：骨力挺健，气壮山河，气呑宇宙，气度豁达，

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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气慨恢宏，气宇轩昂，气势浩瀚，气魄雄伟。它如奔腾

咆哮、汹涌澎湃的大海，而不像碧波荡漾、涟漪粼粼的

西湖；它若横空出世、千嶂连云的昆仑山，而不是一丘

一壑、小巧宜人的苏州园林。在具体作品中，有的壮志

凌云、刚毅雄健，如刘邦《大风歌》；有的慷慨悲歌、视

死如归，如项羽《垓下歌》；有的胸襟豁达，豪情横溢，

如曹操的《观沧海》。雄浑是盛唐诗歌的时代风格，它反

映了盛唐欣欣向荣的景象和朝气蓬勃的活力。王昌龄的

《出塞》(秦时明月汉时关)气势浩瀚，雄伟壮丽；王之

涣的《出塞》(黄河远上白云间)想象丰富，境界辽阔；

孟浩然的“气蒸云梦泽，波撼岳阳城”(《临洞庭》)气

魄宏大，气势壮观；王维的“大漠孤烟直，长河落日

圆”(《使至塞上》)何其高远，多么壮丽!而真正能够称

为“雄浑”的是以高适、岑参为代表的边塞诗人。在他

们的笔下，有狼山，有大漠，有绝域，有孤城，有奇寒，

有酷热，有同仇敌忾的愤慨，有誓死戍边的决心。

2、豪放：豪迈奔放，谓之豪放。其特点既表现了作

为主体的诗人的特点，又表现了作为客体的描绘对象的

特点。就主体而言，情感激荡，格调昂扬；想象奇特，

夸张出格；志向高远，襟怀旷达；气呑宇宙，力拔山河；

傲骨嶙峋，狂荡不羁。就客体而言，往往拥有巨大的体

积、伟大的力量而显示出特有的壮美、崇高，或显示出

浑茫、浩淼的无限阔大的景象，因而气势峥嵘，场面壮

阔，境界缥缈，极目无垠。李白是豪放风格之集大成者，

情感激荡，格调昂扬，想象奇特，夸张出格，是李白豪

放诗风的特点。“君不见黄河之水天上来，奔流到海不

复回。”(《将进酒》)气势浩荡，一泻千里；“草绿霜

已白，日西月复东。”(《古风》)描绘光阴流逝之快，
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人事变迁之速，一气呵成，天衣无缝；“燕山雪花大如

席”(《北风行》)“白发三千丈，缘愁是个长。”(《秋

浦歌》)夸张虽不合理却合情。宋词中的豪放派，以苏、

辛为最杰出代表，苏词注重将慷慨激昂、悲壮苍凉的感

情融入词中，善于在写人、咏景、状物时，以奔放豪迈

的形象，飞动峥嵘的气势、阔大雄壮的场面取胜，《念奴

娇?赤壁怀古》是代表作。“大江东去”二句，将在广阔

悠久的空间与时间中活动的人物一笔收尽，气魄恢宏，

“故垒西边”至“灰飞烟灭”是咏古，感情高昂而浓挚，

而“乱石穿空”数句，将峥嵘的态势、鲜明的色彩、巨

大的音响，融于一体，气势磅礴，给人以“挟海上风涛

之气的感觉”。“故国神游”数句转到自己，感情也由

高昂跌入沉郁，全词的音调豪壮，“须关西大汉，执铁

板”而唱。

3、沉郁：如果说豪放是火山爆发，沉郁就是海底潜

流。当诗人飘逸飞动、奔放不羁时，就形成豪放；当诗

人沉思默处、忧愤填膺时，就变得沉郁。李白豪放，其

体轻，其气清，故袅袅上升，飞入云霄，若野鹤闲云，

随处飘逸；杜甫沉郁，其体重，故沉沉下坠，潜入心海，

感情激荡，回旋纡曲。何为沉郁？沉郁，就是指情感的

浑厚、浓郁、忧愤、蕴藉。“沉则不浮，郁则不薄。”

杜甫之诗，为浓郁之极至。忧愁是杜诗沉郁的主要内容，

他的忧愁，不只是个人的，更是国家的、民族的、人民

的，因而这种忧愁具有丰富的情感层次，使其沉郁获得

深厚的情感和崇高的价值。他的“三吏”“三别”“兵

车行”《茅屋为秋风所破歌》都是沉郁的力作。

4、悲慨：触景生情，睹物伤怀，悲壮慷慨，谓之悲

慨。大凡诗人，慨叹风云变幻之疾，痛惜韶光流逝之速，
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目击人民灾难之重，身受命运坎坷之苦，郁积壮志未酬

之愤，而忧心忡忡、慷慨悲歌者，均以悲慨目之。可见，

悲慨是时代的心声，诗人的呼喊，诗人面对动乱的现实，

出于严肃的责任感，遂作悲慨。陈子昂的诗，就以悲慨

而驰誉诗坛。《登幽州台歌》是最激动人心的悲慨之诗。

诗人怀着壮志难酬的极度悲愤，登上城楼，泫然流涕，

感慨万端。面对着悠悠苍天，茫茫大地，用如椽之笔，

勾勒出过去、现在、未来的连绵不断的时间图卷，描绘

出辽阔无垠的宇宙空间画面。其悲壮歌声，响彻云霄，

慷慨之气，横绝太空。再如辛弃疾的词，

5、俊爽：即英俊豪纵，飒爽流利。代表诗人是杜牧。

他的诗，纵横古今，雄视万代，畅谈历史，痛砭时弊，

总结教训，忧国忧民，怀撑天之宏志，感报效之无门，

另一方面，又矫健豪举，潇洒风流，流转飞动，畅快爽

利。如《过华清宫绝句》：“长安回望绣成堆，山顶千门

次第开。一骑红尘妃子笑，无人知是荔枝来。”以含蓄

讽刺的笔调，深刻揭露了唐玄宗纵情声色，骄奢淫逸，

醉生梦死的生活。再如《赤壁》(折戟沉沙铁未销)的节

奏明快，《山行》(远上寒山石径斜)的轻盈飘拂，《江南

春绝句》(千里莺啼绿映红)的俊逸秀美，“十年一觉扬

州梦，赢得青楼薄倖名”(《遣怀》)的秀而不冶，艳而

不妖，均是脍炙人口的佳作。

6、冲淡：冲淡，即冲和、淡泊，含有闲逸、静穆、

淡泊、深远的特点。王维的山水诗有闲、静、淡、远的

特点，他是冲淡派大师。如“人闲桂花落，夜静春山空。

月出惊山鸟，时鸣深涧中。”(《鸟鸣涧》)“空山不见

人，但闻人语响。返景入深林，复照青苔上。”(《鹿砦》)

这里，没有城市的喧嚣，没有人间的纷争，没有外界的
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纷扰，只有大自然的宁静，山水花鸟的生机。诗人尽情

地消受着、欣赏着、陶醉着，投入到大自然的怀抱之中，

变成了大自然的有机体了。诗人笔下的大自然，无不跳

动着诗人的脉搏，回旋着诗人的声音，震荡着诗人的灵

魂，因此，大自然已被人格化了。诗人笔下的大自然，

就是诗人自己，它反映了诗人冲淡的心情。诗人自己已

消融在大自然中了。这种消融，是把主观的情思化入客

观的景物中，追求忘我无我的空寂境界，这就是冲淡的

极至。不过，冲淡不是幻灭、死寂，而是富于生机的，

它是诗人把活跃的生命转化为凝固的生命的结果，生命

力由流动而转为静谧。

7、旷达：即疏狂不羁，通脱豁达，潇洒飘逸，高洁

特立，代表作家是苏轼。苏轼的词除了豪放外，更多的

是旷达的词风。有雄才大略而又怀才不遇的苏轼，既要

坚持不苟合随俗，又要随缘自适；既要“尽人事”，又

要“知天命”，使其性格中带有典型的“旷达”的特征。

“人生如梦，一尊还酹江月”(《念奴娇?赤壁怀古》)“老

夫聊发少年狂”(《江城子?密州出猎》)这样的诗句，就

带有明显的旷达的色彩。苏轼有时是尽力摆脱自我，把

自己融化到大自然中，让自己有限的人生在大自然无始

无终的运动中得到永恒；让人生的种种苦恼在超乎现实

的纯美的大自然中得到解脱，让自己从与社会的种种矛

盾中净化出来，与大自然天造地设的规律相和谐。如《水

调歌头?明月几时有》，把人生现象与自然现象、人生哲

理与自然规律等量齐观，泯灭了时空物我的界限。上阕

才以不能“乘风归去”为憾，马上又以“何似在人间”

自解；下阕才以“人有悲欢离合”为憾，马上又以“月

有阴晴圆缺，此事古难全”自解，从而从大自然中得到
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慰藉与启迪，摆脱了人生苦恼。苏轼有时又极力地充实

自我，使自我的精神世界得到最大限度的加强，从而抵

御外界的一切侵扰，达到超脱。有时还以淡泊明志、向

往归隐、洁身自好，甚至是痛饮纵欢、谈禅论道、自我

麻醉的手段，求得对痛苦人生、黑暗现实、龌龊官场的

心理超脱。

[检测练习]

分析下列诗句中运用的主要艺术用法

1、桃花潭水深千尺，不及汪伦送我情。(李白《赠

王伦》)

2、朝辞白帝彩云间，千里江陵一日还。两岸猿声啼

不住，轻舟已过万重山。(李白《早发白帝城》)

3、花间一壶洒，独酌无相亲。举杯邀明月，对影成

三人。月既不解饮，影徒随我身。暂伴月将影，行乐须

及春。我歌月徘徊，我舞影零乱。醒时同交欢，醉后各

分散。永结无情游，相期邈云汉。(李白《月下独酌》)

4、国破山河在，城春草木深。(杜甫《春望》)

5、余幼好此奇服兮，年既老而不衰。带长铗之陆离

兮，冠切云之崔嵬。被明月兮珮宝璐，(屈原《涉江》)

6、吴丝蜀桐张高秋，空山凝云颓不流。江娥啼竹素

女愁，李凭中国弹箜篌。昆山玉碎凤凰叫，芙蓉泣露香

兰笑。(李贺《李凭箜篌引》)

7、两个黄鹂鸣翠柳，一行白鹭上青天。(杜甫《绝

句》)

8、江月去人只数尺，风灯照夜欲三更。沙头宿鹭联

拳静，船尾跳鱼拨剌鸣。(杜甫《漫成一首》)

9、独在异乡为异客，每逢佳节倍思亲。遥知兄弟登

高处，遍插茱萸少一人。(王维《九月九日忆山东兄弟》)
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10、山围故国周遭在，潮打空城寂寞回。淮水东边

旧时月，夜深还过女墙来。(刘禹锡《石头城》)

附答案：

1、桃花潭水之深“不及”汪伦情谊之厚，从而衬托

了汪伦深厚的情感；另外，用潭水和情谊相比，变无形

的情感为生动的形象，空灵而有余味，自然而又情真。2、

“彩云间”用夸张的手法突出白帝城地势之高，为后面

舟行之速、行期之短作铺垫。“千里”和“一日”以空

间之远和时间之短作悬殊对比，表现舟行之迅速，心情

之愉快(作者因永王璘案流放夜郎，半道遇赦)。3、通过

想象，用拟人的手法，把天边之月和月下身影，连同自

己，化为三人，且歌且舞，表面自得其乐，实则无限孤

独与凄凉。4、“国破”与“山河在”，“城春”与“草

木深”，亦即国家破亡与山河依旧，城春之明媚与景象

之荒芜，两相对照，加深了情感。另外，“国破”的颓

壁残垣与富有生气的“城春”对比强烈，从而表现了作

者对国破家亡的无限痛惜之感。5、用“奇服”象征自己

高洁的品行和崇高的理想。6、用夸张的手法描写李凭箜

篌曲的艺术效果，从而烘托了李凭弹奏箜篌的高超技艺。

7、画面描写注意到近与远、高与低、声与色、动与静的

搭配，织成一幅绚丽的图景，传达出无比欢快的感情。8、

用“跳鱼”的“拨剌鸣”衬托江面的宁谧安静，以动破

静，愈见其静。9、写思亲，从侧面设想对方对方如何思

念自己，表现自己的思念之情，曲折有致。10、把对金

陵城的昔胜今衰的感慨寄托在“曾经照古人”的“旧时

月”之上，用月来见证古今的变迁，人世的沧桑。

综合练习

1．阅读下面这首唐诗，完成①②两题。
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