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绪 论

一、语文教学论的建立

    孔子说:“不学诗，无以言”。在我国，从春秋战国到清末，

学文学诗作为修身进学的手段和途径历来受到统治阶级和文人学

者的重视。但由于秦汉以来，官私学塾，实行的是极端混合型的
教育，举凡语文、政治、哲学、经济、史地、卜算等等知识，一

概通过诵读经、史、子、集的一途径来获取，“语文”还不是一门

独立的学科。然而，在“万般皆下品，唯有读书高”的漫长的历史

长河中，许多先哲、文人和学者对教育和教学、对读书和作文却

积累了丰富的经验。从孔子、孟子、荀子，到唐宋的韩愈、朱熹，

直至清代的唐彪、王摘等等都曾提出过许多真知灼见，散见于他

们的言谈和著述之中。历代的教育理论家在继承前人的教育经验

和总结自身的实践体验的基础上，披沙拣金，淘洗筛选，概括出

不少带有规律性的教育/,?言。这些教育裁言对后世广大从事语文

教育工作的人有很大启迪作用，也是建立我国具有民族特色的语

文教学体系的极为重要的思想财富。

    从有关教育和教学、读书和作文的零散的不成系统的见解主

张或经验事实，发展为从分析教学过程入手，把“语文”作为一门

学科来进行考察与研究，以建构学科教学体系，并用一门“法”的

概念来予以概括，予以表述，那还是二十世纪初期和“五四”以后

才逐渐出现的事。这一历史现象我们必须把它放到当时的宏观背

景上予以考察。
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      十九世纪末叶，清政府日趋腐败，民族危机十分严重。在全

国人民反对帝国主义瓜分、反对清政府卖国投降和挽救民族危机

的高潮中，1898年爆发了变法自强的维新运动。在教育领域，废
科举、兴新学，各州县的书院、学塾先后改名为高等学堂、中等

学堂和小学堂，并模仿日本和西方一些国家的学制，开始实行分

科教学。在中学堂先设中国文学课，后设国文科，教材不再用儒

京经典、文选读本和三百千(《三字经》、《百家姓》、《千字文》)，

而改为从经史子集中选取平易雅驯之文，编成国文读本，供青少

年学习，并规定了本学科特有的教学宗旨、要求和内容。从此，

“语文”成了一门独立的学科。1919年爆费了“五四”新文化运动。

民主与科学等各种新思潮风起云涌。’在“五四”新的思想文化浪潮
的冲击和影响下犷为使口语和书面语言一致，以读写文言文为教

学内容的“国文科”正式改名为“!耳语科”。从此}-白话文在中小学

语文教学中取得了合法地位，‘为促进中小李语文教学改革和教学
方法研究朗造了有利一条件。这时，高等师范或师范科开始设置

“教授法”课程。不少有志于语文教学研究和改革的学者，对语文

科的教学问题作了比较系统的研究，见诸报刊的研究成果，由单篇

发展为具有体系规模的专论，随后许多不同类型的“语文教学法沙

编著也就相继间世。其中具有代表性的有:黎锦熙的《新著国语

教学法)) (1924年，商务印书馆出版)，周铭三、冯顺伯合著的《中国

国语教学法》(1926年，商务印书馆出版)，王森然著《中学国文教

学概要)) (1929年，商务印书馆出版)， 阮真著《中学国文教学法》

}1.93v年，正中书局出版)，袁哲著《国语读法教学原论》(1936年，‘

商务印书馆出版)，蒋伯潜著《中学国文教学法》(1947年，中华书
局出版)等等。其间，梁启超、夏丐尊、叶圣陶、朱自清等名家

对语文教学法的研究也作出了很大贡献。以上所举远非“五四”后

三十年来在语文教学法编著方面的全部，但是，它们确已显示了

“五四”以来在语文教学法研究方面的突出成就，起了研究和建立
·我国中学语文学科教学体系的奠基作用，对我们创建具有民族特



色的中学语文教学论的科学体系提供了丰富的资源。

    追溯到本世纪初，不论是“教授法”，一还是“教学法”，其中

.’’法”的概念主要还是指学科教学的“实施方法”，即指示教学目的

如何确定、教学材料如何使用、教学步骤如何安排、学习成绩奴

何考查等等，让执教者有所依循，不致茫无)头绪。直到王森然

《中学国文教学概要》一书问世，以其规模的宏大、体系的严整，

又多理论.上的创见，使语文教学法的理论层次大大提高(尽管此

一书不以“法”命名)。此后相继出版的同类教学法专著又从不同的

方面充实了研究内容，终于使“教学法”的“法”不再是单纯的“实

施方法”，而成为有关学科教学诸问题的理论、原则和方法。我

们应当感谢前人在学科教学理论研究上为我们后继者铺设起了一

条坚实的路。当时，语文教学法已经形成了以读文教学研究和作
文教学研究为两大支柱的理论体系。新中国建立以后，语文教学

法研究工作者正是在前人奠定的基础上起步的。

    建国以后，对语文教学法学科建设产生过巨大影响的，一是
马克思主义的语言学说，二是苏联的教育理论，特别是语言教育、

理论和文学教育理论。前者，导致对语文学科的性质和任务有了

新的认识;后者启示人们对语文学科中的语文基础知识教学和各

种文学体裁、非文学体裁教学的特殊规律作了深入的研一究。·从
一此，在语文教学法研究领域里逐步形成了以“文道统一”为贯穿线

索、以各体文读写规律为主体内容、以总论和分论相结合为结构

框架的新的理论体系。这一理论体系，到1980年武汉师院等十二-
所高师院校协作编写出版《中学语文教学法》(人民教育出版社出

版)，算是最后成熟、定型。这部专著的问世，对当时高师中文

系科的学科教学产生过重大影响。历史推进到了新时期的十年，

由于语文教学改革的深入卜，由于国外一些先进教育理论的引进，

也由于教育心理学、应用语言学、语言心理学以及思维科学等各

相邻学科涌现出一系列新的研究成果，人们开始用新的观点和新

的方法来审视已经构建的语文教学法学科体系，并在理论研究的



深度和广度上明显地感觉到了它的不足。北京师范大学出版社出

版的《语文教学方法论》，从理论体系上说，就是力图突破过去以

各体文教学为主要研究对象的旧体系的第一次尝试。要求在更高

的理论层次上对语文教学领域里的许多重大问题作系统的、宏观

的研究成了人们理所当然的迫切愿望。在已有研究成果的基础上

建立可以称之为语文教学论或语文教育学的新的理论体系的要

求，正是在这样的背景下提出的。

二、语文教学论的任务和内容体系

    语文教学论的任务是什么?这需要从两个不同的角度来加以

阐述。
    语文教学论，作为教育科学的一门分支学科，它的理论任务

是:把语文学科在教学上所面临的许多重大间题，放到整个教育

系统工程中来加以考察，并用教育心理学、语言心理学、思维科

学等学科的研究成果和系统论、信息论、控制论等科学的研究方

法加以分析和解释，使人们有可能从宏观上正确把握语文学科的

教育、教学规律，从而进一步明确语文教育改革的方向，提高学

科教学的质量。完成这样的任务，是时代的需要，是语文教学深

化改革的需要。
    语文教学论，作为高等师范院校中文系科的一门专业基础学

科，它的教学任务是:通过理论讲授和实践锻炼，使学生能正确认

识语文学科的性质和它在中学教育中的地位、作用、目标以及实现

目标的途径、方法，并且初步具备从事中学语文学科的教学和科学

研究的能力，为将来成为一个合格的、称职的中学语文教师打好基
础。完成这样的任务，是社会的需要，是提高我国中等教育语文师

资水平的需要。.然而，现在无论从主观上，还是从客观上，都还



不能说已经具备了解决这个任务的充分条件。但从事语文教学论
学科教学的人所应当做的，不是等待条件的成熟，而是通过理论

研究和实践探索逐步提高语文教学论本身的理论水平，积极进行

教学内容、教学方法的改革，努力去创造解决任务的条件。

    我们试编这本《语文教学论》，就是企图为解决上述两个方面

的任务创造条件而迈出的第一步。

    我们试图用教学论的理论范畴来集纳语文学科所涉及的问

题，这些范畴是:课程论、教材论、过程论、学习论、教法论、

考核论和教师论，以这七论来建构语文教学论的理论框架，并以

“大语文教育”的观点和系统论、控制论、信息论的科学研究方法

来考察和分析所列各项内容。

    课程论，把中学语文学科置于整个语文教育大系统中作客观
考察。先阐述我们对“大语文教育”的理解，在此基础上分别就中

学语文学科的性质、目标和系统作具体分析;对于中学语文教学

大纲的理论探讨，则是本论的归结。从总体上剖析语文学科的系

统，是一个新的尝试。

    教材论，着重研究中学语文教科书的结构、类型、编制和使

用。教科书是教学之本，在整个语文科的学科系统中占有举足轻

重的位置。学科教学的改革，在很大程度上取决于教科书的改革。

本论从对教科书的理解入手展开论述，最后落实到对教科书的编

一制和使用。

    学习论，着重研究中学生学习语文的智力因素、非智力因素

以及各种心理特点。在整个教学过程中，学生是学习的主体和最
活跃的要素，研究教师的“教”，必须以研究学生的“学”为前提。

本论在闸述时，汲取了思维科学和语文教学心理学的研究成果。

    过程论，着重研究中学语文教学的过程及其特点。先分别探

一讨阅读教学、作文教学、听说教学的过程，然后用系统论、控制

论和信息论的沂究方法，对教学过程的一系列特点作扼要的分析
说明。过程可以作静态考察，也可以作动态考察。我们更多的是
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着眼于动态考察。

    教法论，着重研究阅读教学、作文教学、听说教学的实施方

法以及课外语文学习活动的内容和形式;对于中学语文教学优化

间题的理论探讨，则是本论的归结。语文教学方法，可以从不同

层次上加以概括，而且名目繁多，难以尽述，本文仅选择其中习
用的部分，从其特点、适用范围和局限性等方面予以阐述，并且

强调了教法的“优化组合”。

    考核论，着重研究中学语文科考查、考试的作用、类型、命

题及评分方法，并对标准化考试这一新的研究课题作简要介绍。

在这里，信息论为我们提供了观察和分析的方法。

    对于中学语文教学问题的研究，从课程整体的宏观剖析开

始，进而探讨教材、教学过程、学法和教法，最后讨论成绩的检

测和反馈一一考核，应是一个完整的、反映学科本身特点的理论

思考流程。至于教师论，则是对语文教师的工作及其所应具备的

思想素养、业务素养的研究。语文科全部教学活动的有效性，很

大程度上决定于教师的工作效率和知能素养;而语文教学的科学

化，.又必须期待语文教师在教育科学的研究上有所发现、有所突

破。

      以上就是我们试图建构的语文教学论的内容体系。

三、语文教学论的理论基础

    和研究方法

    学习是复杂而有规律的认识过程。

    学习、掌握知识，认识客观世界是从感性知觉开始的，即从

感性认识阶段开始的，但感性认识反映的只是事物的表象，还不
是事物的本质及其内部联系，为了认识客观事物本质和它们的发



展规律，感性认识必须通过抽象思维发展到理性认识阶段，才能

揭示客观世界的规律，‘最后用科学概念表达出来并运用于实践，

又通过实践来检验概念所反映的认识的真理性。这就是辩证唯物

主义的认识论。

    关于认一识的过程，列宁曾用最简单的话作了如下概括:“从

生动的直观到抽象的思维，并从抽象的思维到实践，这就是认识

真理，认识客观实在的辩证的途径。”①由于学生在掌握知识过

程中，也要认识世界;由于学生掌握知识的过程，也是一种认识

过程，因此认识过程的一般规律，也适用于掌握知识的过程。为

了使学生有效地掌握知识，并在掌握知识的同时，经过实践，形

成能力，语文教学论的研究首先要以辩证唯物主义的认识论为其

理论基础。而系统论、控制论和信息论，又为我们运用辩证唯物

主义来正确观察和分析语文学科的内部诸要素的相互关系及与外

部环境的有机联系提供了科学的研究方法。

    语文教学的主要任务是教学生学习语言，口头语言和书面语

言。学习语言普遍采用的方法是以语文课本中的范文为例，从中

学习字、词、句、篇、语、逻、修、文等语文基础知识，达到熟

练运用的地步，以提高读、写、听、说的能力。这是一种从语言

综合运用的范例来学习语言的方法。但语言作为一种复杂的社会

现象，它又是一门科学。语言科学有许多分支，包括语音学、诃

汇学、语法学等等。语言科学各分支的研究，其共同目的是探索

语言的性质、功能及其运用规律，进而运用这些规律性的知识指

导语言实践。从语言的分析研究中得出的规律，学习、掌握这些

规律并运用于读、写、听、说。这是学习语言的又一种方法。

    这两种学习语言的方法既有区别，又有联系。从语言的综合

运用学习语言，必须对许多语言现象，如语音、词汇、语法、文

字等方面的规律，在语言的综合运用中加以检验;而从语言的分

① 列宁《哲学笔记》第55页，人民出版社，1956年出版。



析研究入手来学习语言，也必须从综合运用中取得印证来理解规

律，.又要在综合运用中通过实践检验来掌握规律，两者是不可分

割的。而语言的综合运用又离不开人的思维，因为语言既是思维

的工具，又是反映思维成果的工具。因此，为了研究与指导学生

学习语言，读正字音，认识字形，掌握词汇，辨析字义，获得构
词造句、谋篇布局等语文基础知识，提高口头语与书面语的表达

能力，语文教学论的研究又必须以语言学和思维科学为其理论基

础。

    中学教育的对象是正在长身体、学文化的青少年。这个时‘

期，他们的思想、感情、兴趣，正在发展和变化。他们的世界观，

也正在形成。因此，教材的编排，教学原则的规定，教学方法的
选择，都应该从青少年的年龄特点、智力发展以及兴趣、爱好等

方面进行研究。我们祖国正在进行四化建设，为了实现这个宏伟

目标，应使新一代受到什么样的教育?如何按青年发展的年龄特

点安排他们应该掌握的知识体系?如何在学习语文基础知识与基

本技能的基础上去发展他们的观察力、记忆力、思维力、想象力?

如何保证他们自觉地、积极地、巩固地掌握必要的语文基础知识和

基本技能，进一步培养他们自学能力?如何教会青少年运用知识

并在此基础上发展他们的认识能力?以上有关语文教学中提出的

一系列重大问题的完善解决，都必须借助教育学和心理学的理论

知识，因此，语文教学论又应当建立在教育学和心理学科学理论

  的基础之上。

      语文教材绝大部分是文艺作品。马克思说:“文艺是根据美

的法则而创造的”，是从美的角度去把握现实的，无数伟大的文

  学艺术家所创造的不朽典型，无一不是从美感出发而反映生活

  的。文艺与语文教学既然有如此密切关系，那么语文教学应该通

  过一篇篇文艺作品的}1析，来作为向学生进行美育的强大手段，

  培养学生审美的情趣，提高学生的审美能力。教师应该把语文教

  学过程作为向学生进行美育的过程，在语文教学中充分体现美的



因素。所以，语文教学论又必须以美学为其理论基础。

    总之，语文教学论必须在生动的教学实践中不断地吸取相关

学科的研究成果，并把它们的基本理论作为形成自己科学体系的

基石。由此可见，从严格的科学意义上来说，语文教学论的性

质，应该是一门横跨多种学科的、带有综合性的应用理论学科。

    研究语文教学论一般采用下列一些方法:

    1. 实践与总结

    语文教学论作为一门应用性的理论学科，它的理论首先来源

于生动活泼的具有生命力的教学实践。列宁说:“实践高于(理论

的)认识，因为它不但有普遍性的品格，而且还有直接现实性的

品格”。①研究语文教学论，首先要重视直接来源于教学实践的经

验，特别是优秀教师的经验。一个语文教师在从事教学工作时，

不管是上一堂课或者讲一篇文章，总是有一个目的，以及在这个

目的指一导下，精心设计，安排教学过程，对学生提出要求，并采

取一些达到目的、完成任务的具体方法。总结这些优秀教师的丰

富教学经验，从中发现教育、教学的某些规律，并把它上升到理

论高度来予以阐述，这就有可能使语文教学论的研究建立在坚实

的、科学的基础之上。

      }.观察和实验

      观察和实验也是研究语文教学论的重要方法。

      为了试验一种教学方法，或实施一种带有示范性的教学设

  计，一可以采取观察和实验的方法，记录资料，进行分析研究，取

  得可靠的事实或数据，来证实某种结论是否正确。

      观察有时可以在一节课内进行，但一般说来，为了进行科学

  研究而进行观察，一节课时间是不够的，需要有较长的时间，或几

  天或几月或一年甚至数年，才可以积累丰富的资料，取得比较可

  靠的科学数据。有时为了进行某种试验，如教材编写的试验，某

① 弓}自列宁《黑格尔(逻辑学)一书摘要}} o
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些专题的试验，还可以专设实验班级进行有计划、有步骤、有目

的的实验研究。

    随着电化教育的发展，一些规模较大、设备完善的师范院

校，或大城市的电化教育馆，都有录制课堂教学实况的设备，可

以专门拍摄特级教师、优秀教师的课堂教学录像。这种课堂教学

录像的拍摄和录制，为观察和实验研究提供了极为有利的条件。
    观察和实验是研究工作的两个方面，在实验过程中进行观

察，在观察过程中进行实验，两者是不可分割的。

    3.调查与考察

    为了充实语文教学论的研究内容，对语文教学的现状应进行

必要的调查与考察。

    调查与考察教学现状是比较复杂的工作。从调查的范围来

说，有一个或几个地区的调查，有一个或几个学校的凋查，有一

个或几个教师的调查;从调查的内容来说，有综合性的调查，有

专题性的调查;从调查的方法来说，可以查阅有关文件和资料，

可以召开具有代表性的座谈会，可以采用问卷法广泛收集材料等

等。调查与考察是科学研究的重要方法之一，需要投入相当的人

力与时间，事先必须精心准备，事后再作细致的分析研究和归纳

整理的工作。

    4.吸收与借鉴

    在我国，从春秋时代的孔子到清代的王夫之、颜元、戴震，

他们都有不少闪耀着朴素唯物主义思想光辉的教学理论，直至今

天仍有参考价值，我们应该用马克思列宁主义的观点和方法，对

古代这些教育遗产予以批判的吸收。

    现代科学技术发展一日千里，教育科学研究的最新成果也如

雨后春笋不断地涌现出来，如苏联赞科夫的教学与发展的理论，

美国布鲁纳的课程结构的理论，是当前国际上共同关注的教学理

论问题。又如，目前国外盛行的教学法有:发现法(问题法)，程

序教学法，能力分组教学法，洛扎洛夫的教学法，巴班斯基的教



学过程最优化理论，它们都有自己的理论基础，在国际上产生了

广泛的影响。对于这些国外的教学理论，不论是历史的或者当前

的，我们都应该很好地进行吸收，予以借鉴，为我所用，来丰富、

发展语文教学论的研究内容。

思考和练习

    1.语文教学论作为高师院校中文系科的一门专业基础课，

它的基本任务是什么?

    2.你是怎样理解语文教学论的理论基础的?

    3.研完语文教学论，为什么必须重视教学实践经脸的总结?
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