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语文教育和教学的讨论，在近员园园年的发展历程中一
直没有停止过。这就说明：一是语文本身具有复杂性，二

是研究的维度总是难以周到和准确。争论不休，不是一件

坏事，真理愈辩愈明嘛。但是，不管怎样批判，语文的本

质似乎还是工具性和人文性的完美结合；不管怎样探究，

语文的学习实践似乎还是以学习言语、研究语言作为中

轴，借助内容和知识实现语言的自由境界。怎样学习语

文？笔者认为，简而言之，似乎是凭着语言负载的意义激

活自我沉睡的心灵，使精神的血液流淌，从而获得相对意

义上的言语自由。学习语文就是要达到自由而且美丽地

运用汉语，使生活变得自如自在。

语文的万千景象，让初生的牛犊迷迷蒙蒙。实际上，

只要从实践的角度去学习，语文又会变得轮廓清晰。当

然，其间牵涉着学习的方法问题。愚以为，方法的掌握有

一个循序渐进的节奏。比如，关于理念的方法，学习语文
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应该以塑造大写的“人”作为终极目标，应该抱着真诚地多

读多写多听多说的态度，而且，读写应该摆在首位，以此

去规范听说。读万卷书，行万里路，还怕书卷不聚，还怕

言不成文？以“语不惊人死不休”的研究精神为之，还怕言

说做不到简明连贯得体？我想，这样应该是可以实现学好

语文的目标的。章太炎、鲁迅、林语堂等语言大师都给后

人开列过“读书书目”，他们根据自己的读书历史，将所读

之书依照一定的标准按照先后次序排列，给读书人一个方

便。据资料说，照次读来，真是收效甚大，这就是策略性

质的方法。在具体的读书之中，还存在读书艺术的问题。

比如说吧，读戏剧，是不是要抓住冲突啊；读小说，是不

是要抓住历程啊；读诗歌，是不是要抓住意象和意境啊，

等等。所以，归纳起来，方法有着理念、策略和艺术操作

的不同层面。自然，这些都应该掌握，不然学习语文的效

果就要差一些。《语文方法论》这本书原意是从实践的层

面来谈方法的理论践行问题，或从教的角度，或从学的维

度，或从评价的视角。现在的模样，不知道有些启发意义

没有。

圆园园员年底中南大学出版社的程滨同志跟我商量，要
我写作此书，当时，我十分爽快地答应了。这基于两个原

因，一是本人遨游语文海洋圆园多年，中师语文、大学语文
和中学语文，都教过，有些体验；二是初学语文者需要一

本有实际操作意义但又通俗实用的理论简说书。尔后，长

郡老校友、中南大学出版社原社长刘石年教授找我讨论具

体事宜，应该后面就是正式写作了。遗憾的是，事情变化



了：不久，我夫人摔伤脚，不久，儿子进入高三，真是时间

不够用。当然，今天夫人康复很好，儿子进入了同济大学

深造，只是本书就被我弄得迟迟不产。再后来，刘社长一

再催促，时间又紧迫，一人不能完成了，我只好求救湖南

语文界的老朋友———林伟民、李德民和肖守志三位语文特

级教师。我将写作的体例、纲要、参考资料来源等等提供

给他们，请他们帮忙完成书稿。稿件汇总后，字字修改，

有些章节改动颇大，不是三位水平不高，而是让书的风格

大致相同，就是现在的样子，请原谅。

本书从学习语文的角度讲方法，讲理论，有用才是宗

旨。本书具体布局：绪论，讲语文方法论与语文教育。先

谈有意义的几个“语文”问题，再谈语文方法论的几组关

系，最后谈语文方法论与语文教育观，让读者知道，部分

的宏观语文理念和基本观点。第一章至第八章由语言而

文章而文学而写作，介绍了一些最最基本的有效学习方

法。第九章讲语文学习的效果应该如何评价。所以，书的

思路是理念—方法—评价。其中，绪论和一、五章，由刘

建琼负责；二、四章由李德民负责；三、八章，由肖守志负

责；六、七、九章由林伟民负责。整体构思、统稿和润色

由刘建琼负责。

结尾了，还要说一句。谢谢刘石年教授和程滨老朋

友，谢谢三位资深特级教师，谢谢为本书提供了学术材料

的学者。



刘建琼

圆园园缘年远月愿日长沙山疑斋
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绪摇论
语文方法论与语文教育

现代著名史学家钱穆先生探讨中国历史研究法，有一段极为

精彩的方法论名言：“近人治学，都知注重材料与方法。但做学

问，当知先应有一番意义。意义不同，则所采用之材料与其运用

材料之方法，亦将随而不同。”（钱穆《中国历史研究法》，三联书店

圆园园员郾远）即如研究学习汉语语文，中国语言之文字、文章、文学浩

如烟海，文化积淀深厚，假如研究者、学习者没有先研究一番意

义，诸如，“语文”教与学的种种理念，语文方法论与语文学的关

系，语文方法论与语文教育观的关系等等，而止于方法研习，专

用一种方法去驾驭这无穷无尽的语文材料和意境，那么，语文学

习将走入无止境的忙忙碌碌，必然也是不得要旨。因此，在谈方

法的理论和方法的例案之前，我们先来一次语文问题的清理，明

了其意义之所在，以期事半功倍。
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摇第一节摇有意义的几个“语文”问题的解读

一、“语文”含义的嬗变

驻足“语文”的长廊宫殿，便知其曾经历极为纷繁的历程。从

事语文教育、研究、学习的人们，将“语文”从不同角度理解为

“语言文字”、“语言文学”、“语言文章”、“语言文化”。当然，理

解不同，自然会产生不同的学习理念、方法、行为和评价体系。

在新世纪里，作为一个大学低年级学生，高二、高三学生（准大学

生），以及语文工作者，学习研究语文，还是要先作一番回顾审

视，好明确学习所持的立场。

传统的语文研究学习主要是书面语言，侧重于文献资料的考

证故训的觅求。它作为一门综合学科，包括文字学、训诂学、音

韵学、校勘学、考据学乃至金石学等。南宋晁公武在《郡斋读书

志·卷四》中曾写道：“文字之学凡有三：其一体制，谓点画有纵

横曲直之殊；其二训诂，谓称谓有古今雅俗之异；其三音韵，谓

呼吸有清浊高下之不同。论体制之书，《说文》之类是也；论训诂

之书，《尔雅》、《方言》之类是也；论音韵之书，沈约《四声谱》及

西域反切之学是也。三者虽各名一家，其实皆小学之类。”这段话

论述的是文字、训诂、音韵以及相对应的代表著作，实际是三者

并列。王力先生在《中国语言学史·前言》中也写道：“我们有五

千年文化需要继承，文献资料的考证和故训的寻求，仍然需要有

人去做，即以整理古籍，我们就需要训练一批具有语文修养的人

才⋯⋯从语言理论方面看，中国古代也有很多可资借鉴的东西。

在封建主义上升时期，也像资本主义上升时期一样，学术上有不
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少美丽的花朵。中国是世界上语文学发达最早又最盛的国家之

一，我们应该很好地继承祖国的语文学遗产，并且把它发扬光大

起来。”

由此而知，传统的语文研究学习是囿于“语言文字”的狭窄框

子的。我们理应继承和发扬祖国语言文字学的优秀遗产，但是，

也应看到传统语文研究学习的历史局限。将语文的研究学习仅局

限于解字、释词、析句、注疏、考证、校勘的微观领域，局限于个

别语言现象和单篇的言语作品，局限于书面语言，局限于语文工

具性，显然是不全面的。但是，传统语文方法对于今天学习语文

有很大的意义。笔者以为研究学习古代语言，训诂学阐述的中心

是音、形、义，学习汉语当将其放在研学的首要。以大学一年级

和高三学生来讲，学习大学语文和高中语文，其教材文言文加古

诗歌约达远园豫。而语文教学的评价和实际意义，古诗文的评价角
度或者运用，则侧重读懂文意，其言语特征是考查的重点。比

如，实词、虚词、句式、翻译、理解、分析综合、鉴赏评价等，而

提升这些的根本是训诂能力。当然，训诂也涵盖了文字和音韵，

但是，实际的运用文字学和音韵学，常常是训诂学借以揭示古诗

文形式和内涵的基础。

在我国现代，自员怨园猿年“语文”独立设科，学科界将“语文”
说为“语言文学”，人们一直将此列为正道传统，立为常念。由于

“五四”运动后，文学渐渐从文章中分离出来，转而侵吞着文章领

地，凡带有文学性的文章统统归入文学作品；又由于文坛上下形

成重文学、轻文章的风气；还由于高等学校和中师的语文系科历

来命名为“汉语言文学专业”，中学推行过汉语、文学分科教学实

验⋯⋯因此，人们将语文研究学习分为了研究学习语言、研究学

习文学。比如员怨缘源年中央语文教学问题委员会《关于改进中小学
语文教学的报告》中就有这样一段话：“我国中小学语文教学，历

来都是把语言和文学混在一起教，这样教学的效果，不论从语言
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