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总 序

    在中国，在丈学艺术，包括音乐、绘画，书法、舞蹈、歌

唱等等万面，善至在衣、食、住、行，园林布呈，居室装修，

畜谈举止，应对进退等万面，都有所谓雄俗之分

    什么叫“雌”?什么叫 “俗吮  大家一听就明白，但可惜

的是，一问就栩涂。用简明扼要的语句，来说9-_$i7 0差

8-1.还其不容芬。我怒借用当今国际上流行的模糊学的概念

说，稚俗之间的界限是+分模栩的，往柱是你中有我，我中

有你，决非楚河汉界，吵域分明

    说雄说俗，好像隐含着一种评价。稚，好像是高一等的

所谓 “阳春白雪，，者就是。俗，好像是低一等的.所谓 “下

里巴人”者就是。然而高一等的“国中属而和者不迁数+
人”，品低一等的“国中属而和者数千人”。究竞是谁高谁低

呢?评价用什么未做标准呢?

    目前，我国的文学界和艺术界正在起劲地张扬产肃丈学

和严肃音乐与歌唱，而村它们的付立面俗丈学和流行音乐与

歌唱则不免有查.眨意。这种努力是末可厚乌曰今，是有其意义



的  f%a文学和流行的音乐与歌唱中确实有 一些内容不健康的

东西  但是其中也确实有一些能对读奔和听众提供美的享受

的东西，不能一毛抹熟 -4昆子打兔

    我个人认为.不管是严肃的宪学和青乐歌唱 还是浴文

学和流行音乐与歌唱.所谓稚与fa都只是手段�x,不是目的

其目的只能是  能在美的享受中.左潜移肤化中，提瓢人们

的精神境界，净化人们的心灵，健全&们的心理素质.促使

人们向前看.向上看，向木未看.让&们然爱机国，热爱社

会王义.热爱人类.愿意为实现&类竹大同之域的理怨而尽

上自己的力量

    我忽，我们这一套书系的目的就是这样.故乐而为之序。

像ix林
199]年6月22日
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序:赤裸人群的呼唤

    大约200万年以前，当一双古猿离开了同类的时候，他

们绝没有想到，自己已踏上了一条新的道路，而实际上，这

正是一条向人类进化的道路，天地间一个新的物种— 人类，

就这样不知不觉、悄然无声地出现了

    与动物相比，最初的人类至少在外观上仍没有显著的区

别，那浑身的毛发、粗大的骨骼、尖硬的牙齿、赤裸的身体，

无一不显透出动物的野性和愚昧口

    但是，人类毕竟已不是一般的动物了，这种素来被你之

为 “万物之首，，的灵长目物种，从其诞生之日起，就已显示

出了非凡无比的创造能力，而这恰恰是动物永远也无法具备

的。尽管，原始人那颗硕大的头颅仍谈不上什么美观，野性

和蒙昧也仍然占据着他们的心灵，但正是在这些不起眼器官

中 却已潜藏了无限极富创造性的构想和灵感，当然，只是

在那漫长的探索和实践中，这些构想和灵感才会一点一点地

变成现实。

    人类的服饰文化是从原始人对生存需要的探索和创造中

孕育发展的口最初的人类当然不会象现代人 样打扮得衣冠

楚楚，甚至不需要一件避寒的衣物 在那个遥远的年代里，地

球上四季如春，气候温暖宜人，大片的森林覆盖着大地，寒
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冷并下存在，冰雪尚未形成，人们尽可以裸9出身躯，尽情

地享受阳光雨露的滋养和哺育。

    帐而，这种舒适的环境并没有永恒不变。神秘的大自然

突然间变成了一头恶魔 露出了狰狞的面目，无情地摧毁了

那片如诗如画的宁静口

    不知从何时起。山峰开始塌陷了，深渊却崛起了，河流

变得千涸r，地震、暴雨、雷电、于旱、瘟疫 ·二轮番袭来，

大自然象凶神一样，翻云覆雨.移山填海.肆意地暴虐着天

地间的一切

    在这场脸桑巨变中，一些原始人群消声匿迹了，另一些

则不得不四处逃窜，飘移他乡，重新寻找生存的天地。气候

也不象以前那样四季如春了，冰雪开始覆盖在绿色上，寒冷

开始威胁人类的生存了

    恶劣的自然环境象鞭子一样抽打着人们的肉体，但又从

心灵上启迪着人们，教化他们从蒙昧走向文明。当那些死里

逃生的幸存者龟缩在洞穴里，围坐在火堆旁取暖的时候，他

们已在默默地思索着，如何将这片温暖长久地留在身边口
    集体的狩猎和群居的生活也给人们带来了最初的道德意

识。不知从哪一天开始，人们突然发觉，相互面对赤裸的身

体是多么令人尴尬的事情，朦胧的羞耻感油然涌上了人们的

lb头

    最令人不可思议的是，美，这种神秘的感觉，居然在那

时候也开始占拥了原始人的心间。美，的确是一个极为复杂

的字眼，但却又是极为形象，极为具体，极易感受的事情。大

自然慷慨地提供了许多美的样板，使美在原始人的心目中，早

早就留卜了空间。那一串串原始人留下的贝壳和石珠，尽管
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在今人眼里，是那样的简陋和粗糙.但它们却标志着 一个开

端.标志着人类开始创造美、享受美了。

    赫寒、遮羞、美化等人类生存的基本需求不断地萦绕于

原始人的脑际，潜藏在他们的心中，成为人类服饰发展的内

在动力。如果厉史的长河能倒流数百万年的话，面对那些赤

裸的人群，你能猜想到他们心间的需求吗?你能听到他们内

心的呼唤吗?当然，这是不可能的事情，但是，他们肯定喊

出过这样的字眼，那就是 “服饰气

需要全本请访问 www.ertongbook.com



一、大自然的启示— 原始服饰

    当代人已不需要为穿衣戴帽之类的小事去整日思索了，

他们只要走出家门口，即可在各种商店里尽情选择中意的衣

饰了。但是，数万年以前的人类则没有这般的幸运， 一件简

陋无比的草裙，或许也要经过漫长的岁月。才能出现在人们

的腰间

    在原始人发明衣服的漫长过程中，人自然扮演了一个至

关重要的角色，它时而象一个威严冷M的教官，施展着各种

自然灾难来击打着人们赤裸的肉体。以驱使他们的内心产生

新的灵感;时而又象一个循循善诱的慈母，将大自然构思得

那样精巧、美丽，不断地同人类灌输着美妙的启迪。

    原始人类正是在大自然中获取了最初的材料，正是在那

咤紫嫣红的花草树木、布局精巧的山岳河流中，获得了美的

感受，从而踏人了服饰世界的殿堂

1.绿叶、兽皮与蚕丝

    当人类还没有出现的时候，绿色的伎叶就已v盖了地球

的各个角落，即使经历了数百万年的沧桑之变，今k]的地球

卜仍拥有大少!的森林和绿色的杭物。绿色给人以柔美舒适的
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感觉，繁茂的枝叶常引起人们对生命的联想，人们将绿色比

喻为和平的标志，因为它与人类的生存和繁衍有着直接的联

系

    原始人类正是在那浩瀚无际的绿色森林中，开始自己的

生活的，绿色的枝叶为人类提供了吃住的条件，同样也成为

人类最早的服装。

    基督教的经典《圣经》就记载着这样一个神奇的故事。上

帝耶和华创造了最初的天地后，又在一片丰饶美丽的土地上

搭起了一座“伊甸园，，，园中花木成林，果实累累。此后，上
帝又制造了“亚当”，井从他的身上取下一条肋骨，制造了一

个女人一一夏娃，让他们配成夫妻，守护住园中的果木。最

初，亚当和夏娃都赤裸着身体，并役有羞耻之心，以后，由

于蛇的引诱，他们偷吃了树上的果子，结果萌发了羞耻之心，
于是就急忙摘下了无花果叶，掩盖住了自己的下体，一片绿

叶成了他们最初的服装。

    亚当与夏娃的故事当然是一则神话而已，但遮羞的确是

人类服饰产生的原始动机之一，而那些绿叶编成的草裙或树
叶裙则正是最初的服装

    类似的服装在当今的社会依然可以见到，尤其是一些热
带地区的原始部落中，人们仍然十分喜爱这样的服饰

    太平洋匕的所v门岛是一个四季炎热的地区.这里的土

著居民一美拉尼西亚人中的女性，就穿戴着由植物制成的
服装。她们头上常戴着用植物编织成的袋形帽.腰间则系着
一根由 一簇植物编成的草带，行动起来，草簇随风摆动，颇

为优雅

    非洲南部的罗m佳人也保持着类似的习俗，这里的男女
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大都喜欢赤身裸体，而女性则只是在A上扎一条很窄的镶花

带子，再在腰后挂巨几柄巴蕉叶，当作草裙。既可遮盖住下

体，又不失短裙的风彩

    由f炎热的气候，非洲许多原始部落大都只穿着这种简

单的绿色服装，阔大的棕桐树叶，甚至几片连起的树叶，就

可能成为你格米人最漂亮的服装，而 些由草叶编成的裙子

和树皮编织的G形带，则成为新几内亚附近人们的时髦装

束。

    除了这些原始部落的服饰外，在当今 一些民族中，也仍

然喜欢用天然的植物来制成独特的服装，这方面的精美之作

大慨要以非律宾人的“菠萝衣”和美国某些地区的“雪松皮
衣”为典型了

    菲律宾人有一种破称之为 “德9思”的奇特服装，每当

节口来临，人们都要穿L这种服装，以示庆祝。“德m思，，实

际上是一种植物叶制成的服装，每年秋季到次年的春季，是

这里菠萝丰收的季节，人们在种植园中随时可采集到大量的

菠萝叶 并用它制成各种衬衣、短衫和裙子，因此，人们也

将这种树叶制成的衣裙戏称为 “菠萝衣气

    在美国华盛顿北部的普吉特桑地区。人们也利用当地盛

产的雪松皮来制成精美的服饰，这些衣物包括具有圆锥形的

上衣和一些宽大的披肩，穿截在身上别有一番情趣。由于制

衣的松皮会不断地干枯.因此，需要不断地更换衣服七的枝

叶和树皮，以使其保持新鲜和明亮的色4

    正象现代的原始部落一样，早期人类的服装也大都取自

f天然的材料中，他们只能从附近的环境中去发现材料来沟

制最初的服装，当人们对自然界的奥秘还所知甚少的情况下，
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他们只能从身旁、从随手可以得到的材料巾去理解精美的服

饰，去理解避寒、遮羞的功能。或许在狂风暴雨来临时.他

们在惊慌巾恰好发现丁树叶的遮雨作用 或许在寒冷的夜晚，

他们钻进了草丛和林叶巾，无意中发现r树叶的保暖作用乡而

当他们意识到目己赤裸着身体，感到羞耻之时，他们则象亚

当和夏妹那祥，随手拿过一片绿叶遮住了自己不该暴a的部

位。以后很决地将树叶连结起来，挂在r腰一司

    相比于那些树叶制成的服装而言，利用兽皮来制作服装
当然要复杂一些，无论从裁剪或缝制的角度来看，兽皮服装

的制做对于原始人来说，都不会是 一件容易的事情 但是，原

始人是绝不会放过这种天然的材料的，兽皮不仅保暖性能好，

而且经久耐用，明显地具有树叶所没有的优点。当然，最初

的兽皮服装还不会涉及复杂的工艺，当原始人捕获到野兽，吃

掉其肉休后，将整张的皮子披在身匕或用带子系在腰间时，

兽皮服装就自然而然地出舰了。

    人类月针线来缝合兽皮，做成服装的厉里，大约可以回

A到18000年以前。根据考古的发现，这时的人类已制做了

一些简易的f具来完成这 一〔序。1933年周口店的考古发掘
中，就发现r一枚粗大的骨针，保存完好、只是针眼部已断

裂了口这枚骨针长82毫米，直径约3. 1̂-3. 3毫米，针尖圆

锐.针身略弯而圆滑。明显具有刮削和磨制的痕迹。

    骨针的发明是人类服饰史卜重大的进步，它预示着人类

的服饰材料将会越来越丰富多采，越来越超越天然材料的局

限口

    从植物和动物身上获取的天然材料总是只有明显的不足

的，树叶等草本植物总是会不断干枯的，人们不得不经常摘
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取新的枝叶来制作衣服，而m皮也只会是经常能够拥有的，狩

猎有时L会遭遇危险，人们必须动用自己的智2，去开发一

些新的制衣材料。

    这样的时刻大约在距今与。。。年的时候终于到来了 当原

始人群逐渐走入一个农业社会的时候，纺织业也随之出现了。

这时人们不仅开始种植 些植物，也开始驯养动物了。在长

期的渔猎和采集中，他们已5得利用树皮、草茎中的纤维来

搓制绳索，制做渔网，以捕获水中的鱼类.这正是原始纺织

业的发端。

    在我国黄河流域河4、山西、陕西等地的仰韶文化遗址

中，出土了许多陶制的纺轮和骨制的针、锥等，这是人类历

史上最早的纺织和缝纫工具之 一。渔网编织中的经纬构成技

术，也很快用到了麻布的编织上了，人们开始利用麻、葛等

植物中的纤维作为原料，在简单的织机上，织出了最早的布

匹 据一些专家的研究和推断，这时的织机是一种水平式的，

一端固定经线，另一端则由人来牵引，来回穿校，进行编织

    人们的纺织技术不断地向前发展着，最初，在我国三门

峡和陕西等地的新石器时代的遗址中，麻布的编织每平方厘

米约有10根经线和纬线，而到了距今400。年前的父系社会

时.黄河和长江流域的许多考古发现都证明，这时人们织布

的技术已使每平方v米排列了30根经线和纬线，纺织技术已

有长足的发展口

    在世界各地的文明发徉地中，考古学家们也都发现了人

类织布的痕迹。古老的埃及人大约在5。。。年前已能织出幅面

很宽的麻布了 南亚印度河流域的居民则在7000年前开始利

用海岛棉织布，而小亚细亚地区和南美洲一些地区的遗迹中，
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亚麻布和编织物的痕迹竟是8000至1万年前遗留下来的。

    纺织业的发展无疑会推动人类眼装的进步，原始类型的

树叶裙和兽皮裙已渐渐消失了，较为舒适、美观的亚麻布衣

裙取代了它们的位9

    在 一At远古时期遗留下来的壁画和石雕上，古埃及人大

多都穿着由亚麻布织成的裙子，布料上还有一些编织而成的

几何图案，编织的痕迹清晰可见。那些正在修建金字塔的奴

隶们和一些王朝中的官员，腰间统统系上1这种裙子，尽管

裙子的长度并不一致，但大都可以遮挡住下部的身体

    在中国远占的文化遗址中，亚麻制成的服装也是随处可

见的，但样式卜却与古埃及人的服装大相径庭。从当时一些

陶器上的彩绘中可以看出，中国的祖先们并不象古埃及人那

徉赤裸着上身，他们的裙服不仅包住了下体，而且也遮住了

双肩和上身，小块的布料被连接成大块，制成了类似今天人

们也常穿的套头裙，这种款式，无论从遮体还是从美观的角

度来看，显然都要高出古埃及人 一筹了。

    占人在发现天然的制衣材料方面，最为重要的成果，莫

过于懂得了蚕丝的作用。中国人的祖先在这方面表现了独具

的天赋，传说史前的黄帝时期，元妃螺祖就已发明了养蚕缎

丝的技术。或许是由于华夏的沃上上盛产桑树的缘故，中国

人很早就开始从事养蚕绰丝，这一重要发明的殊荣当然不能

由螺祖独揽，她只是千千万万远古人类的代表而已。或许是
在狩猎和采集的过程中，人们偶然地发现了那些银白色的蚕

茧，或许是人们偶然捡到了鸟类啄破的残茧，并发现了茧上

取下的白ff可以制成精美的丝绸 这样的过程现在已无法得

知了。历史的进程吞没r人们的记忆，但却在那冰冷的化石
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中留「了不朽的痕迹 在中国山西省厦县西阴村的考古中，发

现了半个带有人工切割痕迹的蚕茧壳，而在浙江等地新石器
时期的文化遗存巾，人们也发现r许多用家蚕蚕丝织成的丝

织品 这些发现足以证明，至迟在500。年以前，我们的祖先

就已经在黄河和长江流域养蚕织丝了

    如果说蚕丝的发明应该归之于大自然对华夏民族的特殊

慷慨的话，那么，事实卜，地球上每 一个民族，每一个地区

都曾得到了这种特殊的溃赠。大自然总是那么公平无私，从

没有将它的夭平倾斜向任何一方。当中国人开始动用他们的

智慧去领悟那蚕茧的用途，织出厂柔软、滑爽的绸缎时，其

他民族也都发现了新的制衣材料。早在800。年前，小亚细亚

的居民就开始利用羊毛来编织衣物，而南美洲的居民则在

4500年以前，开始使用骆驼毛的纤维来制做衣物了。各个民
族都以他特有的智慧去探寻自然界的奥秘，将越来越多的材

料引进到服饰的制作中，在人类服饰世界的最初舞台上，奏

出了最为美妙，最为精采的华彩乐章。

2.贝壳、石珠、兽牙和羽饰

    大自然对人类的教化绝不会仅仅停留在教会人们避寒和

遮体，它还将用自己最美妙的部分去影响人类，使这些独具

灵感的物种去感受和体验其中美的魅力.

    人类对美的感受最初是从自然界巾的某些造型中得到

的，他们利用自然界中一些动物的特殊部分来装饰自己，这

揭开了人类艺术和美的灵感的最初帷幕口

    早在儿万年以前。居住在周口店 一带的山顶洞人，就已



赏鉴类·服饰文化 一、大自然的启示 一原始服饰

经开始利用闲暇来制造美化自己的饰品了。在他们生活过的

洞穴中，人们发现了许多贝壳、石珠和兽骨，这些东西除了

用于装饰打扮之外，是不会有什么其他用途的。

    水中的鱼类常常生得奇形怪状，而那些贝类又常有精致

的外壳，当原始人捕捉到这些猎物、食尽它们的肉休后，那

些奇异的鱼刺、精美别致的贝壳自然会引起他们浓厚的兴趣，

于是这些贝壳和鱼骨被串连起来，挂在了他们的脖子上，这

并不经意的举动正包含了人类对美的最初认识

    自然界中随处可见的小小砾石，也是山顶洞人喜爱的饰

物。他们将一些石块砸碎成小小的石粒，并且不知利用了何
种工具在石粒中间钻上孔，用以串上绳索，使之变成了一申

串的石珠。难以想象，在当时那种简陋的条件下，山顶洞人
是如何进行这项复杂的工作的。这些粗糙的石珠在今人的眼

里，肯定是不屑一顾的物品，但在原始人类那里，这的确是

一件难得的艺术珍品，因为它包含了原kla人最初的艺术创造

力和市美意识。当山顶洞人艰难无比地在石珠上钻洞打眼之

时，他们也将自己对美的追求和热爱倾注在其中了

    除了贝壳和石珠外，一些动物的骨头，特别是一些猛兽

的牙齿，飞禽的漂亮羽毛，也会因为造型独特、色彩鲜艳而
受到原始人的青睐，因为这些东西常常诱发了他们内心的美

感

    原始人曾经佩带过的饰物大都已随着历史前进而变成了

化石和尘土，我们很难从那些冰冷的石头和泥土中去领略他

们当年的风采。好在，今天的世界上仍有许多原始部落，他

们与远古的同胞一样喜爱这样的饰物，这使我们有幸目睹那

早已逝去的艺术效果
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