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第一部分

美国教育总览



第一章
一公立教育：一种教育体系的
　诞生

———早期有许多充满热情之自由性全国教育的鼓吹人

士，杰佛逊便是其中之一，他认为这种教育方式是成功的民主

之必要基础。

———在１９世纪即将结束之际，基本上所有美国孩童若不

是上私立学校或是宗教学校，便是在公立的初等学校就读。

———虽然公立学校的体系正逐渐成形，另类教育也开始

萌芽。

在美国还是殖民地的时代，教育主要是私人的，通常都是由家庭主

导，父母亲、家中的长辈及其他的亲戚，都可以扮演老师的角色，教孩子

读书、写作及算术。由于男孩子大多被认定要当农夫、商人或是技工；

而女孩子终究要嫁人当家庭主妇，家庭所提供的教育很少超越这些基

本的技能。如果需要的是特殊的职业训练，孩子除了在家里学习之外，

还可以跟着社区里的老师傅当学徒学习技能。而在有些州，会有一些

公家所主办的初等教育学校。例如马萨诸塞州从１６４７年以来，就规定

每一个镇都要雇用一位老师来教孩子读书和写字。然而，即使是在马

萨诸塞州，教育还是以私人进行为主，多半属于家庭活动。

综观美国早期的历史，就算是那些渴望当律师、医生、政府官员或

是老师的年轻人，也只有相当少部分的人有机会接受较高等的教育。

他们一般都是在家里个别接受老师的教导，或是在小型的私立学校里

上课。他们会学希腊文、拉丁文、希伯来文，以及高等教育的四门学科

（包括算术、天文、音乐和几何），还有初等教育的三门学科（包含文法、
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修辞学、逻辑学）。他们的老师可能是神职人员或是专业的老师，但都

是受过教士训练的。

一直到１８世纪，公立教育应该是全国性的且应该由国家来支持和

管理的这种观念，才受到重视。大约在１７７０年，第一个由政府出资、规

定小孩子要入学的现代公立学校体系诞生了！但它并不是发生在北

美，而是在德国，由菲德烈大帝所统治的普鲁士王国所主导。他公开宣

布此公立学校创立的目的，不仅是要教育、教化社会大众，更是要培养

忠贞、爱国的公民。大多数的老师都是军职人员，因为时值普鲁士王国

西线无战事，这些军职人员没有职务，可以暂时支援教职。

在很早的时候，有一位杰佛逊（ＴｈｏｍａｓＪｅｆｆｅｒｓｏｎ）先生非常积极地

鼓吹自由的、全国性教育。他认为教育是实现民主的必要条件；他还主

张公立教育的系统应该普及全体公民，让他们获得知识，以便能明智地

作决定。此外，他还呼吁无论是富人或是穷人都应该有平等受教育的

权利。

教育应该是全国性的、自由的、义务性质的理念，在１９世纪得到广

泛的支持。在１８２０年之前，一些公立教育的活动逐渐兴起，但仅集中

在某些州。在１８２８年，由刚当选的杰克森（ＡｎｄｒｅｗＪａｃｋｓｏｎ）总统所成

立及领导的人民党党员支持公立学校的活动，希望借此压抑精英分子

在社会、经济及教育方面所享有的特权及优势，并且提升中下阶层的

人民。

在全国各界都支持公立学校之际，马萨诸塞州可说是其中的先驱

者。在１８３７年，大力支持公立学校的曼尼（ＨｏｒａｃｅＭａｎｎ）被任命为教

育及福利委员会的秘书长。当时，在马萨诸塞州大多数的城镇和乡村

都设有公共的或是公立学校，他们开放让所有孩子入学，政府的税收负

担了一部分的开销。这些学校通常是中等规模，学生零星地入学，可能

几年来都是教导读书、写字、算术这类的基本技能。

曼尼大力提倡改革，希望借助发展课程研究及增加教育的年限，来

提升这些公立学校。在获得州政府同意给予地区学校财务的支援后，

积极鼓吹地方官员和所有公民重视公立学校的问题，并且鼓励家长们

将他们的孩子送到公立学校去受教育。在曼尼的倡导之下，１８４０年在
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莱斯顿（Ｌｅｘｉｎｇｔｏｎ）成立了“师范学校”（ｎｏｒｍａｌｓｃｈｏｏｌ）。这是一所训练

老师的学校，主要是为将来的公立学校培训老师。

曼尼主张公立学校应该要确保所有的市民都要学习成为一个公民

的基本技能，而且在社会及经济的提升方面，每个人的机会均等。他另

外还声称这样的学校能够帮助移民者尽快融入美国社会。

在曼尼任职的１２年里，马萨诸塞州的公立学校快速增加，而且进

展迅速，社会大众对于这些公立学校的关注也与日俱增。１８５０年间，

立法单位通过了孩子必须入学的规定。在这段期间，许多州在马萨诸

塞州的带领之下，也规定了所有的孩子必须到学校读书，整个国家公立

学校制度的建立于此展开。

当时这种全国性的、义务性质的自由教育体系，主要是基于下列四

项前提：

１ 国家有教育所有公民的责任；

２ 国家有权力要求父母亲将他们的孩子送到学校里接受教育；

３ 国家有权力要求所有公民以纳税的方式来支持教育，即使是没

有孩子的父母亲也不例外；

４ 国家有权力决定它所要提供的教育的本质。

许多人都认同公立学校的设立；有些人却是不以为然；还有些团体

及家长甚至极力抵制。以马萨诸塞州来说，公立学校体系的完成是在

波斯特堡（Ｂａｒｎｓｔａｂｌｅ）的国民警卫队士兵强行把小孩子送入学校后，才

算是大功告成。很讽刺的是，在马萨诸塞州的公立学校系统确立之时，

国民的识字率是９５％。而从那时候开始，识字率就不再提升了。

在１８８０年之前，美国各州均通过了义务教育的法令，也建立了公

立学校的体系。在进入另外一个世纪之际，美国所有的孩童若不是在

私立学校或宗教学校就读，就肯定是在公立学校受教育。在许多地方

甚至还规划了中等教育的体系，但并不是公立的。中等教育一般都是

保留给那些预备上大学，或是职业学校的男孩子就读。

关于教育体系，每个州都有它自己一套法律，而每个城市及乡镇也

有相当的自主权来经营当地的公立学校。然而，所有的公立学校还是

有相当多的共通性。一般而言，学生都要在固定的课程安排下学习基
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本学科，而内容主要是强调阅读、写作、拼字、算术，并且吸收有关这个

世界的各种知识；学生另外还要研读文学、历史、地理及自然科学，老师

是整个教学过程、授业及训练孩子的核心；学生得要背课文并在课堂上

朗诵出来；学校会安排考试，而且会打分数；纪律和礼节是相当重要的，

孩子坐在一排排的椅子上，面对着老师和教室前方的黑板听课；学生得

安静、专心听课，并且要听从老师的命令；学校的规定非常严格，必要时

还会有具体的处罚；学生上下课时都要排队前进，每天上学和放学时刻

及每堂课的交替时，都会由铃声来通知。虽然学校并不容许安排宗教

课程，每天还是会有祷告与读圣经的时间；阅读的书本部分像是麦葛芬

（ＭｃＧｕｆｆｅｙ）系列的文章，都是强调士气和道德的存在。

在两股影响力的作用下，这些公立学校可以说是确立了它的风格。

其中之一是新教的兴起，新教大多数是承袭喀尔文（Ｃａｌｖｉｎ）所持有的

对于人性的观点，影响力历久不衰。喀尔文生于１５０９年，死于１５６４
年，是一位法国裔的瑞士神学家及宗教改革者。他强调原罪的教义、人

性的堕落。喀尔文主张人类的本性是自我沉沦的、懒惰且容易犯错的，

应该遭受永远的谴责。只有当神祇降临，人类的原罪才可以获得救赎。

对喀尔文来说，这个世界、人类本质及宿命的真理都记录在旧约圣

经里，因为人类基本上是无法察觉真理的，所以要接受神的救赎、听从

神的旨意。

当时在美国落脚的许多团体都是信奉喀尔文教派，其中包含了新

教徒、荷兰人及苏格兰人。其他像是德国的路德教派（Ｌｕｔｈｅｒａｎｓ）和英

国的圣公会（Ｅｐｉｓｃｏｐａｌｉａｎｓ）教徒，他们的教义也都非常接近喀尔文教

派。这些团体所设立的私立学校及宗教学校，对于人性持有否定的看

法，他们认为人类应该要相信真理，接受它并且维护它。既然孩子天生

就是懒散的、不守规矩的，我们就应该设法教导他们守规矩，并且强迫

他们学习；胁迫、处罚和给予回馈，都是可行之道；老师应该要了解真

理，且传授给学生；而学生则是要全盘吸收且要熟记。在公立学校体系

建立之初，这些新的公立学校接受了许多宗教学校及私立学校的观点。

另一股对公立学校有相当重要影响力的，则是当时弥漫在美国人

日常生活里的工厂体系的观念。美国的工业革命和公立学校的改革，
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几乎是同时发生的。工业革命发生之后，手工制品逐渐被机器所制造

的大量产品所取代，多数的劳工都在纺织厂及其他工厂工作。这些劳

工都被编制在有条不紊的组织之下，如此一来，工厂才能有效率地运

作。许多人都是担任生产线上的工作，日复一日地重复着一样的工作；

他们要接受严格的管束，工作的开始和结束都有固定的时间，以铃声或

号角声来管理；工作时要全神贯注；劳工只有在短暂的休息时间内和午

餐的时候，才能离开他们的工作岗位，否则就得要经过特别的许可。

当时的公立学校似乎也承袭了许多工厂的特色：学校的编制、它所

制订的纪律和规定，基本上是适用于老师和学生的；每天的时间表都由

校钟控制；连学校的建筑也和工厂雷同———格局方正、清一色是红砖的

建筑；各个教室都分开，让不同的学生群运用；学校的外围也像是工厂，

有篱笆围绕着，自成一体，似乎与外界社会隔离。

在１９世纪之前，美国的公立学校可说是教育的主流。它所牵涉的

范围很广，包含好几百种各自不同的地区学校体系，共有好几千所学

校，数十万名的老师及行政人员，以及好几百万名学生。它的组织是倾

向官僚体系的，在地方上、地区性及州政府的组织都有层层叠叠的行政

官员；教学是权威式的、以老师为中心，且充满竞争及利他主义的气息；

崇尚规律和效率；极力教导孩子学习特定的知识和学校的技能；背诵、

机械式的学习、考试、打分数、适当的回馈及处分，都是学校生活里常见

的现象。公立学校不仅只是要教育小孩子，还希望把他们训练成服从

性高、努力工作的好公民。

这个庞大的公立学校教育体系也带来无限商机，造就了许多产业、

公司行号及组织的诞生。其中包括了教科书的出版商、学校用品的制

造商———从粉笔到作业簿、学校的课桌椅，一应俱全；另外还有建筑公

司，他们不仅盖新的校舍，也承接许多翻修学校的工程；此外还包括了

服务业，他们提供维修和其他的服务；私立和州立的学院和大学也蓬勃

兴起，除了训练老师之外，也核发专业的证照；另外还有属于老师的

工会。

虽然公立学校的体系逐渐成形，另类教育的呼声却也此起彼落，日

渐高涨。有些是着眼于人性的光明面，认为孩子生来是喜爱学习的，而
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且有学习的能力，同时偏爱民主及平等主义的理念；有些则是基于对于

宗教及道德教育的渴望，希望教育的重心能回归到特殊的宗教及文化

的传统。

以美国的教育现况来说，公立学校依然是主流：４０００万名学生里

差不多有３５００万人就读于公立学校。然而，大多数的公立学校体系

还是倾向官僚作风和阶层组织的架构，权威的色彩浓厚、作风保守，有

许多都是属于实验性质的，内部的改革及体系的重建也不曾间断。公

立学校之外，另类教育的数量和种类都方兴未艾，且持续增长。因此，

主流的公立学校之内部及外部的教育已蔚然成风。
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第二章
一另类的声音（一）：人本
　进步主义传统

———对于教育方法，这些引领风骚的先验主义思想家的

主张，都是基于人类天生的善性与潜在的能力。

———另类学校在进步主义思想家的鼓舞下蓬勃发展。这

些学校通常设在特定的社区里，在市中心的贫民区、郊区或是

乡间都可见到。

———从１９８０年代末期以来，普遍的潮流便是内容非常丰

富的特定课程，以及对于基本的阅读、作文与算术能力的

重视。

从公立学校体系的建立，到它成为美国教育的主流，这一路走来看

似风平浪静，其实不然。早在学校演变成喀尔文主义式、像工厂一样的

模式时，社会上就已经有反对的声音。许多标榜着人本主义或是浪漫

主义（Ｒｏｍａｎｔｉｃ）的教育改革者，长久以来一直倡导另一种蕴涵着不同

的理念、目标及作法的教育方式。

在这一波人本主义教育传统发展的风潮中，卢梭（ＪｅａｎＪａｃｑｕｅｓ

Ｒｏｕｓｓｅａｕ，１７１２—１７７８）是最具代表的人物。卢梭是一位哲学家及政

治理论家，曾经参与领导法国的启蒙运动（Ｅｎｌｉｇｈｔｅｎｍｅｎｔ），也是浪漫

主义跻身哲学领域的功臣之一。卢梭坚信人性本善，人们的贪污和罪

孽都是因为在社会上或在家庭里，被外来的影响力所腐化而造成的，这

些行为并不见得是人类本性的崭露。卢梭驳斥喀尔文主义者认定人生

来是有罪的、野蛮的及堕落的这种看法。在卢梭所写的《爱弥儿》

（Ｅｍｉｌｅ＆Ｅｌｏｉｓｅ）这本小说里，他主张若是让孩子依本性自由成长，他
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便会发挥爱和自由的本性；与生俱来的好奇心也会促使他去学习他应

该要知道的东西；人类本质是好的，孩子天生都有好奇心，我们应该让

其自由发挥；只要给予适当的保护及教养，孩子便可以自我教育，并成

长为善良、有用且快乐的人。

卢梭强调人类本性里情感和艺术的方面，与智能的方面是一样重

要的。教育不应该只是教导知识，它应该还包括了陶冶孩子的情感、艺

术和道德的特质，以及社交的能力，帮助他们发挥内在的创造力与善良

的本性。

继卢梭之后的改革者持续将卢梭的理念发扬光大，并且付诸实现，

瑞士的原住民裴斯塔洛齐（ＨｅｉｎｒｉｃｈＰｅｓｔａｌｏｚｚｉ，１７４６—１８２７）就是其中

之一。裴斯塔洛齐在拿破仑战后的废墟里，和一群孤儿一起工作。裴

斯塔洛齐同样主张人性本善，并且有能力自行主导智能和道德的发展；

他反对强行的、具体的处罚，还有机械式背诵的教育方式。他进而主张

孩子需要一种稳定的、教化式的、充满情爱的、就像家庭一样的学习气

氛；并强调在道德方面要给予他们温和的鼓舞。对裴斯塔洛齐来说，教

育还应该包含了实际的劳动、身体的活动；学习实用的技能、绘画、歌唱

及手艺；还要安排户外旅行，让孩子接触大自然的万物。他体会到各个

孩子之间的发展都会有差异，因此在分组时应该以他们的程度为考量，

而不是单纯地依他们的年龄来安排。裴斯塔洛齐认为在孩子成长的过

程中，会有一套自然的发展原则，开始是观察；接着是实际的经验、自我

主导的活动；最后会促成他们的理解，形成一种抽象的观念。他建议应

该让孩子的智能顺其自然地发展。

裴斯塔洛齐的信仰在１８０８年由他的门徒尼福（ＪｏｓｅｆＮｅｅｆ）扩展到

了美国。尼福在各州旅行，主要是宾夕法尼亚州、肯塔基州、印第安纳

州，帮助当地人运用他们的理念来创立学校。尼福对他们说，教育不单

单是将知识传授给学生，更是要让孩子的能力及人格逐渐发展。在此

过程中，老师所扮演的角色是亦师亦友。

正当尼福活跃于各地发扬他的理念之际，先验主义（Ｔｒａｎｓｃｅｎｄｅｎ

ｔａｌｉｓｔ）的运动也悄悄展开。先验主义其实是由欧洲的浪漫主义演变而

来，只是换了时空，改用一种较符合当地风情的用语。先验主义里几位
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主导的思想家，像爱默森（ＲａｌｐｈＷａｌｄｏＥｍｅｒｓｏｎ）、梭罗（ＨｅｎｒｙＤａｖｉｄ

Ｔｈｏｒｅａｕ）、瑞培雷（ＧｅｏｒｇｅＲｉｐｌｅｙ）及奥尔科特（ＢｒｏｎｓｏｎＡｌｃｏｔｔ），都致力

于倡导教育的方法应该立基于人类内在善良的本质及潜能。他们鼓吹

经验、活动和探索应该是教育的基本要素；他们还强调开放却严谨的心

智发展，以及学习实用技能的重要性。梭罗、奥尔科特和他的女儿梅尔

（ＬｏｕｉｓａＭａｙＡｌｃｏｔｔ）依此理念共同创立了学校。

在１９世纪后期另一位重要的改革者，是新罕布什尔州出生的帕克

（ＦｒａｎｃｉｓＰａｒｋｅｒ，１８３７—１９０２）。帕克年轻时曾到德国求学，钻研教育

改革，先后在昆西、波士顿、马萨诸塞州、芝加哥等地，主导了许多学校

改革。他公开宣扬个人的价值和尊严，并主张人类有发展的潜能。他

还强调孩子在教育中应该扮演主动的角色，因此学校应该要能激起孩

子的兴趣、鼓励他们表达自我；重视非强迫式的个人教学，并且将艺术、

技能及学习融入他们的课程之中；他建议孩子应该借助阅读简单的读

物来学习字母，而不是机械式的背诵；算术的课程则应该让孩子从实际

计算中学习，而不是只看着写在黑板上的数字；至于地理的课程则应该

安排郊外远足，而不是只看着教科书纸上谈兵；公开反对将打分数、赏

罚、排名及体罚等方式运用在教育上。他强调学校应该帮助孩子在各

方面寻求发展，无论是生理的、艺术的、社会的、道德方面或是智能方

面，都要均衡发展。

事实上，早在公立学校体系成长时，甚至是建立之前，人本教育者

（ｈｕｍａｎｔｉｃｅｄｕｃａｔｉｏｎ）就一直在宣扬他们的理念，并且创立另类学校。

然而，在美国它仍是处于边缘的地位，一直到杜威（ＪｏｈｎＤｅｗｅｙ，１８５９—

１９５２）的出现，情势才有了逆转。杜威是一位哲学家和社会思想家，当

然他也是教育理论家。他的成就主要在于两方面：分别是发展出一套

学校的哲学，称之为实用主义（ｐｒａｇｍａｔｉｓｍ）；以及鼓吹智能和社会的改

革运动，称之为现世的人本主义（ｓｅｃｕｌａｒｈｕｍａｎｉｓｍ）。在２０世纪，杜威

是一位相当杰出的人本主义观念的理论家与提倡者，我们一般将他的

理念称为进步教育（ｐｒｏｇｒｅｓｓｉｖｅｅｄｕｃａｔｉｏｎ）。

杜威生长在佛蒙特州伯林顿（Ｂｕｒｌｉｎｇｔｏｎ）一个务农的家庭，并且在

佛蒙特大学就读。从１８９４年到１９０４年，在杜威任教于芝加哥大学心
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理系及在教学中心任职系主任期间，他在那儿设立了一个研究用的实

验学校。１９０４年，他转到纽约市的哥伦比亚大学担任哲学系的教授。

数十年来，杜威一直是美国知识领域的主导人物。他在１９５２年辞世，

享年９３岁。

虽然杜威是生长在一个基督教的家庭，他本人却是倾向唯物论

（ｍａｔｅｒｉａｌｉｓｔ）、人本主义（ｈｕｍａｎｉｓｔ）、进化主义（ｅｖｏｌｕｔｉｏｎｉｓｔ）、现世主义

（ｓｅｃｕｌａｒｉｓｔ）及实用主义（ｐｒａｇｍａｔｉｓｔ）。在他的观念里，惟一的真理就是

我们在大自然、在日常生活中，凭借我们的感官所认知到的东西。他认

为根本没有所谓先验的或是形而上的领域；也没有神的旨意或是终极

的真理。观念和想法必须与实际的感官刺激和情境互相作用，而不是

抽象的概念；所谓的观念是要帮助我们了解世界万物、察觉我们的

需求。

在杜威的眼里，人类不过就是一个生物的组织，只是经过不断的演

化之后，发展出一种高等的生活方式。人的造化基本上是由遗传和环

境所决定的，可是人有智能、有无限的潜能。人类不断地演化，通过教

养获得文明，成就完美，这对于社会及个人都有相当大的好处，因此我

们要努力去达到。同样地，杜威也不认同绝对的价值观。他认为我们

所身处的时间、空间及环绕在我们周围的人，决定了何者是道德、何者

是不道德。杜威相信我们的道德判断标准会随我们的经验和价值观的

发展而改变。

杜威对于大自然万物和对于教育目的看法，可以说是一种世界观。

他主张教育的目的绝非教导孩子理论和抽象的知识，也不是硬要他们

去了解文化的资产；相反地，教育应该是要让孩子发展出对这个奇妙世

界的兴趣，学习严谨的思考，积极参与社会，进而在这个现代的、民主的

工业社会里，成功而快乐地生活。为了要达到这样的目标，教育应该教

导孩子广泛地吸收经验，养成主动学习的态度，并且激励孩子去发展自

己的生活。杜威也相信一旦学校教导出有学问，主动性强，并有生产力

的公民后，也会进而促进道德、社会及政治的革新。

在杜威看来，２０世纪初期在公立学校里大行其道的教育体系，显

然是以成人为取向，不仅过于严肃，权威性、理论性、抽象性太强，从社
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会及政治的角度看来也偏向保守。杜威参考早期改革者的成就，并且

以他自身的经验来思考，进而发展出一套在根本上有别于公、私立学校

里主流体系的教育方式。

它的重点如下：

１ 孩子都是好奇的，并且乐于学习，在他们学习的过程需要

我们的鼓舞和指导。

２我们应该提供给孩子一个有趣的学校环境，学校应该就像

是孩子的博物馆，里面有自然的东西，也有人为的东西，让他们尽

情观察、尝试和探索。

３学校课程的安排应该是基于孩子的兴趣，取材于他们所生

活的环境。

４ 老师在教学的过程中身兼促进者和指导员的角色。

５老师除了教导阅读、写作、算术这些学校课程外，也不排除

其他实际生活上的技能。

６ 学校应该强调经验的学习，也就是借助具体、有意义的情

境来学习。

７ 让孩子有各种不同的机会表现他们艺术的天分。

８ 教导一些技术性的、实用的技能。

９ 安排教导民主的课程，让孩子参与做决策、解决问题的过

程，为以后民主社会的生活预做准备。

１０让孩子尝试做深入的学习，而不是样样都只学到一些

皮毛。

１１让孩子有机会参与社区工作，从中学习。

１２学校应尽量满足孩子所有的需求———无论是生理上、情

感上、社会方面或智能方面的都要兼顾。

杜威的主张迅速袭卷美国的教育界。人们大量地阅读他的书籍和

文章；他在哥伦比亚大学师范学院里所训练出来的老师，也很快地被全

国各地的学校延揽，位居要职；无论是公立或是私立的学校都广泛地采

取他的理念和方法；许多新成立的私立学校甚至明白地标榜杜威的学
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说就是他们办学的宗旨。

杜威的理念在初等学校里蔚然成风。原本强调学校基础课程、机

械式背诵、着重教科书内容的做法逐渐被扬弃；相反地，游戏、艺术和技

能的活动、特殊的课程、深入社区的户外远足，成为较重要的课题。

杜威的进步理念对于美国的中等教育也产生了相当的影响。２０
世纪初期以来，一般中等学校都强制安排文理科的课程，学校只锁定很

小部分的学生会继续升学，进入大学就读。在１８９４年，一些教育界的

领导人士组成了一个中等教育的委员会，建议学校的课程应该安排更

严谨、范围更广泛的文理科的内容，其中包括了古典语文和文学、英文，

以及世界文学、历史、算术和科学。

第一次世界大战后，美国许多州都将义务教育的年限延长为１６
年，将中学教育也纳入义务教育的一部分。在这段期间，国内各界正在

争辩是否应该将学生区分为升学班及就业班两个族群。杜威的看法

是，所有学生都应该要接受基本学科的教育。奇怪的是，杜威终其一生

所呼吁的教育实证精神与实用主义，反而助长了人们对于职业教育与

商业课程这些非基本学科的偏爱，这些变化也使得多元进步主义的教

育日渐普及。１９２０年以后，综合的公立中学也开始成立。这些学校为

学生里的精英分子安排传统的、严格的学术课程，对于那些领悟力次一

等的学生（新发明的智商测验是判定学生智能的方法），学校则是提供

较宽松的选择，如一般性的学术课程、职业训练和商用课程。这样的调

整并不是削弱学生的智能，而是要借此加强生活的学习、社会适应及工

作技能，让学生在生活和工作方面更能应付自如。

从１９４０年代末期一直到１９６０年代中期，进步主义的理念在美国

却乏人问津。一般人认为它太松散、浪漫和被动，特别是当时美国正卷

入一场全球性的，与苏联对决的生死之争。当苏联在１９５８年发射了第

一颗人造卫星，显然就要在太空战场上夺魁之际，美国人对于严格的学

科训练（特别是数学和科学）的渴望呼之欲出。此时，教育被认为是攸

关国家存亡的根本。像进步主义这样的名词在当时美国教育界，几乎

就是不合时宜的同义词，进步主义的教育慢慢淡出大部分公立和私立

学校的舞台，仅有少部分规模较小的独立学校仍旧明白地标榜进步主
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义的教学取向。

然而，人本进步主义教育在美国并非从此销声匿迹。１９６１年《夏

山学校》（Ｓｕｍｍｅｒｈｉｌｌ）这本书在美国问世，本书的作者尼尔（ＡＳ

Ｎｅｉｌｌ）将他于１９２０年在英国里斯顿萨佛克（Ｌｅｉｓｔｏｎ，Ｓｕｆｆｏｌｋ）所创立的

一所学校的生活点滴呈现出来。这所现在依然存在的学校是以孩子为

中心，基于孩子会顺其本性、自然地成长和学习的观点，在教学上采取

民主而放任的方式。在一股开放而自由的气氛里，夏山学校的学生可

以选择做自己喜欢做的事情；如果他们不想来上学，就可以给自己放一

天假；学校的管理是由全员会议来主导，这个会议是由全校师生共同参

与，采取民主作风，人人平权，即使是低年级的小朋友也享有同样的投

票权。

尼尔的教育理念在１９６０年代及１９７０年代初期获得广泛的回响，

特别是此时许多美国人都对传统和教育体系有所质疑。尼尔的观念激

荡出人们对于从人本进步主义发展出来的主流教育体系之批判。举例

来说，《早逝的天才》（ＤｅａｔｈａｔａｎＥａｒｌｙＡｇｅ，１９６７年出版）这本书的

作者科叟（ＪｏｎａｔｈａｎＫｏｚｏｌ）就指出，绝大多数非洲裔美国人和弱势族群

的孩子一直在接受次等的教育，使他们被隔离在社会的边缘；《扭曲的

成长》（ＧｒｏｗｉｎｇＵｐＡｂｓｕｒｄ，１９６０年出版）这本书的作者古德曼（Ｐａｕｌ

Ｇｏｏｄｍａｎ）则是谴责教育系统的特权本质，以及它对于年轻人所造成的

负面影响；赫特（ＪｏｈｎＨｏｌｔ）更是写了一连串有关教育的书籍，鼓吹在

家教育和自我主导的终身学习，并且批评学校其实是一个践踏真正学

习的场所。

在以上这些教育学者及在其他新进步主义的思想家的大力奔走之

下，另类学校如雨后春笋般蓬勃发展。无论是在人口稠密的市中心、郊

区或在乡间，这些另类学校随处可见，不过通常还是设在特定的社区

中。这些学校的特色是规模较小，由老师和家长共同创立及经营；以孩

子为中心，校风自由开放；学生包含了各种不同的等级，结构相当松散；

孩子可以自由表达想要学什么及要怎么学的意愿。在１９７０年代初期，

全美国大约有１０００所另类学校。

绝大多数激进的、新进步主义的学校都无法长久维持。事实上，这
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