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前摇摇言

中小学语文教学，包括读和写两个方面，它们像人的左

右手一样，密切配合，互相呼应。通过阅读，我们增长了知

识，对身边五光十色、千变万化的世界有了越来越多的了解；

通过写作，我们进一步提高了运用语言进行思维与表达的

能力。

一个思维与表达能力很差的人，他说的话一定是：词不

达意、啰里啰嗦、前后矛盾、枯燥乏味、结结巴巴的，有时甚至

幼稚可笑，只停留在简单、粗浅的水平上。如果要他用恰如

其分的文字形式来传达感情与思想，那就无疑像登天一样

难了。

一个有知识、受过写作训练的现代人，就不同了，他的表

达，无论是口头或是书写，都是清晰明白、有内容、有思想、有

风格的。

小学作文以记叙为主，兼及说明文，所写内容离不开身

边的事物：学校、家庭、老师、同学、亲人、学习、娱乐、活动、

城市、家乡⋯⋯然而，随着报纸、广播、电视、电脑网络等现代

通信手段的普及与深入，今天哪怕是遥远的山乡和边疆、海

岛的小朋友，也能迅速地知道国内和世界上正在发生的政

治、经济、科技大事。这些，都使我们比起前两代人，有了更

广阔的视野。因而，今天学生作文的内容，既应该是真实丰

富、饱含生活气息的，又应该是充满幻想、绚丽多姿的。
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作文练习赋予我们运用语言进行思维和表达的能力，是

踏上科学艺术巍峨殿堂的第一层台阶，只有不断学习，我们

才能踏上第二层、第三层⋯⋯最后跨进宫殿的大门，去探索

自然界的种种奥秘。

作文，说难又不难，它需要生活的积累，也需要启发与借

鉴。本书为启发和借鉴而编写，它包括“语词集锦”与“语段

集锦”两大部分，是一个关于作文语词与描写片断的小小资

料库。两个部分，都分类并按层次编排，我们的小读者可以

从目录上查找到需要的内容。书后所附“语词主题词拼音索

引”，按主题词（中心词）第一个字的汉语拼音排列，可以方

便地查到有关词群所在的页码。

愿这本《学生作文写人记事语词语段辞典》，能给广大同

学带来灵感和帮助，成为写作的好伙伴。

在此，谨向热情关注和支持此书出版的上海大学出版社

和责任编辑表示真挚的谢意！

编摇者
圆园园缘郾源
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语词集锦索引

一、肖像

头·脸（猿） 眉毛（源） 眼睛（源） 鼻子（缘）
嘴巴（缘） 牙齿（远） 耳朵（远） 头发（远）
胡须（苑） 手（苑） 肩臂（愿） 腿脚（愿）
肌肤（怨） 服饰（怨） 体态（员员） 外貌（员圆）
身份（员圆） 神态（员源）

二、动作

眼目动作（员缘） 口耳动作（员远） 手臂动作（员苑）
腿脚动作（员怨） 头身动作（圆员）

三、情感

欢笑（圆猿） 哭泣（圆猿） 喜爱（圆源） 忧愁（圆源）
悲哀（圆缘） 愤恨（圆缘）

四、心理

愿望（圆远） 忆念（圆苑） 思虑（圆苑） 不安（圆愿）
害怕（圆怨） 愧悔（圆怨）

五、感觉

声响（猿园） 色彩·光泽（猿员） 感觉（猿源）

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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气味（猿缘） 气氛（猿远）

六、个性

聪明·愚蠢（猿远） 刚强·软弱（猿愿）
勤奋·懒惰（猿愿） 勇敢·胆怯（猿怨）
谦虚·骄傲（源园） 细致·粗心（源员）
好人（源圆） 坏人（源猿）

七、语言

语音（源缘） 语态（源缘） 言谈（源苑）

八、人的一生

少儿（源愿） 成年（源怨） 老人（源怨） 幸福（缘园）
苦难（缘员） 健康（缘圆） 疾病（缘圆） 死亡（缘猿）

九、校内校外

学习（缘源） 班队（缘苑） 体育（缘愿） 劳动（远园）
文娱（远员） 书画（远猿） 师生（远源） 交友（远缘）
家庭（远远） 节日（远苑） 游览（远怨）
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语段集锦索引

人 的 描 写

一、外貌身份

头（苑缘） 脸（苑缘） 头发（苑远）
皮肤（苑愿） 额（苑愿） 眉毛（苑怨）
眼睛（愿园） 眼睫毛（愿园） 眼神（愿员）
鼻子（愿员） 耳朵（愿圆） 嘴巴（愿猿）
牙齿（愿猿） 胡须（愿源） 手（愿源）
脚（愿缘） 身材（愿远） 强壮（愿怨）
匀称（怨园） 苗条（怨园） 丰满（怨员）
苍老（怨员） 婴儿（怨圆） 儿童（怨猿）
男孩（怨源） 女孩（怨缘） 少女（怨缘）
少年（怨苑） 姑娘（怨愿） 小伙子（员园园）
青年妇女（员园园） 青年男子（员园员） 中年妇女（员园猿）
中年男子（员园源） 老年妇女（员园源） 老年男子（员园缘）
外国男子（员园远） 外国贵族妇女（员园苑）外国贵族小姐（员园苑）
外 国 小 朋 友

（员园愿）
病人（员园愿） 爸爸（员园怨）

妈妈（员员园） 自己（员员圆） 哥哥（员员圆）
姐姐（员员猿） 弟弟（员员源） 妹妹（员员缘）
爷爷（员员远） 奶奶（员员苑） 外公（员员愿）
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外婆（员员怨） 伯伯（员圆园） 叔叔（员圆园）
阿姨（员圆员） 嫂嫂（员圆员） 婶婶（员圆员）
表哥（员圆员） 表弟（员圆圆） 邻居（员圆圆）
教师（员圆源） 同学（员圆远） 学生（员圆愿）
学者（员圆愿） 医生（员猿园） 工程师（员猿员）
科学家（员猿圆） 教授（员猿圆） 诗人（员猿猿）
革命家（员猿猿） 政治家（员猿源） 将军（员猿缘）
作家（员猿远） 编辑（员猿苑） 记者（员猿苑）
画家（员猿愿） 音乐家（员猿怨） 指挥家（员猿怨）
演员（员源员） 魔术师（员源圆） 运动员（员源猿）
教练（员源源） 武术家（员源源） 报幕员（员源缘）
护士（员源缘） 空中小姐（员源远） 商人（员源远）
摊主（员源苑） 服务员（员源愿） 售货员（员源怨）
售票员（员源怨） 邮递员（员缘园） 讲解员（员缘员）
花匠（员缘员） 修理工（员缘圆） 店老板（员缘圆）
工人（员缘圆） 电工（员缘猿） 火车司机（员缘猿）
汽车司机（员缘源） 海员（员缘源） 铁匠（员缘缘）
战士（员缘缘） 干部（员缘远） 县委书记（员缘苑）
秘书（员缘苑） 农民（员缘愿） 渔民（员缘怨）
渔家少女（员缘怨） 船家姑娘（员远园） 牧民（员远园）
猎人（员远员） 神甫（员远圆） 修女（员远猿）
僧人（员远猿） 恋人（员远猿） 新媳妇（员远源）
保姆（员远源） 病人（员远缘） 盲人（员远远）
乞丐（员远苑）

二、服饰打扮
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女孩装束（员远愿） 少女装束（员远怨）
青年女子装束（员苑园） 中年妇女装束（员苑员）
老年妇女装束（员苑员） 男孩装束（员苑圆）
少年男子装束（员苑猿） 青年男子装束（员苑猿）
中年男子装束（员苑源） 老年男子装束（员苑源）
学生装束（员苑源） 军人装束（员苑缘）
农民装束（员苑远） 教师装束（员苑苑）
技术员装束（员苑苑） 干部装束（员苑苑）
蒙古族小学生装束（员苑苑） 傣族少女装束（员苑愿）
摩梭姑娘装束（员苑愿） 彝族姑娘装束（员苑愿）
印度妇女装束（员苑怨） 春装（员苑怨）
夏装（员愿园） 秋装（员愿园）
冬装（员愿员） 睡衣（员愿圆）
泳装（员愿圆）

三、情态心理

动作（员愿圆） 人声（员愿猿） 天真（员愿源）
淘气（员愿缘） 顽皮（员愿远） 活泼（员愿远）
腼腆（员愿苑） 害羞（员愿苑） 激动（员愿苑）
热情（员愿愿） 自信（员愿愿） 冷漠（员愿怨）
严肃（员愿怨） 心烦（员怨园） 心慌（员怨园）
慌张（员怨园） 笑（员怨员） 爱（员怨圆）
敬仰（员怨猿） 谦让（员怨猿） 嫉妒（员怨猿）
欣喜（员怨源） 快乐（员怨缘） 高兴（员怨缘）
兴奋（员怨远） 沉默（员怨远） 羞愧（员怨苑）
哭（员怨苑） 饥饿（员怨愿） 悲伤（员怨愿）

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



语段集锦索引

载哉耘杂匀耘晕郧在哉韵宰耘晕载陨耘砸耘晕允陨杂匀陨再哉悦陨再哉阅哉粤晕悦陨阅陨粤晕
●

学

生

作

文

写

人

记

事

语

词

语

段

辞

典

摇

６　　　　

悲愁（员怨怨） 悲痛（员怨怨） 害怕（员怨怨）
恐惧（员怨怨） 烦恼（圆园园） 生病（圆园园）
茫然（圆园员） 无聊（圆园员） 孤独（圆园圆）
焦急（圆园猿） 忧虑（圆园源） 疑惑（圆园源）
矛盾（圆园缘） 内疚（圆园缘） 痛苦（圆园远）
尴尬（圆园苑） 克制（圆园苑） 委屈（圆园愿）
紧张（圆园愿） 震惊（圆园怨） 愤怒（圆员园）
吵架（圆员员） 入神（圆员员） 失神（圆员圆）
疲劳（圆员圆） 思索（圆员圆） 回忆（圆员源）
安心（圆员源） 盼望（圆员缘） 想象（圆员缘）
幻想（圆员苑） 幻觉（圆员愿） 酣睡（圆员怨）
梦境（圆员怨） 希望（圆圆园） 留恋（圆圆员）
思念（圆圆员） 怀念（圆圆员） 告别母校（圆圆圆）

事 的 描 写

一、读书学习

加 入 少 先 队

（圆圆猿）
上课（圆圆猿） 考试（圆圆缘）

数学竞赛（圆圆远） 语文竞赛（圆圆苑） 早读（圆圆苑）
课间（圆圆愿） 自习（圆圆怨） 写字（圆猿园）
做作业（圆猿园） 写作（圆猿员） 做实验（圆猿圆）
辅导（圆猿猿）

二、体育锻炼

早锻炼（圆猿源） 跳高（圆猿源） 跳远（圆猿缘）
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跳绳（圆猿远） 跳橡皮筋（圆猿远） 跳水（圆猿苑）
游泳（圆猿愿） 体操（圆猿怨） 体操表演（圆源园）
高低杠（圆源园） 跳马（圆源园） 滑旱冰（圆源员）
跳伞（圆源员） 自由体操（圆源圆） 单杠（圆源圆）
赛跑（圆源猿） 踢毽子（圆源猿） 荡秋千（圆源猿）
打乒乓球（圆源源） 打羽毛球（圆源源） 踢足球（圆源缘）
打篮球（圆源远） 打排球（圆源苑） 拔河比赛（圆源苑）
溜冰（圆源愿） 击剑（圆源怨） 登山（圆缘园）
下军棋（圆缘园） 下象棋（圆缘员） 航模表演（圆缘员）
团体操（圆缘圆）

三、课余活动

猜谜语（圆缘猿） 做游戏（圆缘猿） 听故事（圆缘源）
讲故事（圆缘缘） 聊天（圆缘缘） 捉知了（圆缘远）
捉松毛虫（圆缘远） 摸螃蟹（圆缘苑） 捕蟹（圆缘苑）
捉蟋蟀（圆缘愿） 斗蟋蟀（圆缘怨） 捕虾（圆远园）
钓龙虾（圆远园） 钓鱼（圆远员） 养鸟（圆远员）
养猫（圆远圆） 养蚕（圆远猿） 养鸽子（圆远缘）
喂松鼠（圆远远） 海滩拾贝（圆远苑） 采野花（圆远愿）
做 水 仙 盆 景

（圆远愿）
放风筝（圆远怨） 划船（圆苑园）

玩小帆船（圆苑园） 乘飞机（圆苑员） 野餐（圆苑圆）
吃点心（圆苑猿） 吃螃蟹（圆苑源） 吃腊八粥（圆苑源）
尝汤包（圆苑源） 包粽子（圆苑缘） 读书（圆苑缘）
集邮（圆苑苑） 储蓄（圆苑愿） 做小老师（圆苑怨）
看日食（圆愿园） 看月食（圆愿园） 观察哈雷彗星（圆愿员）
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学 骑 自 行 车

（圆愿圆）
学用电脑（圆愿猿） 剪纸花（圆愿源）

吹肥皂泡（圆愿源） 当模特儿（圆愿缘） 时装表演（圆愿缘）
摄影（圆愿远） 看灯会（圆愿苑） 放焰火（圆愿苑）
堆雪人（圆愿愿） 打雪仗（圆愿怨） 采访（圆怨园）
扫墓（圆怨员） 营火晚会（圆怨员） 慰问敬老院的老人（圆怨圆）
招待外国客人（圆怨猿）排练节目（圆怨猿） 唱歌（圆怨源）
跳舞（圆怨缘） 舞龙（圆怨远） 舞会（圆怨远）
听音乐（圆怨苑） 乐队（圆怨愿） 演奏（圆怨愿）
吹笛（圆怨怨） 吹唢呐（圆怨怨） 吹号（圆怨怨）
拉小提琴（猿园园） 拉二胡（猿园园） 弹琵琶（猿园员）
演讲（猿园员） 演小品（猿园员） 演童话剧（猿园圆）
看京剧（猿园猿） 朗诵（猿园源） 写生（猿园源）
画石膏像（猿园远） 画国画（猿园远） 画水彩画（猿园苑）
打预防针（猿园苑）

四、日常劳动

大扫除（猿园愿） 刷墙（猿园愿） 搬家（猿园怨）
洗衣服（猿园怨） 倒垃圾（猿员园） 擦玻璃（猿员园）
擦地板（猿员园） 补衣服（猿员员） 缝纽扣（猿员员）
洗手帕（猿员圆） 买菜（猿员圆） 学做菜（猿员猿）
挑水（猿员源） 淘米（猿员缘） 包饺子（猿员缘）
烤甜饼（猿员缘） 蒸糕（猿员远） 修课桌（猿员苑）
植树（猿员苑） 采枇杷（猿员愿） 采菱（猿员愿）
采茶（猿员怨） 采杨梅（猿员怨） 摘棉花（猿圆园）
种豌豆（猿圆园） 刨花生（猿圆员） 挖竹笋（猿圆员）
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放牛（猿圆圆） 喂马（猿圆猿） 捉鱼（猿圆猿）
捕鱼（猿圆源） 卖报（猿圆远） 养鸡（猿圆远）
做豆腐（猿圆苑） 栽花（猿圆苑） 浇花（猿圆苑）
拔草（猿圆怨）

五、岁时节日

迎新晚会（猿圆怨） 元旦联欢（猿猿园） 新年礼物（猿猿园）
生日礼物（猿猿员） 春节（猿猿员） 元宵节（猿猿猿）
端午节（猿猿源） 中秋节（猿猿源） 国庆节（猿猿缘）
国庆之夜（猿猿缘） 过年（猿猿远） 除夕傍晚（猿猿苑）
吃年夜饭（猿猿苑） 除夕夜（猿猿愿） 过生日（猿猿愿）
六一节（猿猿怨） 教师节（猿源园） 泼水节（猿源园）

六、观赏游览

参观菊展（猿源园） 参观灯展（猿源员）
参观冰展（猿源圆） 欣赏小提琴独奏（猿源圆）
欣赏钢琴演奏（猿源猿） 参观钧瓷展览（猿源猿）
欣赏舞蹈表演（猿源源） 欣赏马戏（猿源缘）
参观玩具展览（猿源远） 参观课堂作品展（猿源苑）
欣赏国画（猿源苑） 欣赏油画（猿源苑）
欣赏剪纸（猿源愿） 参观中山植物园（猿源愿）
参观蜜橘园（猿源怨） 参观吴承恩故居（猿缘园）
参观萧邦故居（猿缘园） 游白洋淀（猿缘员）
游长城（猿缘圆） 游佘山（猿缘猿）
游香山（猿缘猿） 游黄山（猿缘源）
游九华山（猿缘缘） 游九寨沟（猿缘远）
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看西山红叶（猿缘苑） 看钱塘江潮（猿缘苑）
乘索道游览车（猿缘愿） 游开封龙亭（猿缘怨）
游三潭印月（猿远园） 参观乐山大佛（猿远员）
游黄鹤楼（猿远圆） 游穿山（猿远圆）
游岳王庙（猿远猿） 秋游北海（猿远源）
游五泄（猿远缘） 参观秦始皇兵马俑博物馆（猿远远）
游夫子庙（猿远远） 游武夷九曲（猿远苑）
游山海关（猿远愿） 游“大观园”（猿远愿）
游谐趣园（猿远怨） 游赤壁（猿远怨）
游印度石窟（猿远怨） 游埃及金字塔（猿苑员）
游莫扎特纪念馆（猿苑员） 游澳大利亚悉尼歌剧院（猿苑圆）
游英国剑桥（猿苑猿） 游法国凯旋门（猿苑猿）
游古罗马斗兽场（猿苑源） 游法国凡尔赛宫（猿苑缘）
游日本京都金阁寺（猿苑缘） 观海（猿苑缘）
海滩游玩（猿苑远）
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