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酒文化 

◎ 酒的掌故 

所谓酒的掌故,这里就是指酒的历史故事、传说、

和一些相关的异闻趣事： 

酒的掌故——酒池肉林 

商代晚期的帝王，多是淫暴之主，一味追求享受

安乐。商代的贵族也多酗酒，据现代人分析推测，由

于当时的盛酒器具和饮酒器具多为青铜器，其中含有

锡，溶于酒中，使商朝的人饮后中毒，身体状况日益

下降。商末帝纣，却是一个好色好酒的人，《史记·殷

本纪》称：“（纣）以酒为池，县（悬）肉为林，使男

女裸相逐其间，为长夜之饮。”后人常用“酒池肉林”

形容生活奢侈，纵欲无度。商纣的暴政，加上酗酒，

最终导致商代的灭亡。周代在商人的聚集地曾发布严

历的禁酒令。 

以酒误事误国的例子在古代不可胜数，楚恭王与

晋国的军队战于鄢陵，楚国打了败战，楚恭王的眼睛

也中了一箭，为准备下一次战斗，召大司马子反前来

商量，子反却喝醉了酒，无法前来。楚恭王只得对天

长叹，说“天败我也”。将因酒误了战事的子反杀了。
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只得班师回朝。 

帝王因酒误事有时也是好事，如齐桓公因为醉

酒，将帽子丢了，齐桓公为此事感到羞耻，于是三天

都不上朝，恰逢粮荒，管仲只好自作主张，打开公家

的粮仓，救济灾民。灾民欣喜若狂，当时流传的民谣

说：（齐桓公）为什么不再丢一次帽子啊！ 

酒的掌故——箪醪劳师 

东周春秋时代，越王勾践被吴王夫差战败后，为

了实现“十年生聚，十年教训”的复国大略，下令鼓

励人民生育，并用酒作为生育的奖品：“生丈夫，二

壶酒，一犬；生女子，二壶酒，一豚”。越王勾践率

兵伐吴，出师前，越中父老献美酒于勾践，勾践将酒

倒在河的上流，与将士一起迎流共饮，士卒士气大振，

绍兴现在还有“投醪河”。 

类似的历史故事如《酒谱》所载，战国时，秦穆

公讨伐晋国，来到河边，秦穆公打算犒劳将士，以鼓

舞将士，但酒醪却仅有一钟，有人说，即使只有一粒

米，投入河中酿酒，（也可使大家分享），于是秦穆公

将这一钟酒倒入河中，三军饮后都醉了。 

酒的掌故——鲁酒薄而邯郸围 

“鲁酒薄而邯郸围”的故事，说的是楚宣王会见
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诸候，鲁国恭公后到并且酒很淡薄，楚宣王甚怒。恭

公说，我是周公之后，勋在王室，给你送酒已经是有

失礼节和身份的事了，你还指责酒薄，不要太过份了。 

于是不辞而归。宣王于是发兵与齐国攻鲁国。齐

国的梁惠王一直想进攻赵国，但却畏惧楚国会帮助赵

国，这次楚国有求，便不必再担心楚国来找麻烦了，

于是赵国的邯郸因为鲁国的酒薄不明不白地做了牺

牲品。 

酒的掌故——鸿门宴 

秦末，刘邦与项羽各自攻打秦王朝的部队，刘邦

先破咸阳（秦始皇的都城），但刘邦兵力不及项羽，

项羽大怒，派当阳君击关，项羽入咸阳后，到达戏西，

而刘邦则在霸上驻军。刘邦的左司马曹无伤派人在项

羽面前说刘邦打算在关中称王，项羽听后更加愤怒，

下令次日一早让兵士饱餐一顿，击败刘邦的军队。一

场恶战在即。刘邦从项羽的季父项伯口中得知此事

后，大吃一惊，刘邦两手恭恭敬敬地给项伯捧上一杯

酒，祝项伯身体健康长寿，并约为亲家，刘邦的感情

拉拢，说服了项伯，项伯答应为之在项羽面前说情，

并让刘邦次日前来谢项羽。 

鸿门宴上，虽不乏美酒佳肴，但却暗藏杀机，项

羽的亚父范增，一直主张杀掉刘邦，在酒宴上，一再
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示意项羽发令，但项羽却犹豫不决，默然不应。范增

召项庄舞剑为酒宴助兴，趁机杀掉刘邦，项伯为保护

刘邦，也拨剑起舞，掩护了刘邦，在危急关头，刘邦

部下樊哙带剑拥盾闯入军门，怒目直视项羽，项羽见

此人气度不凡，只好问来者为何人，当得知为刘邦的

参乘时，即命赐酒，樊哙立而饮之，项羽命赐猪腿后，

又问能再饮酒吗，樊哙说，臣死且不避，一杯酒还有

什么值得推辞的。樊哙还乘机说了一通刘邦的好话，

项羽无言以对，刘邦乘机一走了之。刘邦部下张良入

门为刘邦推脱，说刘邦不胜饮酒，无法前来道别，现

向大王献上白壁一双，并向大将军（亚父范增）献上

玉斗一双，请收下。不知深浅的项羽收下了白壁，气

得范增却拨剑将玉斗撞碎。后人将鸿门宴喻指暗藏杀

机。 

酒的掌故——汉高祖醉斩白蛇 

《史记·高祖本纪》记载：秦始皇末期，刘邦（汉

高祖）做亭长时，往郦山押送劳工，但在路上，劳工

大多在路上死亡，到了丰西泽中，将劳工放走，结果

只有十来个壮士愿意跟随刘邦。 

夜中，刘邦喝醉了酒，令一人前行，前行者回报

道，前面有一条大蛇阻挡在路上。请求让我们回来。

刘邦正在酒意朦胧之中，似乎什么也不怕，说：是壮

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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师的跟我来，怕什么！由是勇往直前，刘邦挥剑将挡

路的大白蛇斩为两段，路开通了，走了数里路，刘邦

困了，倒头就睡着了。有一老妇人在蛇被杀死的地方

哭，有人问哭的原因，老妇人说，有人将我儿子杀死

了，有人又问，何以见得你儿子被杀？老妇人说，我

的儿子，就是化成为蛇的白帝子，因挡在路上被赤帝

子所斩。后来有人将此事告诉刘邦，刘邦听后暗自高

兴，颇为自负。 

酒的掌故——文君当垆 

据《史记·司马相如列传》，临邛有一富家卓王

孙之女文君新寡，因爱慕司马相如，司马相如和文君

私奔到四川成都，因家徒四壁立，文君家开始又不予

资助，两人到临邛，尽卖其车骑后，买了一酒舍酤酒。

而令文君当炉。司马相如也与保庸杂作，涤器于市中。 

这个故事后来成为夫妇爱情坚贞不逾的佳话。历

史上临邛也成为酿酒之乡，名酒辈出。文君酒成为历

史名酒，唐代罗隐的《桃花》诗曰：“数枝艳拂文君

酒，”传说中还有：“文君井”，陆游《文君井》诗曰：

“落魄西州泥酒杯，酒酣几度上琴台，青鞋自笑无羁

束，又向文君井畔来。” 
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酒的掌故——煮酒论英雄 

这是我国著名历史小说《三国演义》第二十一回

中所讲述的一则故事。东汉末，曹操挟天子以令诸候，

势力大；刘备虽为皇叔，却势单力薄，为防曹操谋害，

不得不在住处后园种菜，亲自浇灌，以为韬晦之计。

关云长和张飞蒙在鼓中，说刘备不留心天下大事，却

学小人之事。 

一天，刘备正在浇菜，曹操派人请刘备，刘备只

得胆战心惊地一同前往入府见曹操。曹操不动声色对

刘备说，“在家做得大好事！”说者有意，听者更有心，

这句话将刘备吓得面如土色，曹操又转口说，你学种

菜，不容易，这才使刘备稍稍放心下来。曹操说，则

才看见园内枝头上的梅子青青的，想起以前一件往事

（即“望梅止渴”），今天见此梅，不可不赏，恰逢煮

酒正熟，故邀你到小亭一会。刘备听后心神方定。随

曹操来到小亭，只见已经摆好了各种酒器，盘内放置

了青梅，于是就将青梅放在酒樽中煮起酒来了，二人

对坐，开怀畅饮。酒至半酣，突然阴云密布，大雨将

至，曹操大谈龙的品行，又将龙比作当世英雄，问刘

备，请你说说当世英雄是谁，刘备装作胸无大志的样

子，说了几个人，都被曹操否定。 

曹操此时正想打听刘备的心里活动，看他是否想
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称雄于世，与是说：“夫英雄者，胸怀大志，腹有良

谋，有包藏宇宙之机，吞吐天下之志者也。”刘备问，

谁能当英雄呢？曹操单刀直入地说：“当今天下英雄，

只有你和我两个！”刘备一听，吃了一惊，手中拿的

筷子，也不知不觉地掉下地下。正巧突然下大雨，雷

声大作，刘备灵机一动，从容地低下身拾起筷子，说

是因为害怕打雷，才掉了筷子。曹操此时才放心地说，

大丈夫也怕雷吗？刘备说，连圣人对迅雷烈风也会失

态，我还能不怕吗？刘备经过这样的掩饰，使曹操认

为自己是个胸无大志，胆小如鼠的庸人，曹操从此再

也不疑刘备了。 

酒的掌故——竹林七贤 

“竹林七贤”指的是晋代七位名士：阮籍、嵇康、

山涛、刘伶、阮咸、向秀和王戎。 

他们放旷不羁，常于竹林下，酣歌纵酒。其中最

为著名的酒徒是刘伶。刘伶自谓：“天生刘伶，以酒

为名，一饮一斛，五斗解酲”；《酒谱》讲述刘伶经常

随身带着一个酒壶，乘着鹿车，一边走，一边饮酒，

一人带着掘挖工具紧随车后，什么时候死了，就地埋

之。阮咸饮酒更是不顾廉耻，他每次与宗人共饮，总

是以大盆盛酒，不用酒杯，也不用勺酒具，大家围坐

在酒盆四周用手捧酒喝。猪群来饮酒，不但不赶，阮
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咸还凑上去猪一齐饮酒。 

刘伶曾写下《酒德颂》一首，大意是：自己行无

踪，居无室，幕天席地，纵意所如，不管是停下来还

是行走，随时都提着酒杯饮酒，惟酒是务，焉知其余。

其它人怎么说，自己一点都不在意。别人越要评说，

自己反而更加要饮酒，喝醇了就睡，酲过来也是恍恍

惚惚的，于无声处，就是一个惊雷打下来，也听不见，

面对泰山视而不见，不知天气冷热，也不知世间利欲

感情。 

刘伶的这首诗，充分反映了晋代时期文人的心

态，即由于社会动荡不安，长期处于分裂状态，统治

者对一些文人的政治迫害，使文人不得不借酒浇愁，

或以酒避祸，以酒后狂言发泄对时政的不满。另据史

料记载，魏文帝司马昭欲为其子求婚于阮籍之女，阮

籍借醉 60 天，使司马昭没有机会开口，逐作罢。这

些事在当时颇具有代表性，对后世影响也非常大。 

酒的掌故——清圣浊贤 

三国魏初建时，曹操严厉禁酒，人们只好私下偷

着饮酒，但讳言酒字，故用“贤人”作为“白酒”（或

“浊酒”）的隐语，用“圣人”作为“清酒”的隐语。

清贤浊圣演变成一个典故。还有一个“青州从事，平

原督邮”的成语，也是美酒和恶酒的隐语。南朝人刘

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



学生艺术知识 

·9· 

义庆在《世说新语》中记载，桓温手下的一个助手善

于辩别酒的好坏，他则把好酒叫做“青州从事”，青

州是一个地名，青州的辖境内有个地方叫齐郡，“齐”

喻“肚脐”，好酒叫做“青州从事”，是因为好酒喝下

去后，酒气可以通到脐部；他把坏酒称做“平原督邮”，

是因为平原的辖境内有个地方叫鬲县，“鬲”喻“膈”，

意思是说坏酒喝下去，酒气只能通到膈部。 

酒的掌故——饮中八仙 

唐朝著名诗人杜甫作了一首著名的诗《饮中八仙

歌》，对唐朝八位嗜酒如命的名人作了生动的描述。

诗人写道： 

知章骑马似乘船，眼花落井水中眠。 

汝阳三斗始朝天，道逢曲车口流涎， 

恨不移封向酒泉。左相日兴费万钱， 

饮如长鲸吸百川，衔杯乐圣称避贤。 

宗之潇洒美少年，举觞白眼望青天， 

皎如玉树临风前。苏晋长斋绣佛前， 

醉中往往爱逃禅。李白一斗诗百篇， 

长安市上酒家眠，天子呼来不上船， 

自称臣是酒中仙。张旭三杯草圣传， 

脱帽露顶王公前，挥毫落纸如云烟。 

焦遂五斗方卓然，高谈阔论惊四筵。 
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酒的掌故——杯酒释兵权 

这则故事说的是宋代第一个皇帝赵匡胤自从陈

桥兵变，一举夺得政权之后，却耽心从此之后他的部

下也效仿之，想解除手下一些大将的兵权。于是在 961

年，安排酒宴，召集禁军将领石守信、王审琦等饮酒，

叫他们多积金帛田宅以遗子孙，歌儿舞女以终天年，

从此解除了他们的兵权。在 969 年，又召集节度使王

彦超待宴饮，解除了他们的藩镇兵权。宋太祖的做法

后来一直为其后辈沿用，主要是为了防止兵变，但这

样一来，兵不知将，将不知兵，能调动军队的不能直

接带兵，能直接带兵的又不能调动军队，虽然成功地

防止了军队的政变，但却削弱了部队的作战能力。以

至宋朝在与辽、金、西夏的战争中，连连败北。 

除了以上历史故事外，在历代文学作品中，还有

大量脍炙人口的与酒有关的描述，如荆柯饮燕市，《三

国演义》中的张飞醉服严颜，关羽温酒斩华雄，《水

浒传》中的景阳岗武松醉打老虎，鲁智深大闹五台山，

《西游记》中的孙悟空偷饮长生不老酒，《红楼梦》

中的万艳同杯（悲）。 

酒的掌故——酒中之最 

人类最先学会酿造的酒:果酒和乳酒。 

我国最早的麦芽酿成的酒精饮料：醴。 
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我国最富有民族特色的酒：黄酒和白酒。 

我国最早的机械化葡萄酒厂：烟台张裕葡萄酿酒

公司。 

我国最早的啤酒厂建于 1900 年，哈尔滨。 

我国最早的酒精厂建于 1900 年，哈尔滨。 

我国第一个全机械化黄酒厂:无锡黄酒厂 

记载酒的最早文字：商代甲骨文。 

最早的药酒生产工艺记载：西汉马王堆出土的帛

书《养生方》。 

葡萄酒的最早记载：司马迁的《史记·大宛列传》。 

麦芽制造方法的记载：北魏贾思勰的《齐民要

术》。 

现存最古老的酒：1980 年在河南商代后期(距今

约三千年)古墓出土的酒，现存故宫博物院。 

目前产量最大的饮料酒：啤酒。 

目前国产价格最贵的酒：茅台酒。 

传说中的酿酒鼻祖：杜康、仪狄。 

最早提出酿酒始于农耕的人：汉代刘安《淮南

子》，“清盎之美，始于耒耜”。 

最早提出酒是天然发酵产物的人：晋代的江统

《酒诰》。 

现已出土的最早成套酿酒器具：山东大汶口文化
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时期。 

现已出土的最早的反映酿酒全过程的图像：山东

诸城凉台出土的《庖厨图》画像石。 

已发现的最早的蒸馏器：东汉时期的青铜蒸馏器

（现藏上海博物馆）。 

最早的酿酒规章：周代，见《礼记·月令》。 

古代学术水平最高的黄酒酿造专著： 

北宋朱肱的《北山酒经》。 

最早记载加热杀菌技术：北宋《北山酒经》。 

古代记载酒名最多的书：宋代张能臣的《酒名记》 

古代最著名的酒百科全书：宋代窦苹的《酒谱》。 

最早的禁酒令：周代的《酒诰》。 

最早实行酒的专卖：汉武帝天汉三年（公元前98

年）。 

酒价的最早记载：汉代始元六年（公元前 81 年），

官卖酒，每升四钱。 

最早的卖酒广告记载：战国末期韩非子《宋人酤

酒》：“宋人酤酒，悬帜甚高”，帜：酒旗。 

酒的掌故——最名贵的白酒 

锦州有大凌河、小凌河，水质优良，当然出好酒。

明清酿制“烧酒”，最为驰名。尤其“东关烧锅”最

是神勇。 
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1996 年 6 月 9 日，一项令人惊叹的考古发现在辽

宁锦州面世。人们搬迁锦州凌川酿酒总厂的老厂时，

偶然在地下 80 厘米处发现了四个木制的酒海（古代

酒的容器），酒海内竟然完好地保存着香气宜人的白

酒。这些酒海以红桦构筑，长为2.62 米、宽 1.31 米、

深1.64米箱内裱糊以约1500层、内蘸以鹿血的宣纸。

这些宣纸上用汉字，涝文书写“大清道光乙已年”“同

盛金”、“大清国”等字样。通过这些记载及其他遗迹、

文物考古专家确认这是“同盛金”酒坊在清道光二十

五年封存的，这些酒不仅命长，而且十分好喝。 

“烧酒”属陈香型，色微黄，酒精度 53%，理化

和卫生指标符合国家食品卫生标准规定。由于是贡

酒，它用鹿血蘸宣纸封存，150 多年的浸泡使鹿血渗

入酒中，功效了得。 

据辽宁省考古研究所和中国食品工艺协会白酒

专业协会反复考证后认为：这批被命名为“道光二十

五”清朝贡酒是世界上穴藏时间最长的白酒，它和盛

酒器皿“木酒海”的发现，对中国酒文化的研究具有

极其重要的价值。 

“道光二十五”经多位全国著名评酒专家通过感

官品评认为，该酒酒液呈微黄色，浓郁陈香，人口绵

柔，醇厚细腻，后味悠长，风味独特，是白酒家族的
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稀世珍宝，具有极高的收藏价值和商品价值。 

好东西谁都不放过，先是英国伦敦吉尼斯总部审

核认定“道光二十五”贡酒是世界上目前发现的窖贮

时间最长的穴藏贡酒，并收入吉尼斯大全。马上又在

1999 年十月二十六日，中国首例文物级食品专场拍卖

会在京成功举行。由辽宁省锦州市国有资产管理局委

托中国嘉德拍卖有限责任公司拍卖的 1000 公斤“道

光廿五”被组成 50 个拍卖标的拍卖，最后成交额达

350 万元。 

被拍卖的 100 公斤“道光廿五”贡酒从 500 克到

4公斤的不同组合，参考价从 1.8 万元至 20 万元。 

在拍卖过程中，价位较低的标的拍卖十分顺利，

落槌价也略高于参考价，价位较高的标的拍卖相对迟

缓，没卖出去的都是这一部分。一位先生花了 14.1

万元买了3.5公斤3瓶装的贡酒。尽管他觉得有些贵，

但冲着此酒 100 多年的历史，想买回去给父母尝尝，

同时也满足了收藏爱好。 

为使穴藏贡酒价值更高，特为其定制了由香木雕

刻而成的木匣和由景德镇高级工艺美术师亲手绘制

的青花红龙双耳扁壶。 

本次拍卖的贡酒虽属文物，但可办理出境手续，

携出国外。另外余下的贡酒作为锦州市政府的国有资
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