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００１　　　　

综观国内幼儿教育领域，各种课程模式不断地自欧、美引

入，其中包括蒙特梭利模式（ＭｏｎｔｅｓｓｏｒｉＭｏｄｅｌ）、以皮亚杰理论

为基础的课程模式（以Ｈｉｇｈ／Ｓｃｏｐｅ和ＣａｍｉｉＤｅＶｒｉｅｓ为代表），

以及其他以不同理论为基础的课程模式（如ＲｕｄｏｌｆＭｏｄｅｌ、

ＤｉｒｅｃｔＩｎｓｔｒｕｃｔｉｏｎＭｏｄｅｌ和ＢａｎｋＳｔｒｅｅｔ）。

当我们引入欧、美之课程模式时，是否会思考其产生之时

代、文化、社会背景？在时代、文化、社会背景变迁情况下，我们

在应用该课程模式时是否应有参酌、增删、修改之处？除了社

会、文化背景的变迁外，学理上，历经数十年至百年的岁月，是

否也有新的发现，足供课程发展时之参考？综观国内有关幼儿

教育相关理论之文献资料，甚少针对国外之幼教课程模式作文

献上之历史性的追溯，以及不同模式间的剖析、比较和批判，本

书即在此种背景下产生。

本书期望呈现的面貌包括如下的两个向度：

一、理论与实务同时呈现：目的不仅在强调理论的重要

性，同时希望读者自己去分析每个课程模式所依据之理论与

实务的契合程度。

二、透过文献探讨方式，了解各个幼教课程模式产生之

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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文化、历史背景的脉络，作为幼教课程发展与应用时理解与反

思之基点。

本书第一章很简单地介绍了课程模式的定义和要素，亦

为本书各章之基本架构；第二章至第六章介绍美国最为人所

探讨的五个幼教课程模式，主要在介绍各种模式产生的背景、

演变历史以及该模式之理论基础与课程要素之内涵；第七章

系针对五个美国幼教课程模式进行比较和分析；第八章系跳

开个别课程的思维方式，从教育人员应该在“何时”、以“何种

方法”、“教什么”给幼儿的思考方式，去检视课程模式存在的

意义性问题；第九章重点在从教室层级去看老师课程与教学

的问题，借以回应每一课程模式之实例的展现，并提出与课程

模式有关的教学问题。

本书在台湾省分别在１９９９年和２００３年出版第一版和第

二版，今日第三次加以修改，在祖国大陆出版。本书得以出

版，要谢谢国科会的支持，让我有时间专心读书、进修，本书才

有出版的可能；谢谢上海华东师大王振宇教授的提携，让我有

与大陆教育和幼教界深入接触的机会；谢谢政治大学黄炳煌

教授将我带入课程领域，他对我的影响自学生时代至今，未曾

稍减；谢谢中央大学学习与教学研究所柯华威教授的带引，让

我在认知心理学领域有更多的涉猎，进而应用在课程领域上；

谢谢台北师范大学教育系潘慧玲教授、新竹师范学院林丽卿

教授和台北师范学院幼教系黄瑞琴教授对本书所提供的许多

评论与建议；谢谢教育与幼教界许多同仁对我的支持与协助，

让我在专业领域上有不断努力的动力，也帮助我了解到学术

路上和人生的路上还有许多事情有待我去学习；谢谢研究助

理嘉敏、嘉慧、慧贞、雅惠和育吟同学在研究资料中之收集与

分析时的协助，谢谢助理君如与妃涵同学任劳任怨地用电脑



序

００３　　　　

修改我的稿子。谢谢华东师大出版社社长朱杰人教授和施煜

文女士热心地协助本书出版。我的父母和弟妹们对我的期

望，给予我很大的鼓励。最后我要感谢外子欧阳立和儿子、女

儿，由于他们的体贴与支持，使得我的写作计划得以顺利

完成。

政治大学幼儿教育研究所教授

华东师范大学紫江学者

　谨致

二○○五年九月
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第一章　课程模式之定义与要素

００１　　　　第一节　课程模式之定义

根据伊文思（Ｅｖａｎｓ）的解释：课程模式是教育计划中之

基本哲学、行政与教育成分之概念性的表征。它包含了内部

一致性的理论前提、行政政策和教学秩序，以达到所预期的教

育成果。这种概念性的模式可以作为教育决策时的基础。当

决策转换成行动时，就称为模式的应用（Ｅｖａｎｓ，１９８２，

ｐ．１０７）。

第二节　课程模式之要素

从伊文思的定义来看，每一种课程模式都应有其理论上

的基础以及课程本身所包涵的要素。
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一、理论基础

课程模式的理论基础基本上应包括心理学、哲学、社会学

和知识论之观点，但过去幼教课程模式的教育目的实际上深

受心理学和哲学观点的影响，其中包括了基于儿童发展与学

习之假设而设立之教育目的。

二、课程要素

（一）教育目的
幼教各课程模式的教育目的虽受其理论基础思想所影响

而有所不同，但归纳来看，可以分成两个显著不同的倾向：一

是倾向于社会化的目的；一是倾向于学业性的目的。另一种

分法是：为未来学习与未来生活作准备（这种目的的课程模式

属于由上而下的课程设计）和丰富学生的经验（这种目的的课

程模式属于由下而上的课程设计）两种目的。

（二）课程内容
通常课程内容是与教育目的息息相关的，其内容之弹性

程度可以分成三种基本类型：一是事先设计好，且不能改变

的、固定式的内容；第二种类型是由学生决定学习的内容，因

此没有固定的学习内容；第三类形式是老师提供一个学习的

范围，在这范围内学生有选择与决定的机会。

课程内容除了可以从弹性程度来划分外，也可以从另外

两个角度来分：一是认知倾向或社会情绪倾向之内容；一是倾
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向于读、写、算基本技巧能力或是倾向于认知能力的培养（如

探索、归纳、问题解决策略等技巧）。

课程内容要谈的是“要教学生什么”和“如何安排要教给

学生的东西”。“要教学生什么”牵涉到的是“课程范围”上的

问题；“如何安排要教给学生的东西”指的是课程的“组织原

则”。

范围是指内容的广度或多样性，有的模式所包涵之内容

范围可能很广，譬如：美学（绘画、音乐、舞蹈、戏剧等）、认知技

巧（分类、序列、推理等）、基本概念（时间、空间、数字等）、学业

（读、写、算）、社会—情绪技能（自我控制、成就动机）都包括在

内；有的模式可能只强调其中几项技能。

组织原则主要是指课程内容纵向之“继续性”与“程序性”

（哪些学习内容在前，哪些在后）的安排和横向的“统整性”（指

不同学习内容间之互相联系与统整之安排）。

（三）教学方法
一般教学方法从不同的教学目的来看，有讲述法、讨论

法、实验法、角色扮演等方法；若从师生关系来看，老师的角色

可以从唯一主角的主导性到辅导者不同的介入程度，形成不

同的教学方法；也可以从大团体教学、小组教学和个别教学方

式来看各模式的主要教学方法。

（四）评鉴
评鉴基本上是依据教学目标，透过测验、量表、晤谈和

（或）观察等方法与技术，收集到完整的量化和（或）质化的

资料，采取观察观点，对学生之学习结果作价值判断的

历程。
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课程模式本身是个有机体，因此在面对着不同时空的情

境下，它应该是会不断地变化的；同时课程模式本身应具有一

体性，即其理论基础应与课程四要素———教育的目的、内容、

方法和评量———环环相扣的；课程四要素彼此间也应有逻辑

性的关系。
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蒙特梭利有医学背景，她对教育感到兴趣的契机始于

１８９６年，蒙氏当时正担任助理医师的工作，她的主要工作就

是访视罗马城各个精神病院，寻找智障儿童并将之集中，然后

进行治疗。自此，蒙氏开始接触到教育领域。从此开始，蒙氏

除了不断地从观察中去了解幼儿外，她更受伊塔（ＪｅａｎＩｔａｒｄ）

和塞根（ＥｄｏｕａｒｄＳｅｇｕｉｎ）的理论和教具的影响，逐渐地发展

出她的教育理论与方法。

原本蒙氏所接触与关心的对象是智障的儿童，后来她

认为她的理论与方法若用在正常孩子身上，一定能获得更

宏大的效果。１９０７年，在罗马一个贫民窟成立了第一个“儿

童之家”，此系蒙氏首次将她的理论与方法应用在正常孩子

身上，结果得到全球的瞩目与喝彩。１９１３年元月，蒙氏开办

了第一届国际蒙氏教师训练班，自此开始，蒙氏除了游走世

界推广她的教育理念与方法外，也积极地培育师资。同年
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