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学科的起源

人类在历史发展的长河中积蓄着知识与技能，

形成浩瀚的文化。学校教育的职能归根结底在于传

承并发展人类的文化。这样，学校教育的核心课题

就是精选文化遗产作为教育内容，并根据教育目标

有计划地加以编制。斯宾塞

把这种学校教育内容的组织，谓之“课程”

。一般说来，构成课程的要素由语言、

社会、自然、艺术、体育等文化领域和生活、道德等活

动领域组成。相应于各自的文化领域，从教育的视

点出发精选知识、技能，并从心理学视点出发加以系

。统化编制而成的，就是“学科” 这 样 ，作

为学科课程，就有了语文科、社会科、理科、数学科、

音乐科、图画劳作科、技术科、家政科、体育科（或者

保健体育科）等等。

根据西方教育史研究，初等、中等教育课程的成

世纪以后，历史并不久远型大约在 。不过，作为

课程构成要素的“学科”本身形成的历史却是古老

的，可以上溯到古希腊罗马时代的“自由学艺”

西方学科形成史略
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。更原初的形态则可以追溯到古代东方各国的神职学校与

文书学校的学科（读、写、算、宗教仪式、占卜术）的诞生。古代中国从

年）开始就有了旨在培前“周（”公元前 世纪 养官僚的国立

学校，它所教授的学科就是“六艺”。在古代印度，设立了佛教徒学习

“五明”。不论东西方，学科的起源都同学校的学科 （私塾）的诞

年前后侵入希腊生联系在一起。在古希腊，公元前 半岛和爱琴

海诸岛的原始部族征服了先住民，把他们当作奴隶，建立了城邦国

家。在城邦国家里，原先游牧的原始部族的头领成为国王，于是制定

法律，组建军队，创办教育组织以培养支撑城邦国家的人才。希腊时

代代表性的城邦国家就是斯巴达和雅典。

斯巴达是多利安族的城邦国家， 前 世纪前后，由在公元前

统治者部族（斯巴达人）约 人及其家族，奴隶化的住民（农民、手

工艺者）约 万人组成。公元前 世纪前后的斯巴达非常注重体育

与音乐，建立了一套以培养战士为唯一目的的教育制度。由于先住

民族的顽强抵抗，斯巴达人必须长期维持侵入时代的军队组织。为

此，教育组织专门以军事训练为中心内容。

据普鲁塔克的名著《希腊罗马伟人传》称“：儿童被视为城邦国家

的公共财产。降生后必须立刻抱到‘闲谈所’去，部族的长老等候在

那儿，负责检 岁；倘查婴儿。倘若健康的，就可以在家庭里养育到

岁若生而伤残不全的，就得抛到阿波得泰依深谷中去。”小孩满 时，

入住集体宿舍，分成若干小组，让他们在共同的纪律之下，同吃，同

住，同游戏，同学习。教育内容的重心是体育操练、武术和以合唱为

主的音乐。优秀的儿童被选为组长，其他儿童以组长为榜样。读、

写、算的学 岁，全年只穿一件衣习仅仅限于实用性的学习。到了

服以磨练筋骨。在竞技场和训练场上，老人作为儿童的监督者参与。

特别是体育，确立了五种竞技（跑、跳、摔、掷、投），这种训练系统成为

其他城邦国家的典范。此外，还进行游泳、骑马、武术以及模拟性的
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战斗训练。这种合宿训 岁。 岁以后进入寄宿团体，练实施至

参与城邦的治安维持和军事演习。女孩也在城邦国家的监督之下，

以接受作为保卫城邦国家的战士所必要的体 岁成人，开育训练。

始服兵役，成为披上红色外套的战士，直至 岁。斯巴达人的一生

是军人的一生。斯巴达的教育场所就是兵营，而战场就是学校。斯

巴达没有专职的教师，教师角色主要由前届的尖子学生承担。这就

是有名的“斯巴达教育”的概略。

从学科形成的角度看，在斯巴达教育中值得注意的是体育科中

的训练系统的形成，这就是五种竞技、游泳、武术等等。与此相关，同

音乐、舞蹈、合唱等艺术科相关的学科教育也同样得到了有计划的实

施。

雅典同斯巴达一样，实行农奴制，其上流阶级有农业贵族和自由

民。自由民的孩子不靠城邦管理，而是在家庭中养育。但同斯巴达

一样，在雅典也杀婴，不 岁时配备谓之“教过，这是由家庭处置的。

仆”的奴隶来照料，上“古拉玛蒂斯”塾（学校的雏形），在这里，学习

读、写、算。 年后上“吉他利斯特”（源于一种希腊乐器的术语）

塾，在这里学习音乐、唱歌和荷马（ ， 前 世纪）的约前

诗歌。 岁时入“帕勒伊斯特拉”体育训练所， 岁入“格姆纳希昂”

国营训练所。在这里，施以严格的体育、战技、武装竞技、游泳、狩猎

岁开始成为等的训练。 “青丁” ，作为自由民加入青年

队。城邦发给枪、盾和黑色的外套，在城邦的神殿宣誓效忠城邦，并

且接受 年的野营生活、战斗训练和守备国防。 岁开始拥有市民

权，参与城邦的政治。女子不接受教育，不上学，鼓励她们专门操持

家务，从事纺织、编织和照料小孩。

到了雅典一跃而为整个希腊世界之大城邦的公元前 世纪前

后，上述的私塾繁盛起来，在那里有了体育教师、文法教师、音乐教师

的职务，不过期望能有教授更加高深的知识、技术的教师。当时的雅
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典要求现实社会中起作用的知识，即实学性的知识、技术。智者派就

是适应这一形势而产生的。一般说来，智者派是教育青少年的教师。

其代表人物有：普罗塔哥 ，戈尔吉阿斯（拉（ ，普

卢迪科斯 ，希庇亚斯（（ 智者们通常所教的学科

是算术、几何学、天文学以及音乐等。以普罗塔哥拉为代表的智者

们，周游城邦列国，主要教授雄辩术、政治学、文化学、数学等学科，这

些都是家政和国政有用的知识。他们收取高额的讲授费，活跃于各

地。这里所说的学科 雄辩术，是指法庭辩论、议会辩论等“谈话

的技法”，是社会生活有用的技术。当这些技术被赋予广泛的文化教

养之后，不久便发展为罗马时代的“修辞学”。而所谓“文法学”就是

“文字之 文学”，是正确的语法与诗文的解释，准确地说，是“语言

学”学科。

在上述智者派活跃的时代，雅典出现了一位哲学家苏格拉底

， 前前 ，他探讨“人类知识”“、社会正义”之类的

哲学、伦理学问题，以城邦的觉醒者自居。他提出了要像神的教导那

样去“认识你自己”。所谓“认识你自己”就是劝勉人们要“反躬自

问”“，自省”“，自知”。他所倡导的以“无知之知”为前提，彼此探讨真

理的“助产术 或译“产婆术”）名闻天下，成为近代教育思想的起源。

他的弟子柏拉图（ ，前 ）借助大量的著作一前 揭示了苏

格拉底的教育思想和柏拉图自身的教育思想，亲自在雅典城外公园

的一角开办“阿加德米”学园，教授苏格拉底的教育哲学。这个学园

高于私塾，相当于高等学术院，不收学费，门户开放，旨在培养英才，

这所阿加德米学园培养的拔尖人才便是亚里士多德

前 前 柏拉。希腊的教育哲学正是靠了苏格拉底 图

亚里士多德这些世界思想史上罕见的天才，才成就了古典的业

绩。

一般说来，智者派是教育实践家，特别是伊索克拉底（
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。伊索克拉底一家由于佩洛蓬纳索斯战争前 一前 （雅典与

斯巴达之间的战争）而破产，于是他把教育活动当作维持生计的经济

年，在雅典手段，认为教师也是一种职业。公元前 开办了一所修

辞学园。学园是向多数市民开放的培养现实社会有用人才的养成

所。事实上，伊索克拉底的修辞学园培养了许多雄辩家、政治家、历

史学家。

伊索克拉底的修辞学园把雅典城邦的利益放在第一位，旨在培

养能够为祖国作出贡献的人。他的教育活动，对于雅典城邦的市民

是免费的，而对于雅典以外的城邦市民却视为经济活动，希望通过经

济所得，为雅典城邦的重建作出贡献。修辞学园所要培养的是雄辩

善于从事家 政治活动的人。他认为，一个优秀的雄辩家必须是

知识渊博的人。因此，修辞学园除了教授修辞外，还教授文学、哲学、

历史、法律等等。学习年 年。限一般是

在伊索克拉底看来，人是由“身体”和“灵魂”组成的。作为人类

的教育，他 体育，和有关“灵魂”的学非常重视有关“身体”的学科

科 哲学。灵魂使得一个人对于自己的生活和工作拥有思考能力

和判断能力；而身体的功能则是实践这种判断。“教育”就在于充分

地发挥这两种功能。为了灵魂的教育，伊索克拉底最为看重“雄辩”

的教育。他说：“雄辩不是单纯的表达手段，而是理论、情感和想像

力。它在说服别人的同时，也说服自己。雄辩指导工作并使家庭和

谐。总之，雄辩是人类本性的资质。它使我们有可能超越动物的境

界，创造出高度的文化生活。”伊索克拉底的教学方法是给学生提供

“好的雄辩教材”，并把它作为典范让学生模仿。这种模仿教材包括

他自编的神话人物的颂词、法庭辩论文、警示文、教育论文、政治演说

和书信等等，而“整个雄辩是以美好的思想支撑的，音韵协调、铿锵有

力的”。用今天的话来说，是出色的文学表达。

在修辞学园里，实施上述充满政治性与道德含义的“雄辩的教

育”，通常也采用历史教材。伊索克拉底认为，我们祖先的行为（历

史）是子孙后代政治判断与道德判断的良好范例；过去的知识是未来

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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的健全设计所不可或缺的。他的学科设置的安排是，初级学文法和

音乐，中级学天文、几何和辩论，高级学哲学。在初级阶段学习的文

法和音乐，不是旨在进行日常生活的对话与思考，而是旨在形成学习

能力倾向，以便学习更重要的知识。天文、几何、辩论的学习是旨在

形成基础学力，以便习得公私生活上更重要的有价值的学问。

柏拉图出身于雅典的名门贵族之家，他的家族中出现过许多政

治家和立法者。他从小受到良好的教养， 岁成了苏格拉底的学

岁。生。苏格拉底被判处死刑时，柏拉图大约 因此，他有 至

年的时间直接受到苏格拉底的伦理性教育思想的影响，并且逐渐成

熟，不久形成了自己的“政治性教育思想”。

苏格拉底死后，为了避免牵连，他便开始了为期 年的游历生

涯。先是逃往邻国麦加拉，然后周游意大利、埃及，对于麦加拉和南

意大利尤克勒德斯 ）的学园和毕达哥拉斯教团的结（

社有所见闻，萌发了创设学园的动机。回到雅典后亲自在雅典城外

公园的一角开 。当时，在雅典办学园，取名为“阿加德米”

已经有伊索克拉底学园，那是一个研究修辞学的中心 研究法庭

辩论、议会辩论、显彰辩论组成的“雄辩术”，同时，以广泛的文化教养

为基础形成人们的人生观，培养了许多雄辩家、诗人、历史学家等等。

而在阿加德米主要是研究学问，学园研究和讲授的学科是多方面的，

有哲学，有在开始分化中的自然科学和人文科学，算术、几何、天文以

及和声学更受重视。学园的教学不拘于一种形式，灵活多样。有苏

格拉底问答法、对话、诘难、考问、雄辩、论证等等。在那里学习数学

和自然科学不是为了实用而是为了发展人的思维能力，使人认识真、

善、美。柏拉图的许多著作也是在阿加德米开办后写成的。学园的

创设不仅是柏拉图重要的学术活动和教育活动，而且又是欧洲学术

史上的重大事件，它对于西方的学术发展产生了重大影响。阿加德

米事实上成为当时希腊世界的学术研究中心，并且以造就亚里士多
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德以及德琉斯（ ）为代表的一批、阿里斯托尼漠

学者、思想家、政治家而著称于世。

柏拉图的教育理论主要体现在他的政治和教育著作《理想国》

（ 全 卷）之中，该书构想了理想国的教育模式。他认为，国家是否

健全和理想，要看国家是否建筑在“正义”的原则之上“。理想国”由

三个阶级组成，亦即由哲人阶级（拥有立法权、统治国家的政治家），

战士阶级（维护国防和治安的军人），生产阶级（农、工、商）组成。三

个阶级的划分是以人的自然本性为根据的，所谓“正义”就是每一个

公民在国家中从事适于其天性的职务，各司其职。柏拉图又认为，一

个国家不仅应当是正义的，而且应当是智慧、勇敢和节制的。因此，

他主张哲人阶级教育的目的是智慧，战士阶级教育的目的是勇敢，生

产阶级教育的目的是节制。通过这三个阶级的协调共济，就能实现

“正义”，国家就能成为“善的理想国”。

在柏拉图看来，生产阶级所从事的是创造衣、食、住的生活条件

的工作，社会要求于他们的是节制欲望的道德，无需有计划、有组织

的教育（学校教育）。战士阶级的职责是御敌卫国，维护社会秩序。

社会要求于他们的是遵守国家法律，具有维护并发展社会共同体的

能力。因此，战士阶级的子女拥有接受教育的机会。在初级阶段，实

施音乐和体育的学科教育。音乐是同文学相连，陶冶儿童心智的学

科；体育旨在训练身体，同时发展情操，养成军人和官吏的素质。在

中等阶段，音乐学科过渡到文艺的教育，其内容以赞赏正义与勇敢的

“故事”为中心。凡认定成绩不好者和不适当者，开除出战士阶级，加

入生产阶级。而对于成绩优越 至者（ 岁），则接受更高一级的

学校教育。他们将学习数学、几何学、天文学及音乐等各种学问。到

了 岁，经过严格的考核和筛选，极少数优秀者继续深造。他们需

要专攻哲学（辩证法 年，把握最高的理念，认识“善本身”（善理

念）。 岁时学习告一段落。不过，这时仍不能让他们独立治理国

家。从 岁开始只能作为哲王的预备生，再用 年时间投身实际

锻炼，丰富社会经验（ 岁，接受政治训练和军事训练）。这样，年满
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经考验完全合格的身心健全 哲者，才能成为国家的最高统治者

王。从学科形成史的角度看，柏拉图的学科课程论是值得注目的。

他把哲学当作最高的学问，而学习哲学的预备学科是算术、几何、天

至至 岁阶 岁段强文、音 调体育；在 阶乐等学科。在 段强

调 文法学与修辞学。智者派所重视的实学

柏拉图的《理想国》（第 卷）所体现的学科课程论，对于学科的

形成 作为罗马教育与欧洲中世纪的学科确立起来的“七艺”的起

产生了巨大的影响。所谓“七艺”是指“源 三学” 文法学、修

辞学、辩证法和“四科” 算术、几何、天文、音乐。三学属于文科系

列的学问，四科主要属于理科系列的学问。从西方教育史看来，学科

形成的起源（七艺）一般认为是源于柏拉图的学科课程论。

希腊主义时期的“自由学艺”

“希腊主 ）是以“希腊” ）和“希腊人”义”

为语源造出来的术语，由近代德国历史学家德洛依森

希腊主义的历史 ）中率）在其论文 》

先使用。在政治史上，通常把亚历山大大帝的东西方融合政策所形

在思想史上成的世界称为“希腊主义世界 ，以希腊文化为母体，融

合波斯与古代东方文明的文化称为“希腊主义”“。希腊主义时期”又

。　称为“希腊化时期

马其顿原本是希腊北部比较落后的一个城邦。自亚历山大执政

后，平定了国内和希腊各邦的叛乱，并于公元前 年率兵东征，在

短短 年间，建立起地跨欧亚非的希腊主义的大帝国。为了巩固和

维持这个庞大的多民族的帝国，亚历山大及希腊各邦采取了一系列

措施，着力于民众教育。尤其是采用通用语言 希腊语，发展戏剧

和体育事业。在各城邦建设希腊式的剧场和运动场，举办奥林匹亚
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运动会，培养超越民族与种族的同族意识。这种文化政策获得了成

功，在某种程度上实现了西方文化与东方文明的结合。

亚历山大的一员部将普特勒马奥斯一世（ ，前

，在亚历山大死后，创建埃前 及王国，继续奉行亚历山大的希腊

主义政策。普特勒马奥斯的第 代王把埃及全土视为王朝的私有财

产，聘用有能力的希腊人作为征税官，向埃及人课以重税，使皇室获

得莫大的收入。以这种财源为基础，普特勒马奥斯王朝在亚历山大

里亚创办高等学术研究所 “姆塞昂”及其附属图书馆，并从希腊

主义世界各地招聘著名学者来“姆塞昂”振兴学术，发展教育。这样，

希腊主义世界的政治、文化、教育的中心在普特勒马奥斯王朝时期便

转移到了亚历山大里亚。

希腊主义世界的教育制度自然是以雅典为典范的。当时的雅

典，幼儿在 岁上私岁前接 “初等学校”学习受家庭教育， 塾

读、写。日 的私立学校课结束后去称为“帕拉伊斯特拉”

学习摔跤，从事运动。在“帕拉伊斯特 岁至拉”有体育教师辅导

岁少年。此外，还有私塾“音乐学校”。少年们可以在这里练习七弦

琴和笛之类的乐器，学习读、写， 岁至学习赋诗弹琴。青年（

岁）上公立的“文法学校” 。文法学校在古典期曾是体

育中心的学校，到了希腊主义后半期，文学教育替代了体育成为教育

的中心。文学教材是荷马史诗、诗歌、戏剧、散文以及文法等等。代

表希腊文化的“修辞学”和亚里士多德的“逻辑学”被视为文法学校教

师的修养而受到重视。上述这些相当于柏拉图的“三学”。此外，文

法学校的学科还规定“四科”。广泛采用的教科书有：几何学教科书

欧几 前里得（ 天的，前 《几何学原理 文学教

科书 格米诺斯（ ）的《天文学入门》；音乐则是教授毕达

哥拉斯学派的阿里斯特库瑟纳斯（ ，约前 的数

学音乐理论。 岁至青年后期（ 岁）上称为“青丁”的大学。所谓

“青丁”在古典期是为期 年的青年训练所，在兵营里进行体育和军

事训练。但在希腊主义时期之初，变成了富裕的贵族青年娱乐和社

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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交的场所，之后又变为以知识教养为中心的大学。在这里，学习高于

文法学校的学艺（哲学、文学、修辞学）。以上就是雅典的教育。

在希腊主义的世界，初等教育发达的地区是亚历山大里亚等城

市和军事殖民地。特别是“初等学校”和“帕拉伊斯特拉”这样一些雅

典的教育制度广泛普及于希腊主义世界。平民阶级教育的振兴只限

于初等教育水准，高等教育水准的学校教育限于上层阶级子弟。一

般说来，在亚历山大里亚时代的末期，文学教育昌盛，诗歌、戏剧、散

文、演说文等，以及文法学、修辞学成为主要学科。“帕拉伊斯特拉”

和“文法学校”以智育为中心，不久“，七艺”成为学科课程的核心。特

别值得一提的是，亚历山大里亚时代的希腊主义科学的进步，推进了

理科课程的教学。例如，欧几里得的《几何学原理》，阿基米德（

一前 ）力学的“阿基米德，前 原理”“、杠杆原理”的

发现，比重概念的确立，圆周率计算法的发现，埃拉托色尼

， 前前 ）的地球圆周的测定，阿里斯塔克

，前 ）的太阳中心说一前 的提倡，希帕恰斯

，前 的地球与月亮的距离计算，阿波罗一前 尼

奥斯（ 一前，约前 ）的行星运动的几何学解释，托

，约勒玫（ 的数理天文学著作，赫洛费洛斯

，前 世纪前半期）的解剖学，埃拉希斯特拉特斯（

，前 前后）的医学等等。

古代罗马是意大利半岛的一个小国，在公元前 世纪兼并了意

大利南部的希腊殖民城市，统一了整个意大利半岛。到了公元前

世纪末，由于波埃尼（ ）战争，使得马其顿、希腊、叙利亚、埃及

等都处于罗马的控制之下，罗马帝国繁荣起来。在公元后的帝政时

期，希腊主义也给罗马带来了影响。

第三次马其顿战争之后，大量希腊人来到罗马，作为“教仆”

，俘虏来的奴隶，当家庭教师）进入罗马人家庭，使希腊
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主义文化得以迅速传播。教仆不久创办教授读、写的私塾，这种私塾

。教仆在罗马社会扎根，“初等称为“路道斯 学校”

）数目增加。罗马人子女既学拉丁语，又学希腊语。通常

岁上初等学校“。路道斯”的语源带有“游戏”与“比赛”的含义，之

所以含有“初等学校”的含义，一种推测是，教仆不仅是“家庭教师”，

而且作为儿童的“游戏对手”与儿童共同生活，并照料幼儿。另外，由

于教仆掌握了借助“游戏”的教学法，使得“路道斯”拥有了“初等学

校”的含义。

至 岁时进入“文法学校修毕初等学校的一部分学生在 ”。

这种中等学校里的核心教育内容是希腊语、拉丁语的语言教育及文

学，特别是诗歌。文法学校的教师不仅解释和评论诗歌，而且附带进

行“历史”和“神话”“，哲学”和“天文学”等的普通教养。

“ 岁岁，迟则修辞学校”是最终的学校教育，上学年龄早则

甚 世纪至更晚。罗马人起初用希腊语学习“修辞学”，但在公元前

开始用拉丁语教“修辞学”。罗马从共和制过渡到帝政制以后“，修辞

学”的政治学性质（法庭辩论、议会辩论）变了，修辞学校成为教养大

学，成为学术性学府。可以说，罗马学校教育的学艺使希腊主义的

“自由学艺”得以继承、巩固。

罗马帝政时代的学校教育由国库支撑，到处都有以公费设立的

“公立学校” “斯科拉” ）这个词是公元前表

示高级学校所用的，此后，则是表示教授文法学、修辞学和哲学的学

校。罗马帝政时代对于学校教育的重视，可以从该时代的代表人物

昆体良（ ，约 ）的学校教育论中窥见。昆体良在

他的《雄辩术原理 中强调了学校教育的重要性：

儿童的教育必须培养拥有社会性的健全人格。因此，学校教

育优于家庭教育。

即使成人之后，人际关系的重要要素依然是“友情”。因此，

必须从小就养成儿童的社会亲和感。因此，学校教育优于家庭教育。

有效的教育方法是儿童之间的切磋琢磨，这是家庭教育难以
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办到的。

教师认识到，教授大量儿童比之教授一名儿童更富有教育热

情。因此，学校教师优于家庭教师。

罗马帝国时代的“雄辩家”意味着是“有文化教养的人”。昆体良

为了培养“我们心目中完美的、没有任何缺陷的雄辩家”，主张学科课

程多学兼修，多科并行，特别重视雄辩教育。他规定初、中、高等教育

的学科，几乎囊括了当时的一切知识领域。他认为，一个雄辩家可能

不是音乐家、几何学家、天文学家，但他不能没有这方面的知识。这

些学科包括希腊语和拉丁语的读、写、说、文法（包括诗歌），辩证法

（逻辑学），几何学（包括算术、测量等各种数学），天文学，哲学（自然

哲学即物理学，道德哲学即伦理学），历史，音乐，悲剧，喜剧，历代著

名雄辩家的演说词，法律等等。昆体良确立的课程体系较之在古代

希腊即已初具雏形的“七艺”范围更广阔，较之罗马帝国时代流行的

教育内容更完备。在扎实学好基础知识之后，开始学习雄辩术的课

程。这种课程大体包括三 广泛阅读前人和当代人的雄辩个部分：

学生从事写作雄辩词词，甚至背诵某些精彩段落； ）根的练习；

据写作的雄辩词进行演讲练习。三者均在教师的指导下进行。为

此，昆体良还制定了《学校教师守则 条） 如下：（

教师要以父母般的感情对待学生，要懂得教师工作

是代行家长责任的工作。

教师不得道德败坏，也不容许他人道德败坏。

教师要严峻而不冷酷，和蔼而不放纵。否则，冷酷

引起厌恶，宽容招致欺蔑。

教师要常常宣讲值得尊崇的、至善的事物。因为告

诫多了，会使人感到惩罚的必要。

教师不可动辄发怒。不过，对于应当矫正者不可听

之任之。

教师的教学方法应当平易近人，循循善诱。与其布
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置费力的过重的作业，不如使之勤勉。

教师应当善于回答学生提出的问题，向不发问的学

生提问。

教师不可疏于称赞学生的成绩，也不可过于称赞学

生的成绩。因为前者使学生怠惰，后者使学生自满。

教师应当尽量使学生多听些震撼心灵的故事。

教师的讲授不可枯燥乏味，因为它会使学生萎靡，

就像干瘪的土壤使幼苗枯萎一样。

教师在教学中不可由于学生的年龄与能力的差异

而有所歧视。

教师应当钻研教学技巧，不可盲从或轻视。

昆体良的这些言论，是世界教育史上的卓见，他的思想对于西方

文艺复兴时期教育思想的形成产生了巨大影响。

在罗马 前时代的学艺中不应忘记的是瓦洛（ ，前

）的学问论。他在《学问》 卷）的著作中，论述了作

门科目，这就是《文法》、《辩证法》、《辩证术为学校教育学科的 》、

《几何》、《算术》、《天文》、《音乐》、《医学》、《建筑》。其中，除了卡西奥

多鲁斯（ 前后） 医认为不属于教养科目的

“七学》和《建筑》之外，剩下的就是中世纪的教育遗产 艺 ”了 。这

样看来，在希腊主义时代“，七艺”已经形成。

中世纪的学艺

本节考察中世纪西方的“自由学艺”的发展和从 世纪至 世

纪文艺复兴之前的西方学校教育。

“自由学艺”是始于古代希腊，由古代罗马和中世纪拉丁世界传
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承，其间发生了种种变化的“学校教育基本学科”的总称。

一般说来，中世纪西方史大体是以基督教的公认（ 年）和民

年）为始点的。基督教的普及不仅是人类宗教上的变族大迁移（

世纪革，而且带来了社会、政治、文化以及教育的变革。而 的民族

大迁移也是当时的大变革事件，种族之间的摩擦招致了文化与教育

的破坏，但同时由于文明的交流又产生了新的文化。大约在公元

世纪初 ）在埃及尼罗河的达奔尼岛上设立了期，白苛密（

基督教的第一个隐修院，倡议基督教徒的修道生活。为时不久，修道

制度从希腊主义的地中海世界传播到欧洲各地。意大利修道士本尼

狄克（ ）在意大利半岛的，约 山中设立的隐修院

是当时相当出色的圣城，成为知识分子云集，从事教育、文化乃至艺

术 活 动 的 据 点 。 中 世 纪 修 道 院 教 育 的 学 艺 受 到 奥 古 斯 丁

）的学艺观的影响。他将文法学、辩证

学、修辞学、算术、几何学、天文学、音乐作为“自由学艺”，再加上哲

学。修道院院长卡西奥多鲁斯（ 约，约

）正式把“七艺”定为修道院的学科课程。他把“七艺”视为智慧的

七根支柱，使“七艺”有了神学根据。由卡西奥多鲁斯确立的中世纪

的“七艺”为以下几方面。

文法学

在中世纪，它是“自由学艺”中“三学”的中心“，四科”受到轻视。

而“三学”中文法最受重视。文法学（ ）按照昆体良的界定，

是“正确的语法和诗文的解释”。在中世纪，学习文法是为了阅读 圣

经》。文法学的教科书有西塞 前 前罗 、塞尼

卡（ ，约前 ）的散文，荷拉梯 ，前奥斯（

的拉丁古典，新旧约圣经，或是从教会著述家论述中精选的文

章，同时，有读、写、涵义的说明，文章的背诵，会话等等文法学的入门

性学习。此外，要学习拉丁文法的名词、代名词、动词、副词、接续词、

前置词等等的定义与属性。这些文法学包括了语言与文学的学习。



第 17 页

首先从诗文开始，学习古典的散文体。当然，作为《圣经》故事的教科

书，也包括《复活祭歌》等等。

修辞学

修辞学（ ）是“雄辩术”，源于希腊。公元前 世纪以后

曾作为希腊主义文化的教养为罗马所汲取，作为政治的手段盛极一

时。雄辩术包括三类：法庭辩论、议会辩论、显彰辩论。各类辩论由

五个部分组成：构想、修改、润饰、记诵、发表。而法庭辩论的构想由

五个辩论要素组成：绪论、陈述、论证、反论、结论。中世纪的修辞学，

议会辩论和法庭辩论沉寂，教学的重点并不在于实用性，而在于培养

学习者的知性教养和判断力。不过，到了中世纪后期，培养从事宗

教、法律和政治领域所必需的文件撰写专家成为当务之急，修辞学因

应了这种需求。例如，合同、遗嘱、政治性布告、证书、推荐书等文件

的撰写。修辞学原本是同政治活动联结在一起的，而今内容发生了

变化，作为中世纪自由学艺的一种保存下来。

辩证法

辩证法是古希腊的智者苏格拉底、柏拉图、亚里士多德所创造的

论证的学问。这种学问相当于同三段论法之类的合理思维的逻辑学

相结合的形式逻 世辑学。中世纪的辩证法在凯伯拉（

纪末 世纪）的《语学与水星的婚宴》这一本当时修道院教育的教

科书中作了说明，指出辩证法的内容包括：①定义、分类、同音异义

语、类义语、同根语之类的客意语、范畴与名词矛盾。②名词、动词、

命题。③命题的量与质、换位。④定言三段论法与假言三段论法。

以撰写百科全书而著称的尹道尔斯（ ，约 把辩证

法视为形式逻辑学。他的定义是“以精致的论争辨别真伪之术”。而

逻辑学不含神学问题，这就同神学划清了界线。在中世纪，神学论争

激烈，辩证法逐渐受到重视。
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