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第一章��力

知能梳理

这一章的内容与初中学过的力学知识衔接密切K是初中知识的扩展和深化K从

内容上可分为两个单元M第一单元讲述力的基本概念和力学中常见的三种力K注意

理解重力Ð弹力Ð摩擦力产生的条件和特性N第二单元讲述力的合成和分解K初步熟

悉对一个物体的受力分析K会画出正确的受力图�

考点测析

本章考点有M力的概念Ð力的矢量性Ð重力Ð重心Ð形变和弹力Ð滑动摩擦力Ð静

摩擦和最大静摩擦力Ð力的合成和分解Ð平行四边形定则�其中摩擦力Ð力的合成和

分解是考查的热点�
纵观近几年高考K对本章的考查方式有两种M

I�J结合平衡问题直接考查力和受力分析�一般以选择Ð填空为主�难度不大K

占分值的��左右N

I�J与以后将要学到的牛顿定律Ð功和能Ð气体的性质Ð电磁学等综合考查K以

难度较大的计算题出现K预测在今后的高考中对本章热点的考查几率不会有太大

的变化�
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第一节��力

重点难点

本节重点M力的矢量性�
本节难点M力作用的相互性�

学法指导

针对本节重难点K同学们在学习的过程中应注意M

��对于力的物质性K要注意力不能离开物体而独立存在K有受力物体必有施力

物体K不存在只有受力物体而无施力物体的力K也不存在只有施力物体而无受力物

体的力�在分析力时K对于每一个力都必须明确它的施力物体和受力物体各是哪

个K这既是肯定这个力存在的必要条件K也是进一步研究此力作用效果的前提

��

�
对于力的相互性K要注意力的作用总是�相互�的K即总是成对出现的K受力

物体同时也是施力物体�物体间产生相互作用力时K可以直接接触K也可以不直接

接触

��

�
对于力的矢量性K关键在于搞清楚要完整地表示一个力K必须把力的大小Ð

方向Ð作用点三个要素全部表示出来K因为任一要素发生变化K力的作用效果也会

随之改变�力的作用效果是M�使物体发生形变��使物体运动状态发生改变�力的

图示表明了力的三要素�注意M�力的大小用弹簧秤测量K天平测量的是物体的质

量��在国际单位制中K力的单位是�牛顿�K这不是基本单位K而是导出单位��力

的图示中必须明确力的标度Ð大小Ð方向Ð作用点�不能漏了标度K不能用不同的标

度画同一物体所受的不同的力��力的图示法与力的示意图不同�力的示意图是为

了便于分析力学问题而作的K在大小与标度上没有力的图示法那么严格K侧重于力

的方向

��

�
力的分类

�按力的性质分K在力学中常见的力有M重力Ð弹力Ð摩擦力等�

�按力的作用效果分有M压力Ð支持力Ð动力Ð阻力等�
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�按力的作用方式分有M接触力I如弹力Ð摩擦力J和场力I如重力J

在受力分析中K只分析根据性质命名的力K不分析根据效果命名的力�因为根

据性质命名的力是实实在在的力�

典题导析

 例�!��关于力的下列说法正确的是 I����J

B�力是物体对物体的作用K因此施力物体与受力物体必然相互接触

C�把石块向上抛出后K石块受一向上的力继续上升

D�对任何一个力K施力物体与受力物体一定同时存在

E�力是使物体产生形变Ð改变物体运动状态的原因

分析��这是关于力的概念的理解性判断题�
解答��力是物体对物体的作用K不能脱离施力物体与受力物体而独立存在K但

施力物体与受力物体之间不一定要相互接触K如M地球与物体间的重力N两块磁铁

之间的引力Ð斥力等�力的作用效果是使物体产生形变或改变物体的运动状态�对

于C选项K同学们往往认为抛出的石块之所以能向上运动K是因为受一向上推力的

作用�其实石块抛出后已脱离了手或其他物体�能向上运动K是由于石块在抛出后

有一向上的速度K由于惯性而继续上升K所以此时的石块仅受一竖直向下重力的作

用�所以DÐE正确�
总结��分析一个力存在与否K要看能否找到这个力的施力物体与受力物体�力

分为接触力和非接触力�
 同类变式!

��下列关于力的说法正确的是 I����J

B�只有直接接触的物体间才有力的作用

C�施力物体必定是受力物体

D�只要有一个物体就能产生力的作用

E�一个力必定与两个物体相联系

��下列说法正确的是 I����J

B�甲用力把乙推倒K说明只是甲对乙有力的作用K乙对甲没有力的作用

C�只有有生命或有动力的物体才会施力K无生命或无动力的物体只会受到力K

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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不会施力

D�任何一个物体K一定既是施力物体K也是受力物体

E�在力的图示中K长的线段对应的力一定比短的线段所对应的力大

 答案与提示!

��CE����D
 例�!��用��O的力G去拉木箱K如图���K拉力和水平地面成���角斜向上

方K作用在B点K画出拉力G的图标�
分析��画力的图示K要严格按以下步骤进行M

图���

I�J选定标度M本题如图所示选定标度�
I�J从作用点沿力的方向画一线段K线段的长度根据选

定的标度与力的大小确定K并标出刻度�
I�J在线段上加箭头表示力的方向�
总结��I�J画力的图示的方法要熟练掌握K为今后受力

分析打好基础�
I�J力的图示中K标度的选取是任意的K但是必需的K要使整个图面匀称Ð美观�
I�J在画力的图示时K为了简便K可用一个点表示物体K箭尾就画在表示物体的

点上�
 同类变式!

图���������������������������������������图���

��用����O的力跟水平方向成���角向斜上方拉车K请用力的图示法画出该力

I见图���J

��

�
如图���所示K物体B对物体C的压力是��OK试画出这个力的图示�
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 答案与提示!

��见图�������见图���

巩固强化

��关于力的下述说法错误的是 I����J

B�力是物体对物体的作用

C�只有直接接触的物体之间才有力的作用

D�由有一定距离的磁铁间有相互作用力可知M力可以离开物体而独立存在

E�力的大小可以用天平测量

��下列说法正确的是 I����J

B�用手提水桶K只有手对水桶施加了力K水桶对手没施加力

C�只有运动物体才会受到力的作用

D�找不到施力物体的力是不存在的

E�力离不开施力物体和受力物体而独立存在

��对于射出的箭K下列说法正确的有I空气阻力不能忽略J I����J

B�箭受到冲力��������C�箭受到空气的阻力

D�箭受到重力���� E�箭不受任何作用力

��关于力的作用效果的叙述正确的是 I����J

B�物体的运动状态发生变化K一定受到力的作用

C�物体的运动状态不发生变化K一定不受到力的作用

D�物体受力的作用后K一定同时出现形变和运动状态发生变化的现象

E�力对物体的作用效果完全由力的大小决定

��下列各组力中K全部以效果命名的是 I����J

B�弹力Ð阻力Ð动力����C�重力Ð弹力Ð摩擦力

D�浮力Ð拉力Ð斥力����E�磁力Ð阻力Ð拉力

��下列关于力的说法正确的是 I����J

B�力是由施力物体产生K被受力物体接受

C�力可以离开物体而独立存在

D�有受力物体必有施力物体
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E�施力物体是主动力K受力物体是被动力

��力是 K力不能脱离 而独立存在K在国际单位制K力的单位是

K符号是 K测量力的工具 �

��用手按图钉对墙壁产生��O的压力K这个压力的施力物体是 K受力物

体是 �

��根据下列要求用图示法画出力M
I�J水平桌面对桌面上的书产生的��O的支持力N

I�J用����O的力与水平方向成���角向斜上方拉力N

图���

I�J放在倾角为���的斜面上的物体对斜面产生���O的压

力�

���如图���所示K物体B对物体C的压力是��OK试画出这个
力的图示K并说明施力物体和受力物体�

���力作用在物体上K使物体改变了形状K仅与力的大小有关
吗？

迁移拓展

���孤立的一个物体能否产生力K运动员在冲拳时K只有拳头一个物体怎么产生了
力？

应用创新

���一位同学在回家的路上只顾回头看路边一只小狗在玩耍K头撞在路旁的树干
上K很快起了一个包K并感觉很痛�解释一下他撞树K他给树一个作用力K为什么

他自己还感觉痛呢？

���火车头拉着车厢在平直的铁路上行驶K这时车头对相邻的车厢有一个拉力�车
头对车厢的拉力是按什么进行命名的？如果车头对车厢施加一个动力K这个动

力又是根据什么命名的？
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第二节��重力

重点难点

本节重点M重力产生的原因Ð大小和方向�
本节难点M物体的重心�一个物体的各部分都要受到重力的作用�

学法指导

针对本节重难点K同学们在学习的过程中应注意M

��重力也叫重量K是由于地球对物体的吸引而产生的K施力物体是地球�但重

力并不一定完全就是地球对物体的吸引力�

�重力的方向M总是竖直向下的I并不是指向地心的方向J�

�重力的大小M用弹簧秤I包括体重计J测量MH�nhK通常在地球附近取h
���O

�
Llh�处于平衡状态时K物体对竖直悬绳的拉力或对水平支持物的压力大小等

于物体受到的重力�

�在地球周围的物体K不管是静止的还是运动的K都受重力作用�在物体的大

小与地球相比小得多时K物体每一部分所受的重力都相互平行K方向竖直向下�从

效果上看K可以认为各部分受到的重力作用集中于一点K这一点叫做物体的重心�
引入重心的概念后K常常把整个物体的重力集中到重心上

��

�
物体的重心位置由物体的几何形状和物体各部分的质量分布情况来决定K

与物体怎样放置无关�

�物体的重心不一定在物体上�质量分布均匀Ð形状规则物体的重心在其几何

中心�一般物体的重心可能在物体的形体之内K也可能在物体的形体之外K比如一

根均匀的直铁丝K其重心在其中央轴线的中心N若将此铁丝折成圆环形K则其形状

改变K其重心位置也随之改变K此时重心位置必不在物体上K而在圆环中心�

�重心不是支点K但重心与支点有一定的关系K即重心在通过支点的竖直线

上K用悬线法求物体的重心就是根据这个关系�

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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典题导析

 例!关于物体的重力K下列说法正确的是 I����J

B�重力就是地球对物体的吸引力K方向指向地心

C�重力可用弹簧秤测量

D�一个物体在地球上任何地方K重力大小都相等

E�挂在绳上静止的物体K它受到的重力就是绳对它的拉力

分析��这是关于重力的基本概念Ð大小决定因素的理解性判断题K因此应从重

力特点出发来思考�
解答��重力是地面附近的物体由于地球的吸引力而使物体受到的力K重力与

地球对物体的吸引力不完全等价�实质上重力是地球对物体的吸引力的一个分

力K物体在地球上两极所受重力大于在赤道上所受的重力K重力可用弹簧秤测量K

方向始终竖直向下�据二力平衡容易得出K拉力与重力大小相等K但由于与重力在

作用点Ð方向Ð性质上均不相同K所以它们不是相同的力�由以上分析可知正确答案

为C
总结��要注意区分力的相同与相等K相同包括了大小Ð方向Ð作用点Ð性质等K

而相等仅指大小�
 同类变式!

��关于物体的重力K下列说法正确的是 I����J

B�只有静止的物体才受重力

C�物体的重力是地球施加的

D�物体对水平支持物的压力大小等于重力

E�重力的方向总是垂直于支持面

��关于物体的重心K下列说法中正确的是 I����J

B�重心就是物体内最重的一点

C�重心就是物体各部分所受重力的合力的作用点

D�任何有规则形状的物体K它的重心必在其几何中心上

E�重心就是物体所受重力的作用点K所以重心总是在物体上K不可能在物体外

��如图���所示K一个空心均匀球壳里面注满水K球的正下方有一个小孔K当
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图���

水由小孔慢慢流出的过程中K空心球壳和水的共同重心将会

I����J

B�一直下降��������C�一直上升

D�先升高后降低 E�先降低后升高

 答案与提示!

��CI对于DK只有物体处于平衡状态且在水平支持物上时物

体对水平支持物的压力大小才等于重力J����C����EI重心的位

置跟物体的形状和质量分布有关�当注满水时K重心必在球心K随着水的流出K重心

慢慢下降��当水流完时K重心又回到球心J

巩固强化

��关于重力的说法正确的是 I����J

B�重力就是地球对物体的吸引力

C�只有静止的物体才受到重力

D�同一物体在地球上无论向上或向下运动都受到重力

E�重力是由于物体受到地球的吸引而产生的力

��用弹簧秤竖直悬挂静止的小球K下面说法正确的是 I����J

B�小球对弹簧秤的拉力就是小球的重力

C�小球对弹簧秤的拉力大小等于小球的重力大小

D�小球的重力的施力物体是弹簧

E�小球的重力的施力物体是地球

��一个重是��O的物体沿着斜面下滑K如图���所示K关于物体受到的重力的图示
正确的是 I����J

B��������������C��������������D��������������E
图���
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图���

��图���所示的BCD是木匠用的曲尺K它是用粗细不同K质
量分布均匀的木料做成KBC和CD质量相等�E是BD连
线的中点KF是BC 的中点G 和CD 的中点H 连线的中
点K则曲尺的重心在 I����J

B�C点��C�E点��D�F点��E�H点

��关于重心K下列说法正确的是 I����J

B�物体的重心一定在物体上K只有重心处物体才受重力

C�形状规则的几何体的重心一定在其几何中心

D�物体的重心位置跟物体的质量分布情况和物体的形状有关

E�用细线悬挂的物体静止时K细线方向一定通过其重心

��关于万有引力K下列说法中正确的是 I����J

B�站在地面上靠近的两个人并没有互相靠拢K说明人和人之间并不存在万有引

力

C�天空中飞行的飞机不掉下来K说明它不受地球引力

D�任何因具有质量的物体之间产生的相互吸引力属于万有引力

E�物体之间万有引力的方向总是在两物体的连线上

��一个运动员用力G把一个质量为n 的铅球向斜上方推出K若不计空气阻力K铅
球向斜上方飞行的过程中受到的力是 K其大小是 K方向是

K施力者是 �

图���

��把一条盘放在地上的长为M的匀质铁链向上刚好拉直时K它
的重心位置升高了 �

��画出下面物体所受重力的图示M
I�J放在水平地面的重力为��������O的木箱N

I�J质量为���lh的小球在空中自由下落时I不计空气阻力J

所受力的图示Ih取��OLlhJ�

迁移拓展

���物体的重心一定在物体上吗？
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应用创新

���图���所示是一半径为S的圆球K其重心不在球心P上K现将圆球置于水平地

面上K则平衡时球与地面的接触点为BK若将它置于倾角为���的粗糙斜面上K

则平衡时I静摩擦力足够大J球与斜面的接触点为CK已知BC的圆心角为���K

则圆球重心离球心P的距离是 �

第三节��弹力

重点难点

本节重点和难点均为弹力产生的条件及弹力方向的判定

学法指导

针对本节重难点K同学们在学习的过程中应注意M

��弹力M发生形变的物体K由于要恢复形变K对跟它接触的物体所产生的力�弹

力是一种接触力�产生弹力要满足两个条件M�两者直接接触N�物体由于接触而

产生弹性形变K以上两个条件缺一不可�分析弹力首先应找接触处K再分析是否有

�推Ð拉Ð挤Ð压Ð提�的作用而产生形变K物件的形变可分为三种M拉伸I或压缩J形

变Ð弯曲形变Ð扭转形变�在外力停止作用后K能够恢复原状的形变叫弹性形变�我

们所提的形变K一般是弹性形变�对于物体的形变K应注意有的明显K容易觉察N有

的微小K不易觉察�对于不易觉察的情况K可假设与研究对象接触的物体被撤除K判

断研究对象静止的状态是否改变K若运动状态不变K则不存在弹力N若运动状态发

生改变K则存在弹力作用

��

�
弹力的方向总是与作用在物体上使物体发生形变的外力方向相反K或与物

体形变的方向相反�弹力方向的判定可把弹力分成绳索类和支持物类��用绳索悬

挂Ð牵拉物体时K绳索只能承受拉力而发生形变K其弹力方向总是沿着绳子方向N�
物体跟支持物接触K支持物和物体间发生压缩形变而产生弹力K弹力的方向跟接触
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面垂直�当物体间为点与面接触时K弹力方向过接触点且垂直于接触面或切面�由

此可知弹力方向过接触点的接触面的法线方向K因此弹力是法向力

��

�
弹力的大小与弹性形变的大小有关M形变越大K弹力就越大�

典题导析

 例�!��画出图���I甲J中静止的光滑小球受到的弹力和重力�
分析��图���I甲J中与小球接触的两点为B和CK小球可能受到的弹力最多是

两个K但确认有几个弹力就必须看BÐC处是否满足产生弹力的两个条件K即接触
与挤压�
解答��假设BÐC两点都受弹力作用K则小球受力如图���I乙J所示K这样小球

在三个力的作用下会沿水平方向运动K与条件不符K所以小球不受B点弹力K仅受

C点给它的弹力和重力K如图���I丙J所示�

甲������������������乙������������������丙

图���
总结��用假设法判断是否产生弹力的方法K在以后分析摩擦力的存在与否及

其方向中也经常运用�除此之外还应注意弹力方向的画法K点面相互接触时K弹力

垂直于切面�

图����

 同类变式!

��如图����所示K小球系在竖直拉紧的细绳下端K球又恰与

斜面接触并处于静止状态K则小球受的力是 I����J

B�重力与线的拉力

C�重力Ð线的拉力和斜面对球的弹力

D�重力Ð斜面对球的弹力
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E�以上都不对

��已知物体的重力为HK且物体B在各接触面上均处于静止状态�求下列各图
中物体对支持面的正压力大小�I如图����J

图����

 答案与提示!

��B����IbJ图中正压力大小O�HKIcJ图中正压力大小O�H�GKIdJ图中正

图����

压力大小O�G����
 例�!��两个物体B和CK质量分别为N 和nK用跨过定滑轮的

轻绳相连KB静止于水平地面上K如图����所示K不计摩擦力KB对绳
的作用力大小与地面对B的作用力大小分别为 I����J

B�nhKIN�nJh������C�nhKNh
D�IN�nJhKNh�� D�IN�nJhKIN�nJh
分析��本题考查弹力大小的计算�

解答��先研究C�C受重力nh和绳的拉力UKC处于平衡状态K故U�nhKC
对绳的拉力大小等于nhK则绳对B的拉力大小也是nh�再分析B�B受向下重力

Nh绳和地面对B的向上的力UÐOK则应有U�O�Nh
所以O�Nh�nh�IN�nJh��故应选B
总结��本题重在理解力的作用总是�相互�的�力的平衡是本题求解时的一个

关键点�
 同类变式!

一个置于水平面上的物体受到的重力为HK当用力G将它竖直向上提K但没有

提动时K它对地面的压力等于 N当用力G竖直向下压它时K它对地面的压

力等于 �
 答案与提示!��H�GNH�G
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