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一、缘 起

自２０世纪９０年代以来，随着全球信息化浪潮的兴起、国际互联网
（Ｉｎｔｅｒｎｅｔ）的崛起和迅速扩张，极大地促进了计算机在大学校园的普及
和校园网建设的逐步完善，信息网络已经深入大学校园生活。信息化、

网络化的校园环境和校园生活，使高校的教学教育方式、管理方式面临

着全面变革的必要。

计算机、互联网带给人们的不仅仅是作为工具的技术，它们已经造

成了新的生存方式、生活方式和思维方式。在信息网络环境下，由于学

生思想特征和行为方式，世界观、价值观、人生观，信息获取、交流乃至

认知方式、学习方式的深刻变化，对作为高校思想理论教育主渠道和主

阵地的马克思主义政治理论课和思想品德课①（以下简称“两课”）教学、

教育的影响首当其冲。江泽民２０００年６月２８日在中央思想政治工作会议
上发表重要讲话时指出：“世界正在发生深刻的变化，中国正在进行完

! "

绪 论

① 马克思主义政治理论课按我国现有课程设置包括 《马克思主义哲学基本原理》、《马

克思主义政治经济学原理》、《邓小平理论概论》、《毛泽东思想概论》、《当代世界经济与政治》

以及研究生公共政治课程《自然辩证法概论》和《科学社会主义理论与实践》等课程；思想品德

课按我国现有课程设置包括《思想道德修养》、《法律基础》以及《形势与政策》等课程。





式主要是通过教学（当然还应该包括课外的教育）来完成的。因此，如何

适应网络环境的新变化，实现“两课”教学模式、方法的改革，利用信息

网络的优势有效地对大学生进行马克思主义理论教育和思想政治教

育，已成为教育界和学术界亟待解决的重要的理论与现实问题，这也正

是我们撰写本书的初衷和力图达到的主要目的。据我们分析，尽管目前

在高校思想政治教育领域有关高校思想政治教育工作进网络的研究或

“两课”教学方法改革的研究均较多，但普遍存在着以下不适：

（１）目前关于高校思想政治工作进网络的一些研究，其着眼点往往
是针对克服网络的快速发展带来的负面影响而立论；而本书则力图从

信息网络带来的正、负两方面的影响入手，探讨在“两课”教学中既直面

网络弊端带来的影响，又利用网络优势开展教学方法的改革。

（２）目前关于高校思想政治教育工作进网络的研究，大多是从大德
育系统去进行，注重对学生的日常思想政治工作的进网络，而在探讨

“两课”教学阵地的网络化以及如何实现现实课堂和虚拟课堂的教学结

合方面，国内尚无系统的研究；本书则力图落脚于“两课”教学模式、方

法的改革，用科学的理论武装大学生的思想方面，探索利用信息网络的

教学新思路。

（３）目前关于高校思想政治工作进网络的大多数研究，或者停留在
理论规范的应然的层面上，理论的、逻辑的推论较多，或者是对一些网

络技术应用的简单描述较多，缺乏实证的基础；本书则试图将理论与实

证相结合，并力图探讨网络环境下可行的“两课”教学模式和方法的解

决方案。

（４）另一方面，高校中关于“两课”教学方法改革的讨论，目前大多
数研究的着重点在于探索提高学生兴趣，增强教学实效性方面，仍然较

多地强调电化教学手段或多媒体课件的运用，而忽略了信息网络在适

应新的环境变化，提高教学实效的优势；本书则力图就网上的“两课”教

学方法实践作初步的研究。

在资料收集和研究的过程中，我们还注意到，虽然直接讨论信息网

络对“两课”教学方法改革挑战的文献较为少见，但在诸如社会学、教育

学、青年学、心理学、传播学乃至哲学等学科中，国内外的许多学者、专

绪 论 猿
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家对网络带给教育、教学的影响已经表现出极大的关注，他们的研究也

为我们的工作提供了许多的启发和资料。

缘于上述基础，本书主要是立足于新的信息网络环境，着重从高校

马克思主义思想理论和思想品德教育的主阵地———“两课”教学、教育

改革入手，探讨信息网络为“两课”教学、教育方式、方法改革带来的挑

战、机遇和可行的对策、方案。

二、研究方法

理论与实践相结合是马克思主义的根本要求，也是指导我们研究

的根本方法。以现代各相关学科理论研究的成果为指导，以实证材料为

基础，探索网络环境下“两课”教学、教育实践的新模式和新方法是本书

遵循的基本途径。为此，我们主要从以下几条线路展开了研究过程。

（一）理论研究

１!"#$
根据研究规划，我们收集、参照了以下几个方面的大量文献，主要

包括：

（１）社会学、未来学的有关论著。既包括早期西方社会学、未来学的
一些论著，如阿尔温·托夫勒所著的《第三次浪潮》、《权力的转移》，约

翰·奈斯比特的《大趋势———改变我们生活的十个新方向》等，也包括较

近的一些论著，如尼葛罗庞帝的《数字化生存》，曼纽尔·卡斯特的《网络

社会的崛起》，比尔·盖茨的《未来之路》、埃瑟·戴森的《２．０版数字化时
代的生活设计》等，同时，还包括国内外其他专家、学者关于网络社会

学、网络经济学、知识经济学的一些论著。这些文献，为我们了解社会情

景的嬗变，数字化、网络化生存的含义及其对高等教育的影响，提供了

不可缺少的文本依据；而西奥多·罗斯扎克所著的《信息崇拜———计算

机神话与真正的思维艺术》则从计算机“思维”的局限性方面，对我们正

确看待网络的社会作用提出了警示。

（２）教育学和思想政治教育学的有关文献资料。一类是有关思想政

信息网络对高校“两课”教学方法改革的挑战及对策源



治教育学原理的论著。主要参考了罗洪铁教授所著的《思想政治教育学

专题研究》和黄蓉生教授主编的《２１世纪青年大学生思想政治教育创新
研究》，这些论著有助于我们对环境影响人的思想的原理和新时代大学

生的思想特点的认识。第二类是有关“两课”教学研究的资料，其中宋春

宏教授等主编的《高校思想品德教学论》、《高校“两课”教学情况调研与

建议》等著作和调查报告，在“两课”教学改革思路方面也给了研究者很

多启发。第三类主要是互联网与思想政治教育的系列文章和专著，其中

谢海光主编的《互联网与思想政治工作概论》、《互联网与思想政治工作

实务》等著作和文章在思想政治教育进网络等方面给我们的研究提供

一定的基础。第四类是关于网络教学的研究论著。近年来这方面的论

著已不少。其中Ｂｅｖｅｒｌｙ Ａｂｂｅｙ主编的《远程教育———教学与认知发展
新视角》、祝智庭编著的《网络教育应用教程》、《信息教育展望》等论著，

在建立网络环境中“两课”教育、教学模式方面，给予我们以一些新的思

路。

（３）青年学的有关文献资料。青年在信息网络环境中的行为心理是
我们进行“两课”教学方法改革的重要依据之一。近年来，这方面的研究

已经引起人们的注意。在相关文献中，唐·泰普斯科特所著的《数字化成

长———网络世代的生活主张》和金伯利·Ｓ·扬所著的《网虫综合征———
网瘾的症状与康复策略》、赵水忠所著的《数字化侵害———中国青少年

网络问题报告》等从不同的方面为我们的研究提供了大量的实证资料

和个案材料，为我们形成对网络与社会的关系的一些基本的辩证观点，

有较大的帮助；由北京大学万新恒主编的《信息化校园：大学的革命》一

书，也为我们了解年轻一代对网络教学等方面的观点，从文本上提供了

支持。

（４）传播学的有关文献资料。信息网络被视为“第四媒体”。近年来，
网络传播学的研究正方兴未艾。在研究中，我们参考了杜骏飞主编的

《网络传播概论》等资料，从中吸取了网上信息查询、沟通等方面的有益

因素。

（５）哲学和心理学的有关文献资料。在两个学科领域，我们注意到
国内外一些学者对虚拟世界的哲学反思以及从心理学方面对网民行为

绪 论 缘



心理的一些实证研究的成果。其中，迈克尔·海姆所著的《从界面到网络

空间———虚拟实在的形而上学》不仅较深入地揭示了虚拟实在的本质

和基本特征，而且揭示了信息网络技术对人类认识的深刻影响；认知心

理学中的信息加工理论以及近年来兴起的网络心理学的相关成果，也

为我们研究学生通过网络认知世界的学习行为提供了帮助。

２!"#$
为完成本书，我们在可能的范围内，通过各种途径请教了相关领域

的专家。本书的作者之一利用在西南师范大学学习进修的机会，就相关

课题论文接受了罗洪铁教授的指导，其研究结果构成了本书第一部分

的主体；并且，还分别参与了罗洪铁教授主编的《思想政治教育专论》、

林庭芳教授主编的《“两课”教学法专题研究》的写作，在“两课”教学改

革方面获得了不少的心得。同时，我们还专门走访了重庆市哲学方面造

诣较深的专家，全国中文核心期刊《探索》杂志的编审王贵明同志，他对

互联网上流行的各种思潮的概括以及对网络的交互性的理解，对我们

完成本书不无裨益。

（二）实证研究

１%&’(
问卷测量是实证研究的重要方法之一。在本书的撰写过程中，我们

利用了较为大量的实地问卷和网上问卷调查材料。包括：

（１）中国互联网络信息中心（ＣＮＮＩＣ）关于《中国互联网络发展状
况统计报告》。该调查统计报告具有较好的科学性、权威性、广泛性和连

续性。由于它主要是从一般人口统计学的意义上进行的调查统计，针对

本书而言，具有较好的参考价值但需要补充。

（２）由重庆邮电学院学生处组织的关于《重庆市大学生上网情况的
调查》。２００２年下半年至２００３年上半年，由重庆邮电学院学生处牵头组
织学生对重庆市各高校大学生上网的情况进行了问卷调查。该调查的

主要目的是了解大学生上网的基本情况，以利于有效地开展思想政治

工作。由于该调查的统计资料直接涉及到网络环境下学生的思想特征

的变化和学生利用互联网学习的基本情况，对我们的研究具有较贴近

信息网络对高校“两课”教学方法改革的挑战及对策远
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的参考价值。

（３）自行组织的《“两课”上网的调查》。２００２年上半年，我们在重庆
邮电学院的学生中，通过网上发布问卷的方式，就“两课”教学上网做了

调查。该调查为我们的研究提供了直接的实证材料，但缺点是调查的范

围较窄，并且为吸引学生在网上填写问卷，问卷中设计的问题相对较为

简单。

２!"#$%&’(
为了解目前“两课”上网的网络资源环境和吸取国内其他高校的相

关经验，我们做了大量的网上调查工作。主要访问的网站包括三大类：

（１）与“两课”教学内容紧密的网络资源。如：《求是》杂志（ｈｔｔｐ：／ ／
ｗｗｗ．ｑｓｊｏｕｒｎａｌ．ｃｏｍ．ｃｎ），新华网 （ｈｔｔｐ：／ ／ ｗｗｗ．ｘｉｎｈｕａ．ｏｒｇ），人民网
（ｈｔｔｐ：／ ／ ｗｗｗ．ｐｅｏｐｌｅ．ｃｏｍ），中青在线（ｈｔｔｐ：／ ／ ｗｗｗ．ｃｙｄ．ｃｏｍ．ｃｎ），马列
主义毛泽东思想文库（ｈｔｔｔｐ：／ ／ ｍｅｌｍ．ｍｙｅｔａｎｇ．ｃｏｍ），马克思主义在中国
（ｈｔｔｐ：／ ／ ｍａｒｘｉｓｍｉｎｃｈｉｎａ．ｔｏｐ２６３．ｎｅｔ）。
（２）各高校相关网站。如：北京大学、清华大学、复旦大学、中山大
学、华中理工大学、浙江大学、上海交通大学、西安交通大学的相关网

站。

（３）其他类型的网站
３)*+,
重庆邮电学院在工作实践中探索网上思想政治工作阵地———“红

岩网校”、“红星工作室”，为我们的研究提供了有效的实践基地。我们利

用本身是思想教育工作者和校园网上“两课之窗”园地的有利条件，做

了一些实践性较强的研究、测试工作。

（１）访谈。我们通过学校的中期教学检查、“学评教”和谈话等形式，
在自然的条件下，较深入地了解到学生对“两课”教学的看法。

（２）个案研究。一类个案是针对国内外重大事件突发时，观察、研究
学生在网上的反应；另一类个案则主要是针对校园内学生网上行为，如

偏离行为及其解决方式的观察、研究。

（３）测试。在研究过程中，我们主要做了两个方面的测试工作。一是
对多媒体课件的使用和测试。在《马克思主义哲学基本原理》课程教学

苑
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中，在三个班级中使用了我们自己开发的《马克思主义哲学练习题库

（测试版）》，并征询了学生和专家的反馈意见；在全校范围内使用了由

中国人民解放军总政治部宣传部组织开发的《马克思主义哲学基本原

理多媒体教学课件》、《毛泽东思想概论多媒体教学课件》，教育部推出

的《新时期的旗帜》（邓小平理论教学片），并征询了任课教师和学生的

反馈意见。二是对校园网上“两课之窗”（１．０版）使用情况的测试。通过
这些尝试和测试，我们试图为“两课”教学上网积累初步的经验。

三、本书的内容构架

我们的研究定位于信息网络对高校“两课”教学、教育方法改革的

挑战。关于方法，毛泽东曾经作过一个通俗的比喻：“我们不但要提出任

务，而且要解决完成任务的方法问题。我们的任务是过河，但是没有桥

或船，就不能过。不解决桥或船的问题，过河就是一句空话。不解决方

法问题，任务也只是瞎说一顿。”①列宁在《哲学笔记》也引述过黑格尔

《逻辑学》中对方法的阐述：“在探索的认识中，方法也就是工具，是主观

方面的某种手段，主观方面通过这个手段和客体相联系。”②可见，方法

是联结主、客体的中介、关系要素，它主要解决人们在认识和实践中怎

么认识、怎么做的问题，是主体在一定环境中，为完成特定任务所采用

的方式、工具、途径、程序的总和。因此，高校“两课”教学、教育方法，也

就是在一定的教育环境中，针对特定的教育对象，为达到其教学、教育

目的所采用的媒介和途径，手段和工具，步骤和程序的统一。基于这样

的理解，本书的内容按逻辑顺序包括五大部分。

第一部分《环境论：网络时代高校“两课”教学改革的机遇与挑战》。

该部分从环境的角度，主要从信息网络技术与社会互动的关系中，分析

随科技进步、时代变迁和我国改革的深入，在高校思想政治教育工作中

特别是“两课”教学中凸显出来的问题，互联网络的兴起进一步对高校

① 《毛泽东选集》，第１卷，人民出版社１９９１年版，第１３９页。

② 《列宁全集》，第３８卷，人民出版社１９８６年版，第 ２３６ 页。
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绪 论

思想政治教育工作和“两课”教学提出的挑战；同时也较为全面地论证

了信息网络技术在高校的普及应用给高校思想政治教育工作和“两课”

教学、教育方法革新带来的有利条件。从总体上阐明了信息网络技术对

高校思想政治教育工作和“两课”教学的正、负面影响以及相应的对策。

第二部分《对象论：网络环境下大学生的心理行为特征与高校“两

课”教学教育改革》。教育对象的变化对教育、教学方式、方法的变革具

有根本的直接的影响。本部分从青年学、心理学的角度，探讨了网络环

境下大学生行为心理特征的变化，论证了这些变化对“两课”教育、教学

方法改革的要求，并提出了一些基本的原则和制度上的对策。

第三部分《媒介论：网络传播对高校“两课”教学教育改革的影响》。

从传播学角度看，教学教育过程也就是一个信息的传播过程。互联网作

为“第四媒体”，引导了一场轰轰烈烈的传播方式的革命。该部分从传播

学角度，探讨了网络传播区别于传统传播的新特点，并以此为基础，分

析了网络传播对“两课”教学教育改革的深刻影响。

第四部分《手段论：信息网络时代大学生认知方式的变化与“两课”

教学教育手段的创新》。该部分从哲学认识论和认知科学的角度，探讨

了信息网络对大学生认知方式的影响，对“两课”教育教学的手段的更

新作出了较深入的讨论。

第五部分《模式论：信息网络时代高校“两课”教学教育模式改革的

研究》。该部分从教学教育的角度，对作为途径、形式、方法相统一的“两

课”教学模式做了深入、全面的探讨。比较分析了传统的“两课”教学教

育模式和网上“两课”教学教育各自的优、劣势，提出了实现现实（物理

世界）的“两课”教学教育与网上虚拟的“两课”教学教育模式相统一的

新的教学模式框架，并进一步从管理制度的层面提出了实现这种新框

架的构想，以增强新的教学教育模式实施的可行性。

鉴于“两课”教学教育进网络工作具有强烈的实践性的特点，在第

六部分《附录（一）》中，我们在征得有关负责人的同意后，提供了作者所

在单位———重庆邮电学院关于思想政治教育进网络工作开展的情况和

相关的管理文件，这样做的原因在于：重庆邮电学院作为一所以信息学

科为主干的高等学府，其校园网建设较早且较完备，思想政治教育进网

怨



络的工作开展较早并积累了不少的经验教训，尽管其工作和管理制度、

机制未必十分完善，但却可以提供一个具有实践价值的参考版本。同

时，在《附录（二）》中，我们提供了《“两课”上网的调查》和《网络对重庆

市高校大学生的影响》，以供相关人员参考。

通过上述努力，我们试图从理论认识上明确网络时代高校“两课”

教学教育方式、方法改革的重要意义，探讨这种改革的规律性和新的思

路，并从实践上为实现“两课”教育、教学的现代化、网络化提供解决问

题的初步对策和方案。

著 者

２００４年２月
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从２０世纪９０年代以来，伴随着信息技术在全球的扩散，世界进入了
崭新的网络时代，它使全人类的整个生产方式、社会意识和日常生活都

发生了前所未有的变化。由于计算机在高校的高度普及，大学生们率先

成为了“上网一族”中的主力军。网络已经深入大学校园生活，大学生的

思想出现了许多新的特点，网络文化的出现也给高校的思想政治教育

带来了巨大的影响。作为对大学生进行系统的思想理论教育主渠道和

主阵地的高校“两课”教学改革，也感受到了信息网络化带来的巨大挑

战和机遇。

人是环境的产物，人及其思想都是在一定环境之中形成和发展的。

思想政治教育活动的开展，也要受到各种环境因素的制约。环境中的积

极因素会促进人健康的、先进的思想的产生和发展；环境中的消极因素

会使人产生落后、腐朽、庸俗的思想。尤其在当今时代，传播迅捷、内容

丰富的网络信息的影响更向思想政治教育提出了诸多挑战，分清网络

环境中的积极因素和消极因素，在思想政治教育中就可充分利用积极

因素去影响人的思想，同时尽可能避免消极因素的负面影响，促进人的

思想的健康发展。

第一部分 环境论：网络时代

高校“两课”教学教育改革的

机遇与挑战
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Ｎｅｔ），此后，大大小小的计算机网逐渐连为一体，包括地方网（ｌｏｃａｌ ａｒｅａ
ｎｅｔｗｏｒｋｓ，ＬＡＮＳ）和区域网（ｗｉｄｅ ａｒｅａ ｎｅｔｗｏｒｋｓ，ＷＡＮＳ）进而形成因
特网。１９８９年，瑞士高能物理研究所的Ｔｉｍ Ｂｒｅｎｅｒｓ －Ｌｅｅ首先提出了万
维网的发展计划，之后逐渐发展壮大起来。１９９３年万维网进入因特网，
将因特网扩展到每一台计算机面前，使因特网真正进入商业与个人使

用时期。

当人们准备上网时，最初可能觉得网络仅仅是一种寻找和交流信

息的现代工具；一旦上网漫游，用它来接受教育、经营企业、购买商品、

存取电子货币等等，就不知不觉地改变了人们的生活世界。

网络环境中主要的交流、互动的方式和手段：

（１）万维网（Ｗｏｒｌｄ Ｗｉｄｅ Ｗｅｂ简称ＷＷＷ）是一个非常便利的网
络信息查询系统，其最大优点是采用了超链接技术，将各种主题的网链

集中在一起，让使用者通过鼠标的点击，浏览众多网络信息，其用途相

当于图书馆、黄页等等。

（２）电子邮件（Ｅ－ｍａｉｌ）已经成为互联网上重要的场所和必备的使
用工具，是人们在网络环境中交流的主要手段。

（３）电子公告板（ＢＢＳ，英文Ｂｕｌｌｅｔｉｎ Ｂｏａｒｄ Ｓｙｓｔｅｍ的缩写）。人们可
以把任何想要传递和交流的信息放在上面，通过网络广而告之天下。

（４）聊天室。让人们在虚拟的空间中同步交流，是一种实时交流工
具，也称“电子咖啡馆”。

（５）虚拟社区。是网络上专门为网民们提供可建立免费个人主页的
电子空间，人们依自己的兴趣“入位其中”，建立个人网页，形成虚拟身

份，由志趣相同的人们自发组织成的电子公共区域来进行自由交流。

３!""#$%&’()*+,
校园网是指在校园内联系起来的计算机网络。随着信息技术在２０

世纪９０年代中期的革命性发展，多媒体计算机和国际互联网走出深闺，
进入普通人的日常生活，涌入大学校园。计算机最早在大学校园普及，

网络最为广泛地在大学校园得到应用，校园人也最先、最迅速地学会在

信息化的浪潮中生存成长。

１９９４年，中国教育和科研计算机网ＣＥＲＮＥＴ（Ｃｈｉｎａ Ｅｄｕｃａｔｉｏｎ ａｎｄ

第一部分 环境论：网络时代高校“两课”教学、教育改革的机遇与挑战 员猿
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