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《走 进 新 课 程》
———新课程的理论与实践

大型文献丛书


出版说明

自圆园园员年远月愿日教育部颁发《基础教育课程改革纲要》以来，
在全国范围内展开了建国以来最大规模和最深入、最具创造性的课

程改革实验，涉及到了课程标准研制、课程设置、教学大纲的彻底改

革、教师的整体培训、教材体系的重新确立、新教材的重新编写和审

定、课堂教学方法体系的改革，教学评价观点和标准的重新研制及确

认等一系列事关学校教育的根本问题，实验区逐渐扩大到全国各地，

新课程改革已成大势所趋，对每个教师来说，是否适应新的课程改革

要求，已成为事关教师从业状态的根本问题。按照教育部的部署和

安排，在圆园园缘—圆园园远年度要在全国统一实行新的课程标准和教学
要求。

为了配合基础教育改革的实施，推进新课程的教师培训和中小

学教师继续教育工作的开展，我们特别组织了国内参与基础教育课

程改革的基础理论研究、课程标准设计、实验教材编写和审定、新课

程大实验区的示范学校的核心专家和一线教师编写了本套大型文献

丛书。

本套丛书共分四辑：

第一辑《通识部分》，主要阐释新课程改革的基础教育理论结构、

观念、观点、范畴、思想方法、基础和理论来源，新课程改革的基本原

则和实施方法，世界课程改革与中国基础教育课程改革以及新课程

标准的研制方法和教师培训方法等，主要为教师参与和实行新课程此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



教学打好理论基础。适用于教育教学行政管理部门教学、科研部门、

各级各类学校和各科教师学习（同时配套出版有《走进新课程教师培

训》全集音像资料灾悦阅数十种已在各家电视台播出。）
第二辑《小学部分》主要是小学各科课程标准的基本内容摘要和

简介，专家评析小学各科课程标准的结构内容、教学实施办法，一线

教师为小学各科设计的经典示范课例，为实际教学提供参考，（同时

配套出版有数百种各大实验区的优秀课堂实录灾悦阅，可另索参考。）
第三辑《初中部分》主要是初中各科课程标准的基本内容摘要和

简介，专家评析初中各科课程标准的结构内容、教学实施办法，一线

教师为初中各科设计的经典示范课例，为实际教学提供参考，（同时

配套出版有数百种各大实验区的优秀课堂实录灾悦阅，可另索参考。）
第四辑《高中部分》主要是高中各科课程标准的基本内容摘要和

简介，专家评析高中各科课程标准的结构内容、教学实施办法，一线

教师为高中各科设计的经典示范课例，为实际教学提供参考，（同时

配套出版有数百种各大实验区的优秀课堂实录灾悦阅，可另索参考。）
本套大型文献丛书，集合全国教改精华，相信对实际的教学改革

工作有直接的参考和借鉴作用。不足之处请及时指出，以便修改。

北京师联教育科学研究所

圆园园源年苑月
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外力作用与地表形态的变化

【教学目标】

员援使学生了解外力作用的表现形式，理解风化作用、侵蚀作用、
搬运作用和沉积作用的概念和种类，以及它们所形成的各种地形；培

养学生观察、分析地理景观图的能力和动手做实验的能力。

圆援使学生了解外力作用各表现形式之间的关系，理解它们是如
何推动地表形态的演化的，培养学生地理事物之间相互联系的观点，

从而对学生进行辩证唯物主义的教育。

猿援使学生理解地表形态对人类生产生活所产生的重大影响，以及人
类活动对地表形态的变化所起的极大的作用，使学生明确人类必须根据

自然规律来改造自然环境，初步树立正确的人地关系的观点。

【教学重点】

员援风化、侵蚀、搬运、沉积作用所形成的不同的地表形态。
圆援外力作用各表现形式相互之间的关系。

【教学难点】

员援外力作用各表现形式所形成的不同的地表形态。
圆援培养学生树立正确的人地关系的观点。

【教学方法】

实验法、讨论法。

一线实验区经典课例
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【教学媒体】

投影仪、投影片、岩石标本、实验器具。

【教学过程】

【导入新课】 前面我们学习了内力作用，它使得地表形态变得

高低起伏不平，就好像是一个雕塑作品的“粗毛坯”，要完成这座雕塑

还需要用刻刀精心雕琢，今天我们就来学习大自然的这把细致的刻

刀———外力作用。

【板书】

外力作用与地表形态的变化

【教师讲解】 外力作用有风化、侵蚀、搬运、沉积和固结成岩等

多种表现形式，下面我们就逐一来学习。

【演示岩石标本】 老师手里拿的这块岩石叫花岗岩，这是自然

界中最坚硬的岩石之一，人类经常用它作为建筑材料，要使用它铺路

几十吨重的坦克都压不坏。

【将风化的岩石轻轻碾碎】 同学们看，我把这块花岗岩很容易

就碾碎了，是不是老师成了一个大力士呢？

【启发提问】 肯定不是因为老师的力气大，那是什么原因使坚

硬的花岗岩变得如此松软了呢？请同学们联系你们学过的物理、化

学、生物知识想一想在自然界中有哪些原因使花岗岩变得松软了？

学生分组讨论后回答，相互启发补充。

【教师小结】 同学们分析得很好，温度的变化，水的溶解，氧气

的氧化，生物的活动等都能使岩石遭到破坏。我们就把这种岩石在

温度变化、水、大气及生物的影响下发生的破坏作用叫做风化作用。

新课程与高中地理教学（下）
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一、风化作用

【出示投影片提问】（花岗岩的风化情况图）这幅投影片所显示

的就是在野外的花岗岩景象。请同学们思考为什么这些岩石都圆乎

乎的呢？

学生讨论、回答。

【教师小结】 同学们想一想，一块四四方方的砖头，最容易被破

坏的是砖头的角，其次是棱，没有了棱角，砖头就会变得圆乎乎了。

在自然界中也是这样，所以这幅投影片所显示的是受到风化后的花

岗岩景象。

【转折过渡】 风化作用的风化产物，残留在地表，形成风化壳，

为外力作用的进一步展开提供了条件。外力作用还能做些什么呢？

我们一起来做一个小实验。

学生分组实验：在一个大托盘内盛一些沙子，学生将沙子堆成山

的形状，将托盘放到水龙头下，用细小的水流冲刷，观察水对沙子的

作用。

【启发提问】 同学们观察到水对沙子有什么样的作用呢？

学生观察、讨论、回答。

【教师小结】 水把沙子冲了下来，还把它带到了山下，最后在托

盘的另一端，水和沙子都停了下来。这就是外力作用的另外三个表

现形式：侵蚀作用、搬运作用和堆积作用。

二、侵蚀作用

【分析讲解】 正像同学们刚才所观察到的，流水对地表岩石及

其风化产物的破坏作用就叫做侵蚀作用，当然这种作用不只来源于

流水，风力、冰川、波浪也都有侵蚀作用。

【出示投影片】 风蚀蘑菇、石灰岩溶洞、海蚀、冰蚀等地貌景观片。

【指投影片讲解】 风对岩石侵蚀的结果：风可以吹扬起岩石的

一线实验区经典课例
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碎屑，并夹带碎屑磨蚀岩石，投影片所展现的景观为沙漠地区常见的

风蚀蘑菇。冰川侵蚀的结果：高寒地区巨大的冰川，可以刨蚀流经的

地面，形成冰斗、角峰和哉形谷等地貌。海浪对岩石侵蚀的结果：海
浪打击岩石，也会对海岸起破坏作用，这幅图就是海蚀地貌，矗立在

海中的岩石称为海蚀柱。流水对岩石侵蚀的结果：这幅图不是常见

的流水冲蚀而是水的溶蚀，这个地下的洞穴就是含有二氧化碳的水

溶解和冲刷石灰岩所形成的，从洞顶垂下的称为石钟乳，从洞底长出

（沉积）的称为石笋，连在一起的称为石柱。

【转折过渡】 以上我们了解了侵蚀作用种类以及它们所形成的

地貌，现在再让我们回到刚才的小实验上来。流水把沙子侵蚀下来

以后又怎么样了呢？把沙子带走了，这就是搬运作用。

三、搬运作用

【启发提问】 流水搬运能力的大小和什么有关呢？请同学们将

水流略微调大看看会有什么现象发生。

学生观察实验、讨论回答。

【教师小结】 流水推动物体的力量和流速成正比，所以当水流

变大后，水带走了更多、更大的沙粒。除了水以外，风也具有搬运作

用，尤其在沙漠地区和海滨地区风力的搬运也很显著。

【转折过渡】 在流水和风力搬运的途中，由于流速或风速的降

低，导致物质逐渐沉积，这种作用称为沉积作用。

四、沉积作用

【启发提问】 请同学们观察托盘中被水冲下来的沙粒，其大小

和位置有什么样的关系。

学生观察、讨论、回答。

【教师总结】 在沉积过程中颗粒大、比重大的物质先沉积，颗粒

小、比重小的物质后沉积，所以沿着水流方向我们先看到颗粒比较大

新课程与高中地理教学（下）
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的沙子，越往后沙粒越小。在自然界也是如此，可以看到砾石、沙、粉

砂、粘土等颗粒大小不同的沉积物。

【出示投影片提问】（河流下游三角洲示意图）这是一幅河流下

游三角洲的示意图，你能用沉积作用的原理来解释它的形成过程吗？

学生讨论、回答。

【教师小结】 河流携带着大量的泥沙，到达下游时由于流速降

低，泥沙大量沉积，常常会形成宽广平坦的三角洲和冲积平原。在那

里土壤肥沃，灌溉便利，通常是良好的农业区。

【转折过渡】 流水的沉积作用给人类带来了肥沃的冲积平原，

风力的沉积作用给人类又带来了什么呢？

【分析讲解】 在沙漠中有大量的沙丘，这些沙丘在风力作用下

会成为流动沙丘，淹没农田和村庄，甚至是整个城市。人类正在探索

控制沙漠扩展的方法。

【转折过渡】 沉积物经过物理的、化学的以及生物化学的变化

和改造，又会重新变成坚硬的岩石，这种作用叫做固结成岩作用。

五、固结成岩

【启发提问】 以上就是外力作用的五种表现形式，它们之间有

着什么样的关系呢？

【出示投影片】

→风化作用 侵蚀作用

↓
搬运作用

↓
←

↑

沉积作用固结成岩作用

学生根据投影片讨论、总结。

【教师总结】 风化为侵蚀提供了条件，风化侵蚀的产物又为搬

运沉积提供了条件，固结成岩又是新一轮风化的条件。所以外力作
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用这几种表现形式是紧密相连的，又是互为条件的，正是在它们长期

缓慢的作用下，才形成了今天的地表形态。

【转折过渡】 以上我们介绍的都是自然界对地表形态的作用，

人类活动与地表形态又有什么样的关系呢？

六、人类活动与地表形态

员援地表形态对人类活动的影响
【出示投影片提问】（四大文明古国示意图）投影片上的四个圆

形符号代表世界四大文明古国中心的位置，对照世界地形图分析它

们在地表形态上有什么共同之处。

学生看图、分析、讨论、回答。

【教师总结】 这些地方都是平原地区，地势平坦、水源充足、交

通便利，这些地表形态上的特征为人类的发展提供了良好的条件。

相反，在地表崎岖的高寒地区或是极端干旱的沙漠中心至今仍是人

迹罕见。这充分说明了地表形态对人类活动的影响。

【转折过渡】 随着人类生产力水平的提高，人类活动对地表形

态的影响也越来越大。

【板书】 圆援人类活动改变地表形态
【启发提问】 请同学们观察录像片中有哪些人类改变地表形态

的活动，它们对地球环境产生了积极的还是消极的影响。

【放映录像片】 录像片中包括人类填海造陆、开挖河道、修建水

库、砍伐森林、过度放牧等镜头，以及不合理的开发所带来的后果。

学生看录像后讨论、回答。

【教师总结】 在世界人口日益增多，人类活动更加频繁的今天，

人类对地表形态的改变也必然加深，但我们一定要遵循自然规律去

办事，只有这样地球环境才会向着有利于人类生产生活的方向发展。

【全课小结】

【布置作业】 完成填充图册相应的练习。
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【板书设计】

外力作用与地表形态的变化

一、风化作用。

二、侵蚀作用

三、搬运作用

四、沉积作用

五、固结成岩作用

六、人类活动与地表形态

员援地表形态对人类活动的影响
圆援人类活动对地表形态的改变

一线实验区经典课例
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地壳的演化

【教学目的】

员援知道地层和化石的基本概念及化石在确定地质年代和恢复古
地理环境中的重要作用。

圆援了解地壳演化的简史及地质年代重要的地壳运动、生物发展
的主要阶段和特征。

猿援学会阅读地质年代表，记住各代、纪的名称和序列。

【教学重点】

地壳的演化史

【教学难点】

地层的化石

【教学方法】

运用投影仪（或多媒体辅教设备及自制软件）、化石标本等，综合

讲述、启发、诱导、探究太空遨游等方法，抓住学生学习之主体，寓学

习、娱乐于一体，进行兴趣教学。

【教具准备】

投影仪及沉积岩的形成、古生代早中晚期生物、中生代生物、新
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生代的生物、始祖鸟、三叶虫化石、大羽羊齿化石、恐龙化石图的投影

片，三叶虫化石标本。或多媒体辅教设备及自行设计制作的标本，主

要包括各代的地壳运动、生物演化过程、岩石和矿产形成的动画

软件。

【教学课时】

员课时

【教学过程】

同学们，我们已经知道本世纪 缘园年代以来，人们利用放射性同
位素能测定岩石的年龄，推算出地球的年龄为源远亿年。地球形成的
起初愿亿年（即距今源远亿年 ～猿愿亿年）间，地球外部还未形成坚硬的
外壳，之后地壳形成并处于不停地变化之中，具体地看，地壳如何运

动？生物是怎样孕育及发展的？伴随着形成了哪些矿产和岩石，这

就是本节课研究的主要问题———地壳的演化（板书）。

研究人类历史（缘千年）有文字文物可以查考，而研究地球的历
史（源远亿年）则无文物可鉴。那么，究竟怎样来恢复地球的历史呢？
主要靠组成地壳的地层，它就是记录地球历史的“书页”。

【板书】

一、地层和化石

所谓地层，是在地壳发展过程中形成的各种成层岩石的总称。

【展示投影】沉积岩和化石的生成图（或动画，下同），教师让学生

注意观看并说出：沉积岩的形成，先形成的在下，后形成的在上，也就

是说在正常情况下，地层是按顺序排列，老的在下，新的在上，呈水平

状态（地层与岩层的区别在于地层有老有新，具有时间性）。但由于

构造运动的影响，地层往往错综复杂。如何确定地层的时代和顺序
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呢？教师引导学生思考回答：人们需要借助地层中的化石来确定。

【提问】什么是化石？观看三叶虫化石标本，说出三叶虫化石有

何突出特征？

【教师总结】化石是古生物的遗体或遗迹，它的形成具备三个条

件：①有硬体，②死后尽快被掩埋，③长时间经水溶液中的 悦葬悦韵猿、
杂蚤韵圆填充、置换等石化作用。生物死后只有在特殊条件下硬体和软
件才能一齐保存下来。如 员怨园员年在西伯利亚发现的保存在冻土内
的第四纪猛犸象，不仅骨架完整，连皮毛血肉都保存完好。

生物是由低级到高级由简单到复杂发展的，生物演化是不可逆

转的，且具有阶段性：一个物种的灭绝将永远不会再度出现。

【判断正误】①一定种类的生物或生物群总是埋藏在一定时代的
地层里；②而相同时代的地层则必定保存着相同或近似种属的化石
或化石群；③含恐龙化石的为中生代地层。
【教师总结】根据岩层组成物质的性质和化石特征，推知岩石沉

积时的环境特征。

【说明】珊瑚虫是热带海洋中的生物，属腔肠动物、群生，它分泌

的石灰质骨骼堆积成的礁石即成珊瑚礁；煤炭植物（森林）遗体堆积

在湖盆里等经理化、生化作用转化成的矿产资源。

【提问】由珊瑚礁组成的石灰岩和有丰富植物化石的含煤地层沉

积时的环境如何？

【总结过渡】以上我们明确了地层和化石两个重要概念，因为它

是推知地球历史的重要依据，下面我们来看一下地壳的发展历史。

【板书】

二、地壳的演化史

【提问】人们根据什么把地球的历史分成五个代，哪五代？什么

叫地质年代？

【举例说明】假如今天愿时整我们看到太阳出现一特大黑子，并

新课程与高中地理教学（下）
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在瞬间消失，这一现象实际上是苑时缘圆分前发生的（因阳光到达地
球需愿分多钟），由此可以想象，只要我们乘坐超光速的飞船沿光线
的射向飞去，仍有机会再次看到上述现象。根据这一原理，下面我带

同学们到地球历史的长河中遨游一下，观光中请大家注意各地质年

代的地壳运动、生物演化及特征。游程的第一段是从距地球猿愿亿光
年处飞往圆缘亿光年处，即游览距今猿愿亿年 ～圆缘亿年的太古代。
【展示动画投影】广阔海洋里分散着火山岛，只有秃山的陆地上

一片荒凉，火山喷发频繁，经常烟雾满天，地层受热导致深度变质（如

泰山）；海水中出现了放氧苗，使悬浮的低价铁得到氧化而沉淀，故是

铁矿形成的重要时代。

紧接着进入第二段游程———元古代（距今圆缘亿年 ～远亿年），由
于该代经历了近圆园亿年的漫长时间，但生物的演化比较单调，在这
里我们注意看看：在海水里除单细胞生物外、又有藻类、海绵等多细

胞生物。是原始生物的时代，因此得名“元古代”。

下面游览生物进化复杂且给人类带来巨大财富的古生代（距今

远亿年 ～圆援缘亿年）。你看，首先进入我们视线的是在海水中出现了
像草履状的三叶虫，其化石为燕子石加工者带来丰厚的收入；那像蜂

群状的珊瑚虫，它们都是古生代早期的无脊椎动物的代表。中期时，

出现了脊椎动物———鱼类；到后期，鱼类逐渐演化成两栖类，这时，湿

热的陆地上蕨类植物繁盛，是重要的造煤时期，形成石化燃料———煤

炭而造福人类。古生代时，生物在不断进化的同时，地壳也发生了很

大的变化，中后期亚欧、北美大陆雏形已基本形成，我国的东北、华北

已抬升成陆地。到中生代（距今 圆援缘亿年 ～园援苑亿年），我国大陆轮
廓已基本形成，环太平洋地带地壳运动激烈，形成高大山系，也带来

丰富的金属矿产，从动画投影上看到，中生代是爬行动物（恐龙，其中

一支发展成始祖鸟）和裸子植物的时代，故也是重要的造煤时期。

新生代（距今园援苑亿年至现在）分第三纪和第四纪。第三纪发生
造山运动———喜马拉雅运动，从动画投影上看到，哺乳动物和被子植

一线实验区经典课例
□

员员

走
进
新
课
程———

















































新
课
程
的
理
论
与
实
践
·
高
中
部
分

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


