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《走 进 新 课 程》
———新课程的理论与实践

大型文献丛书

!!!!!!!!!
出版说明

自 !""#年 $月 %日教育部颁发《基础教育课程改革纲要》以来，
在全国范围内展开了建国以来最大规模和最深入、最具创造性的课

程改革实验，涉及到了课程标准研制、课程设置、教学大纲的彻底改

革、教师的整体培训、教材体系的重新确立、新教材的重新编写和审

定、课堂教学方法体系的改革，教学评价观点和标准的重新研制及确

认等一系列事关学校教育的根本问题，实验区逐渐扩大到全国各地，

新课程改革已成大势所趋，对每个教师来说，是否适应新的课程改革

要求，已成为事关教师从业状态的根本问题。按照教育部的部署和

安排，在 !""&—!""$ 年度要在全国统一实行新的课程标准和教学
要求。

为了配合基础教育改革的实施，推进新课程的教师培训和中小

学教师继续教育工作的开展，我们特别组织了国内参与基础教育课

程改革的基础理论研究、课程标准设计、实验教材编写和审定、新课

程大实验区的示范学校的核心专家和一线教师编写了本套大型文献

丛书。

本套丛书共分四辑：

第一辑《通识部分》，主要阐释新课程改革的基础教育理论结构、

观念、观点、范畴、思想方法、基础和理论来源，新课程改革的基本原

则和实施方法，世界课程改革与中国基础教育课程改革以及新课程

标准的研制方法和教师培训方法等，主要为教师参与和实行新课程
此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



教学打好理论基础。适用于教育教学行政管理部门教学、科研部门、

各级各类学校和各科教师学习（同时配套出版有《走进新课程教师培

训》全集音像资料 !"#数十种已在各家电视台播出。）
第二辑《小学部分》主要是小学各科课程标准的基本内容摘要和

简介，专家评析小学各科课程标准的结构内容、教学实施办法，一线

教师为小学各科设计的经典示范课例，为实际教学提供参考，（同时

配套出版有数百种各大实验区的优秀课堂实录 !"#，可另索参考。）
第三辑《初中部分》主要是初中各科课程标准的基本内容摘要和

简介，专家评析初中各科课程标准的结构内容、教学实施办法，一线

教师为初中各科设计的经典示范课例，为实际教学提供参考，（同时

配套出版有数百种各大实验区的优秀课堂实录 !"#，可另索参考。）
第四辑《高中部分》主要是高中各科课程标准的基本内容摘要和

简介，专家评析高中各科课程标准的结构内容、教学实施办法，一线

教师为高中各科设计的经典示范课例，为实际教学提供参考，（同时

配套出版有数百种各大实验区的优秀课堂实录 !"#，可另索参考。）
本套大型文献丛书，集合全国教改精华，相信对实际的教学改革

工作有直接的参考和借鉴作用。不足之处请及时指出，以便修改。

北京师联教育科学研究所

$%%&年 ’月
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心 声

【教学设想】

《心声》是一篇反映校园生活的小说，通过公开课上李京京执意

要朗读课文的故事，塑造了一个天真、纯朴，特别是铭记亲情和渴望

表达亲情的学生形象，启示我们的教育工作者应当尊重、关爱每一个

个体，使每一个学生都能得到健康发展。本着课程标准中“突出学生

的自主性”、“培养学生主动探究、团结合作、勇于创新精神”的理论指

导，将教学目标确定为：! "体会文中生动细致的心理、神态、语言描
写。# "结合已有的生活体验，体会文中各类人物的思想情感。$ "培
养学生积极负责地表达自己观点的能力。为达到此要求，我选用教

师引导、学生讨论的教学方式。

【教学步骤】

一、导入新课

师：“每个人都有自己的愿望，那么谁来告诉大家，你最大的愿望

是什么？”

（请同学们举手发言，告诉大家自己的愿望）

［设计说明］由谈论“愿望”导入，可以激发学生的兴趣，而且此问

题与课文内容有联系，可引发学生对课文内容的探究。

二、学生朗读课文，借助工具书解决字、词问题

〔课文较长，可让学生在课下先预习，使学生们能较熟悉课文

一线实验区经典课例
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内容〕

三、老师和同学们共同讨论课文内容问题

! "李京京最大的愿望是什么？
# "他为什么那么想读课文？
$ "李京京的心声就是读课文吗？
% "对程老师上公开课的做法，你们是如何看的呢？
［设计说明］问题层层深入，由易到难，老师要逐步引导学生不断

深入思考问题，逐步把握文章主旨。（!）小题通过看书即可直接找到
答案；（#）小题则需学生稍作思考；（$）（%）小题则需老师提示，学生通
过互相讨论才能解决。故老师应把重点放在（$）（%）问题的讨论。整
个过程老师只作引导，学生充分发表自己的看法，老师对学生的发言

要给予适当的鼓励，这样既加深了对文章主题的理解，又培养了他们

积极思考、独立思考的习惯，还锻炼了他们的口语表达能力，真正创

建出自主、合作、探究的学习方式。

四、拓展、延伸部分

［设计说明］文中涉及一些社会上的不良风气，可让学生在互相

讨论中明辨是非，树立正确的观念，同时还可以引导学生关注社会、

关注生活。

! "如果你是程老师，这节课你会怎么上呢？
# "公开课不能只讲求形式，你还能举出一些不重内容、不求质

量、只讲形式的事例吗？这些事有什么危害？

〔学生畅所欲言，言之有理即可，不求统一答案〕

五、作业

学了这篇课文你有什么感受，懂得了什么道理呢？以“我的感

受”为题，写一篇短文。

新课程与初中语文教学（下）
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【教学实录】

课前预习。由于课文较长，让学生在课下先预习课文，不认识的

字、词查字典解决，使学生对课文内容比较熟悉。

一、导入新课

师：每个人都有自己的愿望，那么谁来告诉大家你最大的愿望是

什么？

生 !：我的愿望是当一个能指挥千军万马的将军。
生 "：我喜欢绘画，我想成为一个令人崇拜的画家。
生 #：我当前最大的愿望就是能考上高中，上大学。
生 $：我最大的愿望是我们全家能永远幸福快乐的生活在一起。

二、朗读课文

师：大家都说了自己的愿望，有比较远大的，也有当前的。下面

我们就来共同看一下我们今天要学习的这篇课文———《心声》里的主

人公李京京，他在公开课上的愿望是什么。（带着问题再次阅

读课文）

三、讨论课文

师：李京京的愿望是什么？

生（齐声回答）：在公开课上读一段课文。

师：他为什么那么想读课文？

生 !（抢着说）：因为万卡使他想起了在乡下跟爷爷在一起的幸
福生活。

生"：还有万卡的好朋友“奥尔迦”使他想起了他的好朋友
“妮儿”。

生 #（镇静地）：他们两人的观点应该综合起来，因为万卡和他有

一线实验区经典课例
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一段很相似的经历，所以京京很理解万卡的那种期待、盼望的心情，

他认为他一定能读好。

生 !（得意地）：事实证明他确实读得很好，所有的人都被他倾倒
了。（一片哄笑）读课文就是他的心声，所以他才那么想读课文。

师：他说京京的心声是读课文⋯⋯

（有个同学把手高高举起，我马上示意他发言）

生 "（急切地）：我赞成生 ! 的前半句话，李京京读的确实很好，
但不赞成他的后半句话，我认为李京京的心声不是读课文那么简单，

还有一种对亲情的向往，希望能见到爷爷。

生 #：我同意，李京京非常想跟爷爷一起生活，渴望得到温暖，得
到幸福，这也是他的心声。

生 $：我认为还是不全面。文中说“他真想念一段，哪怕是几行
字的那么一小段呢！”老师不让他念，他就躲到树林里偷偷地念。这

些还说明李京京非常想把对爷爷的思念之情表达出来，就像面对爷

爷说话一样，倾诉盼望之情。

生 %：你们说的都很好，但是你们想想李京京这么想读课文，程
老师一开始就不同意，那么李京京的心声是不是还包括希望老师对

待学生一视同仁的意思呢？（学生沉默）

师：这名同学看问题非常深刻。看来我们对“心声”可以有更深

的理解。我们想一下，李京京很想读一段课文，但一开始程老师却不

同意，说他嗓子沙哑，怕影响公开课的效果，对程老师上公开课的做

法，你们是如何看的呢？

生 &：（愤愤不平地）：程老师在公开课上指定学生读课文，让部
分学生失去了锻炼的机会，这是不公平的。

生 ’（抢答）：而且有弄虚作假的样子。
生 (：我不同意他们的说法，课文中说程老师认真、好强，又有点

自信，区教育局把公开课交给她完成，说明她的水平确实不低，是一

位优秀的教师。

新课程与初中语文教学（下）
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生 !（急切地）：优秀不能只听别人说，还要看她平时怎么做，程
老师的做法就不对。

生 "（平静地）：也不能这样说，她为了上好这节课也费尽心思，
不让李京京读课文是因为他嗓子沙哑得厉害，怕他念不好，影响了学

校荣誉，他也是为了学校、班级的荣誉。

生 #：她后来走到李京京面前，声音发颤地说：“李京京，请你
⋯⋯把课文全部读完吧。”说明她已经感到了懊悔和自责。

生 $：所以，程老师虽然有一些作法不妥当，但也是可以理解的，
不过这也反映了公开课只求形式。

四、拓展延伸

师：同学们都发表了自己的观点，可谓仁者见仁，智者见智。我

们不能说谁的观点就是正确，谁的观点肯定不对，只要你有足够的理

由支持你的观点，你就是胜利者。刚才，同学们对程老师的做法提出

了不同看法，那么想想看，如果你是程老师，这节课你会怎么上呢？

生 %（果断地）：我想我如果是程老师的话，绝不会指定学生读课
文，我要让他们都有发言的机会。

生 &（平静地）：其实指定学生读课文也未尝不可，毕竟是区教育
局听课，关系到学校的荣誉，但在指定的时候应让每一个学生都有机

会，然后择优录取。

生 ’（不服气地）：我不这样认为，我认为听课那天的表现是最重
要的，平时念的好，那时也可能会因为紧张而念不好，我要是程老师

就根据听课那天的表现决定，谁表现好就叫谁。

生 !（斩钉截铁地）：我要是程老师，就不会指定学生发言，我认
为听课只要把平时的最高水平发挥出来就可以了，不应该弄虚作假。

生 "：⋯⋯
师：公开课不能只讲求形式，那么你们还能举出一些不重内容、

不求质量、只讲形式的事吗？这些事有什么危害？

一线实验区经典课例
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（学生小组讨论，然后发言）

生 !：长江大堤有的地方质量不合格，以至于洪峰到来时冲垮堤
岸，给人民的生命财产安全造成严重危害。

生 "：前一段时间四川虹桥倒塌事件，就是因为不重工程质量，
给国家造成了那么大的损失。

生 #：还有一些地方只重视表面上的经济发展，围湖造田，砍伐
树木，乱排废水，破坏了生态环境，给子孙后代造成了很大的危害。

生 $：一些领导干部，只会阿谀逢迎，讨好上级，在领导面前夸夸
其谈，却不为老百姓办一点实事、好事。

生 %：⋯⋯
师：同学们说的都非常好，真正做到了畅所欲言，说的很多事情

还是社会热点问题。我们在学习的同时，的确应该多关心我们周围

的生活，多关心我们的社会，因为你们是社会未来的主人。

我们这篇课文就讲完了，学了这篇文章，你有什么感受呢？或者

你懂得了什么道理呢？今天的作业就是以“我的感受”为题写一

篇短文。

新课程与初中语文教学（下）
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我的老师

【教学设想】

本文是作者送给老师的一首赞歌。作者海伦·凯勒出生后不久

因病致哑失明，接下来耳朵也聋了。是安妮·莎利文老师改变了她的

命运，领她走进生活的世界，所以海伦对莎利文老师的感激是难以言

表的。本着课程标准中“有助于学生情感的体验，使学生受到高尚情

操的熏陶，树立正确的人生态度和价值观”的理论指导，我认为在教

学方法上可以设置必要的情境，结合讨论让学生与作者的感情产生

共鸣，激发学生学习兴趣，从而深入理解作者对老师无比的感激与深

深的爱意。

【教学步骤】

一、导入（用小游戏导入）

我们共同做一个游戏，体验这个游戏带给你的感受。游戏规则：

闭上眼睛，用力堵住两耳，听不到声音最佳，合住嘴，不能发出任何声

响，时间 !分钟。
两分钟后学生谈感受。

教师谈感受，并及时引出本文作者，进入本课话题。

（以小游戏设置情境，使学生与又聋又盲又哑的作者产生共鸣，

从而激发学生学习兴趣，并引入课题）

一线实验区经典课例
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二、作者简介

（可以出示文字介绍，或利用多媒体放映有关海伦·凯勒生活的

光盘）

三、学生朗读课文

自查工具书或小组讨论扫除阅读障碍。

四、学生就文中的疑难词句质疑，师生讨论解答

（本课中一些句子理解有一定难度，应先帮助学生疏通文义）

五、引导学生分析课文

（可以设几个问题，有助于学生了解作者对生活态度的转变过

程，答案在文内寻找，学生兴趣浓厚，锻炼动脑分析能力。教师应采

用多种方式逐步引导学生回答，自己稍加点拨。设置的问题要精练）

附问题

! "沙利文老师来到之前，“我”是什么样的心情？
# "老师来到之后，先跟“我”玩什么游戏？“我”的心情有无变化？

“我”是否从痛苦的黑暗中解脱出来？

$ "哪个词触发了“我”的心思，唤醒了“我”？“我”的态度有没有
改变？

（这三个问题较为简单，可引导学生从书上找出）

% "莎利文老师教给了“我”什么呢？
& "本文题目是“我的老师”，为什么写“我”的内容比写老师的

还多？

’ "莎利文老师好在什么地方？
（以上几个问题老师可根据学生发言适当引导，不必太拘泥于以

上顺序）

新课程与初中语文教学（下）
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六、拓展训练（小组讨论，个人发言相结合）

学习本文我们有何收获？

（学生自由发表意见，教师应引导学生形成积极向上的人生

态度）

七、作业布置

生活中谁对你影响最大？（谈你对这些人的感情，题目自拟，内

容要真实感人）

注：如果学生没有课前预习课文，大约到四、五环节为一课时，教师

要灵活掌握时间与内容，及时作好调整。

【教学实录（节选）】

一、导入

师：我们共同做一个游戏，体验一下这个游戏带给你的感受。游

戏规则：闭上眼睛，用力堵住两耳，听不到声音最佳，合住嘴，不能发

出任何声响，时间 !分钟。
（两分钟后教师击掌，游戏结束）

师：感受如何？

生 "（激动地）：哇！老师，我快晕了，憋得我好难受，我好像脱离
了地球，真可怕！

生 !（同样激动）：我快崩溃了，真想大哭一场，真压抑！这样活
着还不如死了好呢！

生 #（若有所思）：老师，这种黑暗中生存的滋味以前从未体验
过，怎么这么难受，真想大喊大叫发泄一下！

生 $⋯⋯
师（微笑）：这种滋味确实不好受，这种滋味就是失明、聋哑后的

一线实验区经典课例
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感觉，一个人落于这种状况，真是生不如死。可就有一个人从这种痛

苦的深渊里被一位教师用科学的教育方法塑造成了一个举世闻名的

教育家、作家，她还学会了说话，这个人就是海伦·凯勒，那个可敬的

教师就是安妮·莎利文。

生某（惊奇地）：哇噻！真有这事吗？

师（肯定地）：是啊，从一个又聋又哑又失明的残疾人变为能说话

的教育家、作家，真是世界上的奇迹。可是安妮·莎利文老师就创造

了这个奇迹，你们说这是容易做到的事吗？

全体学生（摇头）：不是。

师：所以海伦对莎利文教师的感激可想而知，今天我们来共同学

习海伦写给恩师的作品《我的老师》，这是一首深情的赞歌！

⋯⋯

师：那我们看 !题，想想为什么呢？小组可以讨论 "分钟。
（两分钟后）

生 #：通过海伦的种种转变，突出老师对自己的影响，老师费了
很大的劲，老师有耐心，也有爱心。

生 "（果断地）：老师可敬，比如，海伦一开始“纳闷和痛苦”、“疲
倦和寂寞”，后来对生活很乐观，从反面衬托老师对自己的影响。

师（高兴地）：反面衬托，课文题目是“我的老师”，写“我”来烘托

老师，这种写作方法也就是咱们以前提到的侧面烘托。那么这位老

师好在什么地方呢？

生 #：有耐心、爱心，对学生好。
生 "：老师帮助海伦开眼界，给她带来欢乐，给她的生活增添了

色彩。

生 $（马上补充）：老师使海伦的生活充实而有价值。
生 %：老师多年如一日照顾她、帮助她，老师很有毅力，她真

伟大！

生 !：老师不嫌弃海伦，使海伦后来有了乐观的生活态度。

新课程与初中语文教学（下）
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