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《走 进 新 课 程》
———新课程的理论与实践

大型文献丛书

!!!!!!!!!
出版说明

自 !""#年 $月 %日教育部颁发《基础教育课程改革纲要》以来，
在全国范围内展开了建国以来最大规模和最深入、最具创造性的课

程改革实验，涉及到了课程标准研制、课程设置、教学大纲的彻底改

革、教师的整体培训、教材体系的重新确立、新教材的重新编写和审

定、课堂教学方法体系的改革，教学评价观点和标准的重新研制及确

认等一系列事关学校教育的根本问题，实验区逐渐扩大到全国各地，

新课程改革已成大势所趋，对每个教师来说，是否适应新的课程改革

要求，已成为事关教师从业状态的根本问题。按照教育部的部署和

安排，在 !""&—!""$ 年度要在全国统一实行新的课程标准和教学
要求。

为了配合基础教育改革的实施，推进新课程的教师培训和中小

学教师继续教育工作的开展，我们特别组织了国内参与基础教育课

程改革的基础理论研究、课程标准设计、实验教材编写和审定、新课

程大实验区的示范学校的核心专家和一线教师编写了本套大型文献

丛书。

本套丛书共分四辑：

第一辑《通识部分》，主要阐释新课程改革的基础教育理论结构、

观念、观点、范畴、思想方法、基础和理论来源，新课程改革的基本原

则和实施方法，世界课程改革与中国基础教育课程改革以及新课程

标准的研制方法和教师培训方法等，主要为教师参与和实行新课程
此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



教学打好理论基础。适用于教育教学行政管理部门教学、科研部门、

各级各类学校和各科教师学习（同时配套出版有《走进新课程教师培

训》全集音像资料 !"#数十种已在各家电视台播出。）
第二辑《小学部分》主要是小学各科课程标准的基本内容摘要和

简介，专家评析小学各科课程标准的结构内容、教学实施办法，一线

教师为小学各科设计的经典示范课例，为实际教学提供参考，（同时

配套出版有数百种各大实验区的优秀课堂实录 !"#，可另索参考。）
第三辑《初中部分》主要是初中各科课程标准的基本内容摘要和

简介，专家评析初中各科课程标准的结构内容、教学实施办法，一线

教师为初中各科设计的经典示范课例，为实际教学提供参考，（同时

配套出版有数百种各大实验区的优秀课堂实录 !"#，可另索参考。）
第四辑《高中部分》主要是高中各科课程标准的基本内容摘要和

简介，专家评析高中各科课程标准的结构内容、教学实施办法，一线

教师为高中各科设计的经典示范课例，为实际教学提供参考，（同时

配套出版有数百种各大实验区的优秀课堂实录 !"#，可另索参考。）
本套大型文献丛书，集合全国教改精华，相信对实际的教学改革

工作有直接的参考和借鉴作用。不足之处请及时指出，以便修改。

北京师联教育科学研究所

$%%&年 ’月



一线实验区经典课例

燃烧和缓慢氧化 （ !）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

分子 （!"）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

分子和原子 （!#）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

水的组成 （$!）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

氢气的性质和用途 （$%）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

化合价 （&!）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

根据化学方程式的计算 （&’）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

二氧化碳的性质 （((）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

一氧化碳 （(’）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

铁的性质 （)(）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

悬浊液 乳浊液 溶液 （)*）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

饱和溶液 不饱和溶液 （#)）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

酸的通性 +, （%$）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

化肥·农业生产·环境 （*"）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

酸雨：天空中的死神 （*)）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

绪言 （’(）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

空气 （’’）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

!



奇妙的燃烧现象 （!"#）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

气体爆炸及实验改造 （!!$）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

燃烧与灭火 （!!%）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

原子结构 （!$$）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

元素 元素符号 （!$#）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

核外电子排布的初步知识 （!&$）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

单质碳的化学性质 （!&%）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

甲烷 （!’"）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

过滤和结晶 （!’%）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

配制溶质质量分数一定的溶液 （!($）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

酸、碱、盐溶液的导电性 （!#!）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

常见的酸 （!#)）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

几种常见的酸 （!%%）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

酸的性质 （!*&）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

常见的碱 碱的通性 （!*#）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

常见的碱，碱的通性 （!)’）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

常见的盐 （!))）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

化学肥料 （$"#）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

$



一线实验区经典课例

绪 言

【教学目标】

! "通过学生日常观察到的形形色色、丰富多彩的物质和变化，使
学生明确化学学科研究的对象。

# "初步使学生理解物质的变化———物理变化与化学变化、物质
的性质———物理性质与化学性质的概念。

$ "使学生了解化学与人民生活、工农业生产、科学研究的密切关
系，以及我国对化学发展的贡献，对学生进行爱国主义教育，激发学

生学习化学的兴趣，培养学生学好化学的自觉性和主动性。

% "明确学习要求，指导学习方法，对学生进行科学方法、科学态
度教育。

〔说明：教学重点：化学变化的概念。这是因为正确理解与掌握

化学变化的概念是正确理解物质的变化，物质的性质以及化学研究

的对象等的基础。教学难点：化学变化与化学性质的联系与区别。〕

【教学过程】

一、创设情境，导入课题

首先挂出分别用 &%〔’(（)*）+〕和 &,)*溶液写有“化学”二字的

一线实验区经典课例
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白纸（课前写好，晾干备用），再用小喷雾器喷射 !"#$% 稀溶液使之分
别显色。

“化”：!"% & & ’#() *〔!"（’#(）〕+ &（血红色）。
“学”：,!"% & & %〔!"（#(）-〕, ) * !",〔!"（#(）-〕%!（普鲁士蓝）。
质疑设问：什么叫化学？它研究的对象是什么？

指导阅读：课本第一页 $ ) ,自然段。

二、明确化学研究的对象，形成概念

板书：化学是一门研究物质的组成、结构、性质以及变化规律的

基础自然科学。

〔化学教学一开始，教师就应要求学生重视阅读教材。学生虽然

读过其他学科的教材，但阅读化学教材还是第一次。化学教材有其

自身的特点，教师要据此指导学生阅读化学教材的方法。例如，要注

意课文中的黑体字定义，特别是定义与实验事实的关系，定义中的关

键词。如“化学”的定义，可以读为化学
""
是一门研究物质

""""
的基础自然

""
科学
""
”，并分析：研究物质的哪些方面的内容呢？这样可以加深理解，

也可以便于记忆。在后续的教学中，指导学生阅读教材时，要注意物

质发生某种变化的条件，告诉学生，反应条件不同，即使相同的反应

物也可能发生不同的变化；要注意指导学生阅读实验装置图，实验装

置图中各种化学仪器的位置，朝向，有关的实验现象等，并思考为什

么；此外，在阅读中还要注意比较概念之间的联系与区别，前后之间

的联系，例如，化学变化与化学性质有什么联系与区别。〕

（一）物质的变化———物理变化和化学变化

质疑设问：物质发生的变化主要有物理变化和化学变化，它们各有

什么特征？

引导学生思考，分析下列变化的特征：

物质的“三态”变化：固态
加热

# $%%%
继续冷却
液态
继续冷却
# $%%%
冷却
气态

新课程与初中化学教学（下）
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例：
铁

（固态） !
!"#$% 铁水
（液态） !

&’"(% 铁蒸气
（气态）

冰

（固态）

加热

冷却到
" #$$$$$%

水

（液态）

加热到 !$$%
" #$$$$$
冷却

水蒸气

（气态）

物质的形状变化：

物质的大小，长短、粗细等发生变化。

例：麦子磨成面粉，折断铁丝、铁抽成铁丝等。

演示：实验 !：见课本第一页。
实验 &：见课本第一页。
概括：上述变化的共同特征是物质的形、态发生了变化，但并没

有生成其它的物质。

结论!：没有生成其它物质的变化叫做物理变化。
再引导学生思考、分析下列变化的共同特征：

木柴 !
燃烧
二氧化碳、水蒸气和灰烬等

铁 !
在潮湿的空气里

铁锈

演示：实验 #：见课本第二页
实验 )：见课本第二页
〔要认真引导、指导学生观察好上面两个实验，切忌只看热闹，而

忽略本质性的东西。在做完镁燃烧实验后，可以组织学生观察燃烧生

成物的颜色和状态，并同未燃烧的镁加以比较；还可以把生成物拿到

酒精灯上去点燃，看其是否还能燃烧。在做碱式碳酸铜的分解实验

时，要注意引导学生定向观察，观察试管壁上的水珠，反应物颜色的变

化，小烧杯中澄清的石灰水变浑浊等现象，启发学生分析碱式碳酸铜

加热分解后生成的三种新物质———氧化铜、水、二氧化碳。指导学生

阅读 *+&表中内容。在此基础上，再提示这两个实验所发生的变化与
水和铁的三态变化有什么不同，然后再引出“化学变化”的概念。〕

概括：上述变化的共同特征：变化时都生成了其它的物质。

结论"：变化时生成了其它物质，这种变化叫做化学变化。

一线实验区经典课例
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指出：物质发生化学变化时，除了生成其它物质外；还常伴随发

生一些现象：如，放热，发光、变色、放出气体，产生沉淀等等。这些现

象常常可以帮助我们判断有没有发生化学变化。小结物理变化和化

学变化的本质区别和相互关系。

两种变化的本质区别：

有没有生成新的物质。

〔可以让学生举例说明什么是物理变化、什么是化学变化。〕

两种变化的相互关系：化学变化一定伴随发生物理变化，而物理

变化中不一定发生化学变化。

〔让学生举例说明。建议增做点燃蜡烛的实验，有条件的话，可

在课前让每个学生自带一小段蜡烛，在课堂上做点燃蜡烛的实验，仔

细观察蜡烛的变化情况，讨论发生了哪些变化。〕

（二）物质的性质———物理性质和化学性质

设问：不同的物质为什么会发生不同的变化呢？

讲解：物质能发生什么变化，决定于物质本身的性质。物质一般

具有两类性质———物理性质和化学性质。与物理变化和化学变化相

对应的，物质不需要通过化学变化就能表现出来的性质，例如，颜色、

状态、气味、熔点、沸点、硬度、密度、溶解性、挥发性等都叫做物质的

物理性质；而物质在发生化学变化时才表现出来的性质叫做物质的

化学性质。

小结：

! "物理性质：颜色、状态、气味、熔、沸点、硬度、密度、溶解性、挥
发性等。

# "化学性质：可燃性、稳定性等
$ "化学变化与化学性质：
区别：所指的事情是不是正在发生、已经发生或有发生的可能。

联系：有一种化学性质才会发生这种变化。

例如：“镁在燃烧”或“镁燃烧后生成氧化镁”指的是化学变化，说

新课程与初中化学教学（下）
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明镁正在发生化学变化或已经发生化学变化，“镁有可燃性”是指镁

的一种化学性质，说明镁有燃烧这种化学变化的可能，而不说明这种

变化有没有发生。当然，有条件具备（点燃）时，它一定会燃烧，在化

学变化中表现可燃性。

应当指出：物理变化仅仅是改变物质的物理性质，如：状态、熔沸

点、密度等；而化学变化则是指物质的化学组成，化学性质发生了

改变。

三、明确学习目的，培养动机

指导阅读课本第三页第六段至第四页第三段，说明学习化学的

必要性和重要性。

讲解：我们学习化学知识，掌握化学变化的原理和规律，就能为

四个现代化建设和提高人民的物质生活水平提供物质基础；运用化

学知识，我们还可以研究生命现象，探索新能源，探究星际物质的组

成，控制对人类有害的化学变化，合理利用资源，防止和消除环境污

染等。

关于物质的制造可用幻灯片说明，灯片内容：

空气 水 煤 石油 食盐

!
化肥 炸药 塑料 合成纤维

农药 医药 橡胶 !染料

【简介我国化学发展的概况】

（一）用幻灯教学展示我国古代在化学上的成就。

幻灯片内容：

一线实验区经典课例
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商朝制青铜器 汉朝发明造纸

春秋冶铁 东汉发明瓷器

战国炼钢 唐朝发明火药

（二）但近代由于封建制度腐败，外国侵略，我国科学技术发展停

滞，化学工业落后。解放前，甚至连石油、烧碱、火柴等都要从外国

进口。

（三）解放后，我国化学发展的盛况。

结合幻灯投影，录相讲解：解放后，我国的石油，化学工业发生了

巨大变化：三大合成材料工业迅速发展起来，首先人工合成蛋白质和

核糖核酸；我国原子弹、氢弹、导弹的试验成功；人造地球卫星的发射

和准确回收，集中标志我国包括化学科学在内的科学技术达到新的

水平。

【指导学法，明确要求】

学生阅读课本第四页第五段。

介绍学习方法时可强调以下几点：

（一）重视阅读课文

读书要有计划性，要坚持预习，阅读时要边读边思考，要敢于提

出问题。

（二）重视理论联系实际

要仔细认真地观察实验，更要敢于动手做实验，实验时要勤于思

考，认真记录。

（三）重视及时复习和独立作业

（四）重视课外活动和读课外科普书

最后，组织学生课堂练习，布置课后作业。

说 明

! "绪言部分内容较多，建议用两课时完成。

新课程与初中化学教学（下）
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! "课题的引入，也可设计一组趣味小实验，例如“空杯生牛奶”
“白花变红花”“不怕火烧的手帕”“能点灯的玻璃棒”等，以激发学生

的好奇心与学习化学的兴趣。

# "有条件的话，可以制做多媒体课件配合教学。
附 录

一、关于绘制“我国化学的发展概况”的幻灯片内容举例

$ "古代陶瓷及其他出土文物特写。
解说：我国陶瓷闻名世界，早在七千多年前，我们的祖先就已掌

握了陶瓷烧制技术，从各种各样出上文物可以证明，我国古代的科学

技术发展要比同时代的世界其他地区早得多，陶瓷制作比欧洲早几

千年。英语 %&’()是中国，%&’()的英文含意是陶瓷，就是明证。
! "商代的“司母戊”大方鼎及其他青铜器图。
解说：这是出土的“司母戊”’大方鼎，花纹精美，造型对称，其成

分是铜、锡、铅的合金，方鼎重达 *+,-.。这说明早在三千六百多年
前，我国劳动人民就已经掌握了比较复杂的青铜冶炼和铸造技术。

# "《天工开物》中造竹纸图。
解说：造纸是我国古代四大发明之一，到公元 / 世纪时传入欧

洲，对世界文化的发展起了巨大的作用。

0 "黑火药的成分示意图，标出硝石、硫磺、木炭字样。
解说：我国唐朝发明火药也是一项伟大的贡献。在染色、制革、

制糖、制药、酿造等技术方面，我国历史上都有过辉煌成就。

, "清政府向帝国主义屈膝投降图。
解说：晚清和解放前，我国工业极端落后，洋火、洋油、洋布等各

种洋货充斥市场。国民党统治时期日的旧中国，连年内战，民不聊

生，科学技术不能发展，解放前的 0!年中。我国仅仅生产了 0!万吨
石油。

/ "大庆油田井架高耸，五星红旗迎风飘扬，石油化工一片兴旺景

一线实验区经典课例
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象图。

解说：!"#"年，中国共产党领导全国人民推翻了压在头上的三
座大山，建立了新中国。解放后，我国化学工业有了巨大的发展，拿

石油工业来说石油年产量已超过一亿吨，我国已成为世界上十大产

油国之一，石油化工也欣欣向荣。

$ %结晶牛胰岛素与丙氨酸转移核糖核酸验的结构模型国（或
&’(分子结构模型图）。
解说：!")*年我国科学家在世界上首次人工合成蛋白质———结

晶牛胰岛素，!"+! 年又首次在世界上人工合成更复杂的核糖核酸，
标志着我国在探索生命奥秘的科研方面已走在世界的前列。

+ %水下发射火箭、原子弹或氢弹爆炸图。
解说：我国原子弹、氢弹爆炸试验成功，人造地球卫星的发射和

准确回收，水下发射火箭成功，洲际导弹命中目标等，集中标志着我

国科学技术包括化学科学技术达到新的水平。

【小资料】

! %加热与点燃。
加热不一定能点燃，但是要点燃就必须加热。点燃时的温度不

一定比加热的温度高。例如，点燃白磷时温度是 #,-，而加热使氯
酸钾熔化的温度是 .*)-。可燃物点燃后发生的化学反应是放热反
应，反应过程中不需要继续加热。例如，煤的燃烧。而要加热的化学

反应，多数在反应中要继续加热，例如，氨酸钾的加热分解。少数化

学反应的条件写加热或点燃都可以，例如，铁在加热到一定温度或点

燃时都能跟氧气发生化学反应。但在多数化学反应中，不能把加热

和点燃混为一谈。

/ %诺贝尔和诺贝尔科学奖。
诺贝尔（!+..—!+""）是一位伟大的发明家和化学家。阿尔弗雷

德·诺贝尔 !+..年 !,月 !日出身于瑞典一个商人的家庭里。他从

新课程与初中化学教学（下）
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小就对科学技术很有兴趣。他是炸药的发明人，一生获得三百多种

专利。炸药的专利是他巨额财产的源泉。

诺贝尔笃信继承财产不能造福，只能贻祸。!"#$年 !!月 %&日
诺贝尔签署了遗嘱，上面写着：“财产不捐赠予任何亲戚，需将财产投

资于工商企业。而后将所得的利润分别设立物理学，化学，生理学及

医学、文学、和平等五项奖金。”!#’# 年增设诺贝尔经济学奖。诺贝
尔在遗嘱中说：“这些奖金，不论国籍、人种和语言，颁予确实对人类

有难以磨灭的伟大贡献的人们。”这种慷慨的赠予是伟大的，对能获

得这种奖金的科学家来说是非常崇高的荣誉，只有极少数科学家以

自己的努力和贡献，以自己的创造性工作而获得此项殊荣。

!#&$年，美籍华人物理学家李政道和杨振宇博士共同获得诺贝
尔物理学奖；!#&’ 年，美籍华人物理学家丁肇中博士荣获诺贝尔物
理学奖；!#"’ 年，美籍华人化学家李远哲博士荣获诺贝尔化学奖。
这些都是我们中华民族的光荣和骄傲。

一线实验区经典课例
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空 气

【素质教育目标】

（一）知识教学点

! "空气的成分（氮气、氧气、稀有气体、二氧化碳等）。
# "空气的污染和防治。
（二）能力训练点

通过演示实验，培养学生对实验的观察与分析能力。

（三）德育渗透点

! "通过实验推断空气的组成，就是实践出真知，培养学生实事求
是的科学态度。

# "通过科学家们探求空气奥秘，发现氧气、稀有气体的过程，启
发学生了解科学研究的新领域总是在不断发展，科学思维也不是一

成不变的，想问题要从多方面、多角度考虑。

$ "通过介绍空气污染的严重危害，介绍有关环境保护方面的知
识，培养学生建立环境保护的意识。

【重点、难点、疑点及解决办法】

! "重点
空气的组成，培养学生的环保意识。

# "难点
通过实验推断空气的组成。

$ "疑点

新课程与初中化学教学（下）
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空气中氧气含量的测定实验的原理。

! "解决办法
（#）采用讲故事的形式，介绍空气成分的发现史，提高学生学习
的兴趣。

（$）在学生对空气及其成分的已有知识的基础上，采用边讲解、
边实验、边引导的方法，调动学生学习的主动性和积极性。引导学生

观察实验，启发学生思考、分析而得出结论。

（%）以投影或录像的形式讲述空气污染的严重危害，介绍有关环
保方面的知识，或由学生搜集、讲述一些大气污染事件的报道，或组

织学生对当地有关的企业所造成环境污染做一调查了解，以培养学

生建立环境保护的意识。

（!）至于实验中为什么以红磷燃料，而不用碳、铁、硫等，待学习
完氧气的化学性质就会解决。

【课时安排】

#课时。

【教具准备】

测量空气中氧气含量的实验装置、红磷、酒精灯、火柴。

介绍空气组成发现史的挂图，介绍部分地区空气污染状况的录

像或投影片或图片，稀有气体通电后有色光的录像或图片。

【教学设计】

# "学生口答、笔答教师有关绪言知识的提问。
［目的：复习所学知识，检查学生学习情况。］

$ "学生介绍自己对空气及其成分有哪些了解。
［目的：了解学生有关的具体知识，以便于在教学过程中恰当地

一线实验区经典课例
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