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让开放阅读伴随学生成长
（代序）

田荣俊

摇摇小学语文课程新标准对学生的读写能力的培养提出了更新更高的要

求，明确指出在教学中，教师要培养学生“喜欢阅读，感受阅读的乐趣；阅读

浅近的童话、寓言、故事，向往美好的情境，关心自然和生命，对感兴趣的人

物和事件有自己的感受和想法，并乐于与人交流；获得初步的情感体验，感

受语言的优美；与他人交流自己的阅读感受；能积累课文中的优美词语、精

彩句段，以及在课外阅读和生活中获得的语言材料；能在阅读中揣摩文章的

表达顺序，体会作者的思想感情，初步领悟文章基本的表达方法；在交流和

讨论中，敢于提出自己的看法，作出自己的判断；学习浏览，扩大知识面，根

据需要搜集信息。”因此，我们的语文教学要引导学生通过开放阅读，帮助他

们去积累丰富的语言材料，特别是要通过学习优秀的文化作品，使其在语言

的实践过程中去感受、体验优秀作品的语言魅力，从而增加自身的文化积

淀，实现阅读能力的质的突破。

我一直主张阅读教学的过程要与陶冶学生的道德情操、升华学生的思

想境界、提高学生的文化品位有机地结合起来，让学生在阅读中体会、发现

和领悟。在开放阅读活动中要提高学生的主体意识，引导学生独立思考问

题，培养主动积极的探索精神，从而发展智慧和创造才能。教师应减少对学

生的阅读束缚，要让学生充分发散思维，进入自己的想像空间，大胆发挥，尽

情倾吐，显现鲜明的个性色彩。要让学生享受到阅读带来的快乐，激起他们

的自信心。开放阅读是全方位的开放，不仅是阅读学习过程的开放，而且是

阅读学习思维的开放和阅读学习内容的开放。开放的阅读学习思维要求教

师不断地创造条件，实现阅读学习空间的开放，不断地扩大阅读的领域。开
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放的阅读学习思维还要求教师不断地引导学生创新阅读，实现学生思维的

拓展。因为学生的思维是最活跃的，视界是最明澄的，个性是最独特的，生

命意识是最强烈的，所以说创新也是学生阅读的灵魂，是学生彰显个性、充

分发挥个人才智、体验阅读快乐的关键。只有让学生主动地创造性地去阅

读，并用心灵去体验去感受，才能使阅读成为学生健全人格、丰富知识、追求

进步的阶梯。

基于这样的思考，我们编写了这套开放阅读丛书，按年级的不同分成六

册，每一册共有十八次开放阅读训练和六次扩展阅读思考。每一单元由三

次开放阅读训练和一次扩展阅读思考组成。在编写中，我们坚持选文的文

质兼美，既有同龄人的习作，又有名家名篇，使学生的心中拥有自豪和希冀，

眼里贮满兴奋和惊奇。一个个美丽的童话，能激起他们会心的微笑；一段段

动人的故事，能叩开他们纯真的心扉；一片片真挚的情谊，能抒发他们炽热

的情怀；一幅幅精美的图画，能展现他们缤纷的生活。给他们这样的自然真

诚的语言交流，并告诉他们用心去读，用智慧去读，就会体验到阅读就是

收获。

我们编写这套开放阅读丛书，希冀能帮助学生树立正确的阅读观念，通

过开放阅读，不断地拓宽知识面，以获取新知识，发展新能力；希冀能帮助学

生养成良好的阅读习惯，“良好的阅读是为学生的精神打底”，“阅读更是为

了表达对生命的关怀”，学生在阅读过程中学会了精神专一，去掉杂念，锲而

不舍地去努力感悟；希冀能帮助学生提高阅读速度，实现阅读能力的突破，

这就要求学生能够运用科学的阅读方法，掌握有效的阅读规律，进行智慧阅

读，聪明阅读；希冀能帮助学生探索最佳的阅读技巧，引导学生注意总结，挖

掘经验，以不断丰富自己的阅读认识，提高自己的阅读技能。我们相信，本

书一定能在帮助学生提高阅读能力上发挥出积极的促进作用。

愿开放阅读能伴随学生快乐成长。

圆
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开放阅读训练１

员援全家寻找眼镜片

吃过晚饭后，我正津津有味地在看小说《西游记》，突然，妈妈一声惊叫：“我的隐形眼镜

掉了一片。”这下，我们全家可热闹了。

奶奶说：“我只看见你在眨眼睛，没看到你掉眼镜片呀！”姐姐说：“别动别动，也许在身

上。”大姑父说：“也许在可乐杯里，可别喝下去了呀！”爸爸说：“也许在眼眶里，再找找看。”妈

妈对着镜子，眨了眨眼，没有！最后全家一致决定：找！于是，奶奶低着头找，其实她有白内障，

根本就看不见。爷爷坐在床上，弯着腰，眼睛在地上从左边“扫”到右边，又从右边“扫”到左边，

找来找去也没找到。姐姐踮起脚一边走一边找，生怕踩坏镜片。大姑姑趴在地上，用手摸来摸

去还是找不到。大姑父把桌上的可乐一会儿倒到这杯，一会儿倒到那杯，什么也没有。突然，

爸爸在厨房里大叫起来：“找到了，找到了。”大家跑过去一看，原来是一片鱼鳞！

折腾了半天，忽然妈妈说：“找到了。”说着，妈妈从眼眶里拿出一片折成一团的镜片，引

得大家都哈哈大笑。

员援联系上下文解释词语。

津津有味———摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇
生怕———摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇
圆援给加点字正确注音。

踮
獉
起脚（摇摇摇）摇摇摇摇摇摇摇摇摇白内障

獉
（摇摇摇）

猿援文中帮妈妈找眼镜的人有摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇。

源援用“———”画出一句描写家人找眼镜的句子。

缘援最后，“大家都哈哈大笑”是因为摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇。

远援概括第二自然段的意思。

摇摇 摇
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圆援我家的钟点工

胖大妈是妈妈从劳务市场雇的一位钟点工。她穿着破旧的蓝上衣，下身穿一条偏瘦的

裤子，脚上穿着一双男式旧皮鞋。虽说只有五十来岁，但她显得很苍老，头发散乱，满脸皱

纹，身材显得臃肿，操着一口四川话。她刚来我家时，我从心里厌恶这个四川“乡巴佬”。

晚餐的时候，她似乎不懂礼让，坐定以后，便操起饭碗狼吞虎咽地吃了起来。偶尔夹上

一块红烧肉，只咬下丁点儿，便连珠炮似地将饭从碗中扒入口中。菜吃得并不多，饭却吃了

三大碗，我怪妈妈雇了个“饭桶”。

胖大妈从四川过年回来，手里拎了两个大包，一进门就嚷道：“囡囡，看我给你带什么好

吃的来了！”我不声不响地凑过去，她一边打开那两个大包，一边说：“这是四川特产天府花

生，榨菜⋯⋯”说着就一股脑儿倒在饭桌上，东西还真不少。妈妈给她钱，她却死活不肯要，

连连说：“给你们尝尝家乡的特产，它值不了几个钱！”胖大妈这么落落大方，真出乎我的

意料。

有一天午后，我感冒发烧去医院打了针，回家后高烧依旧不退，胖大妈急得坐立不安。

她为我端水，给我喂药，特意煮了我最爱吃的小馄饨，几乎一夜都没有合眼。第二天，我的高

烧很快退了。

我十分感谢胖大妈。我家的钟点工胖大妈，真是一位质朴、慈爱、可亲可敬的好大妈。

员援给加点字正确注音。

摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇雇
獉
（摇摇）佣摇摇 摇摇臃

獉
（摇摇）肿摇摇摇摇摇摇馄

獉
（摇摇）饨

獉
（摇摇）

圆援在横线上填入恰切的量词。

一摇摇摇摇裤子摇摇一摇摇摇摇皮鞋摇摇一摇摇摇摇四川话摇摇一摇摇摇摇红烧肉

猿援用“———”在文中画出有关胖大妈肖像描写的语句。

源援阅读文章，正确填空。

胖大妈刚来我家时，我对她的态度是摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇；现在，她在我

心里是一位摇摇摇摇、摇摇摇摇、摇摇摇摇的好大妈。

缘援在第四自然段中找出一个形容胖大妈对我关切的成语。

摇摇摇摇摇摇

圆
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猿援球 迷 老 爸

我的老爸乃一介文弱书生，斯斯文文的脸上，架着一副无框眼镜，讲起话来慢条斯理。

然而，老爸秀气的外表下却藏着一颗狂热的球迷的心。

老爸总是准确地知道每一场球赛的直播时间，因而他不会错过任何一场球赛。不管是

世界杯还是丰田杯或是甲 粤，有球赛的日子，就是老爸的节日。他总是早早地坐在电视机

前，期待他熟悉的球员们的身影出现在绿茵场上。今天又逢球赛，你瞧老爸那认真劲儿，他

抱着垫子，目不转睛地盯着屏幕，一边看，一边嘴里喊：“臭球！臭球！快！快传！”老爸的情

绪时高时低，一会儿波涛汹涌、万马奔腾，一会儿凝神屏气、悄无声息。突然，老爸猛地从沙

发上跳起来：“进了！”“老婆，进了！”老爸来不及穿鞋，蹦蹦跳跳地走到妈妈面前，激动地挥

舞着双手把这一“喜讯”告诉妈妈。妈妈一头雾水：“什么进了进了？女儿进中学才要紧！”

妈妈瞪了他一眼。“对！对！对！老婆大人说的是！”老爸嘴上说“是”，可人早就飞回电视

机前继续看他的足球了！我乘机在旁边瞎起哄：“进了！进了！又进了！”我高兴地在那儿直

喊，而老爸却一脸懊恼，摇着头：“什么好球？一个乌龙球，十足的臭球！”

比赛终于结束了，可老爸还呆呆地坐在沙发上，伤心地回味着比赛。瞧，这就是我的球

迷老爸———一个对足球如痴如醉、一个为足球喜怒哀乐的人。

员援在横线上填入恰切的量词。

一摇摇摇摇书生摇摇一摇摇摇摇眼镜摇摇一摇摇摇摇球赛摇摇一摇摇摇摇心

圆援在括号内填入恰切的形容词。

（摇摇摇摇摇）的外表摇摇 （摇摇摇摇摇）的心

（摇摇摇摇摇）的身影摇摇 （摇摇摇摇摇）的脸

猿援在文中找出形容球迷爸爸外貌的成语。

摇摇摇摇摇摇

源援在文中找出形容爸爸看球时情绪的成语。

摇摇摇摇摇摇

缘援用“———”在文中画出进球时爸爸欣喜万分的语句。

猿



源援外籍老师印象记

新鲜，新鲜，真新鲜！外籍老师要来为我们上一堂英语课。这在我们学校是破天荒第一

次。我们都想早点见到这位“神秘之客”。

“来了，来了⋯⋯”在大家的欢呼声中，一个皮肤黝黑的外国人走了进来。只见他身材魁

梧，长着一头卷曲的头发，浑身上下洋溢着摇摇①摇摇的气息。他先用生疏的中文与我们打

招呼。我们摇摇②摇摇地拍起手来，摇摇③摇摇地说“憎藻造糟燥皂藻”，气氛顿时轻松了不少。

开始上课了，外籍老师先介绍了自己的姓名叫“桑达”，然后他叫我们作自我介绍。轮到

我时，一开始我有点紧张，但想到这正是表现自己的大好机会，我决不能给我们的英语老师

丢脸，于是我鼓足勇气，大声说道：“陨葬皂匝蚤葬灶杂澡怎造怎援郧造葬凿贼燥皂藻藻贼赠燥怎！”我的介绍获得了大家

热烈的掌声，桑达老师也竖起大拇指，微笑着说：“郧燥燥凿，增藻则赠早燥燥凿！”介绍完毕，正式上课了，

桑达老师教了一些句型，然后就叫我们上台去表演。我也被叫上去，扮演酝蚤泽泽蕴蚤。外籍老师

上课真好，说错了他也不会责怪我们，反而摇摇④摇摇地教我们，直到教会我们为止。当我

们回答正确时，他就会连续说几个“郧燥燥凿早燥燥凿”。当我们说错时，他就会“嗯哼”、“嗯哼”说个

不停，这些有趣的举止引得我们哈哈大笑。

时间像飞箭一般，一转眼，愉快的四十分钟过去了，外籍老师就要走了。我们心中都有

些不舍，他是那么亲切，那么和蔼。再见了，桑达老师，我们期待着重逢的那一天！

员援给下列加点字正确注音。

外籍
獉
（摇摇）老师摇摇黝

獉
（摇摇）黑摇摇 洋溢

獉
（摇摇）摇摇 和蔼

獉
（摇摇）

圆援用“———”在文中画出有关外籍老师肖像描写的语句。

猿援将下列成语准确地填入文中画线处。

与众不同摇摇 异口同声摇摇 情不自禁摇摇 不厌其烦

源援外籍老师的举止十分有趣：当我们回答正确时，他就会摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇

摇摇摇摇；当我们说错时，他就会摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇。

缘援用两个形容词概括外籍老师给“我”留下的印象。

摇摇摇摇摇摇

源



开放阅读训练２

员援飞走的小鸟

一个星期六上午，我和外公来到了花鸟市场，买了两只叫“十几妹子”的小鸟。

那两只小鸟的颜色是灰白色里带咖啡色的。每天，我和外公负责给它们换水喂食。两

只小鸟在笼子里总挤在一块儿，它俩过着幸福的日子。

有一天，一只小鸟从笼里飞了出去。我和外婆商量了一下，决定把鸟笼的门打开，让另

一只也飞出去把离家的小鸟唤回来。这只小鸟飞出去的时候，我想：这下完了，全飞走了。

我和外婆扫兴地出去做事了。等我们做完事回来，意想不到的事情发生了，两只小鸟又一起

飞回来了。我激动地跳了起来，大声叫道：“太好了！太好了！”

终于有一天，那只先飞走的小鸟又一次离家出走了。这次可再也没有飞回来。剩下的

那只小鸟只好孤单地过着日子，天天凄惨地叫着。

我很同情它，想放了它，又怕它找不着吃的会饿死。我和它都盼望着那只飞走的小鸟能

够回来。

员援写出下列词语的近义词。

孤单———（摇摇摇）摇摇 盼望———（摇摇摇）

圆援用“———”画出描写小鸟外形的句子。

猿援造句。

扫兴———摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇 摇

源援“我”让另一只小鸟也飞出去是因为摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇。结果

摇摇摇摇摇摇摇摇摇 。

缘援读了本文，你有什么疑问？请你写下来，并与同学们一起讨论讨论。

摇摇 摇

缘



圆援我 的 妈 妈

我的妈妈已经四十岁了，可是还非常爱美。

她常常拉着我和爸爸去买化妆品，一买就要跑几家商店，不是一上午过去了，就是一下

午泡汤了，弄得我直提意见。

新的化妆品就是妈妈新的朋友。一到家，她就要坐在那儿一个劲地画呀、描呀，忙得晕

头转向的。姥姥经常说她是“花脸鬼”。可是妈妈常说：“爱美嘛，女人有谁不爱美呀。”

一天，妈妈要送我去上学，可是，妈妈在化妆镜前画呀、描呀，哎！她的妆是化好了，可是

我已经晚了十五分钟。

妈妈不光爱化妆，还特别爱服装，似乎已经着魔。我家的衣柜里差不多都是她的衣服。

每次上市场不管买不买都得到服装柜台去看一看，不光是看，有时还要试一试，所以经常有

人叫她“时装迷”。

有一次，妈妈领我去买鞋，到了市场，还没到鞋柜，妈妈就拉着我去试衣服了。我心想：

鞋呀，鞋呀，再见了。

我的妈妈非常爱美，就是和别的女人不一样。我经常想：让妈妈永远这样美下去！因

为从妈妈的爱美中我发现了女人爱美是爱生活的表现，是对自己有信心的标志。美下去吧！

妈妈；年轻下去吧！妈妈；漂亮下去吧！妈妈。我爱你，妈妈！

员援联系上下文理解词语。

着魔———摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇

圆援造句。

泡汤———摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇

猿援姥姥说妈妈是“花脸鬼”，是因为 摇摇。

源援选择题。

“时装迷”这个词组上的双引号表示（摇摇）。

摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇粤援讽刺摇摇摇 月援引用摇摇摇 悦援特定称谓

缘援文章中写了我妈妈的特点是摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇。

远



猿援我们一家人

我们家有四口人：爸爸、妈妈、姐姐和我。

提起我的爸爸，知道他的人都会竖起大拇指，那工作和为人真是没挑的。可是爸爸有一

个毛病却是鲜为人知的，那就是爸爸睡觉时打呼噜。爸爸的呼噜打得特别有水平，别人打呼

噜只是吸气时打，而爸爸无论是吸气还是呼气都打呼噜，而且呼噜打得“震耳欲聋”，有时连

邻居都听得见。我在背地里送给爸爸一个绰号———呼噜大王。

有一次我还没写完家庭作业，爸爸就已进入了梦乡。在爸爸的呼噜声中，我好不容易写

完作业上床睡觉了，可是却翻来覆去睡不着，呼噜声使我烦躁不安，我索性用被子把头蒙起

来，可还是不能入睡。气得我爬起来，找了一根笤帚上的草，轻轻地捅进爸爸的鼻孔，爸爸痒

痒得用手揉了揉鼻子，睁开眼睛看了看我，又看了看石英表，已经是夜间员员点多了，爸爸不

好意思地笑了笑，对我说：“快睡吧！明天还要上学。”我躺在床上，爸爸披上了衣服，点燃了

一枝烟，直到我入睡。从这以后，爸爸总要等我睡着以后，才去睡觉。有时星期天我看完电

视，睡得很晚，看着爸爸发困的样子，心里还真有点舍不得呢。

妈妈真可谓是一位贤妻良母，她对爸爸、姐姐和我都非常好，可就是爱唠叨，不管大事小

事总唠叨个没完。只要我放学一进家门，准会听见妈妈的声音：“王莹，先换鞋、洗手，然后

写作业⋯⋯”等我写完作业后，妈妈又要说我时，我就调皮地说：“写完作业后收拾桌子，收

拾完桌子，打扫地毯⋯⋯”现在回想起来，还真缺少不了妈妈的唠叨！

我的姐姐不爱说话，性格内向，今年就要毕业了。爸爸、妈妈已经为姐姐找好了工作，姐

姐毕业后就可以上班了，有时我真羡慕姐姐。

全家就数我最小，最不懂事，有时为了鸡毛蒜皮的小事还和姐姐吵架，但姐姐总让着我，

有时想起来也真可笑。

我真想快一点长大，像爸爸、妈妈一样热爱生活，像姐姐一样有一份工作。

我爱我的爸爸、妈妈和姐姐。

员援解释成语中的加点字。

鲜
獉
为人知（摇摇摇摇）

震耳欲
獉
聋（摇摇摇摇）

圆援摘录文中的成语。

苑



摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇
猿援文中的两处省略号表示摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇 。

源援在文中用“———”画出描写爸爸打呼噜的句子。

缘援概括文章第三自然段的段意。

摇 摇

远援用最简单的话概括一下爸爸、妈妈、姐姐和我的性格特点。

爸爸摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇
妈妈摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇
姐姐摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇
我摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇

源援秘 密 基 地

现在，社会上掀起了一股电子游戏“热”。电子游戏室犹如雨后春笋，到处都是。许多学

生被一股无形的力量所吸引，参与到打电子游戏的队伍之中。由于成天沉溺于此，学习便没

了心思，成绩亦逐渐下降，为此，老师与家长们操了不少心。

世间的各种东西有利也有弊。譬如火药，用它制成鞭炮，使人们在节日里增添了无限乐

趣。然而用火药制成的武器，却成了战争的帮凶，使人类相互残杀。电子游戏也一样，它可

以使人思维开阔，反应灵敏。但它不断放出的对人有害的射线，则使人的视力下降。

言归正传。“秘密基地”就是电子游戏室。为什么说游戏室是“秘密基地”呢？这里还

有个由来。由于玩电子游戏使学生的学习成绩和视力逐渐下降，引起了老师和家长的注意，

他们采取了许多措施来阻止学生玩电子游戏。但有的学生玩出瘾了，一日不玩，比烟鬼戒烟

还难受十倍，所以想方设法瞒着老师和家长玩。有的竟串通电子游戏室的老板，早晨五六点

钟就悄悄到游戏室里玩了起来。我每天上学路过那里，总会听到一阵“哒哒”声。这就是

“秘密”两字的来由。

现在，电子游戏中又出现了一种麻将的玩法，只要玩赢了就能得到铜币（玩电子游戏用

的特殊钱币），铜币可以兑换钱。有的学生便滋生了不劳而获的思想，赢了还想赢，输了总想

捞回来。为了玩这种游戏，有的学生竟去偷、去抢，通过种种不正当的途径得到玩电子游戏

的钱。这不仅极大影响了青少年的身心健康，而且给社会造成了危害。

愿
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