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出版说明

国家基础教育课程改革的大幕拉开以后，新课程标准下的教学

如何展开？成了困扰广大教育工作者的一大难题。为此，北京师联

教育科学研究所汇集了国家基本教育课程改革专家组的核心专家、

各大教学实验区及各省市重点学校的一线教育工作者，从理论上、实

践上在《接轨新课程———课堂实录与教学设计》中对这一新课程的代

表性问题给予了权威性、可操作性的回答，该作品汇集了多媒体与传

统纸介质图书，充分体现了新课程的特点与教学实施方法，具有鲜明

的特点：

员、指导思想新。
完全按照新课程标准，融汇各版本教材，新课程标准通用。摒弃

了以往单纯理论说教的形式，配以北京四中、北师大二附中、北京实

验二小及全国各大实验区的教学实录，给广大教师以直观感觉，使之

乐于接受新课标的教育观点。

圆、内容全面。
不仅包含了语文、数学、外语、物理、化学、生物、历史、地理、政治

等学科的教学内容，更全面的含盖了科学、品德与生活、品德与社会、

小学英语、历史与社会、体育与健康、音乐、美术、艺术、综合实践活动

等多方面的内容，内容全面实用。

猿、载体形式新。
从小学到高中，完全新课标，各年级、各学科均配有教学设计与

课堂实录，书碟互补，具有事半功倍的效果。

北京师联教育科学研究所

圆园园源年员员月此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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《地震、火山和泥流》新课标教学设计

【教学目的】

了解我国是一个多地震的国家，知道我国地震带和火山的分布；

了解泥石流的发生及其危害，知道我国泥石流的多发地区；通过有关

我国地震、泥石流等自然灾害的国情教育，培养学生的防灾、减灾

意识。

【教学重点】

我国是个多地震的国家和我国主要地震带的分布；泥石流发生

的条件和我国泥石流多发地区。

【教具准备】

“世界地震带分布图”、“我国主要地震带和火山分布图”和若干

张地理景观投影片。

【教学课时】

员课时

【教学方法】

讲述法、导学法、谈话法相结合。

【教学过程】

【引入新课】今年“世界地球日”的主题是“防治地质灾害”。由于

初中地理（下）
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我国地质条件异常复杂，使我国成为世界上地质灾害最为严重的国

家之一。每年地震、泥石流、滑坡等地质灾害，给我国带来众多的人

员伤亡和巨大的经济损失。保护环境，防灾减灾，是我国重要的战略

任务。这节课我们学习的内容就是有关地质灾害的知识———“地震、

火山和泥石流。”

【板书】

地震、火山和泥石流

［提问］同学们，还记得世界上著名的两大地震带吗？

［读图］学生阅读“世界地震带分布”挂图，教师指图，让学生说出

世界两大地震带的名称。

［讲述］我国正处在世界两大地震带之间，是个多地震的国家。

［板书］一、多地震的国家

［阅读］学生阅读课文中我国本世纪初到 愿园年代中期的地震
纪录。

［讲述］我国的地震活动，在时间上呈现一定的周期，大概有连续

十几年的活跃期，接着十几年比较平静的时期，再下来又是个

活跃期。

［板书］员援活跃期和平静期交替
［讲述］在世界各国中，我国是有文字记载地震最早的国家，也是

世界上发明地震仪最早的国家。

［提问］我国哪个朝代、哪位科学家首先发明了“地动仪”？（学生

议论、回答）

［板书］圆援最早记载地震、发明地动仪的国家
［讲述］我国地震活动比较多而且强烈的地区，多分布在地壳不

稳定的部分，像大陆板块和大洋板块的接触处，以及板块断裂破碎的

地带。

［阅读］学生阅读“我国主要地震带分布”一段课文，并在课本插

新课标通用创新教学设计案例精选
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图猿援圆猿中找出四个主要地震带。
［提问］我国主要地震带分布在哪些地区？

［读图］学生阅读“我国主要地震带和火山分布”挂图，然后教师

指图，让学生说出四个地震带的名称

［板书］二、主要地震带

员援台湾和福建沿海
圆援太行山沿线和京、津、唐地区
猿援青藏高原和川、滇西部
源援新疆、甘肃和宁夏
［讲述］教师指“我国主要地震带和火山分布图”讲述：我国有资

料的最大地震为愿援缘级，山东、西藏、宁夏各发生过一次。员缘缘远年陕
西华县发生愿级大地震，死亡愿园多万人，是历史上死亡人数最多的
一次地震。

［投影］放映“地震后的唐山”投影片。

［讲述］教师指投影图讲述：员怨苑远年苑月圆愿日夜间，唐山发生苑援愿
级大地震，地震释放的能量相当于源园园枚广岛原子弹，使这座工业城
市成为一片废墟，夺去了圆源万人的生命，惨像目不忍睹。
［朗读］请一位同学朗读“读一读”中“一位夜出急诊医生的回忆”

这段课文。

［投影］放映“重建后的唐山”投影片。

［讲述］教师指投影图讲述：唐山震后，有人说唐山从此就会在地

图上消失了。其实，英雄的唐山人民在党和政府的关怀下，在全国人

民的支援下，已在一片废墟上重建成一座崭新的繁荣的工业城市。

［板书］三、地震监测和预报

［讲述］地震是指地壳的天然震动。较大的地震，震前一般都有

预兆，有的可从地震仪器上观测到，有的可从自然界觉察到。因此，

地震是可以预报的。例如：员怨苑缘年圆月源日，辽宁海城发生苑援猿级地
震，我国地震台站曾在震前作出准确预报。但是，目前地震预报还不

初中地理（下）
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能像天气预报那样准备可靠。世界上有很多科学家都在为解决这一

科学难题而不懈努力，希望同学们学好科学知识，将来为地震预报作

出贡献。

［阅读］学生阅读“读一读”中震前水井和动物异常的课文。

［提问］①地震前，水井和动物会有哪些异常现象？②发现井水
和动物异常现象怎么办？

（学生议论、回答）

［讲述］我国地震灾害严重，我们每个人都应树立防震意识，“宁

可千日不震，不可一日不防”。一旦发现震前的异常自然现象，应及

时向当地地震台站或政府部门报告，但不能自行预报地震，以免引起

恐慌和混乱。

［板书］四、火山的分布

［投影］放映“白头山天池”和“五大连池火山群”投影片。

［提问］阅读投影图，对照课文，说说长白山主峰白头山顶出现湖

泊和黑龙江省五大连池的湖泊相连成串的原因。（学生议论、回答）

［提问］我国的火山主要分布在哪些地区？

［读图］学生阅读“我国主要地震带和火山分布”挂图，然后教师

指图，让学生说出我国火山分布的地区。

［板书］内蒙古高原南部

东北山区

台湾和海南岛

［讲述］我国已知道的火山有 远园园多座，可是近几百年来仍在活
动的却很少。员怨缘员年 缘月，在新疆的昆仑山中，有一座火山喷发。
火山喷发也能引起地震，这叫火山地震。

［板书］五、泥石流

［讲述］泥石流是突然爆发的、含有大量泥沙石块、具有强大破坏

力的特殊洪流。它是我国许多地方经常发生、危害严重的地质灾害。

［投影］放映“泥石流”投影片。

新课标通用创新教学设计案例精选
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［提问］阅读“泥石流”投影图，对照课文，说说泥石流发生的条

件。（学生议论、回答，教师归纳）

［板书］员援泥石流发生的条件
地形 岩石 植被 气候

［填表］出示画好表格的小黑板，请一位同学在表格中填写泥石

流发生的条件。

［阅读］学生阅读泥石流造成的危害一段课文。

［提问］泥石流有哪几方面的危害？（学生议论、回答）

泥石流发生的条件

地形 坡陡谷深

岩石 岩石破碎

植被 植被不良

气候 暴雨或冰雪融水汇集

［板书］圆援泥石流的危害
［朗读］请一位同学朗读“读一读”中四川凉山泥石流的课文。

［讲述］泥石流是一种严重的地质灾害。预防泥石流也是防灾、

减灾的一项重要的任务。

［提问］泥石流发生在山区，我国哪些地方是泥石流的多发地区？

（学生议论、回答，教师归纳）

［板书］猿援泥石流多发地区
西部———青藏高原边缘山区

东部———低山丘陵与平原交接处

【总结新课】

地震、火山和泥石流都是危害人类的地质灾害。我国是世界上

地质灾害最严重的国家之一，尤其是地震和泥石流对我国的危害更

大，我们应当从战略的高度认识它们，预防它们，尽量减小它们

初中地理（下）
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的危害。

【复习巩固】

员援在填充图上填出我国主要地震带的名称。
圆援我国火山主要分布在哪些地方？
猿援泥石流发生的条件有哪些？它有什么危害？

新课标通用创新教学设计案例精选
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《地震、火山和泥石流》新课标教学设计

【教学目标】

员援态度目标：树立防灾、减灾意识，在此基础上设计并演练本校
及自己家庭的防灾、减灾方案。

圆援能力目标：全组同学能够相互协作，根据统计资料在中国图上
绘出中国主要火山、地震带的分布，并能讨论分析出它们的分布规

律；能通过讨论确定并演练本校和自己家庭的防灾、减灾方案。

猿援知识目标：全体学生能够根据统计数据和有关图像感知我国
是一个多地震的国家，优秀学生能够简单说明原因；每个学生能够在

一分钟内至少说出我国三个地震多发的省和两个火山分布区。

【教学重点】

帮助并指导学生在树立防灾、减灾意识的基础上，设计并演练学

校及家庭的防灾、减灾方案。

【教学难点】

帮助学生真正树立防灾、减灾意识，使每一个学生学会有用的防

灾、减灾方法。

【教学媒体】

录像机、电视机，中国政区图和红色即时贴圆片及参考资料（各

组分组而坐，各组桌面均有配备。）

初中地理（下）
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【教学过程】

【导入新课】

【放录像】 唐山大地震现场实录（有条件的学校可以直接利用

《中国地理》教学软件中有关片段）。

【教师引导】 哪位同学经历过地震，地震时是什么样？大家说

一说。

【讲解】 通过刚才这段录像和大家的讨论，我们可以感受到地

震灾害是来势凶猛和残酷无情的。地震真的有这么可怕吗？地震的

分布和发生有无规律可循呢？

【板书】

地震、火山和泥石流

一、地震

【讲授新课】

【提问】 初一时我们学过世界的两大地震带分布，有谁还记得？

【板书】 世界两大火山、地震带

【提问】 根据世界的两大火山、地震带分布，你们能否分析出中

国是一个多震国，还是一个少震国？为什么？

【板书】 我国位于两大地震带上

【讲解】 的确，我国是一个多震国家，请同学朗读课本本节开始

方框中的文字内容。

【引导】 中国的主要地震带分布在哪儿？

请你们阅读参考资料，这是近几十年来我国一些地区发生的强

烈地震。你们各组能否在缘分钟内用红色即时贴在中国地图上把这
些地区标出来？比比看，哪组完成得快？

【提问】 能不能根据你们自己的图总结出我国主要地震带的分

新课标通用创新教学设计案例精选
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布规律？哪个省大震多？地震多分布在什么地带？（可引导学生分

析出我国地震带多分布在板块交界处和山前凹陷地带。）

【读图】 请大家看课本第猿愿页的图猿援圆猿“我国的主要地震带和
火山分布图”，请各组根据这幅图补充你们自制的中国主要地震带的

分布图。

【板书】 主要地震带：

东南部的台湾省和福建沿海

华北太行山沿线和京津唐地区

西南青藏高原和它边缘的四川、云南两省西部

西北的新疆、甘肃和宁夏

【提问】 我们生活的北京是多震区，还是少震区？

【板书】 —北京位于我国主要的地震带上

【讲解】 北京发生地震的可能性是非常大的。北京有三大断裂

带，其中有一条断裂带在石景山区，那就是八宝山—衙门口断裂带。

而我们学校就位于这条断裂带上。

【板书】 —我校位于八宝山—衙门口断裂带上

【讲解】 大家看到这个消息感到非常紧张，其实，只要我们充分

注意防灾、减灾，地震就不那么可怕了。

例如，员怨苑远年唐山苑援愿级大地震中 圆源万同胞罹难，但是距离震
中唐山市仅员园园千米的青龙县却因为防灾工作做得好，竟神话般地
无一人伤亡，创造了罕见的奇迹，有兴趣的同学可以看看员怨怨远年第怨
期《青年文摘》中的《唐山大地震中的奇迹》。

再例如，员怨苑缘年海城苑援猿级地震，九度区某医院房屋保存完好，
员怨苑远年唐山苑援愿级大地震，基岩地基上的某建筑物（楼房）保存完好
（可向学生展示《地震问答》中的实物照片）。

【提问】 显然我们学校的选址是不合适的。那么，目前我们应

该怎样防震呢？（引导学生从震前预报、震发时躲避方法和震后间隙

的撤离路线三方面讨论。）

初中地理（下）

怨



【引导】 现在咱们来实际演习一下震发时的躲避方法。

师生共同演习。

【提问】 你家里应如何防震呢？你能不能把你想到的防灾措施

填入下表，回家后再补充上实施情况？

【板书】

序号 防灾措施 实施情况

员
圆
猿
源
…

【讲解】 请大家回家后动员全家人进行临震演习，下节课请大

家汇报演习情况。

【提问】 你知道长白山上白头山天池吗？为什么湖泊会出现在

山顶呢？你知道黑龙江省的五大连池吗？为什么五大湖泊会相连成

串分布呢？

【讲解】 请看书上有关这两个湖泊的插图，插图下有文字解释。

【板书】

二、火山的分布

【讲解】 我国的火山有远园园多座，主要分布在内蒙古高原南部、
东北山区、台湾、海南岛等地。不过，近几年来仍在活动的火山却很

少。最近喷发的一座火山是在新疆境内的昆仑山中。

【板书】

三、泥石流

【提问】 泥石流有什么危害？

新课标通用创新教学设计案例精选
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【提问】 请你观察“中国地形图”，我国有哪些地方容易发生泥

石流？

【课堂小结】 自然灾害的发生是不以人的意志为转移的，但是

灾害的发生和分布是有规律可循的。只要我们人类能够及早地防患

于未然，就能把灾害降到最小程度。

【课堂练习】 （略）

【布置作业】 请大家回家后动员全家人进行临震演习，下节课

请大家汇报演习情况。

【板书设计】

地震、火山和泥石流

一、地震

世界两大火山、地震带

我国位于两大地震带上

主要地震带：

东南部的台湾省和福建沿海

华北太行山沿线和京津唐地区

西南青藏高原和它边缘的四川、云南两省西部

西北的新疆、甘肃和宁夏

—北京位于我国主要的地震带上

—我校位于八宝山—衙门口断裂带上

二、火山的分布

三、泥石流

【小资料】

近几十年来我国一些地区发生的强烈地震

员怨远远年猿月愿日缘时圆怨分河北省邢台地震，震级远援愿级。
员怨远远年猿月圆圆日员远时员员分河北省邢台地震，震级远援苑级。

初中地理（下）
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