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出版说明

国家基础教育课程改革的大幕拉开以后，新课程标准下的教学

如何展开？成了困扰广大教育工作者的一大难题。为此，北京师联

教育科学研究所汇集了国家基本教育课程改革专家组的核心专家、

各大教学实验区及各省市重点学校的一线教育工作者，从理论上、实

践上在《接轨新课程———课堂实录与教学设计》中对这一新课程的代

表性问题给予了权威性、可操作性的回答，该作品汇集了多媒体与传

统纸介质图书，充分体现了新课程的特点与教学实施方法，具有鲜明

的特点：

员、指导思想新。
完全按照新课程标准，融汇各版本教材，新课程标准通用。摒弃

了以往单纯理论说教的形式，配以北京四中、北师大二附中、北京实

验二小及全国各大实验区的教学实录，给广大教师以直观感觉，使之

乐于接受新课标的教育观点。

圆、内容全面。
不仅包含了语文、数学、外语、物理、化学、生物、历史、地理、政治

等学科的教学内容，更全面的含盖了科学、品德与生活、品德与社会、

小学英语、历史与社会、体育与健康、音乐、美术、艺术、综合实践活动

等多方面的内容，内容全面实用。

猿、载体形式新。
从小学到高中，完全新课标，各年级、各学科均配有教学设计与

课堂实录，书碟互补，具有事半功倍的效果。

北京师联教育科学研究所

圆园园源年员员月此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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《气温和降水》新课标教学设计

【教材说明】

这是一节七年级的地理课。

【教学目标】

员援了解气温的观测。
圆援学会将数字处理加工成图像的基本方法，并学会读气温曲线

图，根据图说出气温的变化规律。

猿援初步学会阅读世界年平均气温分布图，说出世界气温的分布
规律。

源援学习利用图表分析地理问题，训练形象思维与抽象思维相结
合的学习方法。

缘援学会与人合作，培养善于观察、敢于发现的品质。
远援认识到学科间知识的迁移。

【教学重点】

识读气温曲线图与等温线图。

【教学难点】

由抽象数字加工处理成图像的学习过程。

【教学辅助手段】

学生随堂练习资料、温度计、试验器具、多媒体课件。

初中地理（上）
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【教学过程】

一、创设情景，导入新课。

（每两个学生使用一根温度计）

师：大家观察温度计都能测量什么物体的温度？大气的温度如

何来测呢？用什么来表示？

生：（小实验）使用温度计观测，并回答上述问题。

教师指导学生正确使用温度计。

［学生对动手极为感兴趣，会用温度计测量不同物体的温度，教

师的使用指导体现了地理和物理学科的整合。］

师：大气的冷热程度可用温度计测得，用“益”表示。
（课件展示：《一天中不同时间的气温》）

师：请读出一天中愿时、员源时、圆园时、圆时的气温是多少摄氏度？
从以下图表中你能观察出时间与气温的关系吗？你会使用数学方法

计算气温平均值吗？

时 间 圆时 愿时 员源时 圆园时

气温益 猿援缘 远援缘 员缘援园 员圆援缘

学生小组合作完成。

［学生从图表中观察出时间与气温的关系，对培养学生的观察能

力和分析问题的能力有帮助；使用数学方法计算气温平均值，体现了

地理和数学的学科整合，通过对气温记录的计算，使学生认识到学科

间知识的迁移。］

师：还能用什么办法更直观地看到气温变化规律。

生：动手做一做，可边讨论边作图。

师：实物投影展示学生的作图。

师与生一同总结气温曲线图，更能直观地表达气温与时间的关系。

师：你能根据气温曲线图推断出一天中最高气温和最低气温出

新课标通用创新教学设计案例精选
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现的时间吗？

学生读图、观察、发现、回答。（员援一天中气温是不断变化的；圆援
最高气温出现在员源时，最低气温出现在圆时。）
［学生探究设计气温与时间的表示方法，体验知识的产生过程。］

师：（学法指导）刚才的观察与发现只能是“假设”，结论是否正确

还有待于我们去验证。

（多媒体课件展示思维程序：观察→提出假设→验证假设。）
教师布置研究性的作业：通过查阅资料等方式，证明刚才的结论

是否正确。

［让学生了解假设的结论还需验证才能成立，验证的方法很多，

如：实验法、文献资料法等。］

二、世界年平均气温的分布。

师：下面我们就来研究探讨一下，在同一时间不同地方气温分布

的规律。

（布置练习：图中是一陆地上各地测得的多年气温值，你有什么

办法使这些数据变得非常直观地反映这一地区气温的分布状况。）

学生边讨论边完成。

［通过变换思维活动形式，调动学生学习的积极性，激发他们的

好奇，心与求知欲。］

师：员援请对比等高线，给你所画的线下定义。
圆援人们为什么要使用等温线？
学生回忆、对比、讨论。（员援在地图上，把气温相同的各点连接起

来的线，叫等温线；圆援较直观地描述了气温在空间上的分布，有利于
人们的研究。）

［通过对比，使学生发现事物之间的联系。］

师：出示课件《世界年平均气温分布图》，引导读图：

员援这是一张什么图？
圆援这张图与以往我们见过的图有什么不同？

初中地理（上）
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学生读图、思考、讨论、回答。（员援这是《世界年平均气温分布
图》；圆援从图例、等温线等方面描述。）
师：请在《世界一月平均气温分布图》上分别描绘南北半球的

园益等温线，你在图中发现气温分布有什么规律？
学生通过描绘产生感知援
［注意：员援先不加引导，不过早限制学生思维，倡导学生探究发
现；圆援在探究发现的诸多结论中再注重引导学生归纳、概括。］
师：气温从低纬到高纬变化有规律吗？

学生分小组讨论。（会有很多发现，如：（员）等温线大致与纬线平
行；（圆）气温低纬度高；（猿）南北半球相比，南半球等温线更为平直；
（源）同纬度陆地和海洋气温不一样，等等。）
教师引导得出结论：世界气温从低纬度向两极逐渐降低。

［鼓励学生发散思维，积极回答问题，在学习中学会发现、学会学习。］

师：同纬度陆地与海洋气温为什么不同？

学生分组实验《沙土与水热容量测定》，即将沙土与水分别放在

同大的烧杯里，同样的酒精加热同样的时间，观察温度计温度升高的

变化快慢。

［学生通过实验去发现事物的本质与规律，从而促进思考。］

师：夏天，我们到海滨浴场去游泳，中午去和晚上去有什么不同

的感受？

（播放课件：夏天，海水浴场的景象。）

学生：结合亲身经历，回答（中午，沙滩气温高、海洋气温低；晚

上，沙滩气温低、海洋气温高）。

师：大家都有这种经历，但哪位同学思考过为什么？

学生结合实验回答。

［通过学生自身的体验去感知，同时培养学生多问“为什么”的探

究意识。］

教师指导读图，提问：北半球同纬度的大陆和海洋，苑月份哪里

新课标通用创新教学设计案例精选
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的气温高？为什么？

（引导学生读图，得出结论：陆地气温高。原因（略）。

师：为什么南半球等温线更为平直？

学生得出结论：南半球海洋面积广阔，物理性质单一，因此等温

线平直。

［培养学生对理论知识的运用能力。］

教师指导读图，提问：北京与悉尼相比，员月份哪个地方气温高，
苑月份哪个地方气温高，为什么？
学生读图、讨论、回答：员月份悉尼气温高，苑月份北京气温高。

因为南北半球季节相反。

［培养学生对比分析的能力。］

三、小结。

员援知识小结。
师：这节课你学到了哪些知识？

生：小组讨论。形成知识提要，在班内展示并讲解。

圆，思维程序小结。
师：这是我们接触的第一张表示气温分布规律的地图，请你回忆

我们认识这张图的过程。

猿援总结读图程序。
学生在教师的指导下回忆、总结。

初中地理（上）
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《大洲和大洋》新课标教学设计

【教学重、难点】

员援全球海陆面积分布比例，七大洲、四大洋的名称、分布和大小。
圆援大陆、岛屿、大洲；海、内陆湖泊、陆间海、海峡的概念和判读。
猿援大陆漂移的过程，板块构造学说，世界火山、地震带的分布规律。

【教材特点】

该节教材既有必修、又有选修内容。读图量大，知识点多而枯

燥，概念多且易混淆。但该节教材是学习世界地理的基础知识，非常

重要。

【教具】

教学挂图（七大洲的分布图）、幻灯片（世界海陆面积比较彩图、

四大洋的特点比较表）、电脑动画（亚、欧、非洲分界线图，南北美洲分

界线图及大陆漂移过程图）。

【教材处理】

由于初一学生地理知识贫乏，空间概念差，而本节教材内容多且

记忆量大，根据课程计划安排的圆课时，建议第员课时为前三部分内
容，第圆课时结合作业题对本节内容加以巩固，强化学生的记忆。

【教学过程】

［引入新课］请同学们看地球仪，并讲解蓝色表示海洋；其他颜色

新课标通用创新教学设计案例精选
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的地方表示陆地。再看教材封底地球卫星照片并思考：宇航员加加

林为什么说应该把“地球”叫做“水球”？

［学生］地球上海洋面积多，陆地面积少。

［教师］人类最初不知道我们所居住的星球表面大部分是水，所

以就叫“地球”。那么地球上海陆分布情况怎样呢？（过渡）

一、世界海陆分布（板书）

世界海陆分布彩图面积比较。

员援地球上三分陆地，七分海洋
［教师］请同学们观察图猿援圆“南北半球的海陆分布图”思考陆地
主要集中在哪个半球？南、北极地区主要以陆地还是以海洋为主？

［学生］陆地主要集中在北半球，海洋主要集中在南半球。北极

地区以海洋为主，南极地区以陆地为主。

圆援陆地主要集中在北半球，海洋主要集中在南半球（板书）
［教师］读图猿援源“大陆、半岛、岛屿示意图”，阅读教材 孕圆缘页的内

容且思考：面积广大的陆地叫什么呢？

［学生］大陆。

［教师］如非洲大陆、南极洲大陆（指图）；面积较小的陆地又叫什

么呢？

［学生］岛屿

［教师］如格陵兰岛（世界上最大的岛屿）、台湾岛（我国最大的岛

屿），多个岛屿聚集在一起，就形成群岛。如日本群岛、马来群岛等。

（教师指图说明）。而陆地伸入海洋的部分又叫什么呢？能否举例？

［学生］半岛。如：印度半岛、阿拉伯半岛等。（学生回答，教师指图）

［教师］（给予充分肯定，继续提问）大陆和它附近的岛屿合起来

叫什么呢？

［学生］大洲。

猿援大陆、岛屿、半岛和大洲的概念（板书）

初中地理（上）
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［教师］地球上的陆地是否全部连在一起？

［学生］不是。（看图回答）

［教师］地球上的陆地共划分成几个大洲呢？

［学生］七个大洲。

二、七大洲（板书）

［教师］请同学们观察七大洲的分布图（教学挂图），看谁能最快

的说出七大洲的名称？看谁能最准确地指出七大洲的位置？

员援七大洲的名称、位置（板书）
［学生］有亚洲、欧洲、非洲、大洋洲、北美洲和南美洲。（注意课

堂氛围）

［教师］（请同学们回忆）东、西半球的分界线在哪里？

［学生］在（圆园毅宰，员远园毅耘）。
［教师］哪几个大洲主要分布在东半球？

［学生］亚洲、欧洲、非洲、大洋洲。

［教师］哪几个大洲主要分布在西半球？

［学生］北美洲和南美洲

［教师］四周被大洋所环绕的大洲是南极洲

［教师］赤道穿越了哪几个大洲？

［学生］非洲、亚洲、大洋洲和南美洲

［教师］亚洲大陆和欧洲大陆紧紧地连在一起，成为地球上最大

的一块陆地，叫什么？

［学生］亚欧大陆

［教师］那么大洲与大洲间怎样划分呢？（过渡）

圆援大洲间的分界线（板书）
亚洲与欧洲大陆以乌拉尔山、乌拉尔河、高加索山脉为界（简记为

“两乌一高”）。亚洲与非洲以苏伊士运河为界。南北美洲以巴拿马运

河为界，可兴趣记忆为“苏非亚、巴南北”。（电脑动画显示：亚、欧、非

欧分界线图，南、北美洲分界线图。反复闪烁，使学生加深印象。）

新课标通用创新教学设计案例精选
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［教师］读图猿援苑“七大洲面积比较图”，画一画七大洲的轮廓图，
看谁画得最好。同时比较它们的面积，找出哪个大洲的面积最大？

哪个大洲的面积最小？

［学生］亚洲面积最大，有源源园园万平方千米；大洋洲面积最小，仅
有怨园园万平方千米，比中国领土面积怨远园万平方千米还小。
猿援面积：亚洲最大，大洋洲最小（板书）
［教师］广大的海洋被大陆分割成彼此相通的几个大洋呢？（过渡）

［学生］四个。

三、四大洋（板书）

员援四大洋的特点比较表（板书）（表略）
［教师］读“世界地形图”（教学挂图），并阅读教材圆苑页第一段并
思考：

大洋边缘部分是什么？

［学生］海。

［教师］举出与我国相连的海的名称？

［学生］渤海、黄海、东海、南海。

［教师］它们有什么特点呢？

［学生］面积较小，一般靠近大陆，有半岛或岛屿与大洋大致

隔开。

［教师］（进一步问）黑海和里海是海吗？（提示：根据海的概念

回答）

［学生］黑海是海，里海不是海。

［教师］（适当拓展，引出内陆湖泊与内海的概念和区别）里海没

有水道与海或洋相通，叫内陆湖泊。它是世界上最大的湖泊和最大

的咸水湖。而黑海伸入到大陆的内部，仅有狭窄水道与海或大洋相

通。这种海叫内海。属于内海的还有：波罗的海、渤海等。

［教师］沟通两个海洋之间的狭窄水道是什么呢？

［学生］海峡。

初中地理（上）
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［教师］能不能说出几个海峡的名称呢？

［学生］台湾海峡、马六甲海峡、直布罗陀海峡。

［教师］请同学们找出：红海和地中海的位置，从位置上判断它们

属于什么性质的海呢？（适当拓展知识，培养学生的总结、归纳、推理

能力）

［学生］红海位于亚洲与非洲之间；地中海位于欧洲和非洲之间，

它们属于陆间海。

［教师］这些大洲和海洋的位置天生就是这样的吗吗？（过渡）

［学生］不是。

圆援海、内海、海峡、内陆湖泊、陆间海的概念和判读（板书）
［小结］［练习］略。

新课标通用创新教学设计案例精选
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《人类对宇宙的新探索》新课标教学设计

一、利用视频材料，讲好宇宙探索的发展

员援播放视频资料、讲述神话传说导入。通过播放我国“神州三
号”成功发射的视频资料和讲述嫦娥奔月的故事导入，引起同学的

兴趣。

圆援阅读教材，播放有关人类探索宇宙的视频资料片段，了解人类
探索宇宙的过程，人类对宇宙的探索大体经过三个阶段，其基本情况

可用下表总结。

开始时间 探索方式 探索意义

员怨缘苑年员园月 人造地球卫星
开创了人类从太空观测地球和整个宇

宙的新时代

圆园世纪远园年代
各种载人飞船、

航天站

实现了人对月球和大行星逼近观测和

直接取样，丰富了人类的宇宙知识。

员怨愿员年 航天飞机 人类从探索宇宙到开发宇宙

猿援讨论人类开发宇宙的意义。学生可以举出一些例子说明人类
开发宇宙的意义。主要有两点：一是使人们进一步了解宇宙环境，另

一方面它可以影响和改变人类的生活。通过讨论，使学生把所学知

识与实际生活联系起来。

源援播放视频资料，了解中国探索宇宙的历程。中国探索宇宙是
从员怨缘愿年开始的，目前我国的航天技术处于世界较先进水平，圆园园员
年员月员园日，我国自行研制的“神州二号”模拟载人飞船在酒泉成功
发射升空，并于员月员远日完成各项任务后成功返回。圆园园圆年猿月圆远
日，“神州三号”飞船顺利升空，上面搭载了模拟太空人，于源月员日
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