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代，带有强烈古代社会特征的强制灌输范式的德育已经无以为继。

此外在网络时代，儿童还存在地区、家庭、性别、年龄和个体的差

异，存在上网与不上网的差异，因此当然也就存在已经改变和没有

改变的童年、存在不同类型的童年。

与童年的消失或者变迁相应，在品德发展与德育方面也必然和

应该存在积极与消极的改变。本书研究的主题是 “网络环境与青少

年德育”。我们最为重要的观点之一是，网络对童年 （本书主要涉

及青少年阶段）生活的改变需要做具体和理性的分析；对网络环境

对于青少年品德发展和道德教育的影响则需要做更仔细和具体的研

究，需要采取积极和建设性的立场。目前我们许多人对于网络与青

少年关系的处理重点都是 “破”、“防”和 “堵”，而我们希望通过

努力今后这一重点应当逐步过渡到 “立”、 “疏”和 “导”的方向

上去。

基于以上判断，我们认为：正确处理与网络相关的青少年德育

问题需要我们做出积极的策略选择。所谓 “积极的策略”主要包括

以下几个主要的方面：

一、建设环境。许多社会人士和教育学者往往有意或无意地对

于网络及其对于青少年的价值影响采取一个旁观的、逆来顺受的消

极批评者的立场，我们认为是不可取的。网络本身是人为的环境，

积极的立场应当是做网络环境的主人而不是奴隶。目前已经采取的

策略概括起来主要包括两大类型：一是建设，二是规范。前者如专

门教育性网站的建设、教育性游戏的开发等；后者如对于网络建

设、管理方面的制度和法律、规范建设等。本课题的研究证明，到

目前为止以上努力的成效是非常有限的。今后网络建设的重点应当

是网络环境的实际教育质量提高的问题 （尤其是吸引力的提高的问

题。如红色网站的吸引力的提高等）；而网络规范 （包括网络游戏

产品的开发）的重点则应是如何在加强规范建设的同时保持网络世
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界的生动性、开放性、自主性等等。

二、专题应对。专题应对是指对于青少年儿童在网络世界中面

对的具体问题应采取有针对性的教育与帮助。通过本课题的研究，

我们已经对网络环境对于青少年品德发展和德育产生的诸多挑战进

行了调查和分析，我们认为学校应当开展关于网络的课程、与网络

有关的德育问题研讨，以及研发积极利用网络进行品德教育的形

式。此外由于存在不同地区、家庭、性别、年龄和儿童个体的网络

环境的差异，不同儿童在网络世界里遭遇的困境是不同的：一些属

于技术障碍 （主要是早期网民），一些是价值困扰，一些是心理问

题。学校教育应当从关怀的立场出发采取专门的应对措施，积极帮

助儿童做网络的主人而不是奴隶 （如提供技术帮助、价值引导、心

理救援等）。

三、因材施教。我们的研究也已经证明，由于存在年龄、性

别、地区、家庭背景等因素的影响，儿童或青少年个体的网络生活

实际是各不相同的。学校德育应当因材施教。比如我们的研究表

明：一方面，网龄越长，青少年对网络的评价就越积极、全面和理

性，而与此相反，对于网络接触越少的青少年对网络生活及其价值

影响的评价就越消极、片面和情绪化。当然另外一方面，网龄越

长，青少年对网络生活中道德问题的感觉也越来越麻木。因此对于

网龄长短不一的青少年应当采取不同的策略。对于前者，我们需要

采取措施激活他们的道德敏感性，让他们对于网络生活的道德层面

有更积极的主人翁态度；而对于后者，重点则应当是在技术帮助的

基础上进行适当的价值引导。同样，由于年龄、性别、地区、家庭

背景和个性差异导致的儿童网络生活存在的其他特点的不同也决定

着我们应当采取不同的德育策略。

总而言之，变化了的童年呼唤的是积极变革的德育。以上论述

只是简要描述了我们对于 “德育如何面对网络时代？”这一课题的
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一些大致的思路，对于这一问题的一些具体分析、回答，读者可以

在我们的研究报告、调查报告中获得万一。当然，本课题的研究只

能是走向这一积极变革的第一步。不断的变化需要我们不断付出更

大的教育智慧和努力，但前途是光明的。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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网络环境对青少年

品德发展的影响

互联网是一个开放的网状结构，四通八达的网络给人们提供了

交流的便利。网络世界是开放的，绝大多数公众性的网络资源都平

等地面向所有登录者，即使有各种各样的限制，例如要求成为会员

或是收费服务，但也多是面向所有人。在这一前提下人们在网上获

得资源的可能性是平等的。世界各地的青少年可以浏览同一个网

站，也可以在同一个聊天室里相互交流。

但是，和现实生活一样，网络中的人形形色色，网络环境对青

少年的品德发展所产生的影响也大相径庭。有的青少年在网上认识

了更多朋友，更加开朗，更注重友谊，也更愿意帮助别人。也有人

则为了显示自己而攻击他人的计算机，在网上对他人加以辱骂、挑

衅，甚至进行猥亵、诽谤和欺诈。有的还因交友不慎而受到身心伤

害，对社会悲观失望。在看似相同的网络世界里，青少年为什么会

产生这么大的差别？这些差异主要集中在哪些方面，有着什么样的

特征？也就是说，网络对青少年品德发展的影响的要素、类型和特

点主要有哪些？这些问题正是本文要分析和探讨的内容。

需要说明的是，由于研究条件的限制，我们不能对所有青少年

在网络环境下的品德成长进行讨论，本研究关于网络对青少年品德

发展影响及相关对策的研究，仅是针对年龄范围为１２、１３～１８、１９
岁，正在接受中等教育的青少年，也就是我们通常所说的中学生。

至于超过这一年龄范围的、正在接受小学教育的儿童或高等教育的
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青年，以及处于这一年龄范围却在学校之外的社会青少年，虽然不

是本研究具体讨论的对象，但我们也希望本研究的结论能够对这些
群体的网络德育有所启发。

一、网络环境对青少年品德发展的影响要素
在纷繁杂芜的网络背景下，究竟哪些要素会影响对青少年的品

德发展？要研究这个微观的影响机制问题，我们首先需要建立一个
分析框架。

（一）分析框架的建构

在 “网络环境对青少年品德发展的影响”这对关系中，网络环
境是发挥作用的主导因素，青少年品德发展是作用对象，是影响的
体现和结果。每个人由于自身或环境条件的影响和限制，接触到的
网络环境肯定不同，这必然会影响到他们接受网络价值影响的性
质、方式、类型和程度。因此青少年个人接触网络的情况，也就是
他们在网络世界中实际接触到的网络环境，是我们需要分析的对
象。有着不同触网情况的青少年接触到的网络环境不一样，他们对
网络环境的评价不同，对网络影响的选择和接受程度也都会有所
不同。
青少年触网情况包含了很多内容。青少年的触网情况主要体现

为接触网络的倾向、程度、环境和利用网络的能力。具体说来，它
既包含性质上的情况，例如浏览什么网站？主要进行哪些活动，聊
天还是玩游戏？查阅什么内容以及在哪里上网等；也有数量上的，
例如青少年的网龄有多长，花在网上的时间有多少等。每个青少年
的触网情况都有很大差异。有的热衷于聊天，有的迷恋游戏；有的
爱看娱乐动态，有的关注社会热点；有的已经是资深网民，有的才
不过刚刚开始接触；有的在网吧上网，有的在家里上网，有的只有
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在学校才有上网的机会。有着不同触网情况的青少年接触到的网络

环境不一样，他们对网络环境的评价不同，对网络影响的选择和接

受程度也都会有所不同。

图１　网络环境与青少年品德发展要素分析结构示意图

分析青少年接触网络的倾向、程度、环境和利用能力，我们就

可以了解青少年在触网情况以及对网络的态度和评价上的差异，进

而分析由此产生的在接受网络道德影响上的差异。为此我们进行了

问卷调查和访谈来具体考察这些要素及其相互联系。具体做法是在

北京地区、湖北宜昌地区和甘肃宁县地区分别选择两所高中和初

中，在高中选择一个高二年级班，在初中选择一个初二年级班，发

放问卷。接下来我们将以调查数据和访谈个案为基础，参考现有的

相关研究，对网络环境对青少年品德发展的影响要素逐一进行分

析。本研究试图从四个方面勾画青少年的触网情况：触网倾向、触

网程度、触网环境以及利用能力。触网倾向将会影响青少年对不同

网络信息和活动的接触，从而使其道德发展表现出不同的侧重点和

倾向性。触网程度、触网环境和网络利用能力则主要通过影响青少

年接触网络的方式，例如时间长短、上网地点等，影响青少年对网

络的接触和利用，进而影响其对网络环境的评价和对网络伦理现象

和问题的态度。
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