
书书书

配合义务教育课程标准实验教科书

新教材新学案

语　文
七年级　上册

人民教育出版社教学资源分社　策划组编



ＸＩＮＪＩＡＯＣＡＩＸＩＮＸＵＥＡＮ

新教材新学案

ＹＵＷＥＮ

语文

七年级　上册
人民教育出版社教学资源分社　策划组编



出版发行

（北京市海淀区中关村南大街１７号院１号楼　邮编：１０００８１）

网址：犺狋狋狆：／／狑狑狑．狆犲狆．犮狅犿．犮狀

××××印刷厂印装　全国新华书店经销


开本：７８７毫米×１０９２毫米　１／１６　印张：１３２５　字数：２８２０００

２００５年６月第１版　　　年　月第　次印刷

ＩＳＢＮ７ １０７ １８６９１ ４
Ｇ·１１７８１ （课）

定价：１４７０元

如发现印、装质量问题，影响阅读，请与出版社联系调换。

（联系地址：北京市海淀区中关村南大街１７号院１号楼　邮编：１０００８１）



《新教材新学案》编委会

丛书编委会主任　韦志榕　陈　晨　郑长利
编 　 　 委　马雅森　王　晶　王永春　卢　江　李伟科

李松华　陈　其　陈松铨　赵　昕　赵占良
高俊昌　袁书琪　富　兵　彭前程　王本华
章建跃　扈文华　龚亚夫

本 册 主 编　江敬润
本 册 副 主 编　陈春华　陈　升
编 写 人 员　陈春华　陈　升　林　榕　王一平

林　轰　廖毅斐　江敬润
责 任 编 辑 覃文珍

审 稿 赵晓非

审 定 韦志榕

特 约 审 稿　王存志

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



说　　明

第三次全国教育工作会议后，颁发了 《中共中央国务院关于深化教育改革全面推进素

质教育的决定》，２００１年国务院又召开了全国基础教育工作会议，并颁布了 《国务院关于

基础教育改革与发展的决定》，教育部也颁布了 《基础教育课程指导纲要》，这一系列文件

的颁布，对我国基础教育的发展起到了极大的推动作用。同时，也给我们的教育理念、教

育方式、学习策略带来了深刻的变革。

为了帮助广大师生更好地使用人教版义务教育课程标准实验教材，我们组织编写了这

套 《新教材新学案》丛书。本套丛书体现了以下教育理念的渗透和运用：

关注教学中教师的导向，更关注学生的主体性。

关注学生的学业成绩，更关注学生的品德、审美意识、科学精神和人文精神的培养和

发展。

关注达标性内容和终结性学习成果的评价，更关注形成性和拓展性能力的评价。

关注知识的科学传授，但也关注课外广泛教育资源的运用。

关注已有的成功的课堂教学模式，更关注运用现代教育理念进行教学模式的创新。

关注学生的学习过程，更关注学生的兴趣激发以及学习过程中的情感体验和价值观的

形成。

时代是进步的，教育观念也在与时俱进。新课程标准的实验正在稳步推进，广大一线

教师从认识、接受到创造出有价值的实践成果，尚有一个过程。为了帮助教师更好地走进

新课程，我们组织了课程专家、人教版实验区有经验的优秀教师和教研人员等编写出这套

丛书，欢迎广大读者提出批评和建议，以便再版修订时参考。

在 《新教材新学案》丛书编写过程中，引用了部分相关材料，有的已与原作者取得联

系，但有些无法与原作者联系，希望原作者看到此书后，与我们联系，以便支付相应的稿

酬，谢谢合作。

注：人民教育出版社出版的 《素质教育新学案》（配合义务教育课程标准实验教科书）

教辅图书１～９年级各册，从２００５年秋季开始更名为 《新教材新学案》，以便与人民教育

出版社出版的配合普通高中课程标准实验教科书的 《新教材新学案》教辅品牌相统一。此

更名启事已在我社 《新书导报》２００５年第一期刊登。由此带来的不便，请各位谅解！

编　者

２００６年４月
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书书书

１　在山的那边

第一单元

１　在山的那边

（一）整体感知

这首诗中诗人借助群山和大海这两个形象，表达了这样一种信念与哲理：奔向理想的

人生征途是漫长的，但是，只要百折不挠地坚持奋斗，理想终将实现。当然，诗人的这种

人生感悟，是经历了一个漫长的过程后才形成的。小时候的痴想，妈妈的指点，促使

“我”爬上山顶寻找那片大海，可看到的依然是山，于是失望、疑惑，甚至沮丧。长大后，

人生的风风雨雨和坎坎坷坷使诗人明白了，“海”是用信念凝成的 “海”，是理想的境界，

那 “山”就是重重困难，道道难关。爬越一座座 “山”，历经艰险，就能看到 “海”———

“一个全新的世界”。诗意在跌宕中推进，在起伏中明朗，给人以深刻的启迪。

（二）学法点拨

学习诗歌，必须反复朗读，通过朗读来感悟诗中的思想感情。在此基础上，抓住诗中

的关键意象 “山”和 “海”，结合自身的生活经验，来探究它们各自的象征意义，这样才

能理解诗歌的深层含义。诗歌语言是凝练的、形象的，细细品味，能增强对语言文字的理

解能力，提高欣赏诗歌和其他文学作品的能力。

“读一读，写一写”，首先是识字和写字，读音要准确，写字要规范；同时又是语言材

料的积累。词语只有烂熟于心，才能在自己的口头语言与书面语言中运用自如。孤零零一

个词，不容易记，用法也吃不准，最好识记所在的短语短句。例如，“海在喧腾”就容易

记，容易用；这个短语不断扩展，不断变化，可以生成各种句子。如， “海在远方喧腾”

“海在远方为我喧腾”“海依然在远方为我喧腾”“我听到海依然在远方为我喧腾”。

语言积累运用

１．看拼音在括号里写字，或给加点字注音。

诱犺狌ò （　　）　　狋犻ě （　　）青　　痴
獉
（　　）想　　凝

獉
（　　）成

２．运用下面的三个词语写一段话 （词语顺序不拘），要求中心明确，语意衔接，字数

在６０左右。

·１·
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　　新教材新学案　语文　七年级 　上册

喧腾　　一瞬间　　隐秘

３．仿照示例，给课文的其他诗句划分节奏，然后朗读全诗。

示例：于是，怀着／一种隐秘的／想望／／有一天／我／终于爬上了／那个山顶／／可是，我／

却几乎是／哭着／回来了／／———在山的那边，依然／是山／／山／那边的／山啊，铁青着／脸／／给

我的幻想／打了／一个零分！

４．根据提供的语境，在横线上填写恰当的语句，使其与前后文组成一段协调完整的话。

海潮，放远了谛听才觉得深邃；

山峰，

忠告，放远了品味才觉得亲切；

所以，哲人说：“距离产生美。”确实如此。

课文阅读理解

阅读下面的诗歌，回答问题。

在山的那边，是海！

是用信念凝成的海

今天啊，我竟没想到

一颗从小飘来的种子

却在我心中扎下了深根

是的，我曾一次又一次地失望过

当我爬上那一座座诱惑着我的山顶

但我又一次次鼓起信心向前走去

因为我听到海依然在远方为我喧腾

———那雪白的海潮啊，夜夜奔来

一次次漫湿了我枯干的心灵……

在山的那边，是海吗？

是的！人们啊，请相信———

在不停地翻过无数座山后

在一次次地战胜失望之后

你终会攀上这样一座山顶

而在这座山的那边，就是海呀
·２·



１　在山的那边

是一个全新的世界

在一瞬间照亮你的眼睛……

１．“在山的那边，是海”，对这个 “山”，“我”小时候理解的和今天理解的有什么不同？

２．诗人领悟到妈妈所说的 “海”，“是用信念凝成的海”，不是自然界的海。那么，怎

样理解 “用信念凝成的海”？

３．“一颗从小飘来的种子”比喻什么？为什么说是 “飘来的”？

４．“因为我听到海依然在远方为我喧腾／———那雪白的海潮啊，夜夜奔来／一次次漫湿

了我枯干的心灵……”这些诗句是什么意思呢？

５．“在一瞬间照亮你的眼睛”蕴含着怎样的感情？结尾表达的信念，如果用议论性语

言该怎样表达？

６．你见过海吗？那令人神往的大海是否也经常在梦中出现？如果你曾到过大海，请

描述你所见过的海；如果不曾见过海，那么请写一写你心目中的大海。

７．“在山的那边，是海！”这仿佛是人生格言，令人振奋。请你写出两句有关 “理想”

或 “信念”的格言。

拓展延伸探究

阅读下面语段，回答问题。

何不去登山

①许多平铺直叙的日子以后，一次偶然的远足，你突然发现，原来在生命盆地和平原

的边缘，有山；在你生命的底蕴中，原本有山。
·３·



　　新教材新学案　语文　七年级 　上册

②世界充满了起伏变化，它以不同的高度铺展着各异的风景，又以大自然的平衡之

手，着意营造了险峻处的美丽。这一哲理也结晶在两句唐诗里： “欲穷千里目，更上一

层楼。”

③知道你很忧郁，于是我说，何不去登山？在山上可以俯瞰朝霞落日，感受天广地阔

的景深；还可以大喊一声你爱的人的名字，听听山谷旷远的回声。“山中何所有，岭上多

白云。只可自怡悦，不堪持赠君。”那种空灵高峻之美，须得身经心历。山与你互相等待，

却很可能一生中失之交臂，让你一辈子都矮在平原。

④山峰入云也许尚不至于却步，最难的莫过于翻越自身惰性的屏障。在一座千万年山

龄、千万仞身高的大山面前，以苍天的眼望去，人便缩成了蚂蚁，仿佛动与不动失去了大

的意义；倘若以蚂蚁的眼望去，人又是山，顶天立地。高度决定了层次，层次决定了视

域，视域决定了心境，这心境则又是一层精神的仁山智水。

⑤这种高度，我们可以足不出户地从前人书里发现。俯身字阶行梯，神游八方四极，

你能看到大洋彼岸有个叫瓦特的人，正从姥姥的烧水壶里揣摩着蒸汽机；还能看到此山脚

下百多年前，一群如花似玉的女子在大观园内，如何红楼一梦尽历一个王朝的荣辱兴衰。

⑥这种高度，我们还可以从人世文明、社会昌盛、科学进步中觅得。这时候个人往往

超越攀援的客体，也成为海拔的主体。达则兼济天下，穷则独善其身。立身于人类公利的

山峰，那是杜甫亘古千秋的境界。沐底层风雨，则有 “自非旷世怀，登兹翻百忧”的沉

郁。浴高处日月，又见 “会当凌绝顶，一览众山小”的雄奇。

⑦这种高度原来就坐落在你的内心，耸立在幼时的志向里，绵延在壮年的走向中，许

多先天低矮、其貌不扬的人，因这攀登而气韵高雅、卓尔不群，举手投足间荟萃了海拔数

百米乃至数千米的风度。

⑧人在山中，才知道，白云也可以抓上一把，苍翠竟有清甜的味道；人在山中，才知

道，高度永远是一个变量，而快乐则是附于跋涉过程的函数；人在山中，才知道，庄严是

望远时的一种心境，高处才能指点江山。

⑨生命中，原本有山；高山上，必有昂扬的生命。

１．谈谈你对文中 “登山”的理解。

２．用自己的话说说你对选文文段③中画线句的理解。

３．文章所引用的诗句，有的蕴含了登高望远的哲理，有的表现了俯视一切的气概。

请找出来写在下面。
·４·



１　在山的那边

（１）登高望远：

（２）俯视一切：

４．本文以 “登山”为话题，为何在文段⑤中举了瓦特的例子？

５．选文文段⑧的三个句子在句式上有何特点？有怎样的表达效果？

６．你在学习上也需要翻越很多山峰，结合本文，谈谈你的感悟。

山　　民
韩　东

　　小时候，他问父亲　　　　　　　　　　他觉得应该带着老婆一起上路

“山那边是什么” 老婆会给他生个儿子

父亲说 “是山” 到他死的时候

“山，还是山” 儿子就长大了

他不做声了，看着远处 儿子也会有老婆

山第一次使他这样疲倦 儿子也会有儿子

儿子的儿子也还会有儿子

他想，这辈子是走不出这里的群山了 他不再想了

海是有的，但十分遥远

他只能活几十年 他只是遗憾

所以没有等他走到那里 他的祖先没有像他一样想过

就已死在半路了 不然，见到大海的该是他了

死在山中

注：韩东，１９６１年生，南京人。１９８２年毕业于山东大学哲学系。在校期间开始诗歌

创作。２０世纪８０年代中期，他与李亚伟等人推出一股 “先锋派”诗歌新潮，发表了 《有

关大雁塔》《你见过大海》《明月降临》《山民》《初升的太阳》等诗作，其中一部分已被收

入多种探索、实验诗歌选本。“先锋派”诗歌也被人称为 “后现代主义”诗歌，是继 “朦

胧诗”与 “寻根诗”之后出现的一种诗歌现象。“朦胧诗”以象征、意象等手法表达主观

情绪与伸张人性；“寻根诗”把诗歌推向民族的文化历史，试图在 “天人合一” “人神合
·５·
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一”的古文化境界中找回人们的 “生命冲动”和 “英雄精神”；而 “先锋派”诗作则一反

常调，把诗歌拉回到当代人的生活现象与实际存在中来。他们主张诗歌与 “生命”联系，

认为 “诗到语言为止”，从而显示出 “反文化”“反意象”“反英雄”的诗歌倾向。韩东的

诗，带有一种哲理味，严密、细致、反复说明而语言则平淡无奇。韩东的 《山民》晚于王

家新的 《在山的那边》，这两首诗均为两人的少作，评论家们认为虽然后来他们的写作立

场和个人性格都迥异，但是，在诗意上，却令人惊讶地殊途同归。所以，我们可以将这两

首诗进行比较阅读。
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２　走一步，再走一步

（一）整体感知

阅读这篇文章，可以学到作者小时候 “在那座小悬崖上所学到的经验”，这是战胜一

切艰难险阻的人生经验。“我”攀爬石架，上不去，下不来，陷于绝望、恐惧。听了父亲

的话，“我”觉得一小步，“似乎能办得到”，第一步成功，“顿时有了信心”，第二步成功，

“信心大增”。由此推出，在人生道路上，不管面对怎样的艰难险阻，只要把大困难分解为

小困难，一个一个认真地解决，化整为零，化难为易，坚持不懈，终将战胜巨大的困难，

赢得最后的胜利。

（二）学法点拨

理解课文要 “走进去”，将自己当做其中的一员，从而更深刻地理解人物和中心；又

要 “走出来”，以便从这篇课文中得到相关的教益。作者从一件往事，感悟到一个人生哲

理，获得一笔精神财富。这给我们一个启示，生活中要善于感悟，要善于从事件中悟到道

理。哲理是有普遍意义的。善于感悟，人就会聪明起来。感悟对于写作也极重要，这篇课

文记叙的虽然只是一次历险，立意却很高，富有教益。

一篇文章，除了探究其中心之外，还可以多角度阅读，关键在于确立角度。可以着眼

于某一人物，也可以着眼于某一情节。譬如说，评论杰利什么地方做得好、什么地方做得

不太好，就是一个角度。也可以从父亲教子的角度，让学生思考：父亲为什么不怕孩子失

足摔死？为什么不上去抱他下来？这样，可以发现一些新的问题，得到新的启示。

语言积累运用

１．依次给下面的加点字注音。

训

（　　）
诫
獉

　　
（　　）
耸
獉
立
　　

（　　）
迂
獉
回
　　

（　　）
凝
獉
视
　　

（　　）
啜
獉
泣
　　
纳

（　　）
罕
獉

２．请根据解释的意思，从原文中找出相应的成语。（其中有一个字已提示）

（１）形容人或动物十分消瘦。　　　　 骨
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（２）因担心祸患临头而惊恐不安。 跳

（３）脑袋发昏，眼睛昏花。 目

（４）谨慎小心，丝毫不敢疏忽。 小

３．下面是某同学作文的一个片断，其中有不少错误。仔细阅读后，请选择４～６处，

用规范的符号加以修改。

人生是无法回头再来的，然而做每件事情都要细心谨慎、小心翼翼。有时也许就是因

为一个不留神的错误，造成无法挽回的一个遗憾。朋友：珍重地走好每一步，不要对小事

就吊以轻心，希望你稳健地走完自己的行程。

４．俗话说：“困难像弹簧，你弱它就强。”相信你会从中得到启示的。你能再写出两

条战胜困难的俗语或谚语吗？试一试吧。

课文阅读理解

阅读下面的语段，回答问题。

时间一分一秒地过去，暮色开始四合。在一片寂静中，我伏在岩石上，恐惧和疲乏使

我全身麻木，不能动弹。

暮色苍茫，天上出现了星星，悬崖下面的大地越来越暗


。这时，树林里有一道手电光

照来照去。我听到了杰利和我父亲的声音！父亲的手电光照着我。“下来吧，孩子，”他带

着安慰的口气说，“晚饭做好了。”

“我下不去！”我哭着说，“我会掉下去，我会摔死的！”

“听我说吧，”我父亲说，“不要想着距离有多远。你只要想着你是在走一小步。你能

办得到的。眼睛看着我电筒的光照着的地方，你能看见石架下面那块岩石吗？”

我慢慢地把身体移过去。“看见了。”我说。

“好，”他对我说，“现在你把左脚踏到那块岩石上。不要担心下一步。听我的话。”

这似乎能办得到。我小心翼翼地伸出左脚去探那块岩石，而且踩到了它。我顿时有了

信心。“很好，”我父亲叫道，“现在移动右脚，把它移到右边稍低一点的地方，那里有另

外一个落脚点。”我又照着做了。我的信心大增。“我能办得到的。”我想。

我每次只移动一个小步，慢慢爬下悬崖。最后，我一脚踩在崖下的岩石上，投入了父

亲强壮的手臂中。我先是啜泣了一会儿，然后，我产生了一种巨大的成就感。这是我永远

忘不了的经历。

我曾屡次发现，每当我感到前途茫茫而灰心丧气时，只要记起很久以前我在那座小悬

崖上所学到的经验，我便能应付一切。我提醒自己，不要想着远在下面的岩石，而要着眼

于那最初的一小步，走了这一步再走下一步，直到抵达我所要到的地方。这时，我便可以
·８·



２　走一步，再走一步

惊奇而自豪地回头看看，自己所走过的路程是多么漫长。

１．画波浪线的句子在文中有什么表达效果？

２．找出表现 “我”下山时心理变化的词语，并说明其作用

→ →

。

。

作用： 。

３．如何理解 “我产生了一种巨大的成就感”这句话？

４．选文末段说 “感到前途茫茫而灰心丧气”，又说 “直到抵达我所要到的地方”，既

然要到的地方很明确，为什么又说 “前途茫茫”呢？

５．如何理解结尾 “我便可以惊奇而自豪地回头看看”中的 “惊奇而自豪”？

６．将 “脱险”与 “走一步，再走一步”相比较，你认为哪个作标题更好些？

７．悬崖大约７米高，扛梯子把孩子抱下来要保险得多，也简单得多。父亲却并没有

如此去做，你觉得这样的父亲称职吗？为什么？你从中得到哪些启示？

拓展延伸探究

阅读下面的语段，回答问题。

梯　　子
周　粲 （新加坡）

　　年轻的爸爸和他的儿子一起在后花园放风筝。绿绿的园地，小小的风筝。

小小的风筝飞呀飞呀，就飞到了墙头上。墙头上的野花，把风筝紧紧地缠住。

于是爸爸说必须去拿一架梯子来。然后爬上梯子，取下墙头上的风筝。

爸爸要爬上梯子，但是独生子说：“爸爸，让我来吧！”

爸爸看了看他９岁的独生子，想了想终于说：“也好，让你来就让你来。”

猴子一般地，儿子爬到梯子的最高一级。独生子转过头来。嘻嘻地笑。他的笑声，像
·９·
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用早晨的牵牛花吹出来的。

解开了风筝绕在野花上的线正要下来，爸爸却用一只大手和一个声音制止了他。爸爸

说：“慢着！”

儿子停住了，望着爸爸，用眼睛问爸爸：“怎么啦？”

爸爸说：“我先讲个故事给你听，你再下来。”

于是独生子笑得更开心，他一手扶住墙头，一手拿着风筝，等爸爸讲故事。爸爸讲的

故事，没有一次是不好听的。

爸爸说：“从前有个爸爸，告诉他站在一架很高很高梯子上的儿子说：‘你跳下来，爸

爸一定会在下面把你抱住。’听见爸爸这么说，儿子很放心，就像游泳时跳进水里一样，

纵身一跳。哪里知道当儿子就要投进爸爸的怀抱里的前一秒钟，爸爸的身体一闪，站在一

旁。儿子扑了个空，掉在地上，屁股差一点开花。哭哭啼啼地站起身来，儿子问爸爸：

‘为什么要骗我。’爸爸说：‘我要给你一个教训，连你爸爸都靠不住，别人说的话，更不

必说了。’”停了一停，爸爸继续说：“我们也来做一次好不好？”

儿子一听，脸都变白了。

爸爸说：“不要怕，勇敢一点，你只要跳那么一次就行了。我要你留下深刻的印象，

免得你以后长大了，容易上人家的当。”

但是儿子显然并没有被爸爸的话说服。他脸上惊愕的表情，丝毫没有消退，然而他还

是不敢违抗命令。他站在那儿，动也不敢动。

爸爸开始发号施令了：“听着啊，我喊一、二、三，喊到三的时候，你就跳下来。然

后我就把伸出去假装要接住你的手缩回来。让你跌个屁滚尿流！”

站在梯子上，儿子的脸像一只没有熟透的橘子。

爸爸喊：“一……二……三！”

咬紧牙关，忍着泪，儿子从梯子上跳下来。他等着自己的身体像一个南瓜，噗的一

声，摔得筋断骨折……

然而，好奇怪！爸爸的手竟然没有缩回去，身体也没有移开，还是定定地站在原来的

地方。他把掉到两手中的儿子，牢牢固固、结结实实地接住了，抱住了。

儿子虽然不曾受伤，但是神情，比刚才还要疑惑。张大了眼睛，他问：“爸爸，你为

什么要骗我？”

爸爸笑出声来。爸爸说：“爸爸要让你知道，即使别人的话，有时候也是可以信任的，

何况爸爸的话呢！”

所有的玫瑰花，都回到儿子的脸上。他搂住爸爸，不住地吻爸爸的双颊。

爸爸和儿子拉着风筝，向后花园的一角跑去。
（选自 《世界微型小说荟萃３００篇》）

１．用简洁的语言概括这篇小说的主要内容。
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２　走一步，再走一步

２．分析文章展开故事情节所采用的主要描写手段。

３．摘录文中两个包含人生哲理，同时也是父亲对儿子的至嘱至爱的语句。

４．细读本文，解说 “梯子”的双关含义。

５．文中父亲讲述的故事所揭示的主题庄重而严肃，远远超过故事的本身。研读故事，

补全以下文段。

这是老一代在用自己的沧桑人生向新生一代昭示：放飞人生这只美丽的风筝，只靠

“风和日丽”还不够，只有热爱、钟情和方刚的血气也不够，还得有　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

６．文中对 “信任”似乎有两种不同的观点，在你的人生中也会遇到这种种始料未及

的挑战，似乎逼你从 “梯子”上跳下来。这时，你应当如何对待 “信任”？

７．“所有的玫瑰花，都回到儿子的脸上”，我们如果欲让 “所有的玫瑰花”都灿然地

绽放在自己的脸上，说说应当如何去做？

跳下悬崖找活路

有个听来的故事，是这样的：

一个樵夫，上山砍柴，不慎跌下山崖，危急之际，他拉住了半山腰一根横出的树干，

人吊在半空，但崖壁光秃且高，爬不回去，而下面是崖谷。樵夫正不知如何是好，一老僧

路过，给了他一个指点，说：“放！”

放？既然不能上，既然惟一能够活命的可能途径已经证实没可能，半天吊着肯定只能

等死，那就只有往下跳了———不一定活，但也不一定死。

也许放可以顺着山势而下，缓和一点冲下去的重力。也许半途能够有另一棵树，那么
·１１·
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