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说 明

圆园园源年秋季，普通高中课程标准实验教科书开始在山东、广东、海南、宁夏四个省
区实验推广。为了配合课标高中教科书实验区的教学需要，完善人民教育出版社课标高中

教材的立体化开发建设，在充分调研的基础上，人民教育出版社教学资源分社与人教社高

中各学科编辑室共同策划组编了与人教版普通高中课程标准实验教科书配套使用的丛

书———《新教材新学案》。

《新教材新学案》努力在两个方面出“新”：一是在内容的选择上最大限度地体现素

质教育的精神，处理好基础与应试的关系，挖掘和“放大”教科书的闪光点，以体现教

科书的新之所在；二是在呈现方式上最大限度地体现“改变学生学习方式”的课改目标，

采用新颖的学习思路和方法，帮助学生释疑解惑，巩固所学知识，激活创新思维。

参加《新教材新学案》这套丛书的编写者既有人教版课标高中教科书的编著者，又

有实验区以及其他地区的优秀教师和教研人员。大家有这样一种希望，即将德育、美育、

科学精神及人文精神纳入到《新教材新学案》之中，为学生提供一套有新的教育理念的、

与教科书紧密配合的、能够解学生学习之“渴”的高水平精品。

由于《新教材新学案》这套丛书编写时间紧迫，还存在许多不足之处，欢迎广大读

者提出批评和建议，以便再版修订时参考。

我们的联系方式：

栽藻造：园员园鄄缘愿苑缘愿怨猿远
云葬曾：园员园鄄缘愿苑缘愿怨猿圆

编委会

圆园园远年苑月
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第一章摇人口的变化

员郾分析不同人口发展模式的主要特点及地区分布。
圆郾举例说明人口迁移的主要原因。
猿郾说出环境承载力与人口合理容量的区别。
源郾运用本地人口资料，绘制图表，探究本地人口的发展模式和人口迁移的特点。

第一节摇人口的数量变化

一、知识网络

·员·



人口增长模式比较：

人口增长模式 出生率 死亡率 自然增长率 社会生产力发展水平

逐渐

↓

更替

原始型 高 高 低

传统型 高 低 高 ↓


现代型 低 低 低

不断

提高

二、学法指导

（一）重点难点

员郾人口的数量变化由人口出生率、死亡率和自然增长率决定，并与一定社会历史阶
段的社会生产力发展水平相适应，可分为原始型、传统型和现代型三种基本类型。我们可

以利用世界某些国家或地区、你所在地区人口的数据资料，绘制人口的数量变化图表，探

究不同层次区域的人口发展基本类型、基本增长模式和因人口迁移而形成的人口数量变

化。摇摇摇
圆郾人口的数量变化存在着明显的地区差异，它表现为发达国家和地区与发展中国家
和地区之间的人口增长以及人口增长模式两种差异形式。目前发达国家和地区多处于现代

型增长模式；发展中国家和地区多处于传统型增长模式；全世界的增长模式总趋势是处于

由传统型转向现代型的过渡阶段。我们可以通过对不同国家和地区的人口增长模式进行比

较，获得对各种人口增长模式特点的认识，并可分析不同的人口增长模式在世界上的分布

情况。

猿郾理解不同国家和地区人口数量变化的差异性是由于各国家和地区生产力发展水平
以及社会、经济、文化、环境等方面的差异而形成的。各国、各地区人口的数量增长幅度

不同，且各自具有不同特点。我们可以在分析每一类增长模式特点的过程中，联系不同的

区域自然环境、发展特征等影响人口增长的因素，综合分析区域发展与不同人口增长模式

分布之间的相互关系。

（二）考点分析

涉及较多的内容有：出生率、死亡率和自然增长率等概念；人口增长模式的确定和各

种类型的特征；运用人口增长数据分析人口增长模式的转变及其特征；人口增长模式的地

区分布及其成因。我们在学习过程中一是要重视对人口概念的学习和理解，而不能简单地

记忆；二是应抓住人口增长模式与一定阶段的社会生产力发展水平相适应这一内在联系的

主线，注意对数据图表的分析与运用，理解和掌握人口增长模式存在着地区差异的成因。

例题摇下页上图表示四个国家的人口出生率和死亡率，其中人口自然增长率最高的国
家是 （摇摇）
粤郾①摇摇摇摇月郾②摇摇摇摇悦郾③摇摇摇摇阅郾④
答案摇悦
·圆·此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



解析摇该题的关键在于明确读图的方法和掌握
出生率、死亡率及自然增长率三者之间的关系：出

生率原死亡率越自然增长率，这个关系是掌握三种
人口增长模式的前提，三种人口增长模式实际上是

这三个率的不同组合。根据这个规律，可以得出人

口增长率最高的国家是③。

一、单项选择题

员郾在人口的数量增长变化过程中，首先开始转变的是 （摇摇）
粤郾出生率摇摇摇摇月郾死亡率摇摇摇摇悦郾自然增长率摇摇摇摇阅郾生育率
圆郾下列与人类社会生产力水平逐步提高相适应的人口增长模式，正确的顺序是（摇摇）
粤郾原始型、传统型、现代型 月郾传统型、原始型、现代型
悦郾原始型、现代型、传统型 阅郾传统型、现代型、原始型
猿郾德国、匈牙利等国的人口数量增长呈现 （摇摇）
粤郾高增长 月郾低增长 悦郾零增长 阅郾负增长
源郾有关我国不同社会历史时期，人口增长模式的正确叙述是 （摇摇）
粤郾员怨源怨年以前我国人口增长模式已由传统型向现代型过渡
月郾员怨源怨年以后至圆园世纪苑园年代期间，我国人口增长模式一直属于传统型
悦郾目前我国有些地区人口增长模式已属于现代型
阅郾我国人口增长模式的转变主要是自发实现的
缘郾下图反映四个国家的人口出生率和死亡率，其中人口增长模式属于现代型的国家

是 （摇摇）

·猿·



粤郾① 月郾② 悦郾③ 阅郾④
远郾下列叙述正确的是 （摇摇）
粤郾全世界总体上人口增长模式已处于现代型阶段
月郾世界各国或地区人口增长模式的转变具有同步性
悦郾发达国家基本完成了人口增长模式向现代型的转变
阅郾人口的数量增长模式转变过程与文化及环境无关
苑郾员怨怨缘年天津市人口出生率是员郾园圆豫，人口死亡率是园郾远圆豫，其人口增长模式属于

（摇摇）
粤郾原始型 月郾现代型
悦郾由传统型向现代型的过渡阶段 阅郾传统型
愿郾关于人口增长模式的地区分布，叙述正确的是 （摇摇）
粤郾欧洲、北美的发达国家处于由传统型向现代型的过渡阶段
月郾亚、非、拉的发展中国家和地区多为传统型
悦郾总的来说，世界各国与地区的人口增长模式属于现代型
阅郾我国人口增长速度较快，但各地区人口增长模式均已属于现代型
根据下图，回答下列怨～员园小题：

怨郾图中所示葬国家可能是 （摇摇）
粤郾印度 月郾新加坡 悦郾美国 阅郾德国
员园郾图中表示发展中国家平均水平的可能是 （摇摇）
粤郾① 月郾② 悦郾③ 阅郾④
二、综合题

员员郾读“人口增长模式示意”图，完成下列要求：

·源·



（员）判断曲线①、②表示人口出生率的是摇摇摇摇。
（圆）图中粤段人口的出生率摇摇摇摇、死亡率摇摇摇摇、自然增长率摇摇摇摇，属
于人口增长模式的摇摇摇摇。
（猿）图中月段人口的出生率摇摇摇摇、死亡率摇摇摇、自然增长率摇摇摇摇，人口
增长模式为摇摇摇摇。
（源）图中悦段人口的出生率、死亡率和自然增长率都摇摇摇摇，属于人口增长模式
的摇摇摇摇，人口年龄结构呈现摇摇摇摇。
员圆郾读“我国人口出生率、死亡率、自然增长率变化”图，回答下列问题：

（员）员怨源怨年我国人口为缘郾源亿，员怨愿怨年约为员员亿，比员怨源怨年增长了员倍多。这期
间我国人口增长属于 摇。
（圆）从图中可以看出，圆园世纪苑园年代以来，我国人口出生率大幅度摇摇摇摇，原因
是摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇政策。
（猿）从总趋势看，我国人口增长模式正向摇摇摇出生率、摇摇摇摇死亡率、摇摇摇
摇自然增长率的摇摇摇摇型转变。
员猿郾读“圆园园园年各大洲人口的数量变化状况”表，分析回答：

大洲 出生率辕豫 死亡率辕豫 自然增长率辕豫

非洲 猿郾愿 员郾源 圆郾源

北美洲 员郾源 园郾怨 园郾远

拉丁美洲 圆郾源 园郾远 员郾愿

亚洲 圆郾圆 园郾愿 员郾源

欧洲 员郾园 员郾员 原园郾员

大洋洲 员郾愿 园郾苑 员郾员

（员）表中出生率最高的是摇摇摇摇摇摇洲，自然增长率最高的是摇摇摇摇摇摇洲，
原因是摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇。此大洲人口增长模式属于摇摇摇摇摇摇型。

·缘·



（圆）表中出生率最低的是摇摇摇摇摇摇洲，自然增长率最低的是摇摇摇摇摇摇洲，

原因是摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇。此大洲人口增长模式属于摇摇摇摇摇摇型。
（猿）表中死亡率最高的是摇摇摇摇摇摇洲，原因是摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇。
员源郾读数据表，在右下图中绘制世界部分国家人口的数量变化柱状统计图。
世界部分国家人口增长（员怨怨苑年）

国家 人口出生率辕豫 人口死亡率辕豫

韩国 员郾缘 园郾远

印度 圆郾怨 员郾园

尼日利亚 源郾猿 员郾猿

埃及 圆郾怨 园郾愿

德国 园郾怨猿 员郾园怨

人口平均预期寿命是衡量一个国家的经济发展水平及医疗卫生服务水平的指标。它与

同时代的死亡率水平有关。读下图，完成下列要求：

员郾据图说明一般情况下人口自然增长率与预期寿命之间的关系。

·远·此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



圆郾指出不存在上述关系的一个国家。

猿郾孟加拉国的人口自然增长率为圆郾远豫，如果该国的人口出生率为源郾缘豫，计算其人
口死亡率。

中国历代人口与人口普查

据有关资料记载，我国是世界上最早统计人口的国家之一。公元前圆圆世纪，大禹曾
经“平水土，分九州，数万民”。所谓“数万民”就是统计人口。当时统计的数字约员
猿缘缘万；汉朝有“算赋法”；隋朝有“输籍法”；唐代有“户籍法”；宋朝采用“三保法”；

元顺帝初年，全国人口达到八千万左右。明朝有“户贴制度”，现存明初洪武年间的户口

统计，其总数均已达到一千余万户，近六千万人口。

具有近代意义的人口普查只有两次。第一次是员怨园怨年清朝政府下令开展全国人口普
查，当时推算我国人口约猿郾苑亿；第二次是国民党内政部举行的人口普查，当时只调查了
员猿个省份的人口，员怨猿员年公布的全国为 源苑源愿园万人口的数字，是后来估算出来
的。摇摇摇摇

新中国成立后先后于员怨缘猿年、员怨远源年、员怨愿圆年、员怨怨园年、圆园园园年进行过五次全国
人口普查。五次人口普查的时间都确定为苑月员日园时。

前两次人口普查，是在我国计算技术比较落后的条件下进行的。员怨缘猿年的人口普查
公布的全国人口总数约为缘愿圆远园万人；员怨远源年的人口普查增加了本人成分、文化程度和
职业三项，全国人口为远怨员圆圆万人；员怨愿圆年的第三次全国人口普查，调查项目共员怨项，

并首次使用电子计算机处理大量数据，截止员怨愿圆年远月猿园日圆源时，全国人口为员园园猿怨员

万人。摇摇摇摇摇

随着新中国的成立和发展，人口的死亡率大幅度下降，人口的生育率却维持在高水

平，员怨源怨～员怨缘愿年出现“第一次生育高峰”，人口净增加近员郾圆亿。员怨远圆～员怨苑园年，怨

年净增人口员郾缘苑亿；员怨苑员～员怨愿园年，全国总人口由愿郾缘圆亿增加到怨郾愿苑亿，净增人口
员郾猿缘亿。
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员怨怨园年我国进行了第四次人口普查，到员怨怨园年苑月员日，全国总人口为员员猿园缘员万
人，怨年净增人口员郾圆苑亿。
员怨愿圆～员怨怨园年我国人口的文化素质发生了明显变化，员怨怨园年具有大专文化程度的人
数从员怨愿圆年的远园源万上升为员缘苑远万，其增长率为员远园豫；高中文化程度者的增长率为
怨豫；初中文化程度者的增长率为源愿豫；小学文化程度者的增长率为员愿豫。文盲半文盲人
口占总人口的缘郾愿愿豫。

据第四次全国人口普查数据显示，员怨愿缘～员怨怨园年的 缘年间，中国人口迁移总量达
猿源员猿万人，年均迁移率约为远郾员缘译；其迁移规模在不同地区之间极不平衡。在迁入人口
中，迁入城市的有圆园愿愿郾源万，迁入镇的有远苑怨郾缘万，迁入农村的有远员远郾员万。大规模的
农村人口向城市迁移，是经济发展的必然规律。

圆园园园年员员月员日我国进行了第五次全国人口普查。普查结果为：全国总人口员圆怨缘猿猿

万人。与 员怨怨园年相比，员园年增加了 员猿圆员缘万人，增加了 员员郾远远豫，年均增长率为
员郾园苑豫，比愿园年代末下降了源个千分点，说明人口过快增长的势头得到了有效控制；同
时，人口素质进一步提高，老龄化进程加快，城镇化水平快速提高。

世界的人口数字

联合国统计资料：世界人口员怨怨苑年约为缘愿郾源亿，目前世界人口每年净增愿远园园万人，

其中发展中国家每年净增愿源缘苑万人。

联合国人口基金报告预测：圆园圆缘年，世界人口总数约为苑缘亿，人口超过员亿的国家
预测有员远个———中国、印度、美国、印度尼西亚、俄罗斯、巴西、巴基斯坦、日本、孟
加拉国、尼日利亚、墨西哥、菲律宾、埃塞俄比亚、伊朗、刚果、越南。圆园缘园年，世界
人口将达到怨源亿，圆圆园园年世界人口将达员员园亿。
圆员缘园年，中国人口总数将增加到员远亿，印度将增加到员苑亿，亚洲其他地区将增加
到圆愿亿。

世界卫生组织员怨怨愿年缘月报告预测，到圆园圆缘年世界人均预期寿命将从现在的远远岁，

提高到苑猿岁（员怨缘缘年为缘缘岁）。人类进入圆员世纪将活得更健康、更长寿。西方国家预
期寿命将达到愿园岁以上，意大利、冰岛、日本、瑞典高达愿圆岁，俄罗斯苑圆岁，印度苑员

岁，中国苑缘岁，非洲一些贫穷国家不足远园岁。

世界人口增长会放慢

美国环境组织世界观察研究所认为，世界人口增长将逐步放慢。该所发表的研究报告

指出，随着人口的增长，各国政府面临着向国民提供教育、医疗保健和就业的压力；同

时，一些新的威胁，包括艾滋病流行、水资源短缺、人均可耕地日益减少，可能会导致人

口死亡率上升。

这份研究报告说，员怨怨愿年末，联合国将圆园缘园年时的世界人口预测从原来的怨源亿降
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低到愿怨亿，这减少的缘亿人口中，大约有圆辕猿会因人口出生率下降、员辕猿会因人口死亡
率上升造成。

【阅读提示】

通过阅读上述资料，你对我国人口增长及其发展趋势及世界人口的现状和发展趋势有

了哪些更深刻的理解呢？

第二节摇人口的空间变化

一、知识网络

二、学法指导
（一）重点难点

员郾人口迁移的概念和特点。人口迁移是指人口在两个地区之间的永久性的或长期
性的空间移动。按地理范围（是否跨越国界）分为国际人口迁移和国内人口迁移。国

际人口迁移和国内人口迁移随社会发展呈现不同的特点。重点要掌握当今人口迁移的

特点。我们在学习过程中，对人口迁移的概念要在理解基础上去掌握。运用一些人口

迁移的具体数据资料，绘出人口迁移形成的数量变化图表，探究国际间、地区间人口

迁移的特点。

圆郾影响人口迁移的主要因素。自然环境是影响人口迁移的重要因素，其中气候、土
壤、水和矿产资源等是最主要的因素。社会经济因素中经济发展、交通通信、文化教育和

·怨·



个人对生活或职业的需求是主要因素，其中经济因素起着重要的作用。我们在学习此部分

内容时要注意用具体实例说明造成人口迁移的主要原因，并真正理解这些原因对人口迁移

形成的作用。

（二）考点分析

本部分内容多考核的是世界人口分布与迁移的特点；中国人口分布和迁移的特点；通

过情境实例，分析具体国家、地区人口迁移的变化特点、形成原因、对本地经济和环境造

成的影响等。我们在作答时要注意利用图表数据分析不同国家、地区人口迁移的特点、成

因和后果，运用所学知识分析题目给予的情境，正确判断人口与资源、环境、经济发展之

间的相互关系。

例题摇近年来我国流动人口逐渐增加，圆园园员年全国流动人口超过了员郾圆亿，读下图
并分析：

圆园园员年我国跨省流动人口地区构成 圆园园员年我国流动人口城乡结构

（员）圆园园员年我国跨省流动人口的主要流向是 （摇摇）
粤郾从人口稠密地区流向地广人稀地区
月郾从城市流向乡村
悦郾从经济欠发达地区流向经济较发达地区
阅郾从东部地区流向西部地区
（圆）说明现阶段我国人口大规模流动的主要原因和直接后果。

答案摇（员）悦摇（圆）主要原因：人口流入地区的经济收入要高于人口流出地区；人
口流入地区的就业机会要多于人口流出地区；人口流入地区的生活环境要优于人口流出地

区。

直接后果：弥补了人口流入地区劳动力的不足；提高了人口流入地区的城市化水

平；缓解了人口流出地区的就业压力；促进了人口流入地区与人口流出地区的经济社会交

流。

解析摇人口迁移是人类社会发展过程中的重要现象，中国人口迁移的现状和原因分析
是其中考核的重点。本题以圆园园员年全国流动人口地区构成和城乡构成为背景，考核对我
国人口迁移的方向、成因和影响等知识的理解和掌握情况。第（员）小题较为简单，只要
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清楚目前我国人口迁移的方向，结合图示信息就容易得出答案；第（圆）小题具有一定的
难度且具有开放性特点，回答时思路一定要开阔，回答现阶段我国人口大规模流动的主要

原因要联系到经济因素对人口迁移的影响；而流动人口大量增加的直接后果则要联系人口

迁移对环境的影响来回答。

一、单项选择题

员郾早期人口迁移的基本形式是逐水草而居，影响其迁移的主要自然因素是 （摇摇）
粤郾太阳辐射 月郾矿产资源
悦郾淡水分布 阅郾地形
圆郾我国黑河—腾冲一线以西的地区面积占全国的 缘猿豫，人口还不到全国总人口的

远豫。下列关于其成因分析不正确
獉獉獉
的是 （摇摇）

粤郾西部地区气候干燥，有大面积干旱区，生态环境脆弱
月郾地形复杂，多高山、高原
悦郾经济文化落后，交通不便
阅郾人口出生率低，人口迁出量大
猿郾圆园世纪末，非洲卢旺达地区发生人口大迁移，其产生的原因是 （摇摇）
粤郾干旱灾害 月郾部族战争
悦郾气候变迁 阅郾蝗虫灾害
源郾新中国成立以来，我国人口主要迁出地区有 （摇摇）
粤郾黄河、长江的上游地区 月郾黄河、长江的中游地区
悦郾黄河、长江的下游地区 阅郾东部沿海地区
缘郾第二次世界大战后，国际人口迁移表现出新的特点之一是 （摇摇）
粤郾拉丁美洲由人口迁出地区变为迁入地区
月郾人口由发达国家流向发展中国家
悦郾北美和大洋洲是人口大量迁出的地区
阅郾人口从发展中国家流向发达国家
远郾我国人口迁移主要是由于 （摇摇）
粤郾政治原因 月郾经济原因
悦郾军事原因 阅郾城市化和开发国土原因
苑郾第二次世界大战后美国国内人口迁移的主要趋势是 （摇摇）
粤郾从东北部向墨西哥湾沿岸
月郾从西北部向大西洋沿岸
悦郾从大西洋沿岸北段向太平洋沿岸南段
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阅郾从阿拉斯加向五大湖附近
我国东北地区的人口迁移，在不同时期曾出现过“闯关东”和“雁南飞”的现象，

据此判断愿～怨题：
愿郾明清以后，“闯关东”的移民人数最多的是 （摇摇）
粤郾山西人 月郾河北人
悦郾河南人 阅郾山东人
怨郾改革开放以来，迁移人口出现“雁南飞”的主要原因是 （摇摇）
粤郾自然环境因素 月郾经济因素
悦郾政治因素 阅郾社会文化因素
员园郾深圳能够吸引全国各地大量人口迁入的最主要原因是 （摇摇）
粤郾设立经济特区，经济迅速发展
月郾矿产资源开发，工矿业迅速发展
悦郾毗邻香港特区，地理位置优越
阅郾气候温暖湿润，自然环境优越
二、综合题

员员郾台湾和菲律宾到香港的距离相近，员怨怨苑年有员缘万菲律宾人在香港做女佣，而台
湾人不到香港做女佣。

（员）请根据上述材料，用影响人口迁移的因素理论解释这种现象。

（圆）人口移动产生了哪些环境效应？

（猿）人口移动产生了哪些经济效应？

（源）人口移动对人口发展的影响有哪些？
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