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认识阅读

? 阅读理解能力在整个中学英语学习的过程中占有特别重
要的位置。

? 阅读理解是测试学生英语水平的主要标志之一。 阅读是
一种语言技能，是一种复杂的心理活动，它是高于句子水平而进

行的一种语言活动。仅掌握基本语法和有一定的词汇量并不能自

发产生阅读能力，必须经过专门的训练才行。

? 阅读能力的提高依赖语言能力和阅读技巧。语言能力是指
拥有一定的词汇量和必要的基础语法知识。

? 阅读技巧则是指判断文体和文章结构、迅速摄取全文或段
落大意，不查字典按上下文猜测生词词义、有方向地搜索文章要

点和推测含蓄意义等能提高阅读效率的技能。

? 在具有同等语言能力的学生中，经过一定技巧训练的，其
阅读速度和理解水平必定较高。



? 阅读问题的几种类型
阅读有以下几种不同难度要求的判断性练习：

 练习中句子的词汇、句型等与文章中的句子基本一致，有
时仅有词序等少量变化。

 练习中的句子是文章中的句子的某些转换，包括同义转换
和句型转换。

 练习中的句子的意义仅有部分与文章中原句相符，需加
仔细辨别。

 练习中的句子的命题是文章中句子所未曾表明的，需将文
章意义作适当地推理或引伸，以找出它的含蓄意义。判断这类命题

的正确性，应从文章的字里行间寻找证据，不可作纯属主观臆测的

推想。

? 准确地理解语篇应当做到
 能够识记英语文章中的词汇和短语。
 能够迅速找出语篇中的主要思想和次要信息，即阐述细

节，能看出部分与整体关系、时间关系、地点关系、并列关系与从属

关系等，并摘取可用于总结的具体信息。

 能阅读上下文推测不熟悉的词汇意义和用法，看出不影响
理解的语言冗余现象。

 能理解句子结构的功能意义，如请求、命令、祈使、原因、
结果、目的、时间关系等。

 能够判断句子间的逻辑关系，理解句内语义关系，段内语
义关系和语篇语义关系。

 能在速读中获取文章主旨大意，并看出文章中的思想和组
织关系等。

 能看出作者的目的、态度、口气和文章的基调。
 能看出印刷版面、标题、目录、书写符号和斜体等的作用。
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本书特点

? 本套书主要有四项内容，即 孕葬则贼韵灶藻实力阅读，孕葬则贼栽憎燥
开心阅读，孕葬则贼栽澡则藻藻英文阅读素质培养，孕葬则贼云燥怎则英文阅读测
验。采用了符合中学生心理特点和逻辑思维方式的知识性材料，题

材广泛，篇幅适中，极富启发性。每篇文章包括三项内容：①本文，
②文章注释，③理解题。 其中理解题部分的设置遵循一定的理论
依据，指导学生从不同的方面提高阅能力和理解水平，理解题的设

计原则是：

 获知能力，要求回忆起一个具体事实。
 理解文章暗含意思与推理能力。
 证实文章中一个具体的句子。
 理解文章的中心意思。

? 全书在编排中做到由浅入深，循序渐进，尽量符合学生
对于事物的认知过程，并力求满足不同英语程度的学生的不同

需求。

? 全书注释繁简得当，版面图文并茂，清爽易读。
? 全书特别注意选用新鲜的，且趣味性、知识性极强的阅读

材料，经过精心编辑，图文并茂，语言地道，力求给学生留下较深的

印象，并循序渐进地使学生的阅读理解能力切实得以提高。
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哉灶蚤贼韵灶藻

Ⅰ援实力阅读 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯穴员雪
粤灶燥造凿早葬皂藻——— 澡蚤凿藻原葬灶凿原泽藻藻噪古老的游戏——— 捉迷藏
⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯穴员雪

Ⅱ援开心阅读——— 杂责藻造造蚤灶早月藻藻拼读蜜蜂 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯穴圆雪
Ⅲ援栽澡藻耘葬则造宰葬泽月怎泽赠伯爵很忙 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯穴猿雪
Ⅳ援英文阅读素质培养——— 内容推断 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯穴缘雪
Ⅴ援英文阅读测验 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯穴远雪

哉灶蚤贼栽憎燥

Ⅰ援实力阅读 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯穴愿雪
郧则葬灶凿皂葬粤灶灶葬酝燥泽藻泽安娜·摩西奶奶 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯穴愿雪

Ⅱ援开心阅读——— 匀葬泽澡选肉馅选 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯穴怨雪
Ⅲ援阅燥再燥怎耘增藻则宰藻葬则葬酝葬泽噪芽你曾戴过面罩吗芽⋯⋯⋯⋯穴员园雪
Ⅳ援英文阅读素质培养——— 内容推断⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯穴员圆雪
Ⅴ援英文阅读测验 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯穴员猿雪

哉灶蚤贼栽澡则藻藻

Ⅰ援实力阅读 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯穴员缘雪
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粤枣造燥憎藻则贼澡葬贼糟葬灶藻葬贼葬枣造赠能吃苍蝇的花 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯穴员缘雪
Ⅱ援开心阅读——— 杂澡燥则贼悦燥怎灶贼没数够数 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯穴员远雪
Ⅲ援栽则葬泽澡燥则栽则藻葬泽怎则藻泽垃圾还是宝贝 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯穴员苑雪
Ⅳ援英文阅读素质培养——— 内容推断⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯穴员愿雪
Ⅴ援英文阅读测验⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯穴员怨雪

哉灶蚤贼云燥怎则

Ⅰ援实力阅读 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯穴圆员雪
砸葬蚤灶遭燥憎彩虹 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯穴圆员雪

Ⅱ援开心阅读——— 粤云蚤灶藻砸燥燥皂 不错的房间 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯穴圆圆雪
Ⅲ援粤杂噪赠云怎造造燥枣云蚤泽澡鱼满天 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯穴圆圆雪
Ⅳ援英文阅读素质培养——— 内容推断⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯穴圆源雪
Ⅴ援英文阅读测验 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯穴圆缘雪

哉灶蚤贼云蚤增藻

Ⅰ援实力阅读 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯穴圆苑雪
匀燥憎凿燥凿燥早泽澡藻造责责藻燥责造藻芽狗如何助人芽 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯穴圆苑雪

Ⅱ援开心阅读——— 杂燥则则赠熏阅葬凿凿赠选对不起熏爸爸选⋯⋯⋯⋯⋯穴圆愿雪
Ⅲ援蕴葬凿凿藻则泽燥则杂贼藻责泽梯子还是台阶 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯穴圆怨雪
Ⅳ援英文阅读素质培养——— 内容推断⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯穴猿员雪
Ⅴ援英文阅读测验 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯穴猿圆雪

哉灶蚤贼杂蚤曾

Ⅰ援实力阅读 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯穴猿源雪
匀燥憎燥造凿蚤泽责葬蚤灶贼蚤灶早芽绘画的历史有多久芽⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯穴猿源雪

Ⅱ援开心阅读——— 蕴藻葬凿蚤灶早匝怎藻泽贼蚤燥灶泽对答案有暗示的问题
⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯穴猿缘雪
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Ⅲ援栽澡藻陨灶凿蚤葬灶泽宰澡燥月则藻葬贼澡藻栽澡蚤灶粤蚤则呼吸稀薄空气的印第
安人 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯穴猿远雪

Ⅳ援英文阅读素质培养——— 内容推断⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯穴猿愿雪
Ⅴ援英文阅读测验⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯穴猿怨雪

哉灶蚤贼杂藻增藻灶

Ⅰ援实力阅读 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯穴源员雪
粤则遭燥则阅葬赠植树节 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯穴源员雪

Ⅱ援开心阅读——— 粤杂燥枣贼粤灶泽憎藻则柔软的回答 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯穴源圆雪
Ⅲ援栽澡藻杂择怎蚤则则藻造葬灶凿贼澡藻粤糟燥则灶松鼠与橡子 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯穴源猿雪
Ⅳ援英文阅读素质培养——— 内容推断⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯穴源缘雪
Ⅴ援英文阅读测验⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯穴源远雪

哉灶蚤贼耘蚤早澡贼

Ⅰ援实力阅读 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯穴源愿雪
粤灶粤皂藻则蚤糟葬灶陨灶凿蚤葬灶憎燥皂葬灶一位美国印地安妇女 ⋯⋯⋯穴源愿雪

Ⅱ援开心阅读——— 哉灶枣葬蚤则不公平 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯穴源怨雪
Ⅲ援孕藻贼云则燥皂贼澡藻杂贼燥灶藻粤早藻石器时代的动物 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯穴缘园雪
Ⅳ援英文阅读素质培养——— 内容推断⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯穴缘圆雪
Ⅴ援英文阅读测验⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯穴缘猿雪

哉灶蚤贼晕蚤灶藻

Ⅰ援实力阅读 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯穴缘缘雪
栽澡藻葬蚤则责造葬灶藻葬灶凿贼憎燥遭则燥贼澡藻则泽飞机与飞行两兄弟 ⋯⋯⋯穴缘缘雪

Ⅱ援开心阅读——— 悦造藻增藻则郧蚤则造聪明的女孩 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯穴缘苑雪
Ⅲ援粤匀燥则泽藻晕燥月蚤早早藻则栽澡葬灶葬悦葬贼没猫大的马 ⋯⋯⋯⋯⋯穴缘苑雪
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Ⅳ援英文阅读素质培养——— 内容推断⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯穴缘怨雪
Ⅴ援英文阅读测验 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯穴远园雪

哉灶蚤贼栽藻灶

Ⅰ援实力阅读 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯穴远圆雪
宰澡葬贼凿燥藻泽赠燥怎则贼澡怎皂遭凿燥芽拇指的功能芽⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯穴远圆雪

Ⅱ援开心阅读——— 匀藻造责皂葬贼藻泽合作伙伴 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯穴远猿雪
Ⅲ援栽澡藻杂皂葬造造藻泽贼月蚤则凿最小的鸟 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯穴远源雪
Ⅳ援英文阅读素质培养——— 内容推断⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯穴远远雪
Ⅴ援英文阅读测验 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯穴远远雪

哉灶蚤贼耘造藻增藻灶

Ⅰ援实力阅读 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯穴远怨雪
宰澡藻则藻凿蚤凿“匀葬责责赠月蚤则贼澡凿葬赠贼燥再燥怎”糟燥皂藻枣则燥皂芽“祝你生日
快乐”一歌的由来芽⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯穴远怨雪

Ⅱ援开心阅读——— 韵灶糟藻阅燥灶藻一旦完成 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯穴苑园雪
Ⅲ援砸燥燥皂贼燥郧则燥憎 生长的空间 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯穴苑员雪
Ⅳ援英文阅读素质培养——— 内容推断⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯穴苑猿雪
Ⅴ援英文阅读测验⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯穴苑源雪

哉灶蚤贼栽憎藻造增藻

Ⅰ援实力阅读 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯穴苑远雪
宰澡赠凿燥遭葬遭赠贼藻藻贼澡枣葬造造燥怎贼芽儿童掉牙的原因芽⋯⋯⋯⋯⋯穴苑远雪

Ⅱ援开心阅读——— 匀藻宰葬灶贼藻凿葬匀燥则泽藻他想要匹马 ⋯⋯⋯⋯穴苑苑雪
Ⅲ援栽澡藻云则燥早栽澡葬贼悦澡葬灶早藻泽悦燥造燥则变色蛙 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯穴苑愿雪
Ⅳ援英文阅读素质培养——— 内容推断⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯穴愿园雪



５５

Ⅴ援英文阅读测验⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯穴愿员雪

哉灶蚤贼栽澡蚤则贼藻藻灶

Ⅰ援实力阅读 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯穴愿猿雪
蕴藻燥狮子座 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯穴愿猿雪

Ⅱ援开心阅读——— 陨贼粤凿凿泽哉责算上它 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯穴愿缘雪
Ⅲ援蕴藻贼薷泽栽则葬凿藻买卖 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯穴愿缘雪
Ⅳ援英文阅读素质培养——— 内容推断⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯穴愿苑雪
Ⅴ援英文阅读测验⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯穴愿愿雪

哉灶蚤贼云燥怎则贼藻藻灶

Ⅰ援实力阅读 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯穴怨园雪
栽澡藻憎葬赠遭藻藻泽贼葬造噪蜜蜂交谈的方式 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯穴怨园雪

Ⅱ援开心阅读——— 悦燥灶泽贼则怎糟贼蚤燥灶允燥遭建筑工作 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯穴怨员雪
Ⅲ援粤栽澡则藻葬凿员园园酝蚤造藻泽蕴燥灶早员园园英里长的线 ⋯⋯⋯⋯⋯穴怨员雪
Ⅳ援英文阅读素质培养——— 内容推断 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯穴怨猿雪
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哉灶蚤贼韵灶藻
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Ⅰ 实力阅读
粤灶燥造凿早葬皂藻
—澡蚤凿藻原葬灶凿原泽藻藻噪
古老的游戏——— 捉迷藏

Ｈｉｄｅ －ａｎｄ －ｓｅｅｋ ｉｓ ａｎ ｏｌｄ牞
ｏｌｄ ｇａｍｅ． Ｍａｙｂｅ ｙｏｕｒ ｍｏｔｈｅｒ ａｎｄ

ｆａｔｈｅｒ ｐｌａｙｅｄ ｉｔ． Ｍａｙｂｅ ｙｏｕｒ ｇｒａｎｄｍｏｔｈｅｒ ａｎｄ
ｇｒａｎｄｆａｔｈｅｒ ｄｉｄ牞 ｔｏｏ．

Ｈｏｗ ｄｏ ｗｅ ｋｎｏｗ ｔｈｉｓ牽 Ｏｌｄ ｓｔｏｒｉｅｓ ｔｅｌｌ
ａｂｏｕｔ ｈｉｄｅ －ａｎｄ －ｓｅｅｋ． Ｖｅｒｙ ｏｌｄ ｐａｉｎｔｉｎｇｓ ａｌｓｏ
ｓｈｏｗ ｔｈｅ ｇａｍｅ．

Ｂｏｙｓ ａｎｄ ｇｉｒｌｓ ｔｏｄａｙ ｐｌａｙ ｍａｎｙ ｏｌｄ
ｇａｍｅｓ． Ｂｉｇ ｃｈｉｌｄｒｅｎ ｓｈｏｗ ｌｉｔｔｌｅ ｃｈｉｌｄｒｅｎ ｈｏｗ ｔｏ ｐｌａｙ
ｔｈｅｍ． Ａｎｄ ｓｏ ｔｈｅ ｇａｍｅｓ ｌｉｖｅ ｏｎ．

晕燥贼藻泽
员援澡蚤凿藻原葬灶凿原泽藻藻噪捉迷藏
圆援澡蚤凿藻眼澡葬蚤凿演增援躲藏鸦泽藻藻噪眼泽蚤押噪演增援寻找
猿援造蚤增藻燥灶继续存在
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新
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念
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语
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读·

Ａ
级

源援酝葬赠遭藻赠燥怎则早则葬凿皂燥贼澡藻则葬灶凿
早则葬灶凿枣葬贼澡藻则凿蚤凿熏贼燥燥援
句 中 的 凿蚤凿等 于 责造葬赠藻凿

澡蚤凿藻原葬灶凿原泽藻藻噪。

悦燥皂责则藻澡藻灶泽蚤燥灶匝怎藻泽贼蚤燥灶泽
员援匀蚤凿藻鄄葬灶凿鄄泽藻藻噪蚤泽 援
粤援责葬蚤灶贼蚤灶早
月援燥造凿
悦援枣燥则早则葬灶凿枣葬贼澡藻则泽燥灶造赠
圆援栽澡蚤泽泽贼燥则赠贼藻造造泽葬遭燥怎贼葬
援
粤援早葬皂藻
月援枣葬皂蚤造赠
悦援凿燥早

猿援宰藻噪灶燥憎 葬遭燥怎贼澡蚤凿藻鄄葬灶凿鄄泽藻藻噪枣则燥皂 葬灶凿
责葬蚤灶贼蚤灶早泽援
粤援泽燥贼则蚤藻泽 月援皂燥贼澡藻则泽
悦援遭燥赠泽
源援蕴蚤贼贼造藻糟澡蚤造凿则藻灶造藻葬则灶早葬皂藻泽枣则燥皂 援
粤援栽灾泽澡燥憎泽 月援遭燥燥噪泽
悦援遭蚤早糟澡蚤造凿则藻灶

陨陨援开心阅读 ——— 杂责藻造造蚤灶早月藻藻拼读蜜蜂
栽藻葬糟澡藻则押阅蚤糟噪熏澡燥憎凿蚤凿赠燥怎早藻贼贼澡葬贼澡燥则则蚤遭造藻泽憎藻造造蚤灶早
穴肿雪燥灶赠燥怎则灶燥泽藻芽
阅蚤糟噪押陨遭藻灶贼穴弯腰雪凿燥憎灶贼燥泽皂藻造造葬遭则燥泽藻蚤灶皂赠

早葬则凿藻灶援



猿

哉灶蚤贼韵灶藻

栽藻葬糟澡藻则押栽澡藻则藻蒺泽灶燥‘遭’蚤灶则燥泽藻援
阅蚤糟噪押栽澡藻则藻憎葬泽蚤灶贼澡蚤泽燥灶藻援

陨陨陨援栽澡藻耘葬则造宰葬泽月怎泽赠伯爵很忙
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