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第一单元

单元学法指点

五彩斑斓的生活有如一首动听的歌，而家庭生活就是这歌中最美妙的音符。

青少年的大部分时间是在家中度过的，对家庭生活最熟悉，感受最深。因此，阅读

反映家庭生活的文章，会感到亲切有趣，容易理解；练习用语言表达家庭生活，会感

到有话可说，容易写得内容充实，生动活泼。

本单元的几篇文章，作者写的都是自己所熟悉的生活，记的都是自己所熟悉的

事情，抒发的都是自己的真情实感。以家庭生活为背景，展示一股浓郁的亲情，即

使是一次小小的思想矛盾的摩擦，也会迸发出感情的火花。因此我们在学习这些

课文时，应该得到生活的启示，悟出作文的道理：写自己熟悉的人和事。打开心灵

的窗户，说自己想说的话，抒自己想抒的情，只有这样，你的文章才会有艺术感染

力。

用普通话反复诵读课文（可配乐朗读），要求读准字音，不添字漏字，不读破句，

停顿恰当，吐字清楚，音量适当，速度合宜。背诵《背影》第六段。

� 短文两篇
散步 金黄的大斗笠

=�整体把握
《散步》通过写一家人在田野上散步的情景，表现了祖孙三代人之间敬老爱幼

的和谐关系，阐明了中年人肩负的承前启后的使命，弘扬了家庭成员之间相互理解

和相互体谅的精神。

《金黄的大斗笠》通过写在风雨中小姐姐给小弟弟送斗笠的故事，赞颂了人类

员
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这样一种本能的长对幼的慈爱之情及小孩间天真无邪的爱。

=�要点勾勒
《散步》以散步的过程为线索，先交代人物、事件、地点、缘起，然后用一段景物

描写作铺垫，暗示代代繁衍的生命衔接。接着写一个小小分歧的和谐解决，显示了

三代人深沉的爱。最后以“我”背母亲，妻子背儿子作结，暗示作为承前启后的一代

中年应负的历史使命。

《金黄的大斗笠》以天气的变化线索为背景，以大斗笠作为象征物来叙述故事。

先写起云，起风，雨来了，再写姐姐为弟弟送斗笠以及姐弟俩在风雨中共用斗笠时

的欢声笑语、甜蜜温馨，最后以浪漫手法和诗一般的语言赞美了姐弟间的互爱之

情。

结构图示

散步 金黄的大斗笠

家庭亲情⋯⋯敬老爱幼 姐弟友爱

以小见大⋯⋯

初春 全家散步

一波：孩子叫起来

再波：行路出分歧









余波：遇阻背亲人

风雨中送斗笠

一图：风小雨稀（圆原缘段）

二图：风疾雨急（远原怨段）

三图：风雨交加（员园原员猿









段）

叙事写景相结合⋯⋯叙事中穿插写景，写景中点染故事。

员郾作家作品
莫怀戚，当代作家。《散步》选自员怨愿缘年愿月圆日《中国青年报》。
高风，当代作家。《金黄的大斗笠》选自员怨愿远年远月员日《南京日报》，有改动。
圆郾辨音

背
遭佶蚤背孩子
遭侉蚤{
背影

斗
凿侬怎斗笠
凿侔怎{
斗争

辨形

粼：水波粼粼{
鳞：鱼鳞

悠：悠闲{
攸：生死攸关

猿郾名句辑录
生活是最伟大的一部活词汇。 ———老舍

天下无不是者父母，世间最难得者兄弟。 ———程允升
圆



员郾以小见大
《散步》写一家祖孙三代人之间深沉的爱，实际上表现了人类在代代繁衍的生

命过程中同时培育了高尚纯洁的精神文明。《金黄的大斗笠》从一件送斗笠的细小

事件中看到了一个大的主题———长对幼的慈爱之情。姐姐很小，但她为什么惦记

着弟弟，正是这个纯朴主题的反映。

圆郾语言清新优美
这两篇短文语言清新，文字优美，读起来沁人心脾。下面两段文字可见一斑：

“这南方初春的田野，大块小块的新绿随意地铺着，有的浓，有的淡；树上的嫩

芽也密了；田里的冬水也咕咕地起着水泡。”（《散步》）

“干干净净的蓝天上，偷偷溜来一团乌云，风推着它爬上山头。山这边，梯田里

的庄稼像绿海里卷来的一道道浪头。⋯⋯”（《金黄的大斗笠》）

员郾关于散文朗读中的停顿
朗读散文时，除了要注意语气与语调、重读与轻读、速度的快与慢以外，还要注

意停顿。有点号（表示语言中种种停顿的符号）的地方都要停顿，其中句号、感叹

号、疑问号的停顿时间最长，其余依次是分号、逗号和顿号；另外，内容较多，结构较

复杂的主语和谓语之间，谓语和宾语之间，以及定语、状语、补语和它们的中心语之

间，都要根据需要作短暂停顿。例如：庄稼的叶子蛐翻过背，闪现出蛐一片片蛐灰绿。
小山羊的毛蛐被梳理好，又弄乱。小男孩蛐脸上的汗珠蛐被吹干，换上蛐调皮的蛐笑意。
圆郾关于散文
散文有广义、狭义之分。广义散文，是指诗词以外的散行文章；狭义散文，则专

指同诗歌、小说、戏剧并称的一种文学体裁。我们平常所说的散文，一般指后者。

散文内容广泛，篇幅短小，文字精炼，或叙事，或抒情，或议论，无所拘束。可触及政

治社会、思想意识、伦理道德、现实人生。散文的特点是形散而神不散。散文的体

裁多种多样，凡杂感、短评、小品、随笔、速写、报告、通讯、游记、书信、日记、回忆录

及报告文学等都属散文范畴。

【例】 圆园园圆年重庆中考题 下列句子中加点字注音正确的一项是（ ）。
粤郾人与人之间应相互理解，和睦相处；不应挑拨离间

��
（躁蚤伽灶），搬弄是非。

月郾一座座雄伟而风格迥
��
（躁侬灶倮）异的高楼如雨后春笋般在巴渝大地上拔地而

起。

猿



悦郾别看他笨手笨脚、大腹便（遭蚤伽灶）便的样子，跑起来可没几个人能追得上。
阅郾如果你能成为今晚的幸运观众，将会获得一张齐秦演唱会的入场券

��
（躁怎伽灶）。

解析 本题重在考查现代汉语字音的识记。月中“（躁侬灶早）”应为“（躁蚤侬灶早）”；悦中
“（遭蚤伽灶）”应读“（责蚤佗灶）”，在“形容肥胖”时读“（责蚤佗灶）”；阅中“（躁怎伽灶）”应为“（择怎伽灶）”。
答案 粤

员郾选出加点字注音正确的一组（ ）。
粤郾分歧

��
（扎澡侃） 霎

��
时（泽澡伽）

月郾悠
��
闲（赠侪怎） 妩

��
媚（憎俪）

悦郾粗犷
��
（噪怎伽灶早） 潇

��
洒（曾蚤佟燥）

阅郾涟漪
��
（择侏） 栩

��
栩如生（曾俪）

圆郾选出没有错别字的一组是（ ）。
粤郾分歧 葵花 必竟 斗笠 月郾拆散 小辨 掀动 滚园
悦郾短裤 委屈 桑树 蘑菇 阅郾啃草 歌遥 霎时 蹲下
猿郾指出下列句子没有使用修辞手法的一项是（ ）。
粤郾那里有金色的菜花，两行整齐的桑树，尽头一口水波粼粼的池塘。
月郾干干净净的蓝天上，偷偷溜来一团乌云，风推着它爬上山头。
悦郾远看，斗笠像大蘑菇，是那么美。
阅郾⋯⋯好像我背上的同她背上的加起来，就是整个世界。
风来啦！

庄稼的叶子翻过背，闪现出一片片灰绿。小山羊的毛被梳理好，又弄乱。小男

孩脸上的汗珠被吹干，换上调皮的笑意。

雨来啦！

乌云被太阳照得受不了，越缩越紧，于是挤下了雨。那又粗又亮的绒线，似乎

能数得清。

风来啦！

它抱住每一棵它遇到的树，用力摇，摇得叶子哗哗响。

雨来啦！

它向小男孩跑来。小男孩一定很急，连鞋都不穿，光着脚丫跑得噼哩啪啦的。

风来啦！雨来啦！

姐姐带着斗笠来啦！

雨，只赶上洗洗斗笠。

风，总想掀开斗笠，看看下面遮着什么。

源郾用“��”将上面文字划分为三层。
源



缘郾用“蛐”给下面的句子设计朗读时的停顿。
庄稼的叶子翻过背，闪现出一片片灰绿。小山羊的毛被梳理好，又弄乱。小男

孩脸上的汗珠被吹干，换上调皮的笑意。

远郾文段中画横线的句子运用的修辞手法是（ ）。
粤郾设问 月郾拟人 悦郾比喻 阅郾反问

家庭小喜剧

有一个三口之家：爸爸、妈妈和孩子。

有一天，妈妈生病了，躺在床上。爸爸从街上买来三条鲫鱼，妈妈说：“家里还

有几斤，拿一半送给孩子的姑妈吧！不过，你得快点回来。”爸爸高兴地答应了。

爸爸拿着鱼走呀走，看见前面有人在下棋，他是个棋迷，一下子就被吸引住了，

他看得津津有味，把送鱼的事忘得一干二净。棋下完了，他这才想起送鱼，连忙加

快脚步，来到姑妈家，又急急忙忙走回家。这时已经华灯初上了。

一进家门，看见房门紧闭着，孩子撅着嘴，坐在板凳上。“你妈妈呢？”爸爸问。

“都怪你，妈妈不见你回家，下床去剖鱼，不小心划了一刀，流了很多血呢。”爸爸急

坏了，连忙进房去道歉，只见妈妈侧身躺在床上，手指头上还用纱布包扎着。她看

也不看爸爸一眼。爸爸无可奈何地说：“对不起，都怪我。现在我就去做鱼汤给你

喝。”说完直奔厨房。这时，孩子偷偷地跑进房间，悄悄对妈妈说：“妈妈，你看我表

演得像不像？”说着忍不住笑出声来。“小声一点儿，不要让你爸爸听见了。”妈妈忙

诡秘地说。不料这话早给躲在门外偷听的爸爸听见了，他突然端着汤走了进来，脸

上笑口喜口喜地说：“好啊，你们密谋惩罚我。”他说着径直走到妈妈身边，一把拉开妈

妈手指头上的纱布。转而，又不好意思地说：“夫人，我向你郑重道歉。”

孩子也扑上去，三个人笑成一团。

朋友，你想知道吗？文中的孩子就是我呀。

苑援联系上下文，理解句中带点词语的意思 。

�他看得津津有味
��������

，把送鱼的事忘得一干二净
��������

。

�“小声一点儿，不要让你爸爸听见了。”妈妈忙诡秘
����
地说。

愿援“家庭小喜剧”“喜”在哪里呢？
怨郾文章员耀缘自然段是用第几人称叙述，第远自然段是用第几人称叙述？这样

写有什么作用？

【参考答案】

员郾月 圆郾悦 猿郾粤 源郾见结构图示
缘郾庄稼的叶子蛐翻过背，闪现出蛐一片片蛐灰绿。小山羊的毛蛐被梳理好，又弄乱。

小男孩蛐脸上的汗珠蛐被吹干，换上蛐调皮的蛐笑意。 远郾月
苑郾�非常有兴趣；一点也不剩 �行为隐秘，本文含有捉弄的意思。 愿郾“喜”

缘

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



在妈妈虽和爸爸赌气，但不打不闹，只是演个“悲剧”“惩罚”他；还“喜”在爸爸果然

中计，既道歉又自责，还用行动证明；更“喜”在一家三口的笑声中，爸爸仍能真诚道

歉。 怨郾前为第三人称，后为第一人称。有揭示谜底的作用。

� 背 影

=�整体把握
本文通过对父亲“背影”的记叙和描写，表现了父亲疼爱儿子的深情，表达了儿

子对父亲的深深的怀念之情，体现了中华民族的这一传统美德。

=�要点勾勒
这篇记实散文有明暗两条线索。一是以作者的行踪为明线，即回家奔丧———

车站别父———北京思父；二是以父亲的“背影”为标志，以作者思想感情的起伏变化

为暗线（主线），通篇渗透了深厚的父子亲情。全文可分为三个部分。第一部分（第

员段），开篇点题，写思念父亲，最不能忘怀的是他的“背影”。第二部分（第 圆耀 远
段），回忆往事，追述在车站与父亲离别的情景，表现父亲爱子的真挚感情。又可分

为三层。第一层（第圆耀猿段），交代这次父子分别时的家庭情况，为写“背影”渲染
悲凉的气氛。第二层（第源耀缘段），写父亲送行前的细心关照，为写“背影”作铺垫。
第三层（第远段），描写父亲爬过铁道去买橘子的“背影”，抒发真挚的感情。第三部
分（第苑段），写别后对父亲的思念。以在泪光中再现“背影”作结，直接抒发深切怀
念之情。

结构图示

背影

一、开篇入题，点出背影

二、追述往事，叙写背影

员郾回家奔丧
圆郾父子同行
猿郾

{
浦口送别




















三、综合回忆，又写背影

首尾呼应

员郾作家作品
朱自清（员愿怨愿耀员怨源愿），字佩弦，号秋实，江苏省扬州市人。现代著名散文家、诗

人、学者、民主战士。有诗文集《踪迹》，散文集《背影》、《欧游杂记》等，收在《朱自清

文集》里。远



圆郾生字生词
卸曾蚤侉 丧泽佟灶早 藉躁侏 屑曾蚤侉 莹赠侏灶早
踌躇（糟澡佼怎糟澡俨）�犹豫，拿不定主意；�停留，得意的样子。
蹒跚（责佗灶泽澡佟灶）腿脚不灵便，走路缓慢、摇摆的样子，也作盘跚。
祸不单行、触目伤怀、情不自已。

猿援名句辑录
他戴着
����
黑布小帽，穿着

����
黑布大马褂，深青色棉袍，蹒

��
跚地走到铁道边，慢慢探

��
身

下去，尚不大难。可是他穿过
����
铁道，要爬上

����
那边月台，就不容易了。他用两手攀着

����
上面，两脚再向上缩

��
；他肥胖的身子向左微倾

��
，显出努力的样子。

员郾构思新颖
古今中外，写父子深情的文章可谓很多，而本文在写法上别具一格。它不同于

一般作品去描写人物肖像，着力于神情、音容笑貌的描绘，而是抓住人物形象的一

个特征“背影”，不惜笔墨作具体细致的描绘。“背影”在文章里出现了四次，每次的

情况都有所不同，而思想感情却是一脉相承的。第一次是文章的开头，起笔点题

“背影”，有一种浓厚的感情气氛笼罩全文。第二次是在车站送别的场面中，作者对

父亲的“背影”作了具体的描绘，这是写作的重点。父亲胖胖的身躯，穿着黑布大马

褂，深青布棉袍，步履艰难，蹒跚地爬过铁道为儿子买橘子。这个镜头表现了父亲

爱儿子的深厚感情，使儿子感动得热泪盈眶。第三次是父亲和儿子告别后，儿子眼

望着父亲的“背影”在人群中消逝，离情别绪，催人泪下。第四次是在文章的结尾，

儿子读着父亲的来信，泪光中再次浮现出父亲的“背影”，思念之情不能自已，与文

章开头相呼应。作者正是紧紧抓住特定环境下父亲这一形象的艺术特征———背影

着力描写，反复凸现，从而产生极大的艺术感染力。

圆郾作者写父亲，为什么不去描写父亲的音容笑貌，而偏偏抓住他的“背影”来
写呢？

我们认为这同作者的家境和心境都有密切关系。因为父亲老境“颓唐”，饱经

忧患，半生潦倒。父亲在家境惨淡、祖母逝世、奔走谋职之时，不辞辛苦，不怕麻烦，

送儿子上北京，还艰难地爬过铁道为儿子买橘子，并且反复叮咛一路小心。当时父

亲的心境不好，儿子的心境也不好。那么，作者抓住父亲这样一个“背影”集中描

绘，抒发特定环境下的思想感情，自然会取得强烈的艺术效果。也正因为作品写的

是特定的家境、心境、慈父孝子之间的相爱相怜，字里行间有淡淡的哀愁，显得更加

真挚动人。

苑



散文的表现角度

如何选择散文的表现角度，这是本文涉及的考点知识之一。散文的表现角度，

可以多种多样，不拘一格，它给散文带来摇曳多姿、群芳争妍的风采。如写人物，可

以从正面着笔，或写面部肖像，或写姿态服饰；亦可以从反面入手，如写背影；甚至

还可以从侧面加以表现。在文苑中，善于选择角度者，则可能自成风格；不善于选

择者，往往流入下品。那么，怎样选择表现的角度呢？一般地说，应遵循以下几条

原则：

第一，表现的角度应新颖独特。如写人物，一般多从正面着笔，而《背影》则另

辟蹊径，选择背向的特定角度，以饱含深情的笔触，全力抒写父亲的背影，令人拍案

叫绝，这不能不说是作者的一种艺术创造。

第二，表现的角度应能集中反映出描写对象的内在精神。如《背影》在描写父

亲在火车站爬月台时“用两手攀着上面，两脚再向上缩，他肥胖的身子向左微倾，显

出努力的样子”。这个背影，是在一个特定环境下活动着的背影，它就是这篇散文

的聚光点。父亲的慈爱和迂执、艰难和努力、困顿和挣扎，都凝聚在这一点上；父子

之间分离时深沉的爱也倾注在这一点上。这个背影，似乎把儿子对父亲一生的零

星印象，以及百感交集的思绪都聚合拢来了，从而形成了一个有机的艺术整体。

【例】 圆园园圆年浙江中考题 选出依次填入句子横线上最富有表现力的一组
词。

第一次见到日月潭，我便被那一泓湛绿的潭水，深深地迷醉了。⋯⋯放一

汽艇，便把人带进了晶莹剔透的世界。汽艇轻捷地 行在平静如镜的潭上，一时

间玉碎翠裂，船尾在碧绿的水面 出两 雪白的浪花，一路展漾开去。

粤郾艘、航、划、条 月郾艘、滑、剪、条
悦郾只、航、剪、排 阅郾只、滑、划、排
解析 本题考查语体色彩。细细品读这段如诗如画的文字，我们不难发现，用

“艘”更契合文段的语体色彩。联系语境，日月潭平静如镜，“滑”既道出了特征，又

显出了质感；采用比拟的修辞手法，“剪”更能描摹其形状；“条”则与“剪”呼应。

答案 月

员郾下列加点字注音有误的一项是（ ）。
粤郾交卸

��
（曾蚤侉） 奔丧

��
（泽伽灶早）

愿





粤郾外貌 心理 月郾动作 语言
悦郾外貌 动作 阅郾语言 心理
怨郾文章多次写到父亲的背影，其主要目的是（ ）。
粤郾表达对父亲非凡经历的赞叹。
月郾表达对父亲的深挚的怀念。
悦郾表达对父亲自暴自弃的惋惜。
阅郾表达对父亲碌碌无为的感慨。

【参考答案】
员郾粤“丧”应为泽佟灶早 圆郾月、阅 光景：境况、情景，粤、悦项中表示估计 猿郾悦

“不能自已”在文中的意思是自己不能控制自己的感情。 源郾背影 缘郾粤
远郾悦 苑郾阅 愿郾悦 怨郾月

� 我儿子一家

=�整体把握
本文从儿子的角度写了自己一家人，通过一系列生动、典型的生活细节，反映

了家庭生活的民主、和谐、温馨、充满情趣，表现了一种全新的家庭关系。

=�要点勾勒
文章从妈妈怀孕，“我”的出生、取名写起，然后以我的成长经历为线索，选取一

系列家庭生活细节来叙述，如不许以母亲为荣、睡觉趣事、妈妈不同的待客态度和

“三怕”，一家人谈话，妈妈怕爸爸，与“我”一起做游戏，妈妈让我自由发展，鼓励

“我”长大独立等，看似很散，其实都是围绕表现家庭生活的民主和谐、温馨、充满情

趣这一中心来写的。

结构图示

我
儿
子
一
家

“我”出生前
怀“我”———吃尽辛苦{
取名———用尽心机

“我”出生后
待 人———力求朴实{{ }
育 人———方法独特

充满爱心，

亲情和正气

（民主、和谐、欢乐、情趣）

员郾作家作品
舒婷，原名龚佩瑜。员怨缘圆年远月远日生，福建泉州人，当代女诗人。员怨苑员年开

始写诗，员怨苑怨年开始发表诗歌。《福建文学》围绕她的诗作展开关于“朦胧诗”的讨
员园



论，当时争议很大，影响颇广。员怨愿园年到福建省文联创作室工作。现为中国作家协
会福建分会理事。主要作品有：诗集《双桅船》（获全国优秀新诗二等奖）、《舒婷顾

城抒情诗选》。她的《祖国，我亲爱的祖国》获员怨苑怨耀员怨愿园年全国青年优秀诗歌奖。
圆援语音文字
（员）多音字

吐
贼俪吐露
贼俅

{
呕吐
觑
择俦觑眼儿
择俅

{
面面相觑

挑
贼蚤佟燥挑水
贼蚤伲燥

{
挑衅

（圆）词语
面面相觑 磨磨蹭蹭 守株待兔 居高临下 鸡毛蒜皮

猿援名句辑录
治理一个家庭比统治一个王国更难。

———蒙田

能在自己的家庭中寻求到安宁的人是最幸福的人。

———歌德

员郾精彩的细节描写
本文没有完整的故事情节，所写的都是一些生活细节，但选材典型，富有表现

力，妈妈、爸爸、“我”几个人物的形象栩栩如生，跃然纸上。如“生我后第二天，外公

送来一碗猪肝米线，她把碗底刮得干干净净，还问：‘有这么好吃的东西吗？’”逼真

地刻画了妈妈的嘴馋，反衬出怀孕给妈妈带来的痛苦。又如写妈妈两种不同的待

客态度：“有时来的客人衣冠随便，满口土音，妈妈忙不迭泡茶端糖，还亲自做饭烧

菜，随他们爱坐多久都开心陪到底。有时来的客人走路极庄严，讲话声声响亮，妈

妈却闷在椅子上，以她自己形容的叫眼看鼻子鼻子看嘴巴。用单音节回答一切问

题，如果还不奏效，就看手表。”这些生动的细节，对比鲜明，表现了妈妈鲜明的个性

和为人的正直、不势利。再如写谈话：“人多的时候，爸爸不爱说话，妈妈只好说个

没完没了。客人走后，特别是饭桌上，奶奶、爸爸和我争着同妈妈说话，直到我双手

将妈妈的脸扳向我为止。爸爸争不过我，就在熄灯之后拼命讲话，只有当他注意到

我没有睡着也听得出神，就习惯地命令我：转过去拍拍。”这些细节描写，既刻画了

三人不同的个性，又写出一家人其乐融融的家庭氛围，突出了文章中心，起到一箭

双雕的效果。

圆郾生动、风趣、口语化的语言
本文是从儿子这个角度来写自己一家人的，语言符合儿童的特点，口语化，生

员员
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