
认　　识　　篇





创造是人类文明进步的阶梯

世纪，中华民族的

“创造”两字是人类社会语言中最闪亮和最神秘的词，它总

是充满着诱人的魅力，无时不让人产生种种敬仰和憧憬之情。创

造，人类才能由原始人进化为现代人；创造，人类才能生活在

像今天这样具有丰富多彩的物质文明和精神文明的世界中。翻

开浩瀚的历史长卷，我们可以看到，人类的文明，人类社会的

每一个进步，无不与创造紧密地联系在一起。

万年到

距今四五十万年前，我们的祖先在劳动中创造了工具，从

而从猿进化到了人。我们的祖先发明了取火的方法，发明了用

石头制作狩猎工具、切割工具和生活用具等，在劳动和生活中

创造了语言，脱离了穴居生活，逐步形成了人类社会。在人类

社会的进步中，人们不断发明和改进生产工具、生活用品，发

展了生产力，使人类的物质文明不断提高。距今

年至公元前

万年，弓箭出现在人们的手中，这一发明使当时的人类获得了

“决定性的武器”。公元前 年，人们开始

世纪至公元

掌握彩陶生产工艺，制作出相对精致的陶瓷制品，给人类生活

带来了巨大的变化；公元前

世纪，伟大的科学家牛顿发现了

祖先先后发明了造纸术、指南针、火药和活字印刷术，对人类

文明作出了巨大贡献；公元

牛顿运动定律、万有引力定律，进行了光的分解，创立了微积
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世纪，瓦分，从而为力学、天文学、光学、数学奠定了基础；

特发明了蒸汽机，蒸汽机发明后，不仅有了汽车、火车，而且

引发了全世界的产业革命以及一系列的连锁反应，使生产方式

代；

和生活方式发生了变革，把人类社会文明带入了一个崭新的时

世纪，法拉第发现了电磁感应定律，电磁感应定律是发

电机的理论基础，它的发现开创了人类利用电力的新时代；

蕴藏；

世纪，爱因斯坦创立了相对论，从理论上预示了原子能的巨大

年，世界上第一座核反应堆建立，标志了原子能时

代的开始； 年，第一台电子计算机研制成功，人类又迈进

了科学的新纪元⋯⋯特别是近几十年来，人类科学技术的迅猛

发展和高科技产品的不断涌现，无一不是创造的结果和智慧的

结晶。

创造是人类的标志。人类的文明进步都是以创造为阶梯。创

造不断改变着人类，改变着世界。人类社会不断发展、不断进

步的历史，实质上就是一部不断发明、不断创造的历史。



人人都有创造力

世界上有许多事情，当你不了解它时，总有一种神秘感。创

造，就是如此。其实创造一点也不神秘，让我们先看一个牧童

与咖啡的故事，再想想我们能不能创造。

大约公元 年，在非洲埃塞俄比亚的一个名叫凯夫的小

镇上，有一个名叫卡尔迪的牧童。他对自己养的山羊了如指掌，

山羊也非常听他的话，只要他吆喝一声，或甩一下鞭子，它们

便聚拢在他身旁，听从他的指令。有一天，他把山羊赶到了一

片新的草地上，草地周围有一大片灌木。山羊痛痛快快地吃草

和灌木叶。到了晚上发生了奇怪的事，那些山羊变得不听他的

话了。尽管栏里已收拾得干干净净，它们还是挣扎着要往外跑。

牧童啪啪甩着响鞭，费了好大的劲才把山羊赶进了围栏。山羊

进栏后也不像往常那样，无声地趴下，静静地入睡，而是挤来

挤去，咩咩地叫个不停，显得很兴奋的样子。小牧童很奇怪：羊

怎么了？这是不是吃了灌木叶引起的变化？为了探个究竟，第

二天，他又把山羊赶到那片草地上，留心观察。他发现，山羊

除了吃青草外，还吃灌木的叶子，吃灌木上的小白花，还吃灌

木上的小浆果。到晚上，山羊又表现出很兴奋、不驯服的样子。

第三天，他把山羊赶到另一块草地上，只让山羊吃青草。到晚

上，山羊又恢复了以前那种安静、温顺的状态。



多年前的小牧童

看来，问题就出在那种灌木上。小牧童就拔了几棵灌木带

回家。他尝了尝毛茸茸的绿叶，有着淡淡的苦味。他又把摘的

浆果放在嘴里嚼，味道又苦又涩，他忙吐出来扔到炉子里，炉

子里立即散发出馥郁的香味，非常好闻。小牧童就把果子放在

火里烧一烧，再把烧过的果子放在水里泡着喝，味道好极了。那

一天晚上，小牧童也兴奋了，他竟兴奋得彻夜未眠。

小牧童反复试了几次，每次都使他感到很兴奋。于是他就

把这种香喷喷，有很好提神作用的东西当成饮料，招待镇子里

的人。从此，一种新的饮料就诞生了，并很快传遍了世界各地。

这种新的饮料成了人们共同喜爱的东西。大概是因为它首先从

凯夫小镇传出的，人们就叫它为“凯夫”。久而久之，“凯夫”被

它的谐音“咖啡”取代了。

牧童和咖啡讲述了一个创造的故事。

都能有所发现和创造。我们是不是比他聪明，比他更具创造力

呢？其实，人人都有创造力。人类之所以区别于其他动物，其

本质的特性之一就是人能进行创造。既然创造是人的本性，那

么它就是大众的事业，人人都可以搞创造。

创造学研究证明，除少数患有某种疾病或精神失常或先天

性白痴外，人人都具有创造力。它是人人皆有的一种属性，并

不是只有少数杰出人物才具有的特殊能力。翻开发明史，普通

人的发明创造比比皆是：编织机是一位英国教士发明的，显微

镜是荷兰眼镜商发明的，珍妮纺织机是一位工人发明的，钢筋

混凝土是一位花匠发明的，火车头是一位煤矿办事员发明的，轮

船是一位画家发明的，电传打字是一名报务员发明的，自来水

钢笔是一位保险公司的小职员发明的⋯⋯在形象思维领域里，

更有许许多多的群众创造家和发明家。千千万万的民间艺人和

歌手是民歌的创造者，美丽的神话传说和民间故事也不知是经



过了多少位普通老百姓的传诵、添加和修改而编就的。

创造，诱人而神秘，但它并不是少数杰出人物的专利，也

不是高不可攀的、可望而不可即的。只要你有创造这颗“心”，

只要你热爱创造，你也一定能叩开创造之门。
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创造时代呼唤创造力

年代，微型电脑逐渐广泛应

万年。那时，人类的目标是获

一个伟大的时代正以迅雷不及掩耳之势到来，它就是创造

时代。人类从诞生起，大致可以划分为四个递进的时代。最初

为经验时代，它大概延续了

世纪近代科学的诞生，知识的作用空

得生存所需的物品，主要通过摸索经验、积累经验、传递经验，

所以发展得很慢。直到

世纪

前地表现出来，人类进入了一个具有理论指导的新时代，即知

识时代。在短短的三四百年里，由蒸汽机到原子能发电站，由

雕版印刷到电子排版印刷，由独木舟到宇宙飞船⋯⋯在各个领

域都发生了划时代的突飞猛进。以 年代第一台电子

世纪计算机诞生为开端，到

年代以用，特别是因特网的形成，标志着信息时代的到来。

后，信息时代日益暴露出它不能满足人类进一步发展的需要。正

如美国一家大公司的经理所说的，过去一项新技术，至少可以

用几年、几个月，而今天则刚采用就过时了。在新信息层出不

穷的今天，仍然靠掌握他人创造的新信息那就只能永远跟在别

人身后转。时代提出了更新的需求，要生产真正最新的产品，就

要靠自己来研究，来创造。时代也提供了前所未有的创造条件

和环境，人们可以方便地、及时地获取有关信息来进行创造。一

个创造时代已经到来。



炸药，制

在创造时代，一个人要取得成功，必须能进行前沿性的创

造；一个国家要富强，更必须能进行前沿性的创造。

时代已作出新的论断：知识并非就是力量，创造才是力量。

知识对于每个人都非常重要，但有知识不一定能创造。一个学

贯中西、博古通今却不能创造的人，还不如一台普通的电脑。比

尔 盖茨并不是最有知识的人，但他能创造，成了世界第一号

的经济巨人。如果以为只要有知识就能发展经济，就无异于提

倡知识篓子就是财富，书呆子就是宝贝。

我国古代有很多创造，“四大发明”是其中突出的代表，直

到明代我国仍是世界上的强国。但从那以后，创造似乎与我们

断了缘分。而西方列强参考我国火药配方发明了

成火力威猛的枪炮来袭击我们；他们用指南针原理发明了罗盘，

装备军舰和飞机来侵犯我们。中国的四大发明促成了西方资本

主义时代的诞生和发展，而再也没有重大创造的中国，却长期

陷在封闭、落后、专制的封建社会里。现在，中国已从沉睡之

中醒来，焕发起了巨大的创造力。我国人民通过自己的力量，创

造出了“两弹一星”⋯⋯经过痛苦的摸索，改革开放的总设计

师邓小平提出了“科学技术是第一生产力”的光辉思想。但我

们也不能不看到，我国的科学技术还比较落后，必须奋起追赶。

创造时代轰轰烈烈地来临，许多发达国家都敏锐地意识到

它的强大的威力。各国竞相将创造的投资作为最主要的投资，把

创新当作兴国之本。江泽民总书记在全国科技大会上强调指出，

“创新是一个民族进步的灵魂，是国家兴旺发达的不竭动力，”

“一个没有创新能力的民族难以屹立于世界民族之林。”

时代呼唤我们的创新能力。祖国的富强，人民的幸福，人

类的进步，都寄希望于我们。从现在起我们应提高自己的创造

能力，迎接时代的挑战，担负起时代赋予我们的历史使命。



何为发明创造

什么是创造？创造就是开创前所未有的事物。何为发明创

造？发明创造，就是首创人工产品或方法的一种创造实践。一

切人为、人造的首创事物，都可称之为发明创造的产物。这当

中，那些科学技术和管理决策上的创造就是发明创造；文学家

写出小说、音乐家作曲同样是创造性劳动的成果，但不是发明

创造。

发明创造具体地说，必须具备“三性”，即新颖性、创造性、

实用性。例如，有人在菜刀的角上钻了一个小孔，便有了发明

创造成果，并且获得了专利。为什么给菜刀钻个小孔就是一项

发明创造呢？因为它符合发明创造的概念，即它是一种首创的

人工事物。在它问世之前，没有有孔的菜刀，所以它具有新颖

性；刀上有了孔，就可以方便悬挂，有利卫生和安全，由于性

能上有进步，所以它具有创造性；菜刀钻孔的技术方案能被制

造出来且有积极效果，所以它具有实用性。因此给菜刀的角上

钻个小孔就是一项发明创造。

什么是新颖性？中国专利法第二十二条规定：“新颖性，是

指在申请日以前没有同样的发明或者实用新型在国内外出版物

上公开发表过、在国内公开使用过或者以其他方式为公众所知，

也没有同样的发明或者实用新型由他人向专利局提出过申请并



且记载在公布的专利申请文件中。”“实用新型”许多人也把它

叫做“小发明”。

什么是创造性？创造性也称先进性、进步性、独创性、非

显而易见性。中国专利法第二十二条作出了这样的规定：“创造

性，是指同申请日以前已有的技术相比，该发明有突出的实质

性特点和显著的进步，该实用新型有实质性特点和进步。”什么

是“实质性的特点”？这是指把一件申报的发明作品与申请日以

前就有的技术相比要具有本质上的区别。这是一件发明创造作

品的质量标志。“实质性特点”应当反映出发明人在智力上的独

到之处。因此，对于某一技术方案，如果不能直接从现有技术

中得出或者推论出该方案中全部必要的技术特征，则称该技术

方案具有实质性的特点。什么是“进步”？它是相对“现有技

术”而言的。如果一个新的技术方案，它克服了现有技术的缺

点和不足，则被认为具有“进步”。例如，圆杆的铅笔容易滚动，

一不小心，掉在地上，铅芯就断了。有人把圆柱杆改成六棱柱

形，铅笔就不再滚动了。六棱柱形铅笔和圆杆铅笔相比有实质

性特点和进步，因而就具有创造性。但如果现在有人将六棱柱

形铅笔改成七棱柱形铅笔，那就无实质性特点和进步，因而就

不具有创造性。

什么是实用性？中国专利法第二十二条规定：“实用性，是

指该发明或者实用新型能够制造或者使用，并且能够产生积极

效果。”积极效果包括技术、经济、社会等方面的有益效果。技

术效果是指能带来技术优越性和进步。经济效果是指能用尽可

能小的消耗而获得尽可能大的经济收益。社会效果是指能最大

限度地促进社会发展，使人类得到真正的好处。

掌握和熟悉发明的“三性”标准，可以使我们在发明创造

中少走弯路，提高发明的成功率。
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发明创造三部曲

进行发明创造，有一定的步骤。按照步骤进行发明，才能

一步接一步地完成创造，取得发明成果。发明创造要迈好三步，

第一步是发明什么；第二步是怎样发明；第三步是完善发明。下

面我们来看一下“保健电热烘鞋器”的发明三部曲。

烘鞋器。

一天走路时，山东青岛市的刘筱锴同学感到鞋里湿漉漉的，

穿着很难受。这时刘筱锴同学就想，我为什么不设法改变一下

鞋里这种潮湿的状况呢？让鞋子干干爽爽的，多好呀！鞋子湿

了，一般都在炉火上烤干，能不能制作一个烘干器放到鞋里呢？

于是，刘筱锴同学产生了发明烘鞋器的念头，跨出了发明的第

一步，也就是发现了或想到了一个发明课题

一看，里面有

发明课题确定以后，刘筱锴就留心观察生活中有关的用具，

寻求发明烘鞋器的方法。看到妈妈的电梳子，受到了启发，但

一转念却想，总不能把电梳子装进鞋里去呀！于是，又继续观

察和思考，看到妈妈用电熨斗能将潮湿皱折的衣服烫平，心里

禁不住一阵高兴。但又一想，电熨斗又宽又大，怎能装到鞋里

去呢？征得妈妈的同意，刘筱锴同学拆开电熨斗

一个窄长的三角形熨斗芯，大小合适，正好装进鞋里。屋子里

的暖气散热片也给了他很大的启示。根据电热原理，刘筱锴同

学就用熨斗芯做热源，用铜管、铜片当散热器，按电梳子和暖



的电热

气片的结构，制作了一个电热烘鞋器。放进鞋里，接通电源一

试，一会儿就把鞋子烘干了。就这样，刘筱锴同学依靠自己的

智慧实现了发明的第二步。

但是问题又产生了。因为加热器的温度不断上升，时间掌

握不好，就会把鞋烤焦，很不安全。刘筱锴同学带着这个问题

去请教老师，进一步完善自己的发明创造。刘筱锴同学进入了

发明创造的第三步。

老师告诉他，可以降低电热芯的功率，使它产生的热量和

散发的热量基本相等。在老师的指导下，他把两只

芯串联起来，经过降压和增大电阻，使电热芯产生的热量基本

上等于散发掉的热量。这个问题解决了，但使用中又发现了新

问题：在烘烤时，鞋里会散发出一股臭气。他还听人说，出脚

汗的人容易患脚病。能不能用一种药物，既能除去臭味，又能

治疗和预防脚病呢？他把这个想法告诉了老师。老师带他到皮

肤病防治院请教了医师。医师高兴地为他精心配了一帖中草药。

他把药粉填撒在散热片之间，再用一只尼龙袜套起来。经过多

次改进，保健电热烘鞋器终于成功了，经过试用效果很好。

只要你像刘筱锴同学那样，热爱生活，热心发明，在生活

中遇到不方便、不舒适的事，不是忍受它，而是想办法去解决

它，充分发挥自己的聪明才智，不断构思，不断改进，一步一

步地去创造，总有一天你会拥有自己的发明。



发明创造的捷径

捷径，就是最近便之路。发明创造也有捷径，掌握发明的

捷径，能事半功倍，捷足先登，取得发明成果。

从身边做起。就是从自己最熟悉最了解的事物做起。工人

最熟悉自己身边的工具，售货员最熟悉自己身边的商品，农民

最熟悉自己身边的庄稼，孩子最熟悉自己身边的玩具，学生最

熟悉自己身边的学习用品。然而，我们身边的每一个事物都不

是十全十美的。对自己身边熟悉的每一个事物，我们都可以列

举出许多缺点和不足，这些缺点和不足就是发明创造的课题。也

就是说，当你遇到身边不称心不方便不顺手，有缺点有不足的

事时，不是将就凑合，不认为那是无法改进的现实，而是开动

脑筋，设法将它改进一下，以便给人们带来一些方便。这时你

就会萌发出许许多多的想法，去发明，去创造。

从专长做起。翻开发明史，可以看到世界上大多数发明，都

是从事那种工作的人的发明成果。鲁班发明锯子，神医扁鹊发

明针灸疗法，电子学家肖克利发明晶体管，物理学家沃特森

瓦特发明雷达，电灯公司的学徒松下幸之助发明双头插座，等

等。他们之所以能够取得成功，是因为他们所涉及的课题正是

他们最熟悉最擅长的领域，研究的课题与他们本人的学识、才

能距离很近，课题所涉及的技术难题正是他们的技术专长。



从事发明创造活动，要充分发挥自己的专长。从自己的专

长做起，就能以长制胜，获得成功。例如，一个业余从事化学

研究的人注意到工厂和贸易大厦里的天花板都被充满细菌的尘

垢和油渍覆盖着，很难清洗掉。她就发挥自己的专长，发明了

一种特殊的清洗剂，用高压喷向天花板，污垢落到地板上后被

天花板整修万国公司在世吸尘器吸走。 年之后她的公司

界各地出售专营权。

从小发明做起。小发明小且简单，创造水平较低，不需要

高深的专业知识，费用也比较少。小发明是成功的起点和大发

明的垫脚石，像爱迪生和中松义郎那样的发明大王，开始也是

从小发明开始，逐渐登上成功的峰顶。对于初入发明之门的人

来说，从小发明做起容易获得成功。经历几次小发明的创造过

程，会摸索到一些经验，可为日后搞大发明奠定基础。

小发明和日常生活及工作联系密切。日常生活和工作中的

不称心、不方便、不顺手的事，都是小发明的课题。小发明给

人们提供许许多多的方便，带来各种各样的实惠。例如，拉链、

手电筒、安全别针、透明胶带、易拉罐、纸杯等等，都是小发

明的成果。相当多的小发明都是急大众之所急，解决了人们随

处可遇的常见难题。凡衣食住行所必需的物品，无一不和小发

明息息相关。陶行知先生曾说：“像屋檐水一样，一点一滴，滴

穿阶沿石。点滴的创造固不如整体的创造，但不要轻视点滴的

创造而不为，呆望着大创造从天而降。”因此，有志于发明创造

者，应从小发明起步，从小发明做起。

从身边做起，从专长做起，从小发明做起，是发明创造的

三捷径。对于初入发明之门的人来说，从这开始，通过一番努

力，初尝胜果，必将会带来巨大的喜悦，增添对发明创造的信

心和动力，对今后的发明创造起着巨大的鼓舞和推动作用。



生活是发明创造的源泉

岁的喜美贺因为这一发明而获得专利，她用专利所

日本有一名叫喜美贺的老太太，在用洗衣机洗衣服时，常

常因为洗过的衣服上总是沾着许多布毛而烦恼，费老大劲也摘

不干净。一般人摘不干净也就算了，可老太太不肯善罢甘休。起

初，她做了一个纱网袋，从水里捞出那些细小的棉纱毛。可是

棉纱毛太多，捞的时间久了太累。能不能不用手拿着呢？她干

脆在网袋上扎了一个吸盘，吸在洗衣机的筒壁上。想不到这办

法出奇地有效。就这样，她发明了世界上第一个洗衣机清毛器。

当时已经

得收入在伊豆建了自己的别墅。

喜美贺老太太在生活中解决了洗衣机棉纱毛带来的烦恼，

实现了一个小小的生活愿望，其结果产生了一件好的发明。

办公桌上的纸、笔，卧室里的床、屉、架、柜，

生活是发明的广阔天地，只要你深入生活，留心观察，体

察生活的辛苦，勤于动手动脑，就能创造出优秀的新发明。看

看我们身上穿的衣服、鞋袜，戴的耳环、胸饰，厨房里的锅、碗、

瓢、勺，桌子上的台灯、电话，卫生间里的脸盆、肥皂，书房

里的书籍、电脑

客厅里的钢琴、音响，窗外奔驰的汽车，骑行的自行车，头顶

上的飞机，近处的园林，远处的高层建筑等等，无一不是人们

在生活中发明创造出来的。



蜡烛并没有使人们满足，到

人类文明的发展史，就是不断改善生活条件和生活环境的

发明史。人们改善生活的要求是没有止境的。就照明为例，远

古时代人们点的是油灯，到公元前 世纪有了蜡烛。然而有了

世纪又发明了煤气灯。科学技术

的进步使人们的要求越来越高，终于又发明出明亮的电灯。当

代发明家们又致力于一项新课题，到下个世纪将制造出第一颗

人造月亮，利用卫星反射太阳光，把整座城市甚至整个国家的

黑夜照亮，如同白昼。因此，生活永远向发明者敞开大门，让

发明者选取那些有意义的课题，作出一个又一个新发明。

人们都希望有一个良好卫生的环境，有一个健美的体魄。因

而生活向发明者大声疾呼，期待着发明者去开发更新的保健食

品，更新的医疗器械，更新的健美工具。这是一个极其广阔的

天地，内含着无限的发明课题，有心人可以在这个广阔天地里

一展宏图，做出有声有色的发明成就来。

人们在努力工作之余，在文化、体育、娱乐等方面不断追

求丰富多彩。如看电视、照相、打扑克、开碰碰车，在美的追

求中陶冶高尚的情操，在愉快欢乐的游戏中身心获得放松。这

多彩多姿的文化、体育、娱乐等活动，蕴藏着极其丰富的发明

题材。

人类的生活要不断改善，生活内容要不断丰富，体魄要健

壮，容貌要美丽，情操要陶冶，智能要增强等等，都期待着新

的构思、新的创造发明。因此，生活是发明创造取之不尽的源

泉。
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